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Abstract

Background: researches about the relationship between language, cognition and socialization have evolved
sincethe 70s. Language mediates social development allowing theindividual to participate in socid Situations
that include bal anced communicative exchanges. Aim: to assess the effectiveness of the Social-Communicative
Adaptation Protocol in two groups of children and adolescents with autistic spectrum disorders and to verify
the relationship between the referred protocol and the Socia-Cognitive Profile. Method: participants were 16
children and adol escents with ages between 8.0 and 16.0 years, of both genders, who were diagnosed within the
autistic spectrum by neurologists and/or psychiatrists. All participantswere receiving, once aweek, speciaized
language therapy by a speech-language pathologist for a period of at least six months. Participants were
assessed using the Socid-cognitive Profile and the Socia-Communicative Adaptation questionnaire. Results:
the analysis of the resultsindicated absence of significant statistical differencesin the Socia-Cognitive Profile
between the two groups. The Social-Communicative Adaptation demonstrated to be extremely variable
among the participants. Conclusion: this research shows that autistic spectrum children do not have a
symmetric and linear development of language, socialization and cognition.

Key Words: Autistic Disorder; Child Language; Cognition.

Resumo

Tema: as pesquisas quanto ainter-relagéo entre os aspectos de linguagem, cognic¢&o e sociaizagdo, vém
evoluindo desde adécadade 70. Na perspectiva pragmaticaalinguagem € mediadorado desenvolvimento
dasociaizag&o, permitindo ao individuo participar dasrelacbes sociais que expressam trocas comunicativas
simétricas. Objetivo: verificar a efetividade da aplicacdo do protocolo de adaptacdo sdcio-comunicativa
em doisgrupos de criancas e adol escentes com diagnésti cosinseridos no espectro autistico, em atendimento
fonoaudiol égico especiaizado, em diferentes instituigdes, e verificar a relacdo entre os dados coletados
no protocolo de adaptacdo socio-comunicativa e 0 desempenho sdcio-cognitivo. Método: participaram
desta pesquisa 16 criangas e adolescentes na faixa etaria de 8,0 a 16,0 anos, de ambos 0s géneros,
diagnosticados por médicos neurologistas e/ou psiquiatras como portadores de distarbios incluidos no
espectro autistico segundo os critérios especificos2. Todas as criangas estavam em atendimento
fonoaudiol 6gico semanal especializado por um periodo minimo de seismeses. Foram aplicados os protocol os
de analise dos Aspectos Sdcio-Cognitivos® e para a coleta de dados da Adaptagdo Socio-comunicativa
foram utilizados o protocolo e o questionério especifico propostos por Sousa*. Resultados: na andlise dos
resultados obtidos foi possivel verificar que ndo houve diferencas estatisticamente significativas quanto
a0 desempenho sicio-cognitivo dos dois grupos, sendo a adaptacao sdcio-comunicativa dessas criangas
extremamente variavel. Conclusdo: sendo assim, fica claro que, com o grupo de criangas do espectro
autistico participantes deste estudo, é possivel verificar que o desenvolvimento linglistico, socia e
cognitivo ndo acontece de forma simétrica e linear.

Palavras-Chave: Transtorno Autistico; Linguagem; Cognicéo.
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Introducéo

Para a identificagdo do autismo infantil, séo
observadostrés eixos sintométicos: rel acionamento
interpessoal, comunicagdo e comportamento, sendo
gue as alteragbes devem aparecer antes dos 36
mesesdeidade. A grande variabilidade dainteracdo
entre esses dominios justifica a variabilidade de
casos eautilizago do termo Espectro Autistico na
definicdo destes quadros®

Alguns estudos mostraram que os déficits de
atencdo social interacdo face a face, comunicagéo,
emocao, realizacdo de atosdeinteracdo, dificuldade
Nno uso e na compressdo do sorriso social e de
expressdes faciais apropriadas constituem-se em
diferengasfundamentai s entre criangas com autismo
e em desenvolvimento tipico®°.Essas falhas nas
habilidades de participacdo em interagBes sociais
dificultam ainteracdo da crianca autista com outras
criangas, podendo também retardar ou aumentar a
distancia do desenvolvimento do comportamento
socia entre estas criangas e seus pares normais>t,

Sendo assim, o0 objetivo deste estudo foi
verificar aefetividade daaplicacdo do protocolo de
adaptacdo socio-comunicativa em dois grupos de
criancas e adolescentes com diagnosticosinseridos
dentro do espectro autistico em atendimento
fonoaudiolégico especializado em diferentes
instituicoes e comparé-los com os dadosreferentes
a0 desempenho socio- cognitivo.

Meétodo

A coleta de dados teve inicio ap6s aprovados
pelas Comissdes de Eticadoslocaisderedizagio deste
estudo: Comissdo de Etica em Pesquisa das
Faculdades Jorge Amado (001/2007) e Comisséo de
Eticado Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia
e Terapia Ocupaciona daFaculdade de Medicinada
Universidade de S&o Paulo (FMUSP) (382/04),
respectivamente, e assinatura do Termo de
Consentimento pel osresponsavel sdos parti cipantes.

Sujeitos

Participaram 16 criangas e adolescentes nafaixa
etéria entre 8,0 e 16,0 anos, de ambos os géneros,
diagnosticadas por médicos neurologistas e/ou
psiquiatras como portadores de distirbios incluidos
no espectro autistico segundo critérios especificos
propostospelo CID-10te DSM-1V2 Todasascriancas
devem estar em atendi mento fonoauidi ol 6gico semand
especiaizado por um periodo minimo deseismesese
foram divididasem doisgrupos:
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. Grupo 1 - composto por 8 criangas, com mediade
idade de 12,38 anos e desvio-padrdo de 3,02,
residentes no municipio Salvador-BA, em
atendimento especializado no Ambulatério de
Atendimento Fonoaudiol 6gico nos Disturbios do
Desenvolvimento na Clinica Escola Evolugdo

. Grupo 2 - composto por 8 criangas, com mediade
idade de 11,38 anos e desvio-padrdo de 3,29,
residentes na Grande S&o Paulo, todos em
atendimento semand no Laboratdrio delnvestigagéo
Fonoaudiol 6gica nos Disturbios do Espectro
Autistico do Curso de Fonoaudiologia- FMUSP,

Materiais
Desempenho socio-cognitivo

Foram utilizados: objeto dointeressedacrianga,
pedaco de tecido, m&o bibnica, 14pis sem ponta,
apontador, cestadelixo, fitaadesiva, folhade papdl,
miniaturade casinhacom mobilia, decarro etelefone.

Adaptacdo socio-comunicativa

Foram utilizados o protocolo e o questionério
especifico®.

Procedimentos
Desempenho socio-cognitivo

Foi utilizado o teste elaborado por Molini-
Avejonas e Fernandes® verificando os seguintes
aspectos: intencdo comunicativa gestual, intencéo
comunicativa vocal, uso do objeto mediador,
imitacdo gestual, imitacdo vocal, jogo combinatdrio
e jogo simbdlico, sendo os resultados registrados
em protocol o especifico.

Adaptacdo socio-comunicativa

Os protocolos da adaptacdo soOcio-
comunicativaforam aplicadosindividua mente com
0s pais dos sujeitos, em entrevistas realizadas pela
pesquisadora, sendo que deveriam responder sim
ou ndo a questdes relacionadas ao desempenho
socio-comunicativo de seusfilhos. A cadaresposta
sim, eramarcado o nimero um (1) e, acadaresposta
negativa, marcado o numero zero (0) para
possibilitar o estudo estatistico dos dados.

Andlise dos resultados

Foi utilizado o SPSS (Statistical Package for

Cardoso et a.
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Social Sciences), na versdo 13.0, com nivel de
significanciade 5% (= 0,050 -significanciaadotada),
ou sgja, quando a significancia calculada (p) for
menor do que 5% (0,050), encontra-seumadiferenca
estatisticamente significante, quando asignificancia
calculada (p) for igual oumaior do que 5% (0,050),
encontramos uma diferenca estatisticamente néo-
significante, ou seja, uma semel hanca.
OTetedeMann-Whitneyfoi utilizadoperaverificacio
de possivels diferencas entre 0s grupos, enquanto a
gplicacdo daAndise de Corrdacgo de Spearman, teve o
objetivo de verificar o nivel de rdlacionamento entre as

varidves de interese entre 0s grupost?,

TABELA 1. Comparagéo das areas do desempenho sdcio-cognitivo de diferentes

grupos de criangas com disturbios do espectro autistico.

Variavel Grupo | Média | Desvio-Padréo | Significancia (p)

intenc&o comunicativa gestual 1 4,63 1,30 0,541
2 4,25 1,49

intenc&o comuni cativa verbal 1 4,75 1,28 0,297
2 3,88 181

uso do objeto mediador 1 1,38 1,41 0,318
2 0,60 0,55

imitacdo gestual 1 1,63 1,06 0,127
2 1,13 0,35

imitacdo vocal 1 1,25 1,04 0,535
2 1,50 0,55

jogo combinatorio 1 3,63 151 0,914
2 3,75 183

jogo simbdlico 1 3,50 1,20 0,870
2 338 141

Resultados

Na andlise dos resultados verificou-se que ndo
houve diferencas estatisticamente significativas
guanto ao desempenho sdcio-cognitivo dos dois
grupos, como apresentaaTabelal e Figural.

As respostas quanto a adaptacdo socio-
comunicativa, obtidaspor meio dediferentesfontesde
informac&o, ou sgja, pais de diferentes grupos de
criancascom DEA, foram genericamente semel hantes
segundo aandise edtatistica,. Entretanto a adaptagéo
socio-comunicativa dessas criangas € extremamente
varidvel, sendo que esta passa a ser cada vez mais
diferenciada a partir do momento em que a crianga
necessitaperceber, compreender eaceitar aintervencéo
do outro como agente de participacdo, colaboragéo e
deco-criagéo.

De acordo com a andlise edtetistica do teste de
Mann-Whitney dos resultados pode-se dizer que
ocorreumatendénciadesemelhancaentreasrespostas
obtidascom paisdecriancasqueformam osdoisgrupos
deste estudo em relagéo a0 questionario daescada de
adaptaco sicio-comunicativa. Observa-sequeoteste
foi bastante homogéneo.

Na Tabela 2 apresentam-se as correl ages que
determinaram diferenca estatisticamente
significativa paraos Grupos 1 e 2, bem como suas
referidas explanacoes.

FIGURA 1. Comparagdo das respostas positivas em relagdo a escala de adaptagéo socio comunicativa de diferentes grupos de criangas com

distirbios do espectro autistico.

™~

sfys GrUPO 1 ———— Grupo 2
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TABELA 2. Correlagdes significativas entre o desempenho sdcio-cognitivo e a adaptacdo sécio comunicativa nos Grupos 1 e 2.
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o Coeficientede e A ~
Par de Varidveis Corrdlacio Sgnificancia Explanagéo
. ) quanto maior o uso do objeto mediador tanto maior a presenca da habilidade de
uso do Iil.bgglo (r(g?)" ador +0,770 0,025 balancear agdes de co-regulacio e agdes de co-variacdo em atividades de
cooperagao entre os parceiros.
imitacdo gestual X +0716 0046 quanto maior aimitacao gestual tanto maior a presenca da habilidade de
4 _est 4(Gl) ’ ' experenciar amigos que dividem 0s mesmos i nteresses e experiéncias em comum.
imitagdo vocal X +0760 0029 quanto maior aimitagdo vocal tanto maior a presenca da habilidade de aprender a
M est 1(Gl) ’ ' vaorizar o ponto de vistado outro.
intencdo comunicativa -0775 0024 quanto maior a intencdo comunicativa vocal tanto menor a presenca da habilidade
voca X n3_est 3(G2) ' ' delidar em situagBes imprevistas, conseguindo manter o contato social.
inteng8o comunicativa +0808 0015 quanto maior ainten¢do comunicativavoca tanto maior a presenca da habilidade
voca X nd_est 2 (G2) ’ ' de gproveitar e combinar asimaginagdes compartilhadas entre s e o parceiro
jogo combinatdrio x +0718 0045 quanto maior 0 jogo combinatdrio tanto maior a presenca da habilidade de aproveitar
N est 2(G2) ’ ' e combinar asimaginagdes compartilhadas entre s e o parceiro
Discusséo

A objetivacdo daavaliagdo do desenvolvimento
social de criangas do espectro autistico mostra-se
importante, visto que, com o reconhecimento do nivel
de desenvolvimento das relagBes sociais, torna-se
mais fécil identificar e diferenciar os progressos
obtidosquantitativae qualitativamente, como sugere
estudos anteriores realizados por Gutstein®,

A aplicag8o do questionario e protocolo de
adaptacdo socio-comunicativa com diferentes
informantes pode fornecer resultados homogéneos,
possibilitando a caracterizagdo das habilidades de
relacionamento social dessas criancas. Esses dados
s80 compativeis com diversos estudos“*® no sentido
de que a consideracdo da perspectiva dos pais de
criancas do espectro autistico quanto ao
comportamento lingliistico, cognitivo esocid deseus
filhos merece destaque, possibilitando uma parceria
com os profissionais envolvidos no processo de
intervenc&o, g udando no monitoramento do nivel de
desenvolvimento destas criangas.

Apesar da andlise estatistica neste estudo ndo
identificar muitas variéveis significativas nas
correlacbes da maioria das éreas investigadas,
pode-se observar variages em relagdo aimitacéo
vocal e gestual, aintencdo comunicativagestua e
vocal, 0 que poderiaestar relacionado ao objetivo
terapéutico que € o aumento dainteragdo social, e
também as grandes diferengas individuais,
conforme estudos anteriores*'*%,

Alguns autores afirmam que é possivel coletar
informac@es Uteis no progresso de criangas do
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espectro autistico utilizando os pais como
informantes'+1621, Esses mesmos estudos mostram
gue dados obtidos por meio de questionérios
aplicados com pais tornam-se Uteis nos processo
deavaliacdo e plang/amento terapéutico individuais
aum baixo custo.

Observa-se que o comportamento socio-
comunicativo das criangas do espectro autistico é
extremamente variavel, sendo que este passa a ser
cadavez maisdiferenciado apartir do momento em
gue a crianca necessita perceber, compreender e
aceitar a intervengdo do outro como agente de
participacdo, colaboragdo e de co-criagdo, sendo
gue este desenvolvimento ocorre em diferentes
formaseritmos, considerando sempre asvariagtes
individuais. Este comportamento pode ser notado
apartir do estégio 3do nivel 2 daescalade adaptacéo
sOcio-comunicativa, onde a crianga necessita usar
areferéncia e regulagdo para funcionar como um
parceiro em agdes coordenadas.

Um dado interessante observado é o grande
numero de respostas positivas para os estégios 1 e
2 do nivel 1 da escala socio-comunicativa, onde é
perguntado as maes, se seusfilhos compartilhavam
experiéncias e emogOes com agles face aface e se
eles compreendem e usam expressdes ndo-verbais
do parceiro como ponto de referéncia critica para
suas agdes, 0 que ndo corrobora totalmente com
alguns estudos anteriores de Adrien et al.%, Adrien
et a.”, Baron-Cohen et a.?, Downs e Smith°® e
L eekam e Ramsden'®, que sugerem que ahabilidade

Cardoso et a.
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paracompreender emogdes e agbes dos outros ndo
se desenvolve nas criangas autistas, sendo este
fator crucial parao comprometimento social.

O contexto comunicativo em que estas criangas
se desenvolvem n&o deve ser desconsiderado,
conforme mencionado por Yont et al.?2. Esses
fatorespodem ser responsaveis por parte das
grandes variagfes individuais observadas nos
mesmos hiveis de adaptacao sdcio-comunicativa.

Comparando-se os dois grupos participantes
deste estudo, nota-se que as diferencas entre os
mesmos nao sdo suficientes para identificar
caracteristicas determinantes no desenvolvimento
daadaptacao socio-comunicativae no desempenho
sdcio-cognitivo, entretanto pode-se observar que
existem variagdesindividuais, ou sgja, criancasque
apresentam um mesmo diagndstico psiquidtrico ndo
apresentam as mesmas caracteristicas, sendo assm
essas caracteristicas ndo podem ser utilizadas como
diagndstico diferencia .

A presencade correl agBes positivas e negativas
associadas ao uso da Intengcdo Comunicativa
Gestual e aos niveis e estagios soci o-comunicativos
poderia estar relacionada ao uso de formas
aternativas de comunicagdo, no caso, 0 uso de
gesto, para expressar uma variedade de fungdes
comunicativas. Correlagfes positivas entre as
habilidades de imitag8o vocal e gestual com as
habilidades sdcio-comunicativas corroboram os
estudosdelngersoll e Schreitbman? que observaram
gue criangas do espectro autistico desenvolveram
suas habilidades de imitac&o, sendo capazes de
generalizé-las para novas situacfes, além de
apresentarem ganhos em comportamentos socio-
comunicativos, incluindo linguagem, jogo Ssmbdlico
e atencdo compartilhada. E necessério mencionar
também que esses dados discordam em parte com
achados anteriores de Hwang e Hughes!! e Clifford
et a.5> no sentido de que criangas com autismo
freqlientemente apresentam profundos déficits nas
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