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Abstract

Background: the Phonological and Reading Remediation Program in learning disabilities. Aim: to verify
therapeutic effectiveness of the Phonol ogical and Reading Remediation Program in studentswith learning
disabilities. Method: participants of this study were 40 students who were divided in the following groups:
Gl, subdividedin: GIE (10 studentswithout learning disabilities submitted to the Phonol ogical and Reading
Remediation Program), GIC (10 students without learning disabilities who were not submitted to the
Phonologica and Reading Remediation Program); and Gl 1, subdivided in: GII E (10 studentswith learning
disabilities submitted to the Phonological and Reading Remediation Program), GIIC (10 students with
learning disabilities who were not submitted to the Phonological and Reading Remediation Program). As
a procedure, in pre and post testing situations, the Cognitive-Linguistic Performance Test was applied.
Results: theresults showed statistically significant differences between GIE and GI C and between Gl E and
GIIC, indicating that students who were submitted to the Program presented better performances in the
post testing condition when compared to the pre-testing condition. Conclusion: this study showed that
the Phonological and Reading Remediation Program was effective. The use of the Program improved
perception, production and manipulation of sounds and syllables, interfering directly on the reading skills
and comprehension of students with learning disabilities.

Key Words: Intervention; Learning Disabilities; Educational Status.

Resumo

Tema: Programa de Remediagdo Fonoldgica e Leitura no distirbio de aprendizagem. Objetivo: verificar
a eficécia terapéutica do Programa de Remediag&@o Fonoldgica e Leitura em escolares com distdrbio de
aprendizagem. Método: participaram deste estudo 40 escolares, sendo que estes foram divididos em: Gl,
subdivididosem GI E (10 escolares sem difi cul dade de aprendizagem submetidos ao Programa de Remediacdo
Fonoldgicaeleitura), GIC (10 escolares sem dificul dade de aprendizagem néo submetidos ao Programade
Remediag&o FonoldgicaeL eitura) e Gll, subdividido em Gl E (10 escol ares com distrbio de aprendizagem
submetidos ao Programa de Remediagcao Fonoldgica e Leitura), GIIC (10 escolares com distirbio de
aprendizagem n&o submetidos ao Programa de Remediacdo Fonoldgica e Leitura). Como procedimento
foi aplicado o Teste de Desempenho Cognitivo-Linguistico, em situacéo de pré e pds-testagem antes da
realizagdo do Programa de Remediagdo Fonoldgica e Leitura. Resultados: os resultados evidenciaram
diferenca estatisticamente significante entre os GIE e GIC e GIIE e GIIC indicando que os escolares
submetidos ao programa obtiveram melhor desempenho em situagéo de pés-testagem se comparado a
pré-testagem. Conclusdo: arealizagao deste estudo evidenciou que o Programade Remediacéo Fonol 6gica
e Leiturafoi eficaz, pois proporcionou melhora na percepgao, produgéo e manipulagdo dos sons e silabas,
interferindo diretamente nahabilidade deleiturae compreensdo dos escolares com distrbio de aprendizagem.
Palavras-Chave: Intervencdo; Transtornos de Aprendizagem; Escolaridade.
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Introducéo

O distarbio de aprendizagem é um diagndstico
diferencial da dislexia do desenvolvimento e da
dificuldade de aprendizagem e vem sendo estudado
a0 longo dos anos sob a perspectiva do diagnéstico
edaintervencdo. Os estudos realizados nos tltimos
20 anostém demonstrado que o escolar com distirbio
deaprendizagem apresentafalhasno processamento
cognitivo, linguistico, auditivo e visua e que, em
decorréncia destas, 0 acionamento de mecanismos
cognitivosparaandisar, sintetizar, manipular, estocar
e evocar informagdes linguisticas encontra-se
alterado, prejudicando, assim, a aprendizagem de
sistemas de escrita com base afabética>.

Dessaforma, naliteratura, aintervencdo proposta
para escolares com distirbio de aprendizagem tem
por base 0 ensino de estratégias metafonol égicas que
objetivam desenvolver a atencdo e a percepcdo do
som dafalaem associ agdo ao dominio do mecanismo
de conversdo grafema-fonema necess&rio para a
aprendizagem daleiturae daescrita®®.

A associacdo de procedimentos que envolvem
consciénciafonol dgicaeleturatem setornado foco
de trabalhos realizados com individuos com
dificuldades e disturbio de aprendizagem. Esses
estudos tém indicado a eficacia desses programas
de remediacéo associados a estratégias de leitura®®.
Entretanto, apesar da literatura internacional
recomendar 0 uso destes programas remediais, na
literatura nacional, as pesquisas ainda sio escassas
quando se trata de programa de intervengdo com
escolares que apresentam distdrbio de aprendi zagem.
Em decorréncia do exposto acima, este estudo teve
como objetivo verificar a eficacia terapéutica do
Programa de Remediag&o Fonolégicae Leituraem
escolares com distUrrbio de aprendizagem.

Método

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Faculdade de Filosofia e Ciéncias
da Universidade Estadual Paulista (CEP - FFC -
Unesp) sob o protocol o ndmero 2596/2007.

Participaram deste estudo 40 escolares de
segunda a quarta série do ensino fundamental de
escolasmunicipaisde Marilia, deambos osgéneros,
nafaixaetériade 8 a12 anos deidade, distribuidos
em dois grupos:

Grupo | (Gl): composto por 20 escolares sem
dificuldades de aprendizagem, sendo 16 (80%) do
género masculino e 4 (20%) do género feminino,
subdivididos em:
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Grupo |E: composto por 10 escolares sem
dificuldade de aprendizagem submetidos ao
Programa de Remediag&o Fonoldgicae Leitura

Grupo I C: grupo composto de 10 escolaressem
dificuldade de aprendizagem ndo submetidos ao
Programa de Remediag&o Fonoldgicae Leitura

Osescolares com bom desempenho académico
foram selecionados pelos professores seguindo o
critério de desempenho satisfatério em dois
bimestres consecutivos em avaliagéo de leitura e
escrita. A partir destaindicagao, os escolaresforam
submetidos previamente as avaliacbes
otorrinolaringol 6gica, audiol 6gicae oftalmol égica
e somente participaram deste estudo agqueles que
apresentaram resultados dentro dos padrées de
normalidade.

Grupo Il (Gll): composto por 20 escolarescom
diagnéstico interdisciplinar de distarbio de
aprendi zagem sendo 19 (95%) do género masculino
e1(5%) do género feminino, subdivididosem:

Grupol1E (GIIE): composto por 10 escolarescom
diagnéstico interdisciplinar de distarbio de
aprendizagem submetidos ao Programa de
Remediacéo FonolégicaeL eitura.

Grupo |1C (GIIC): composto por 10 escolares
com diagnéstico interdisciplinar de distirbio de
aprendizagem ndo submetidos ao Programa de
Remediacéo FonolégicaeL eitura.

O diagnostico de distlrbio de aprendizagem
destas criancas foi realizado por equipe
interdisciplinar do Centro de Estudos da Educagéo
e Salde (Cees- Unesp) - MariliaeAmbulatorio de
Neurologialnfantil - Aprendizagem do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da Unesp -
Botucatu, incluindo avaliagdo fonoaudioldgica,
neurolégica, pedagdgica, neuropsicolégica e de
neuroimagem (Tomografia por Emissdo de Féton
Unico - Single Photon Emission Computed
Tomography - Spect).

A coletadedadosfoi realizadano Cees- Unesp
e teve inicio apés a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelos pais ou
responsaveis pelos escolares.

Em situacdo de pré e pos-testagem, todos os
sujeitos deste estudo foram submetidos aos mesmos
procedimentos para verificar a eficacia terapéutica
do programautilizado. A escol hados procedi mentos
de pré e pls-testagem seguiram 0s seguintes
critérios: instrumentos que verificassem aleiturade
palavras e nao-palavras isoladas, habilidade
fonol égica(rimaediteracéo), leiturae compreensio
de texto!. Foram utilizados os seguintes
procedimentos em situacdo de pré e pos testagem:
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TABELA 1. Distribuicdo das médias, desvios-padréo e significancia (p) do
desempenho na pré e pés-testagem dos escolares do GIE, GIC, GIIE e GIIC nas
habilidades de leitura, escrita e processamento visual do teste de desempenho
cognitivo-linguistico versdo coletiva e individual.

- Par de . Desvio- s A
Habilidades ‘ Variaves ‘ Grupos | Média Padr 20 ‘Slgnlflcanaa(p)
latura Alf_Pré GIE 26,00 0,00 > 0999
Alf_Pé6s 26,00 0,00
Alf_Pré
B te GIC 26,00 0,00 0317
Alf_Pos 25,90 0,32
Alf_Pré GIIE 24,00 2,21 0,041*
Alf_Po6s 25,80 0,42
AIf_PEe GlIIC 23,10 2,60 0.79
Alf_P6s 22,60 4,65
L_Pré GIE 89,40 30,73 0,005*
L_Pos 64,80 6,73
L_Pte GIC 88,50 28,45 0,042*
L_Pos 77,40 23,00
L_Pré GIIE 231,80 93,03 0,007*
L_Pos 164,20 91,21
L_Pré GIIC 246,80 101,27 0,507
L_Pos 217,30 116,36
escrita Dit_ P_Pré GIE 24,40 1,17 0,011*
Dit_P_Pés 26,30 1,42
Dit_P_Pré GIC 26,00 1,15 0.279
Dit_P_Pés 26,40 0,97
D! t_P_Pte GIIE 13,30 4,83 0,005*
Dit_P_Pés 18,50 5,04
Dit_P_Pré GIIC 14,50 5,82 0,932
Dit_P_Pés 14,50 6,70
D.|t_NP_Pre GIE 6,60 0,97 0.250
Dit_NP_P6s 7,20 0,92
Dit NP Pré  GIC 740 1,17 0,429
Dit_NP_Pés 7,70 0,95
D.|t_NP_Pre GIIE 3,20 1,32 0,011*
Dit_NP_P6s 500 1,15
Dit_ NP_Pré I 2 1,1
it NP_Pré GlIC 30 ,16 0480
Dit_NP_Pés 2,60 1,51
processamento  MV_Pré GIE 390 0,32
i . 0,317
visual MV_Pos 400 0,00
MV_Pré GIC 4,00 0,00 > 0,999
MV _Pds 4,00 0,00
MV_Pte GIIE 290 0,74 0,000*
MV _Pos 4,00 0,00
MV_Pré GlIC 3,20 1,32 0317
MV _Pds 310 1,37

Legenda: Alf Pré: afabeto Pré-testagem, Alf Pés: alfabeto Pés-testagem, L Pré:
leitura Pré-testagem, L Pés: leitura Pos-testagem, Dit_P Pré ditado de palavras
Pré-testagem,Dit_P Pés:ditado de palavras Pés-testagem, Dit_ NP Pré: ditado
de ndo palavras Pré-testagem, Dit NP Pés: ditado de ndo palavras Pos-testagem,
MV Pré memoéria visual com cartdes Pré-testagem, MV Pds: memdria visual
com cartdes Pos-testagem.

Eficécia do programa de remediagéo fonolégica e leitura no distdrbio de aprendizagem.

. Teste de Desempenho Cognitivo-Linguistico - versao
coletiva: foi aplicada a versdo coletiva do Teste"12
em todos os escolares deste estudo S multaneamente.
Esta versdo é composta dos seguintes subtestes:
reconhecimento do afabeto em sequéncia, copia de
formas, ditado e memériade curtaduracéo;

. Teste de Desempenho Cognitivo-Linguistico -
versdo individual: foi aplicadaaversdo individual
do Teste™*? em todos os escolares deste estudo.
Esta versdo é composta dos seguintes subtestes:
leitura, consciéncia fonoldgica, processamento
auditivo, escrita, processamento visual, vel ocidade
de processamento e sequenciamento;

. Leitura Oral e Compreensdo de Texto: foram
utilizados trés textos, selecionados a partir da
indicacdo de 14 professores da segunda a quarta
sériedaRede Municipal de Ensino deMarilia- Sdo
Paulo. Os professores foram orientados a escol her
um texto para cada série escolar dentre trés opgdes
detexto. Ostextos com maior indice de aprovacao
por parte dos professores foram selecionados por
série pararealizacdo daleituraoral e compreensao
detextos.

A compreenséo do texto foi realizada por
intermédio do pesquisador que, logo apdésaleitura
do texto, solicitou que o escolar respondesse a
quatro perguntas. A analise da leitura dos textos
fol realizada a partir da contagem dos erros das
palavras lidas (exatidao deleitura), tempo total de
leituraevelocidade de leiturat>14.

OProgramadeRemediacéo FonoldgicaeL eiturafoi
redizado em 18 sessBes com duragdo de 50 minutos
cada. Asetgpas do programade remediacéo fonol Ggica
foram traba hadas sequencid mente na seguinte ordem:
identificacdo dosomedaslerasdodfabeto, identificaco
de palavras dentro de uma frase, identificacéo e
manipulacdo desilabasnapdavra, sintesefonémica, rima,
identificacgo ediscriminaco defonemas, ssgmentagéo
de fonemas, subtracdo de fonemas, substituicdo e
trangposi¢éo de fonemas (Apéndice).

O programa de leitura foi redizado por meio da
introducdo de um livro no inicio de cada sessfo do
programaderemediacdo fonoldgica Este programafoi
desenvolvido a partir do uso da colecéo de livros
Estrdinha (1995) da Editora Atica®®. A escolha desta
coleggofoi redlizadacom base nosfatoresfacilitadores
para a aquisicdo da letura®, ou sga, frequéncia de
ocorrénciadapa avranaestrita; regularidade naescrita
e lexicdidade (vocabulario apropriado para idade e
escolaridade). O nivel de dificuldade do livro foi
modificado quando o escolar apresentou 94% de
exatiddo deleitura, ou sga, umerro ou menosem cada
20 paavras lidas, destaforma, amudancga do grau da
leiturade um livro para outro foi realizada apds duas
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sessdesdeleituradelivrosdo mesmo grau. A coletado
regisrosequencid daleturafoi redizadaapartir deum
protocolo elaborado para esta finalidade que consta
de registro de informagdes referentes a0 nimero de
palavras de cadaestdria, nUmero de palavraslidas por
minuto, porcentagem de acertos e tipol ogiados erros.

Osresultadosforam anali sados estatisticamente
pelo programa Statistical Package for Social
Sciences (SPSS), em suaversao 13.0. Foi utilizado
0 Teste de Mann-Whitney, o Teste de Friedman eo
Teste dos Postos Sinalizados de Wilcoxon. Foi
adotado o nivel designificanciade 5% (0,050) para
a aplicacdo dos testes estatisticos (*).

Resultados

Os resultados indicam melhora do desempenho
dos escolares submetidos ao Programa de
Remediagéo Fonoldgicaeleituraao compararmosos
oruposGIE, GIC, GlIEeGlICemsituagdodepréepds
testagem, conforme observado nas Tabelas 1, 2 e 3.

Discussao

Os resultados deste estudo revelaram que, no
Teste de Desempenho Cognitivo - Linguistico, os
escolarescom distUrbio de aprendizagem, submetidos
a0 Programa de Remediacdo Fonoldgica e Leitura,
apresentaram resultados estatisticamente
significantes em todas as habilidades se comparada
assituaghes de pré e pés-testagem. Estesdados estdo
em acordo com estudos que apontam melhora no
desempenho dos escolares nas tarefas de rima,
aliteracao, sintese fonémica, segmentacéo fonémica
eleiturade pdavras, apdsintervencéo, confirmando
ainfluénciadashabilidadesde consciénciafonol dgica
naleiturae naescriteb®®,

No Programade Remediacéo FonoldgicaeL eitura,
amehorano desempenho dos escolares nastarefas de
reconhecimento do afabeto, sintese, segmentacéo,
subdtituicio etrangpod gBofonémica, sugereumareacéo
entre o aprendizado da leitura e as habilidades
fonoldgicas®1™1, Estes resultados estéo de acordo com
estudos que referiram estreita relagdo entre o
desenvalvimento dehabilidedesespecificasparaaletura
e a consciéncia fonolégica, pois, verificou-se que o
aumento de acertos na identificacdo das letras foi
proporcional a melhora de desempenho em tarefas
fonol dgicasdeidentificacio ediscriminacdo defonemas
e desampenho em leitura. Dessa forma, por meio dos
achados deste estudo de remediac2o, torna-se possive
sugerir que os escolares que obtiveram ganhos no
conhecimento dasletras, cartamentegoresantarammaior
competéncia em diversas habilidades, tais como as
fonoldgicasealeitureg8 182,
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TABELA 2. Distribuicdo das médias, desvios-padréo e significancia(p) do
desempenho na pré e pés-testagem dos escolares do GIE, GIC, GIIE e GIIC nas
habilidades de consciéncia fonoldgica, processamento auditivo e velocidade de
processamento do teste de desempenho cognitivo-linguistico versdo coletiva e
individual.

- Par de - Desvio- S A
Habilidades V aidves ‘ Grupos | M&ia padiio Significanda (p)
consciéncia Alit_Pré GIE 9,70 067
fonolégica it PG 0,180

g Alit_Pés 10,00 0,00
Alit Pré | 42
_| L ’e GIC 9,80 0, 0480
Alit_Pés 9,60 0,70
Alit_ Pré GIIE 8,90 0,99 0,026*
Alit_Pés 9,90 0,32
Al .
_|t_Pr’e GIC 7,00 262 0071
Alit_Pés 7,80 2,20
Rima_Pré GIE 19,60 097 0180
Rima_Pds 20,00 0,00
R .
| ma_Pr’e GIC 19,70 0,95 0414
Rima_Pos 19,40 1,07
Rima_Pré GIIE 14,30 593 0,018*
Rima_Pés 17,80 244
R .
! ma_Pr’e GlIC 1160 6,15 0797
Rima_Pos 11,80 518
DS _Pré GIE 19,60 097 0180
DS Pos 20,00 0,00
DS_Pré GIC 19,70 067 0,180
DS P6s 20,00 0,00
DS_Pl:e GIIE 17,30 416 0,043¢
DS Pds 19,60 097
processamento DS _Pré GIlIC 16,10 2,88
auditivo 5 0,705
DS Pos 16,20 316
RepP_Pr,e GIE 500 1,15 0157
RepP_Pos 5,40 126
RepP_Pré GIC 4,10 074 0257
RepP_Pds 4,40 0,70
RepP_H"e GIIE 3,70 149 0063
RepP_Pos 4,30 095
RepP_Pré GlIC 2,90 0,99 0414
RepP_Pds 3,10 074
velocidade NN_T_Pré GIE 33,40 786 0,093
de NN_T_P6s 3240 773
processamento  \\ T pé  GIC 2830 759 0.766
NN_T_P6s 28,70 585
NN.T Pé GIE 3970 775 0,016*
NN_T_Pés 33,70 6,20
NN_T_Pré GlIC 53,60 2541 0,635
NN_T_P6s 54,30 20,56

Legenda: Alf Pré: afabeto Pré-testagem, Alf Pés. afabeto Pos-testagem, L Pré:
leitura Pré-testagem, L Pos: leitura Pos-testagem, Dit_P Pré: ditado de palavras
Pré-testagem,Dit_P Pos:ditado de palavras Pos-testagem, Dit NP Pré: ditado
de ndo palavras Pré-testagem, Dit NP Pos: ditado de ndo palavras Pos-testagem,
MV Pré& memoria visual com cartdes Pré-testagem, MV P6s: memoéria visual
com cartdes Pbs-testagem.
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TABELA 3. Distribuicdo das médias, desvios-padréo e significancia (p) do
desempenho na pré e pés-testagem dos escolares do GIE, GIC, GIIE e GIIC no
teste de leitura e compreensdo do texto.

- R - Desvio- Significancia
Habilidades Variaveis Grupo | Média Padrio 9 ®)
erros erros_pré GIE 7,80 471 0,005*
erros_pos 3,00 291
erros_pré GIC 570 291 0,231
erros_pos 5,10 3,14
erros_pré GIIE 34,10 17,07 0,009*
erros_pos 14,70 7,29
erros_pré GIIC 29,00 744 0,137
erros_pos 27,10 5,69
tempo TT_pré GIE 169,80 58,12 0284
tgi";"u?ae TT pés 161,00 4341 ’
TT pré GIC 184,50 56,18 0.262
TT_p6s 165,60 43,72
TT_pré GIIE 493,70 157,11 0,007
TT_pés 369,70 127,46
TT pré GlIC 359,40 67,85 0,160
TT_pds 382,40 90,44
velocidade vel_pré GIE 97,87 32,45 0153
de vel_p6s 10001 32,31 ‘
leitura vel_pré GIC 9074 3936 033
vel_p6s 97,02 26,32
vel_pré GIIE 33,19 10,42 0,011*
vel_p6s 41,92 14,89
vel_pré GlIC 4397 12,36 0,285
vel_p6s 42,35 14,22
compreensdo comp_pré GIE 87,50 17,68 0,046*
Iei(:ﬁra comp_pés 97,50 791
comp_pré GIC 67,50 26,48 0,041*
comp_pés 90,00 17,48
comp J)I:é GIIE 15,00 24,15 0,007*
comp_poés 67,50 16,87
comp_pré GlIC 20,00 15,81 0,157
comp_poés 30,00 22,97

Legenda: erros pré: erros pré-testagem, erro pos: erros pos-testagem, tt pré:
tempo total pré-testagem, tt pos: tempo total pos-testagem, vel pré: velocidade
pré-testagem, vel pos: velocidade pds-testagem, comp pré: compreenséo preé-
testagem, comp pés: compreensdo pos-testagem.

Osescolaresdo GIE e G E apresentaram mel hor
desempenho nas tarefas de identificacéo e
manipulacéo silabica desde as sessbes iniciais do
Programa de Remediacao indicando que a
consciénciade silabas é mais perceptivel queados
fonemas, conforme descrito naliteratura®”?°,

Estes achados corroboram com estudos
descritos na literatura®1®1%2°, uma vez que apos a

Eficécia do programa de remediagéo fonolégica e leitura no distdrbio de aprendizagem.

realizacdo de um Programa de Remediacgdo
Fonol égica associada a Leitura, os escolares com
distirbio de aprendizagem apresentaram
desempenho superior em tarefas de consciéncia
fonolégica, leitura de ndo-palavras, nomeagdo
autométicarapidae memariadetrabalho fonol égica

O desempenho dos escolares deste estudo
nestas tarefas se modificou apds este tipo de
intervencdo combinada, porque a cada novo livro,
um novo vocabulario visual associado ao
vocabulario auditivo éintroduzido e por isto hauma
facilitacdo no dominio da consciénciafonoldgicae
daretencdo namemoriade curtaduracdo. Deacordo
com a literatura citada, a visualizag&o do |éxico
propiciaumamelhor compreensdo da segmentacdo
emanipulagdo dainformagéo fonol dgica, 0 quepara
estes escolares com distarbio de aprendizagem é
necessario, uma vez que 0S mesmos apresentam
dificuldade no uso de mecanismos gerativos de
memdriafonol 6gicaparaapercepcdo e produgdo da
palavrafaadaelida

Estes resultados indicam que 0s grupos que
foram submetidos ao Programa de Remediagao
Fonolégica e Leitura, GIE e GIIE, apresentaram
aumento da média de acertos em relagéo ao
desempenho nas atividades de leitura e
compreensdo do texto, se comparados com GIC e
GIIC, o que sugere que atividades dirigidas de
consciénciafonol dgica(correspondénciafonema/
grafema) associada a leitura, facilitam a
aprendizagem inicial de leitura de palavras e da
leiturae compreensdo detextos, conforme descrito
naliteratura®'e,

Sendo assim, conforme verificado nos dados
deste estudo, entre os escolares submetidos ao
Programa de Remediac&o Fonoldgica e Leitura
pode-se afirmar que houve uma relagéo entre o
melhor desempenho sobre o conhecimento das
letras, ahabilidade fonol 6gica e o desempenho em
leituraquer sgjaparapalavras, ndo-paavrasetexto,
umavez que ocorreu significanciaestatisticaentre
0s dois momentos de testagem. Estes achados
devem chamar aatencédo de fonoaudi6logos parao
uso de programas terapéutico que tenham
abordagem integrativa como o apresentado neste
artigo, ou sgja, que enfatizem o uso do estimulo
auditivo associado ao estimulo visual para
proporcionar ao escolar com distlrbio de
aprendizagem melhor formacgo e retencdo lexical
necessario para a aprendizagem da leitura e
compreensao de texto, conforme proposto na
literatura®s®.
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Conclusao

Os resultados deste estudo permitem concluir
que:

. 0s escolares do GIE e GIIE, submetidos ao
Programa de Remediacdo Fonoldgica e Leitura,
apresentaram diferenca estatisticamente
significante ao compararmos o desempenho dapré-
testagem com a pés-testagem nas habilidades de

Apéndice
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leitura, escrita, consciéncia fonoldgica,
processamento auditivo, processamento visual,
velocidade de processamento, leitura e
compreensdo do texto;

. aredizacdo deste estudo evidenciou que o Programa
de Remediacéo Fonoldgica e Leturafoi eficaz, pois
proporcionou melhora na percepcdo, producdo e
manipulagdo dos sons e silabas, o que interferiu
diretamente nahabilidade deleiturae compreensdo de
textos dos escolares com distdrbio de aprendizagem.

Exemplos das atividades propostas no Programa de Remediacéo Fonologica e Leitura.

1.ldentificagdo dos sons e das letras do alfabeto:
abcdefghijlmnopqgrstuvxz

2. ldentificacdo de palavras dentro de uma frase:

A menina estd brincando na escola.

Os meninos brincam de carrinho.

O menino chutou a bola no vizinho.

O passaro voava com outros animais da floresta.
Carol e Jilia foram & feira comprar flores.

Depois de comprar flores, Carol e Julia foram para casa.
Os meninos estdo correndo na rua.

3. ldentificagdo e manipulacdo de silabas na palavra:
machado - macaco

cavalo - caderno

futebol - fumaca

cobra - colo
rosa - rocha
pato - palha
4. Sintese fonémica:
nome

rosa

viola

bonita
famosa

fita

camelo

5. Rima:

mel - céu
mato - pato
macgo - braco

trave - chave
sozinha - vizinha
martelo - castelo
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6. Identificacdo e discriminac@o de fonemas - fonema alvo - /d/:

doce
tatu
antena
bola
droga
danone
bexiga

7. Segmentacd@o de fonemas:

peru
peruca

mato

buraco

vareta

amarelo

cabeca

8. Subtracdo de fonemas:

Inicial Final

chuva - uva pés - pé

ovo - vO mar - ma
CUrso - urso calor - calo
machado - achado 0SSO - 0S
pano - ano sino - sim
novo - ovo doces - doce

9. Substituicao de fonemas:
bomba (/b/ por /t/)

gente (/j/ por /k/)

mola (/m/ por /s/)

tapa (/t/ por /k/)

mala (/m/ por /s/)

casa (/z/ por /rl)

10. Transposi¢éo de fonemas:
amu - uma

missa - assim

aé - ela

ova - avl

ola - alé

las - sal

Silvae Capellini
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