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REPERTORIO DE ESTRATEGIAS DE COMPREENSAQ DA LEITURA E CONHECIMENTO
METACOGNITIVO DE PROFESSORES DE LINGUA PORTUGUESA®

Henrique Kopke Filhé

Resumo

Esta é a pesquisa preliminar de dois estudos acerca do uso de estratégias de leitura e do conhecimento metacognitipor desfesasces
de Lingua Portuguesa. Participaram do experimento 24 sujeitos, divididos em dois grupos com o mesmo N. Dois questionéisasdsrpara
a coleta de dados: o primeiro, para estabelecer o repertério de estratégias mais usadas pelos sujeitos; o segundopljgar@rele®rer essas
estratégias auxiliam a compreenséo da leitura. Os resultados indicaram que ha mais divergéncia que convergéncia nassrdspostapas
quanto aos tipos de estratégias usadas habitualmente no processo da leitura. Os sujeitos, em sua maioria, ndo demoes&rEMC@Ysas
estratégias colaboram para a compreenséo do texto.

Palavras-chave: estratégias de leitura, conhecimento metacognitivo.

READING COMPREHENSION STRATEGIES REPERTOIRE AND METACOGNITIVE. KNOWLEDGE OF PORTUGUESE TEACHERS

Abstract

This is a preliminary of two studies concerned with the use of reading strategies and metacognitive knowledge of thieres@433ovwuguese
teachers, divided into two groups with the same N. Two questionnaire were employed in order to obtain information: thesfaisligb the
subjects’ reading strategies repertoire; the second, to know how they explain the function of their strategies in readihgnstonprResults
showed that the most part of the subjects uses a restrict number of reading strategies and they do it without metacommibge moni

Key-words: reading strategies, metacognitive knowledge.

INTRODUCAO

O Relatorio para a UNESCO da Comissao Inter- fatores de desenvolvimento, uma vez que, nas socie-
nacional sobre Educacéo para o século XXI, que apa-dades contemporaneas, tém-se tornado mais signifi-
rece em Delors (1998), ao tocar nas “missodes tradici- cativos que 0s recursos materiais.
onais” do ensino superior, destaca: a responsabilidade Em face dessa nova tendéncia do ensino superior,
pela mobilizacdo do desenvolvimento econdmico, um aquela Comissao traca perspectivas para 0 nosso sé-
dos suportes da educacédo no decorrer de toda a vidaculo, isto é, entende que a busca pelo conhecimento,
0 ponto de convergéncia e de criacdo de conhecimen-quer no plano individual, quer no plano dos poderes
tos, mais o veiculo de divulgacao da cultura e da cién- publicos, devera constituir-se num fim em si mesmo.
cia acumuladas durante os séculos de existéncia doAssim, cabera ao ensino superior oferecer oportuni-
homem. O mesmo Relatorio, quando se refere as “no- dades de acesso ao desenvolvimento cognitivo dos in-
vas missfes” desse nivel de ensino, salienta o valordividuos, bem como incentivar a todos tirar proveito
gue hoje deve ser dado aos recursos cognitivos, comodessas situacdes. Neste ponto, surge a figura do pro-

1 Esta € uma de duas pesquisas que compuseram a Tese de Doutorado do autor, defendida na FFLCH da USP (2001), sob ofeofacdo da
Dr2 Geraldina Porto Witter.
2 Doutor e Docente da UNISAL-SP e UNISANT'ANNA-SP
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fessor, de quem, segundo a Comisséao Internacional,somada a analise da leitura estratégica, mostrou que o
sera exigido muito, pois dele depende grande parte doconceito de estratégia foi além do que se entendia como
sucesso da nova missao da universidade. habilidade. O comportamento estratégico, segundo eles,

Dessas consideracdes surgiu o motivo central daimplica intencionalidade, um propésito: o sujeito da
realizacdo da presente pesquisa, ou seja, estudar o deaprendizagem ou da leitura escolhe uma entre varias
sempenho dos docentes de Lingua Portuguesa no papellternativas para agir. Se o uso de habilidades exige
de leitores, e fornecer-lhes um contexto que Ihes permi- mudancas continuas de acdo, de acordo com varios
tisse aprender mais com os préprios habitos, contribuin- critérios como velocidade, precisao, complexidade, etc.
do, assim, para melhor ensino do processo da leitura. 0 uso de estratégias ndo exige tal continuidade de alte-

racOes do comportamento, sendo que o leitor ou o indi-
Estratégias metacognitivas para a compreen- viduo que aprende transforme automatismos (habili-
sao da leitura e ensino dades) em acdes conscientes (estratégias). Em sinte-

se, estratégias sao habilidades complexas, que permi-

A busca por orientacGes acerca do ensino da com-tem que seus componentes sejam subdivididos para
preensdo da leitura levou a descoberta de que antes danalise e para o ensino.
altimo século ja se encontram esforcos em favor da cri- ~ Quanto ao ensino de estratégias para o desenvolvi-
acdo de métodos especificos para desenvolver essa areaento da compreensdo de textos, Nist e Mealey, em
da atividade pedagdgica. Com efeito, a partir da segun-Teacher-Directed Comprehesion Strateg{@891),
da metade do século XVIII, ja aparecem na literatura demonstraram a necessidade de desenvolver esse tra-
estudos produzidos com tal objetivo. E o que constarambalho em todos os niveis escolares. Voltaram seu inte-
Robinson e cols. (1990), ao analisarem livros de instrugdoresse particularmente para o ensino e a pesquisa da
e posteriormente pesquisas publicadas nos Estados Unicompreensé&o no nivel universitario. Trouxeram como
dos entre os anos de 1783 e 1987. subsidio a teoria, a metacognicao, derivada dos artigos

A elaboracdo de um trabalho de carater de Baker e Brown (1984), de Brown, Armbruster e
metacientifico como esse teve por finalidade depreenderBaker (1986) e de Garner (1987).

a natureza das tendéncias e pesquisas relacionadas com De acordo com o que explicam esses autores,
os modelos instrucionais voltados particularmente para metacognicao significa ter conhecimento e autocontrole
a compreensao da leitura. N&o foi intencéo dos autores,da cognigéo. O conhecimento da cognigéo diz respeito
entretanto, incluir estudos descritivos e correlacionais, ao tipo de informagéo que o individuo tem de seus re-
sendo aqueles que focalizaram a instrucédo e/ou o de-Cursos cognitivos e ao controle que ele pode exercer
senvolvimento da compreenséo da leitura como resulta-sobre esses recursos. O autocontrole refere-se ao co-
do de alguma acéo, isto €, como conseqiiéncia de umnhecimento de diversos tipos de estratégias a serem
ensino ativo de habilidades ou de estratégias. usados em situagdes variadas de leitura, mais a capa-

Ao primeiro exame a que submeteram as publica- cidade de detectar erros e contradicbes no material
cbes, verificaram que as definicdes para o ensino daescrito, além da habilidade de separar o que tem do
compreenséo da leitura eram pouco claras. Abrangiamaque néo tem sentido na informacéo.
desde as formas mais antigas de ensinar sons e letras e A énfase na metacogni¢céo, nas estratégias para
como estas entram na composicéo das palavras, mais desenvolvé-la, ao lado da ativacéo de esquemas e da
memorizac&o das palavras e seu emprego na composicadtilizacao da estrutura textual aparecem no trabalho
das frases; até as formas mais recentes de separar gde Robinson e cols. (1990), mencionado anteriormen-
componentes de uma estratégia (como o resumo), parde, como as tendéncias mais recentes para o ensino da
ensina-las passo a passo, e de ensinar habilidades oaompreenséao da leitura.
estratégias (como a automonitoracdo), a fim de serem
transferidas para outras situagées.

Embora no trabalho de Robinson e cols. (1990) ndo
seja feita distingdo entre os conceitos de habilidades e
estratégias, em Paris, Lipson e Wixson (1983), ja € A necessidade de despertar entre especialistas nos
mencionada a diferenca entre eles. fenbmenos da lingua e da literatura o interesse por pro-

Para os trés autores, a énfase dada & metacognicad;edimentos especificos para o ensino da compreenséo

OBJETIVOS
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de textos determinou, como objetivo geral para esta 1991). Comp®&e-se de vinte estratégias para as indica-
pesquisa, oferecer a esses profissionais, contribuicdes;fes dos sujeitos: quatro correspondentes a fase da
em termos de ensino de estratégias de leitura apoiadgrevisao(antes); dez, a fase deonitoracao(duran-
no conhecimento cientifico. te) e seis, a fase dwvaliacdo (depois) da leitura.
Entendeu-se ainda que, colocando-os como sujei- Apresenta ainda trés alternativas correspondentes a
tos; fazendo-os vivenciar situacdes que deveriam serfreqliéncia com que sdo usadas as estratégias
repetidas em sala de aula, mas, sobretudo, estudanddfreqientemente, as vezes e raramemeste dltimo
seu comportamento como leitores, e esclarecendo-osaspecto, difere do original, em que se registra apenas
acerca desse comportamento, seria possivel atendea presencga ou auséncia de uso. Sua utilizagéo teve por
mais significativamente aquela necessidade. Portanto,finalidade levantar informacg@es preliminares acerca do
com o intuito maior de pesquisar o modo pelo qual es- comportamento dos docentes de Lingua Portuguesa,
ses sujeitos realizam habitualmente a leitura, foram no que se refere aos tipos de estratégias e a frequéncia
propostos o0s seguintes objetivos especificos: a) levan-com que os empregam em cada um dos trés momentos
tar os tipos de estratégias de leitura mais do processo.
freqientemente usadas pelos sujeitos em situacdo
natural de leitura, e b) verificar o conhecimento Questionario Informativo (Q.l.) 2
metacognitivo dos sujeitos relativo a funcédo que exer-
cem as estratégias de seus repertdrios na compreen- Como complemento do anterior, 0 Q.l. 2 apresenta a
sao da leitura. perguntaDe que maneira, cada uma das estratégias
gue vocé usa frequientemente contribui para a com-
. preenséo do textp@cima de uma tabela com duas colu-
Mgropo nas: uma pequena para 0s numeros das estratégias, outra
para as informacdes do sujeito. Foi elaborado com a finali-
Sujeitos dade de recolher elementos esclarecedores do nivel de cons-
ciéncia dos sujeitos, no que diz respeito a contribuicéo que
Foram colaboradores desta pesquisa 24 sujeitos,as estratégias usadas mais freqiientemente por eles tra-
divididos, por sorteio do tipo Amostra Equiprobabilistica zem & compreenséo da leitura.
Simples (Fisher & Yates, 1971), em dois grupos de
igual tamanho; todos docentes do ensino fundamental Procedimento
e médio, freqlientadores do curso de pods-graduacao
“lato sensu” de Lingua Portuguesa, de Centro Univer-  Solicitou-se aos sujeitos que lessem as instrucdes
sitario do interior do Estado de Sao Paulo. A idade atentamente, ndo esquecendo de colocar em todas as
desses sujeitos variou de 25 anos e 5 meses a 48 andslhas do material o nimero escolhido por eles em subs-
e 7 meses. O tempo de docéncia ficou entre 2 e 21tituicdo ao nome. Em seguida, foi-lhes entregQees-
anos, com a seguinte distribui¢céo: de 2 a 5 anos, 62,50%tionario de Uso de Estratégias no Processo da
de 6 a 10 anos, 12,50%; de 11 a 15 anos, 8,50%; de 16 eitura, cujas respostas serviram de base para as in-

a 20 anos, 12,50%; e acima de 20 anos, 4,00%. formacbes a serem dadas duestionario
Informativo (Q.1.) 2 Nao houve limite de tempo para
Material a realizacdo dessas tarefas.

Foram utilizados dois tipos de questionarios R
informativos, cuja descricdo vem a seguir. ESULTADOS

Questionario de uso de estratégias no processo da O relato que compde esta parte obedecera a

leitura sequiéncia em que foram utilizados os materiais para a
coleta de dados. Segue, portanto, a apresentacado dos
Traduzido e adaptado para este estudbheéerole resultados relativos as respostas dos sujeitos dos gru-

of student’s perceptions of study strategy and pos G1 e G2 fornecidas ao primeiro questionario infor-
personal attributes in strategy u¢€oetz & Palmer, mativo.
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Questionario de Uso de Estratégias no Processo grupos. Para tanto, fez-se uso do teste Qui-quadrado
da Leitura (Siegel, 1956), tendo sido considerada coma se-
melhanca entre as opinides de G1 e G2, e coa H
As estratégias usadas pelos sujeitos, antes, durantaliferenca entre elas. O nivel de significAncia conside-
e depois da leitura foram tabuladas e aparecem na ta+ado foi de 0,05.
bela 1. O teste resultou num 2,11, inferior a0 %£=5,99

Tabela 1: Respostas dos sujeitos ao questionario de uso de estratégias no processo da leitura

Estratégias Frequentemente As Vezes Raramente
G1 G2 Subtotal G1 G2 Subtotal G1 G2 Subtotal Total
Antes
1 8 11 19 4 1 5 0 0 0 24
2 6 11 17 5 1 6 1 0 1 24
3 4 6 10 8 5 13 0 1 1 24
4 8 8 16 3 4 7 1 0 1 24
Durante
5 10 9 19 2 2 4 0 1 1 24
6 5 4 9 6 5 11 2 2 4 24
7 4 6 10 8 6 14 0 0 0 24
8 8 12 20 4 0 4 0 0 0 24
9 5 5 10 6 6 12 1 1 2 24
10 11 8 19 1 4 5 0 0 0 24
11 10 7 17 2 5 7 0 0 0 24
12 9 6 15 3 6 9 0 0 0 24
13 4 7 11 7 5 12 1 0 1 24
14 6 4 10 2 5 7 4 3 7 24
Apés
15 4 4 8 4 5 9 4 3 7 24
16 4 6 10 8 5 13 0 1 1 24
17 8 8 16 4 4 8 0 0 0 24
18 5 9 14 7 2 9 0 1 1 24
19 2 4 6 8 8 16 2 0 2 24
20 2 1 3 8 8 16 2 3 5 24
Total 123 136 259 100 87 187 18 16 34 480

Os dados da tabela mostram que 54% das opc¢degn.g.l.=2); portanto nao foi rejeitada a hipétese nula.
encontram-se na alternatiFeeqlientemente39%, na Assim, as diferencas entre as respostas dadas por G1
alternativaAs Vezese 7%, emRaramente Estes re- e G2 as trés alternativas do Q.l. ndo séo significantes;
sultados despertaram o interesse de examinar se asm termos globais, os grupos apresentaram
diferencas expressas nos totais das trés alternativafiomogeneidade em suas posicoes.
apontavam, ou nao, para opinides divergentes entre os Tendo em vista que o objetivo do questionario in-
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formativo foi levantar os tipos de estratégias que mais ler partes que os precederam; Quando n&do os com-
freqUuentemente os sujeitos empregam em situacdo depreende, consulta fonte externABm somente trés
leitura, decidiu-se considerar, para analises estatisti-estratégiasCria imagens mentais de conceitos ou
cas posteriores, apenas 0 que vem registrado na alterde fatos descritos no texto; Relaciona informacdes
nativa FreqliientementeNessas circunstancias, ape- do texto com suas crenca...; Quando nao os
nas para facilitar a visualizacdo das estratégias maiscompreende (palavra, frase, paragrafo), da
usadas pela maioria dos sujeitos, foram elaboradas asontinuidade a leiturap grupo 2 revelou indices

m-

i8

16

1d

F

10 4

Indicagbes

Fwamarag ligsiramance Examing & pEirugera LEVEREA hipdrasny PaneEn 3 respans @
o tewta. da texts. acerea 4o camebdo Fimalidada aw
F0 LEnlg nedEssidade di

ranlizar o laiiurn
Estratéglas

Figura 1. Comparacho ntengmupos = Use Freglente de Estralégias
Antes da Leitura

figuras 1, 2 e 3, com as opgdes de G1, G2 e total parasuperiores aos do grupo 1. Ambos 0s grupos, entretan-

cada um dos trés momentos do processo da leitura. to, fizeram o mesmo nimero de indicagdes (N=5) cor-
A figura 1 mostra que, nas estratégiasamina respondentes a estratéd?@nsa acerca de impli-

ligeiramente o texto, Examina a estrutura do texto cag¢des ou conseqiiéncias do que diz o texto.

e Levanta hipoteses acerca do contetdo do texto Conforme se pode visualizar na figura 3, os dois

0 grupo 2 apresentou mais indica¢des que o grupo 1; grupos se igualam em nimero de indicagdes nas es-

porém, na quarta estratégRensa a respeito da fi-  tratégiasFaz releitura do textdN=4) e Procura
nalidade ou necessidade de realizar a leifuoa recordar pontos fundamentais sem retornar ao
dois grupos tiveram o mesmo numero (N=8) de texto(N=8); diferem nas estratégidplta ao texto
registros. e relé os pontos significativos, Avalia quanto

A figura 2 traz os numeros indicativos do que 0os entendeu do texto e Volta as partes de compreen-
sujeitos relataram usar durante a leitura. Neste se-sado incertaem que o grupo 2 se destaca; 0 mesmo
gundo momento do processo, 0 grupo 1 superou o gru-ocorre na estratégiBrocura fazer parafrase ou
po 2 em seis estratégi&gublinha idéias ou palavras  resumo da matéria lidaeem que, apesar de indices
principais; Toma notas; Para e reflete se compre- muito baixos, destaca-se o grupo 1.
ende bem ou ndo o que |é; Relé palavra, frase, Face a heterogeneidade de desempenho dos gru-
paragrafo, quando ndo os compreende; Volta a pos, que se apurou no exame dos ndmeros relativos a
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alternativaFreqiientementeecorreu-se a um segun- Tabela 2 : Comparag6es intergrupos — uso freqiiente de estra-
do tratamento estatistico, com o intuito de verificar se t€9ias "antes de’, “durante” e “ap6s a leitura”

as diferencas encontradas nessa alternativa, no que
diz respeito a hierarquizacdo dos tipos de estratégias Nea

nos trés momentos do processo da leitura, eram ou Antes r=1,00 r=0,55 Né&o ha correlagdo

Momentos Frequentemente Decisédo

X0 cicnifi N=10

hdo significantes. o Durante r=057 r=051 N&o ha correlacdo
Para o presente caso, empregou-se o Coefici- N=6

ente de Correlagdo de Postos de Spearman ( Depois r=083 r=087*  Ha correlagéo

por ser uma medida de associagdo de duas varia- significante em nivel de 0,05.

veis dispostas em escala de mensuracao ordinal (g resultados dispostos na tabela 2 indicam que
(Siegel, 1956). Por Hficou estabelecida a igual-  somente houve correlagéo significante entre G1 e G2
dade entre G1 e G2, isto é, os dois grupos relata- (r.=0,87 para 0,83) quanto aquelas estratégias que

vam uso semelhante dos tipos de estratégias emcostumam usar com maior frequiéncia apds a leitura, o
todo o processo da leitura; por,tlambos diferiam que leva a considerar uma possivel independéncia de
quanto aquele uso. Os dados correlacionais apare-Opinido entre 0s grupos, no tocante as demais situa-

cem na tabela 2. A margem de erro ficou estipula- ¢0es de leitura consideradas para analise.
da em 0,05. Apesar de as respostas dos sujeitos ao questiona-
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Figura 3. Comparagio Infergnpos — Uso Freqiente de Extraligias
Apds a Leitura

rio informativo sugerirem certa heterogeneidade de previséoindica que, apesar de os grupos divergirem
desempenho, procurou-se, via andlise qualitativa, ave- quanto a énfase dada a superficie textual, voltam-se
riguar a que tipos de estratégias 0s sujeitos costumamprimeiramente para ela (79,00% e 71,00%), antes
recorrer mais habitualmente e, dessa maneira, deline- mesmo de estabelecerem objetivos para a leitura
ar o contexto em que realizam o processo da leitura. (66,66%). Esperava-se o inverso desse resultado, ja
Para tanto, consideraram-se indices de freqiiéncia deque é prioritario determinar com antecedéncia a fina-
uso anotados para G1 e G2 na primeira variavel, pro- lidade da ida ao texto; definindo, assim, como ele deve
cedendo-se, em seguida, ao célculo da porcentagemser lido, ou seja, como realizar uma leitura seletiva e
para cada estratégia. A tabela 3 mostra os resultadosmais eficiente.
desse tratamento, mais a classificacdo geral das vinte  Ainda nessa fase, no tocante ao levantamento de
estratégias. hipoteses, os dados reforgam a divergéncia entre G1
A partir dos percentuais expressos na tabela 3, foi (33,33%) e G2 (50,00%), o mesmo ocorrendo na ulti-
possivel estabelecer a hierarquia do rol de estratégiasma fase, quando a estratégia diz respeito a confirmar
distribuidas no Q.l..Tendo em vista que, apds a déci- ou néo as previsdes (16,66% e 33,33%, respectiva-
ma posicao, esses percentuais deixam de representamente). A despeito dessas diferengas, os dois grupos
estratégias selecionadas pela maioria dos sujeitos, fo- se identificam num ponto: ambos demonstram com-
ram recolhidos, para efeito de tratamento, apenas o0s portamento incoerente, pois dos 41,66% dos sujeitos
nameros registrados até essa posi¢do. Isso permitiu que afirmam criar expectativas acerca do que diz o
inferir alguns tracos do comportamento dos dois gru- texto, somente 25,00% deles procuram avalia-las apos

pos de sujeitos no processo da leitura. a leitura. Tal constatacdo sugere que tanto G1 quanto
Num primeiro exame desses registros, dez estraté- G2 n&o tém por habito fazer leitura prospectiva.

gias se destacam — metade das que compéem o Q.l.. Na fase denonitoracdo em que o uso de estrate-

Dessas dez, trés pertencem a faggreeisao;cinco, gias € concomitante ao desenvolvimento da leitura,

a fase demonitoracdoe duas, a fase devaliacdo 83,33% dos vinte quatro sujeitos reconhecem a rele-

da leitura. vancia do conhecimento prévio no processo da leitura;

A ordem ocupada pelas trés estratégias da fase deno entanto, para esse total, os grupos colaboram dife-
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Tabela 3: Porcentagem de respostas mais recorrentes e postos das 20 estratégias

Estratégias G1 G2 | Média | Posto

Antes da leitura:

1. Examina ligeiramente o texto inteiro. 66,66 | 91,66 | 79,00 3

2. Examina a estrutura do texto, procurando ler cabecalhos, titulos, subtitulos etc.. 50,00 | 91,66 | 71,00 55
3. ApGs breve exame, levanta hipoteses acerca do conteido do material a ser lido. 33,33 | 50,00 | 41,66 14
4. Pensa a respeito da finalidade ou necessidade de realizar a leitura. 66,66 | 66,66 | 66,66 7,5

Durante a leitura:

5. Sublinha idéias ou palavras principais. 83,33 | 75,00 | 79,00 3
6. Toma notas. 41,66 | 33,33 | 37,50 17
7. Cria imagens mentais de conceitos ou fatos descritos no texto. 33,33 | 50,00 | 41,66 14
8. Relaciona as informagfes do texto com suas crengas ou conhecimentos do assunto 66,66 |100,00 | 83,33 1
9. Pensa acerca de implicagcdes ou consequéncias do que o texto esta dizendo. 41,66 | 41,66 | 41,66 14
10. Péra e reflete se compreende bem ou ndo o que estéa lendo. 91,66 | 66,66 | 79,00 3
11. Relé palavra, frase ou paragrafo, quando ndo os compreende. 83,33 | 58,33 | 71,00 5,5
12. Quando ndo compreende uma palavra, frase ou paragrafo, volta a ler partes que os precederam.| 75,00 | 50,00 | 62,50 9
13. Quando ndo compreende uma palavra, frase ou paragrafo, da continuidade a leitura ... 33,33 | 58,33 | 46,00 11
14. Quando ndo compreende uma palavra, frase ou paragrafo, consulta uma fonte externa ... 50,00 | 33,33 | 41,66 14

Apos a leitura:

15. Faz uma releitura do texto. 33,33 | 33,33 | 33,33 18
16. Volta ao texto e relé os pontos mais significativos. 33,33 | 50,00 | 41,66 14
17. Procura recordar pontos fundamentais do assunto sem retornar ao texto. 66,66 | 66,66 | 66,66 7,5

18. Avalia quanto entendeu do texto e volta aquelas partes sobre cuja compreensdo nado se sente seguro.| 41,66 | 75,00 | 58,33 10
19. Verifica que hip6teses acerca do contetdo do texto foram ou ndo confirmadas. 16,66 | 33,33 | 25,00 19

20. Procura fazer uma parafrase ou resumo da matéria lida. 16,66 | 8,33 | 12,50 20

rentemente: 100,00% de G2 relacionam o texto com 0s75,00% de G1 e 50,00% de G2.
conhecimentos anteriores, mas somente 66,66% de G1 Como se pbde notar, G1 revela tendéncia de pres-
o fazem. Infere-se dai que, para G1, relacionar conhe-tar maior atencao a informacédo visual e de realizar
cimento prévio e contetdo do texto nao é tdo significa- leitura regressiva durante o processo; difere, assim, de
tivo quanto o é para G2. Para aquele grupo, outras es-G2, que d& indicios de preferir a esse procedimento
tratégias tém prioridade, como se verd em seguida.  aquele em que se destacam a informacé&o nédo visual e
Com efeito, focalizando as estratégias cinco e dez a leitura regressivo-progressiva (veja-se que as estra-
— que ocupam a mesma posicao na classificacdo geratégias 11 e 13 foram apontadas igualmente por 58,33%
—vé-se que G1 (83,33% e 91,66%) supera G2 (75,00%dos sujeitos desse grupo).
e 66,66%) quanto a controlar a compreensao durante Na fase seguinte a leitura, os dois grupos concor-
a leitura, com apoio dos aspectos linglisticos do texto. dam em recordar os pontos relevantes do assunto sem
Quadro semelhante é o que apresentam as estratégiagtornar ao texto (66,66% — estratégia 17); mas diver-
onze e doze: a releitura de unidades incompreendidasgem em outro aspecto. Quando se trata de assegurar
(palavra, frase, paragrafo) é feita por 83,33% de G1 e a compreensao do que nao foi entendido (estratégia
58,33% de G2; e o recurso de voltar as partes prece-18), G2 mostra maior interesse que G1 em voltar ao
dentes do texto em busca da compreensao vale paraexto (75,00% / 41,66%). Essa diferenca de compor-
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tamento talvez se deva ao fato de G1 retornar maisgrupos de tratamento, bem como entender as direcoes
frequentemente ao material lido na fase anterior e, empara onde essas respostas apontavam.
conseqliéncia disso, ndo sinta a mesma necessidade Concluida essa fase, procedeu-se a andlise dos vinte
ou a mesma motivagao para reler o texto nas circuns-e quatro protocolos relativos &uestionario Infor-
tancias em que G2 o faz. mativo (Q.l.) 2 Por esse meio, com vistas a comple-

Diante das comparacdes entre G1 e G2 e a partirmentar os dados ja apresentados, procurou-se reunir
das oposicdes significativas dai resultantes, procurou-as explicagdes dos sujeitos acerca de como as estra-
se delinear o perfil de cada grupo, em face dos tipostégias que fazem parte de seus habitos de leitura cola-
de estratégias que os sujeitos apontaram como com-boram para o entendimento do texto.
ponentes de seus repertérios de leitura. Questionario Informativo (Q.l.) 2

Ao reunir os tracos descritivos de G1, percebe-se
menor preocupacao desse grupo de fazer previsbes A analise dos resultados do Q.l. 2 obedeceu ao
acerca do que diz o texto ou de planejar a leitura. Nota- seguinte critério: ndo se considerou explica¢cdo que nao
se, porém, preocupacao maior de monitorar a compre-respondesse direta ou indiretamerpe&unta Como
enséo, fazendo retrocessos, apoiando-se ani@suto cada uma das estratégias que vocé usa
visual que nas informac6es ndo visuais. Essa espécidreqientemente contribui para a sua compreensao
de leitores que privilegiam os dados lingiisticos da su- do texto?.A titulo de esclarecimento, vém citados
perficie do texto, colocando em segundo plano os co- adiante exemplos retirados das folhas de respostas dos
nhecimentos adquiridos anteriormente, aproxima-se sujeitos (S) de G1 e de G2:
daqgueles que se enquadram no modstendentee a) Questdo 4Pensa a respeito da finalidade ou
leitura (bottom-up). necessidade de realizar a leitura?

Da parte dos sujeitos de G2, as comparacfes infor- Respostas ndo aceitdsteitura sempre enriquece
mam que se mostram mais preocupados que G1 entanto o vocabulario como as expressoes. (G1, S6);
fazer inferéncias antes da leitura, utilizando, paratan- ou Penso, pois adoro ler, a finalidade ou
to, seus conhecimentos de organizacao textual. Na fasenecessidade é o saber mais através da leit(G&,
de monitoracéo, voltam a atengéo principalmente para S5).
as relagdes entre o contetdo do texto e os conheci- Respostas aceitakendo o texto penso na fina-
mentos prévios. Em menor escala, extrapolam os limi- lidade da leitura para que possa entendé-lo. (G1,
tes do texto, realizando uma leitura que implica a cria- S5); ou E mais facil ler quando se sabe o porqué
¢ado de imagens mentais, aumentando-lhes asde se fazer a leiturgG2, S7).
possibilidades de promover outras relagdes durante o b) Questdo 8Relaciona as informacdes do texto
processo. ApOs a leitura, avaliam a compreensédo ecom suas crenc¢as ou conhecimentos do assunto?
retornam ao texto, quando percebem passagens que Respostas ndo aceitado ler 0 texto posso

nao foram totalmente compreendidas. relaciond-lo a uma informacéo prévia que ja tenho em
Todas essas marcas denotam que os leitores de GZista. (G1, S3); oA associagdo e relacdo de infor-
néo dao exclusividade ao modasrendenteubottom- macdes é natural, ndo é um processo forcado, ele

up, pois a leitura ndo esta circunscrita a informagédo acontece espontaneamen(&2, S2).

veiculada pelo material impresso; tampouco privilegiam Respostas aceitaSempre. Tento imaginar e re-

0 modelodescendentsutop-down em que predomi- lacionar fatos ou conhecimentos com o texto em

nam as inferéncias. Pelo tipo de atividade que desen-questéo. Acredito ser mais facil assif@.1, S4); ou

volvem, os sujeitos de G2 podem ser inseridos entre osTorna-se mais facil a leitura quando relacionada

leitores que consideram ambos os modelos formas com-a outras informacdes que ja se t§@2, S7).

plementares de construcéo do sentido do texto. Considerados esses parametros, foram recolhidas
Até aqui, procurou-se reunir, via primeiro questio- da amostra as explicac6es validpara cada uma das

nario informativo, as respostas fornecidas pelos do- vinte questdes representativas das estratégias de lei-

centes de Lingua Portuguesa que compuseram os doigura, o que permitiu compor estas sinteses:

3 O valor deN, que vem entre parénteses, corresponde ao nimero de respostas validas.
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Antes da leitura nalidade ou necessidade, a leitura é realizada mais
atentamente(Sujeito 1);Através da finalidade é

Questdo 1Vocé examina ligeiramente o texto in- que a leitura se fazSujeito 2);A finalidade e a
teiro? — Todas as respostas dadas por G1 (N=8) indi- necessidade da leitura me levam a descobrir se a
cam que 0s sujeitos examinam o texto com o intuito de leitura é valida.(Sujeito 4);E mais facil ler quando
tomar ciéncia do assunto; mas nao registram qualquerse sabe o porqué de se fazer a leitujeito 7);
alusdo a como essa estratégia esta relacionada com daenho sempre um objetivo para ler, por isso pensar
compreenséo do texto. A mesma tendéncia foi obser-a respeito da finalidade ajuda na compreenséao.
vada nas respostas de G2 (N=10), destacando-se, en(Sujeito 9).
tre elas, apenas dois casos em que 0s sujeitos demons-
traram ter consciéncia de que a fungdo da estratégiaDurante a leitura
era a de preparar o leitor para uma leitura efetiva.

Questdo 2Examina a estrutura do texto, procu- Questao 5Vocé sublinha idéias ou palavras
rando ler cabecalhos, titulos, subtitulos ete.Ds principais? — Dentre as explicacfes dadas a esta
sujeitos de G1 (N=6) ndo discriminaram as diferencas questao por G1 (N=10), somente trés ligaram o uso da
entre esta questao e a primeira, pois responderam conestratégia ao melhor entendimento e assimilagao do
parafrases do que haviam dito anteriormente. Da mes-contetdo do texto; as restantes giraram em torno de
ma forma, ndo fizeram aqui nenhuma referéncia ao tépicos comofacilidade para a visualizacdo dos
emprego da estratégia para o entendimento do texto.pontos principais dos paragrafos, para encontrar
Quanto a G2, as respostas validas (N=5) deixam claroa idéia-chave, para relembrar o texto sem precisar
gue a estratégia € usada com vistas a compreensao deoltar a ele, para avaliar os pontos importantes e

que vai ser lido, portanto de forma metacognitiva. preparar resumosPara G2 (N=8), o habito de
Questdo 3Apos breve exame, levanta hipéteses sublinhar partes do texto justifica-se ndo so6 pela
acerca do conteudo do material a ser lide?0 necessidade de visualizar idéias principais, a

que se apurou das explicacdes de G1 (N=4) e de G2semelhanca de G1, mas também para facilitar a
(N=6) & que somente um informante de G1 e dois releitura, memorizar informagdes a serem usadas
informantes de G2 expuseram alguma vantagem daposteriormente. Apenas um sujeito declarou que con-
estratégia a que se refere a presente questéo sidera essa atividade meio auxiliar para a leitura de
Questiono o texto para ver se € enriquecedor para texto cujo assunto ndo € de seu dominio.

meu conheciment{G1, sujeito 9);As hipoteses Questdo 6Toma notas? Examinados os proto-
ajudam a concentrar-me na idéia do que realmente colos dos 37,50% da amostra que continham
€ necessario saber sobre o tex(G2, sujeito 3); referéncias a esta questéo, verificou-se que o ato de

Inferir sobre o assunto, torna o texto mais tomar notas durante a leitura coincide em grande parte
interessante(G2, sujeito 7). Os demais ndo revelaram com a pratica de preparar resumos, de reunir
gualquer conhecimento acerca do que seja estabeleceinformacfes para trabalhos futuros, ou de levantar
hipoteses para favorecer a compreensao da leitura. questdes, conceitos, opinides a respeito do texto. Em
Questdo 4Pensa a respeito da finalidade ou ambos os grupos, — com excegdo de um sujeito de G1,
necessidade de realizar a leitura? Todos os in- para quem fazer anota¢cfes durante a leitura favorece
formantes de G1 (N=8), com uma Unica excec¢do, nao a releitura — nao houve registro em que se encontre
relacionaram a pergunta a forma de planejar a leitura, mencao direta das vantagens que essa estratégia pode
de dar a ela direcéo definida segundo uma finalidade trazer a compreensao do texto.
ou uma necessidade. Entenderam que o que se per- Questdo 7Vocé cria imagens mentais de concei-
guntava era qual a finalidade do processo da leitura, tos ou fatos descritos no texte™Dos quatro sujeitos
para o que responderam que era adquirir novos co-de G1, trés afirmaram que relacionam fatos e imagens
nhecimentos. Ao contrario de G1, a maioria dos a medida que Iéem o texto para facilitar a compreen-
sujeitos de G2 (N=5) demonstrou conhecer a sao; um informou que agir dessa maneira é estimular a
importancia de realizar a leitura a partir de um objetivo, continuagdo da leitura. Da parte de G2, apenas um Su-
muito embora ndo tenha explicitado como essa es-jeito atribuiu a estratégia o papel de facilitador da com-
tratégia favorece a compreens&tavendo uma fi- preensao; os outros a conhecem como forma de
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vivenciar o contetdo do texto ou de relaciona-lo com a preensao em nivel textual.

realidade. Questdo 12Quando ndo compreende uma pa-
Questao 8Relaciona as informacdes do texto com lavra, frase ou paragrafo, volta a ler partes que
suas crengas ou conhecimentos do assunt&ela- os precederam?Nas respostas de G1 (N=9) e de

cionar as informacg6es do texto com seus conhecimen-G2 (N=6), todos reconhecem o efeito positivo do uso
tos prévios, para a maioria dos sujeitos de G1(N=5), sig- da estratégia na retomada da compreenséo da leitura,
nifica ir em busca de novos conhecimentos; somente especialmente, quando ela € “apressada”, “feita com
para trés, trata-se de facilitar a compreensao. Em G2,distragcdo”, ou na busca de “esclarecimento de idéias”.
observaram-se trés omissdes de respostas. Entre as nove Questdo 13Quando ndo compreende uma pa-
registradas, quatro apresentam a estratégia como guidavra, frase ou paréagrafo, da continuidade a
para a compreensdo da leitura; as demais respostaeitura em busca de esclarecimentos®s-respostas
fazem entender que os sujeitos a usam, com vistas & esta questdo indicam que 30% dos sujeitos de G1

aquisicao de novos conhecimentos, a fixacao de idéias,(N=4) e 58% dos sujeitos de G2 (N=7) dao

a motivacao para a leitura e a critica do texto. prosseguimento & leitura, quando ndo compreendem
Questdo 9Pensa acerca de implicagbes ou con- partes lidas do texto, pois entendem que informagdes
sequéncias do que o texto esta dizend&Xcluindo posteriores podem contribuir para chegar ao sentido

aqueles que se mostraram presos aos beneficios pesdessas partes. Considerando-se a formacao profissional
soais que o texto lhes pode trazer (por exemplo, refa-dos sujeitos, o indice de 46% € muito pequeno, tendo
zer concepcgOes, receber influéncias positivas), apenasem vista que a leitura compreensiva implica estabelecer
um sujeito de G1 e outro de G2 deixaram claro que serela¢des de sentido e de referéncia ndo apenas entre o
preocupam com a influéncia do assunto da leitura so-texto que precede a palavra, a frase ou o paragrafo
bre os outros leitores. Entretanto, ndo se notou qual-ndo compreendidos, mas também entre o texto que 0s
guer tentativa de associar essa reflexdo ao entendi-segue.
mento do texto. Questdo 14Quando ndo compreende uma pa-
Questdo 10Para e reflete se compreende bem lavra, frase ou paragrafo, consulta uma fonte
ou ndo o que esta lende?Quase a totalidade dos externa (outro livro, outra pessoa)?Seis sujeitos
sujeitos de G1 (N=11) se posicionaram diante do que de G1 e quatro de G2 responderam a questdo. Desses,
pedia a questdo. Todos esses sujeitos reconhecem quapenas um do primeiro grupo Nnao associou 0 uso da
€ preciso interromper a leitura, quando se perde a com-estratégia ao controle da compreenséo; segundo ele,
preensao; caso contrario, nao ha como dar prossegui-€ssa é mais uma forma de enriquecer o vocabulario.
mento a ela, garantir-lhe uma forma correta, bem como
preparar-se para uma discusséo e para outras leiturasApos a leitura
No grupo G2, cinco sujeitos também defenderam a in-
terrupgéo do processo naquela circunstancia. Alega- Questdo 15Vocé faz uma releitura do texte?
ram que isso deve acontecer a fim de facilitar a com- Dos oito protocolos que fizeram referéncia a releitura,
preensao e assimilacdo de novas informacoes. em apenas trés (um de G1 e dois de G2) vem explicito
Questdo 11Quando ndo compreende uma pala- que essa estratégia é considerada meio de confirmar a
vra, frase ou paragrafo, vocé os relé?0s dez compreensao; em outros, ou esse conceito vem implici-
sujeitos de G1 atribuiram a essa estratégia a funcdo deo comoA releitura é positiva para esclarecer davi-
restabelecer a compreenséo do que esta sendo lido, @as. (G2, S4), aind# cada leitura surgem novas in-
que significa que restringem seu uso a solugéo de pro-formacdes (G2, S9); ou o emprego dessa estratégia
blemas em nivel de palavra, de frase ou de paragrafo;implica outros objetivos com# releitura é importan-
somente quatro sujeitos do grupo extrapolam esseste, quando é para estud¢G2, S3);[...] quando é
niveis, ou seja, preocupam-se em assegurar, com goara fazer um trabalho posteriaiG1, S5); ou entéo
estratégia, a compreensao do texto futuro. No que diz a resposta ndo obedeceu ao contexto Apés a leftura:
respeito aos sujeitos de G2, um omitiu explicagéo; ou- primeira leitura é pré-leitura(G1, S2). Por tudo que
tro demonstrou concentrar-se no sentido do vocabula- foi descrito, constata-se que, para a maioria dos sujei-
rio; de cinco sujeitos, porém, foi possivel depreender tos, a releitura ainda néo faz parte do conjunto de habi-
que consideram a estratégia um meio de atingir a com-tos que colaboram para uma leitura mais compreensiva.
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Questdo 16Volta ao texto e relé os pontos mais que parecem participar apenas do rol das técnicas de
significativos?— Recorrem a esta estratégia trés su- redacéo, por isso somente em casos de produgéo escri-
jeitos de G1 e dois sujeitos de G2, quando ha necessita é que precisam apelar para esses recursos.
dade de fixacdo do conteudo; recorrem a ela também Conforme revela a analise qualitativa das respos-
trés sujeitos G2, quando o interesse é rever o que otas dadas ao Q.l. 2, os sujeitos, em sua grande maio-
texto traz de atrativo ou para fazer critica. Somente ria, ndo demonstraram conhecer a maneira pela qual
dois sujeitos de G2 atribuem a estratégia um sentido as estratégias de que fazem uso freqliente colaboram
de meio facilitador da compreensao. para a compreensio do texto. A excecdo das estraté-

Questdo 17Procura recordar pontos fundamen- gias 10, 11 e 12 (para G1) e 13 (para G2), as demais
tais do assunto sem retornar ao textoRois sujeitos ndo atingiram o nivel de conhecimento metacognitivo.
(um de cada grupo) omitiram suas respostas; um su-
jeito de G1 procede dessa forma, quando o objetivo é . .
criticar o texto; trés sujeitos de G2 e trés de G1 asso- DiscussioE CONCLUSOES
ciaram a recordacdo do assunto, sem auxilio do texto, Os resultados relativos ao Questionario de Uso
a busca das idéias principais e a fixacdo dessas idéiaste Estratégias no Processo da Leitura mostram que,
Apenas para sete dos dezesseis sujeitos (G1=3 e G2=4&ntre os dois grupos de professores, ha mais respos-
esse tipo de recordagdo permite verificar o nivel de tas divergentes que convergentes no que se refere
entendimento do texto. as estratégias que habitualmente empregam durante

Questdo 18Avalia o quanto entendeu do texto e 0 processo da leitura: um grupo mostra tendéncia para
volta aquelas partes sobre cuja compreensdo ndo 0 modelo tradicionafbottom-up)outro para o mo-
se sente segure? Nesta questdo, o indice de coinci- delo integradgbottom-up e top-downHa também
déncia de respostas entre os dois grupos foi de 86%respostas incoerentes quanto a fazer previsoes: le-
(G1=5 e G2=7), todas afirmando que a estratégia vantam hipoteses acerca do conteudo do texto, mas
favorece a compreenséo total da leitura. Entre essasndo as confirmam. Verifica-se ainda que, do conjun-
respostas, encontra-se ainda que a avaliagdo doto das estratégias que compdem Q.l., somente 50%
entendimento do texto serve de auxilio tanto a delas podem ser consideradas integrantes dos reper-
autocritica quanto a transmissdo segura dastérios dos sujeitos. Além disso, de acordo com as
informacdes nele contidas. posicdes obtidas por tais estratégias, o processo da

Questdo 19Verifica que hipéteses acerca do leitura € desenvolvido sem prévio planejamento. De
conteldo do texto foram ou ndo confirmadas?  todos esses tragos, conclui-se que o contexto em que
Observou-se que nem todos os informantes que res-0s sujeitos atuam como leitores, ndo corresponde
ponderam a questdo 3 responderam também a estaaquele exigido de quem deve assumir a orientacéo
inclusive o sujeito 7 de G2, que afirmou fazer inferéncias de leitores menos experientes.
sobre o0 assunto do texto antes de realizar a leitura. As  De outra parte, 0s sujeitos ndo conseguiram expli-
respostas validas para esta pergunta retomam o quecar COmo a maioria das estratégias a que recorrem
se revelou naquela questdo: o sujeito 9, de G1 e o sucolabora na compreenséo do texto, o que indica co-
jeito 3, de G2, de fato, entendem que, para a compre-nhecimento insuficiente para usar esses mecanismos
ensdo do texto, é relevante formular hipéteses antes ee reduzir as dificuldades da leitura.
confirma-las depois da realizacado da leitura. Conforme observam Goetz e Palmer (1991), sem

Questédo 20Procura fazer uma parafrase ou re- conhecimento metacognitivo adequado acerca da efi-
sumo da matéria lida? Os trés sujeitos que afirmaram ciéncia das estratégias, ndo ha garantia de que, de fato,
fazer uso da parafrase ou do resumo com freqiiéncia,elas venham a ser usadas pelos leitores. Essa forma
ndo entendem essa tarefa como estratégia de comprede realizar a leitura sugere que predomina nesses gru-
ens3o da leitura, sendo como uma forma de reunir ele-pos um estilo automatico e assistemético de ler; para
mentos para produzir um texto escrito. Talvez ai estejausar conceitos de Paris, Lipson e Wixson (1983), os
a causa do registro de 12,5% — porcentagem bem pe-sujeitos responderam aos desafios dos textodheem
guena — na variavélreqiientementemas de 67% na  bilidades,mas ndo com ag6es conscientes, como sao
variavelAs VezesPara a maioria dos sujeitos da pes- as estratégias
quisa, parafrasear ou resumir um texto sdo atividades Ha muito tempo, conforme se |&é em Nist e Mealey
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(1991), a maneira de construir o sentido do texto dei- tos que respondam a essa demanda, e “incorpora-los
xou de ser confundida com a aplica¢do inconsciente as suas praticas educativas.”
de habilidades isoladas, para ser ensinada com base Diante dessas perspectivas, sugere-se que outros
em estratégias de compreensao. Assim, programastrabalhos de pesquisa sejam realizados, procurando de-
especificos para o ensino da leitura, como recomendatectar com maior extensao e precisao o que ha de espe-
Witter (1997), em que fossem explorados e colocados cifico no comportamento do professor-leitor brasileiro.
em pratica aspectos metacognitivos do uso de estraté- Sugere-se ainda que, no caso de cursos de trei-
gias, certamente favoreceriam comportamentos maisnamento, o professor seja informado da necessi-
homogéneos, mais conscientes, mais ativos entre es-dade de encorajar os alunos a ler com estratégias,
ses educadores. a fazer parafrases e resumos apos a leitura, a usar
Mas ndo basta que esses programas ocorramtécnicas que os auxiliem a tornar consciente o com-
esporadicamente e em cursos de pés-graduacaoportamento que desempenham quando Iéem; da ne-
conforme explica a mesma autora. Além disso, é cessidade de ajuda-los a entender como o que Iéem
preciso que se dé maior eficiéncia aos cursos deinfluencia na forma pessoal de compreender.
formacdo de professores, ensinando-lhes maneiras Como ultimas palavras, destaque-se a preocupa-
conscientes de realizar atividades de leitura, de ¢do de nao limitar a busca por maior conhecimento
conhecer melhor o que elas representam para oacerca do fendmeno da leitura ao encontro de solu-
dominio efetivo desse processo, de saber quandogdes praticas de ordem social e cultural. Qualquer pro-
usa-las e como monitora-las. jeto de pesquisa ou programa de ensino deve conside-
Retoma-se aqui a sugestdao dada ha mais de umaar as extraordinarias consequéncias que esse conhe-
década por Santos (1989), a de que cabe a Universicimento traz aos individuos em termos de auto-realiza-
dade, “em caréater de urgéncia”, oferecer instrumen- ¢do e de auto-estima.
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