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RESUMO

Este artigo tem como objetivo caracterizar e sistematizar a produgao cientifica da pds-graduagao stricto sensu Brasileira
em Psicologia sobre jovens no Ensino Superior, elaborada no periodo de 2008 a 2017. O estado do conhecimento foi
realizado por meio de buscas por palavras-chave no catalogo de teses e dissertacdes da CAPES. Foram selecionados
78 trabalhos, cujas informacgGes, obtidas por meio da leitura dos resumos, foram tabuladas em planilhas Excel e
analisadas quantitativamente, considerando-se: a) regido, b) institui¢do, c) ano de defesa, d) perspectiva tedrica, e)
tipos de pesquisa, f) procedimentos metodoldgicos e g) tematicas estudadas. Dentre os resultados, destacam-se que:
os estudos advém majoritariamente da regido sudeste; hda um maior nimero de produgdes entre os anos de 2013
e 2017 e de pesquisas qualitativas. No que se refere as tematicas, predominam estudos sobre a salde dos jovens e
sobre significacGes diante das politicas de acesso e permanéncia no Ensino Superior.
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Characterization of stricto sensu scientific production in Psychology on young
university students (2008-2017)

ABSTRACT

This article aims to characterize and systematize the scientific production of the stricto sensu Brazilian postgraduate
course in Psychology about young people in Higher Education, developed from 2008 to 2017. The state of knowledge
was carried out through keyword searches in the catalog of CAPES theses and dissertations. In the end of the search,
78 works were selected, whose information, obtained by reading the abstracts, was tabulated in Excel spreadsheets
and analyzed quantitatively, considering: a) region, b) institution, c) year of defense, d) theoretical perspective, e)
types of research, f) methodological procedures and g) themes studied. Among the results, the following stand out:
the studies mostly come from the Southeast region; there is a greater number of productions between the years 2013
and 2017 and qualitative research. With regard to the themes, studies about the health of young people and about
meanings regarding access and permanence policies in Higher Education predominate.

Keywords: young; college students; bibliographical research

Caracterizacion de la produccidn cientifica stricto sensu en Psicologia sobre
jovenes universitarios (2008-2017)

RESUMEN

En este articulo se tiene como objetivo caracterizar y sistematizar la produccidn cientifica del posgrado stricto sensu
brasilefio en Psicologia sobre jovenes en la ensefianza universitaria, elaborada en el periodo de 2008 a 2017. En estado
del conocimiento se realizdé por intermedio de busquedas por palabras clave en el catdlogo de tesis y tesinas de la
CAPES. Se seleccionaron 78 estudios, cuyas informaciones, obtenidas por intermedio de la lectura de los resimenes,
se tabularon en planillas Excel y analizadas cuantitativamente, considerandose: a) regidn, b) institucién, c) afio de
defensa, d) perspectiva tedrica, e) tipos de investigacion, f) procedimientos metodoldgicos y g) tematicas estudiadas.
Entre los resultados, se pone de relieve que: los estudios vienen mayoritariamente de la regién sudeste; hay un mayor
numero de producciones entre los afios de 2013 e 2017 y de investigaciones cualitativas. En lo que se refiere a las
tematicas, predominan estudios sobre la salud de los jévenes y sobre significaciones delante de las politicas de acceso
y permanencia en la ensefianza universitaria.

Palabras clave: jovenes; estudiantes universitarios; investigacion bibliografica
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INTRODUCAO

O ensino superior é um espaco privilegiado de for-
mac¢ao humana na sociedade em que vivemos. Como um
dentre os contextos formais de educacdo e, portanto,
de apropriac¢do cultural, interacao e desenvolvimento,
oferece situacGes de ensino e aprendizagem que exigem
maior autonomia e liberdade de estudo aos educandos,
ao mesmo tempo, em que apresenta outros desafios re-
lacionados a apropriagdo de conhecimentos filoséficos,
técnicos e cientificos. Essas novas exigéncias, quando
comparadas a educagdo basica, repercutem subjetiva-
mente na constituicao do psiquismo dos estudantes
ou aprendizes.

Dentre as mudangas que esse momento da escola-
rizacdo mobiliza no desenvolvimento e na vida do es-
tudante, podemos citar: processos cognitivos, afetivos,
ideoldgicos, morais, sociais e econémicos, tomada de
consciéncia, construcdo de projetos de futuro, profis-
sionalizacdo, fracasso escolar, entre outros (ver Cunha
& Carrilho, 2005; Moura & Facci, 2016; Serpa & Santos,
2001).

Considerando-se suas especificidades, o publico
atendido nessa modalidade de ensino é composto,
em sua maioria, por jovens com até 30 anos de idade
(ver dados das pesquisas da Associagcdo Nacional dos
Dirigentes das InstituicGes Federais de Ensino Superior
[Andifes] & Forum Nacional de Pro-Reitores de Assistén-
cia Estudantil [Fonaprace], 2019; Instituicdo Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
[Inep], 2017). Publico esse que, conforme a demarcagao
histdrica e social da adolescéncia/juventude em nossa
sociedade, sup&e-se vivenciar o periodo de preparacdo/
ingresso na vida adulta e no trabalho (Bock, 2007), sob
significativas diferencas dadas as diferentes condi¢des
objetivas vividas pelos jovens, a partir dos diferentes
marcadores sociais de classe social, género, expressao
da sexualidade, raca/etnia e suas interseccionalidades.
Dimensdes que apontam para a complexidade das
relacGes tecidas nesse cenario formativo e mostram
a relevancia do olhar tedrico, pratico e cientifico da
Psicologia sobre o tema.

De acordo com Vygotski (1932/2006, p. 264),

Asituagdo social do desenvolvimento é o ponto de
partida para todas as mudancas dinamicas que se
produzem no desenvolvimento durante o periodo
de cada idade. [...] uma vez que a realidade
social é a verdadeira fonte do desenvolvimento,
a possibilidade de que o social se transforme em
individual. [tradugdo nossa].

Na perspectiva da Psicologia Historico-Cultural, o
desenvolvimento humano nado decorre do amadure-
cimento de fungGes e processos psiquicos inatos ou
naturalmente determinados, mas das relagdes sociais
e culturais estabelecidas entre individuos em um deter-

minado contexto. Ou seja, o desenvolvimento envolve
interagGes cotidianas e relagdes macrossociais, politicas
e econbmicas que fazem parte da organizagdo mais
ampla da sociedade (Sirgado, 2000).

Nesse sentido, sdo as situagbes sociais que promo-
vem a mudanca estrutural da consciéncia de individuos
sobre si e sobre a realidade social e, consequentemente,
de suas personalidades e demais processos psicolégicos.
Sao elas também que definem a forma como tais indivi-
duos se relacionam com a realidade, em uma dinamica
dialética imbricada, que se torna mais complexa a cada
nova fase da vida (Vygotski, 1932/2006).

Vygotski ndo elaborou tedrica e cientificamente
especificamente o tema do desenvolvimento de jovens
(entre 18 e 25 anos) e ndo acreditava que tal desenvolvi-
mento estivesse submetido as mesmas leis do desenvol-
vimento infantil e sim a cadeia do desenvolvimento das
idades maduras (Vygotski, 1932/2006). No entanto, os
estudos e as teorizagdes do autor sobre a adolescéncia
se fazem pertinentes. Aqui sucintamente destacamos
tratar-se de um momento de desenvolvimento mais
complexo das fun¢des psiquicas superiores (caracteri-
zadas pela mediagdo semidtica), dos interesses, da per-
sonalidade e do pensamento, em razdo, principalmente,
da formacgdo de conceitos cientificos promovida pelos
processos de ensino e de aprendizagem escolar, dada a
fungao formativa central que a escola detém em nossa
sociedade (ver Duarte, 2013; Leal, 2010; Sforni, 2004).

A escola enriquecera o aluno a medida que
produza nele necessidades formativas que ndo
surgem espontaneamente na vida cotidiana. A
fungdo da escola ndo é, portanto, a de adaptar o
aluno as necessidades da vida cotidiana, mas de
produzir nele necessidades referentes a esferas
mais elevadas de objetivagdo do género humano.
(Duarte, 2013, p. 213).

No caso dos jovens que conseguem O acesso ao
Ensino Superior, um privilégio alcangado por apenas
15,7% da populagdo brasileira com idade de 25 anos
ou mais (conforme dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica [IBGE/PNAD], 2017), é preciso
considerar que, dentre as especificidades desse nivel
de educacgdo, esta, além da apropriagdo de conceitos
cientificos e da profissionalizagao, a prépria produgao
e critica de conhecimentos, por meio da pesquisa (Pi-
menta, Anastasiou, & Cavallet, 2003). Nesse sentido,
de acordo com os autores, as principais caracteristicas
da formagdo universitaria sdo o dominio critico de
conhecimentos técnicos e cientificos, o que implica a
andlise histdrica, a promogdo de habilidades de inves-
tigacdo cientifica, de reflexdo e de busca autbnoma por
conhecimentos. Assim, as praticas pedagdgicas ndo sao
centradas exclusivamente na transmissdo de conteudos,
mas no pesquisar.
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Esses aspectos configuram um ambiente plural de
ideias, concepcgdes, teorizagdes, epistemologias, proble-
mas e objetos de estudo e andlises. O ambiente que, no
entanto, ndo pode ser abstraido das caracteristicas da
sociedade mais ampla, capitalista, produtivista, desu-
manizada, pautada no individualismo, na competicao,
na meritocracia, na exclusado do diferente. As praticas e
relagGes sociais que necessariamente constituem e for-
mam o psiquismo e a subjetividade humana, podendo
até incidir em sofrimentos psicossociais e ético-politicos.

Com base nesses apontamentos e diante da impor-
tancia do olhar da Psicologia para os jovens no Ensino
Superior, realizamos uma pesquisa bibliografica de es-
tado do conhecimento sobre o tema. O estudo teve por
objetivo caracterizar e sistematizar a producao cientifica
da pés-graduacao stricto sensu Brasileira em Psicologia
sobre jovens no Ensino Superior, elaborado no periodo
de 2008 a 2017.

Sabemos que a Psicologia ndo é uma, ou seja, sdo
distintas as perspectivas tedrico-epistemoldgicas que
foram/sdo produzidas. Assim como diferentes sdo os
entendimentos sobre os processos de ensinar e apren-
der, a escolarizagdo, o desenvolvimento humano, os
jovens, o psiquismo etc. Disso decorre a importancia
de investigarmos quais sao as efetivas contribui¢cdes
deste campo do saber e quais avan¢os tém sido pro-
movidos no sentido da superagdo das classicas logicas
individualizantes, psicologizantes e patologizantes, as
guais abstraem o psiquismo e os sofrimentos a ele
relacionados dos condicionantes histdricos, sociais e
culturais mais amplos.

Além disso, é importante destacar que parte do pe-
riodo demarcado para a pesquisa envolveu a expansado
do Ensino Superior no pais, bem como de ampliagao
de oportunidades para o acesso da populagdo de baixa
renda a esse nivel. Entre os anos de 2003 2 2010 e 2011
3 2016 (respectivamente nos governos Lula e Dilma
Rousseff) foram implementados programas de expansdo
universitaria, assisténcia estudantil, financiamentos de
estudos, cotas e politicas afirmativas etc. (Mancebo,
2017). Fato que buscamos entender, se tais politicas
também fazem parte dos estudos cientificos da Psico-
logia e de que forma.

Por fim, ndo ha como nao apontar a relevancia desse
estudo no contexto politico atual de intensas discussoes
sobre o futuro da educagdo brasileira, especialmente
sobre as limitagdes a serem enfrentadas pelo ensino
superior no que tange as restri¢des do financiamento
publico federal anunciadas nos tltimos trés anos e, mais
ostensivamente, em 2019.

METODOLOGIA
Entre as diversas modalidades de pesquisa bibliogra-
fica, encontram-se a do estado da arte e a do estado do
conhecimento. Essas permitem, além da sistematizagao

do conhecimento sobre um determinado tema, “[...]
reconhecer os principais resultados da investigacao,
identificar tematicas e abordagens dominantes ou
emergentes, bem como lacunas e campos inexplorados
abertos a pesquisa futural® (Sposito, 2009, p. 17). Tais
aspectos também sdo discutidos por Ferreira (2002);
Santos (2006), Romanowski e Ens (2006), entre outros.

Embora alguns autores definam as modalidades
como sinbnimos, amparamo-nos em Romanowski e Ens
(2006) para identificar nossa pesquisa como estado de
conhecimento, considerando a utilizagdo exclusiva de
um tipo de publicagdo cientifica: concentramo-nos na
producdo de discentes da pés-graduagdo que esta dis-
ponivel no banco de dados online da CAPES @l Catdlogo
de teses e dissertagdes.

As buscas foram realizadas no primeiro semestre do
ano de 2018, por meio das palavras-chave: adolescentes
OR jovens AND ensino superior; adolescentes OR jovens
AND IES; adolescentes OR jovens AND universidade;
adolescentes universitarios; jovens universitarios®.

Com tais buscas, encontramos um total de 21.860
trabalhos. Aplicando os filtros de ano (2008-2017) e area
do conhecimento: Psicologia, obtivemos 888 trabalhos,
que passaram por uma analise preliminar conforme
os seguintes critérios de exclusdo: a) repetidos; b) ndo
relativos a adolescentes/ jovens universitarios?; d) ndo
realizados em programas de pds-graduacgao brasileiros
na area de Psicologia. Assim, foram selecionados 78
trabalhos.

Todos os resumos das produgdes selecionadas
foram lidos e as informagdes, organizadas e tabuladas
em planilhas do Excel, conforme categorias prévias de
andlise. S3o elas: ano de publicagdo, titulo, autor, tipo
de producdo (tese ou dissertagdo); instituicdo, regido,
objetivos, tipo de pesquisa, procedimentos metodolé-
gicos, perspectiva tedrico-epistemoldgica.

Posteriormente, procedemos a andlise dos resumos
para identificagdo a posteriori das principais tematicas
investigadas sobre jovens no ensino superior. Foram
categorizadas sete principais tematicas:

1) Avaliagdo psicolégica com jovens do Ensino
Superior - estudos para validagdo de instrumentos de
avaliacdo psicoldgica, nos quais os jovens universitarios
constituem sujeitos das pesquisas e, em alguns casos,

"Para ainclusdo das palavras-chave na plataforma, utilizamos
os operadores AND e OR na expressao de busca para adicionar
termos e, assim, expandir os resultados, conforme orientagdo
de Katyusha Madureira Loures De Souza para pesquisa no
banco da CAPES, encontrada no site: www.arg.ufmg.br/bib/
wp-content/uploads/.../Tutorial-Banco-Teses-da-CAPES.docx

2 Em alguns casos, essa analise exigiu a leitura de partes da
dissertacdo ou da tese para garantir uma avaliagdo mais segura
para a inclusdo ou exclusdo dos trabalhos. No entanto, para
as demais tabulagOes, a analise foi baseada exclusivamente
nos resumos das produgdes.
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amostras por conveniéncia;

2) Saude de jovens no Ensino Superior B estudos
sobre: a) saude fisica; b) saide mental; c) sexualidade;
d) consumo de drogas e comportamento de risco de
jovens no Ensino Superior.

3) Jovens e politicas/programas de acesso/ per-
manéncia no Ensino Superior — estudos sobre/com:
a) jovens com deficiéncia e inclusdo b) jovens negros
(pretos e pardos) e indigenas e agGes afirmativas; c)
jovens pobres e acesso/ permanéncia;

4) Jovens e formagdo no Ensino Superior — pes-
quisas sobre: a) processos de ensinar e aprender; b)
significados de ensino superior e educagao;

5) Relagbes sociais e vivéncias de jovens no Ensino
Superior — estudos sobre: a) relagGes interpessoais no
ensino superior; b) representagdes sobre violéncia e
bullying; c) participagdo politica/organizacdo coletiva
de estudantes;

6) Constitui¢do subjetiva e individual de jovens no
Ensino Superior — estudos sobre: a) projeto de vida
e insercdo profissional; b) constituicdo do psiquismo/
formagdo de si;

7) Representagoes de jovens sobre temas variados
—investigagOes sobre representagdes e significagdes dos
jovens estudantes universitarios sobre questdes varia-
das nao relacionadas diretamente ao ensino superior,
tais como consumo verde, relacionamentos afetivos de
intimidade, redes sociais, entre outras.

Os critérios para a distribuicdo da produgdo foram
definidos com base nos titulos, palavras-chave e infor-
magdes contidas nos resumos. Nos casos em que 0s
trabalhos se relacionavam a mais de uma categoria,
optamos por classifica-los no tema que, com base em
indica¢Oes dos préprios autores, teria mais relagdo com
o trabalho.

Nosso trabalho se caracteriza pela analise quantita-
tiva de cunho exploratério, por meio da qual buscamos

mapear e caracterizar a produgdo selecionada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na analise dos 78 trabalhos, constatamos que a
maior produgdo tem origem nos programas de mestra-
do. Foram 63 dissertagdes e 15 teses sobre jovens no
Ensino Superior, o que corresponde, respectivamente, a
81% e 19% do total dos trabalhos. Tais resultados podem
estar relacionados a maior concentragdo em cursos de
mestrado do que de doutorados em Psicologia no Bra-
sil: respectivamente, 100 mestrados e 60 doutorados,
ainda que a proporgdo de trabalhos ndo corresponda a
proporgdo entre 0s cursos.

Pesquisas a respeito do tema foram produzidas nas
cinco regides geograficas brasileiras, mas a maioria, no
Sudeste. Nessa regido, localizamos 37 trabalhos (48%), o
gue parece ter alguma relacdo com o fato de essa regido
concentrar o maior nimero de cursos de pds-graduagdo
em Psicologia do pais. Em segundo lugar, figura o Nor-
deste, com 17 trabalhos (20%); em seguida, o Sul com
13 (16%), o Centro-Oeste com 8 (10%) e o Norte com
5 trabalhos (6%).

Sobre a regido Norte do pais é preciso considerar
a recente emancipacdo de alguns de seus estados,
como o Acre e Roraima, os quais so foram elevados a
tal categoria na década de 1980. Esse aspecto, além da
densidade demografica, do desigual financiamento das
instituicBes de ensino e da distribuicdo/formacdo de
doutores no pais, tem relagdo com o restrito nimero
de cursos de pds-graduacgao stricto sensu.

Fica evidente, portanto, aimportancia de as informa-
cOes serem analisadas com base no conhecimento do
processo histérico, politico e econémico das diferentes
regides do Brasil, ja que esse processo interfere na
educacdo e, consequentemente, na desigual producdo
cientifica entre as regiGes.

Na Figura 1, podemos observar a distribuicdo das
produgdes analisadas conforme as instituicGes de

Figura 1. Numero De Produgées Stricto Sensu Em Psicologia Sobre Jovens No Ensino Superior, Analisadas Conforme As Instituigées
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Fonte: Elaborado com base nas informagdes do Banco de teses e disserta¢cdes da Capes.
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ensino: as universidades federais concentram 64% da
producdo, as instituicGes privadas 24% e as estaduais
12%, do que decorre que 78% da produgdo tem origem
em institui¢Ges publicas. Esse resultado também guarda
relagdo com a quantidade de instituicGes federais e
privadas que oferecem cursos de pds-graduagdo nas
regides, pois, conforme dados disponiveis na Plataforma
Sucupira, na realidade brasileira, a maioria dos progra-
mas estd concentrada em grandes centros urbanos.

Sobre a producdo de dissertacdes e teses no
Brasil, Gazzola e Fenati (2010, p. 11) salientam que a
organizacdo da pds-graduagdo se vincula ao proprio
desenvolvimento econdémico do pais: “[...] mantemos
ainda uma concentragdo da qualidade e dos programas
mais inovadores nas regides economicamente mais
favorecidas [...]".

No que se refere ao ano de publicagdo, observamos
um incremento significativo da producdo a partir do ano
de 2013, o qual foi mantido nos anos seguintes. A média
da produgdo no primeiro quinquénio (2008-2012) foi de
4,8 trabalhos por ano, em contraposi¢ao a do segundo
(2013-2017), que foi de 10,8 trabalhos/ano. Nesse
segundo quinquénio estdo concentradas 64,23% das
obras sobre o tema. O ano de 2016 concentrou o maior
numero de pesquisas, perfazendo um total de 19,23%,
com 11 dissertagdes e 4 teses (ver Figura 2).

O aumento observado no segundo quinquénio diz
respeito a todas as temadticas investigadas sobre jovens
universitarios, as quais serdao apresentadas subsequen-
temente. Inferimos que esse dado é reflexo tanto do au-
mento no nimero de programas de pds-graduacdo em
Psicologia, quanto do cenario de expansdo das politicas
educacionais para o Ensino Superior, tais como: o Pro-
grama de Apoio a Planos de Reestruturagao e Expansao
das Universidades Federais (REUNI) entre os anos de
2007 a 2011; o Plano Nacional de Assisténcia Estudantil
(Pnaes) em 2010; o Sistema de Selegdo Unificada (Sisu)
em 2012 e a Lein2 12.711 de 2012 que implementa as
cotas de ingresso ao ensino superior.

Outro aspecto importante da pesquisa foi a identi-

ficagcdo das perspectivas tedrico-epistemoldgicas que
embasam os estudos da Psicologia sobre jovens no
Ensino Superior. Em 24,38% dos casos, os/as autores/
as ndo as explicitaram, o que pode ser explicado por
diferentes razoes; por exemplo, uma escolha deliberada
ou imposta pela complexidade que o pds-graduando
precisa enfrentar para dominar uma dada perspectiva
no curto espago temporal dos cursos de mestrado.

Em outros casos, os autores fizeram referéncia a
areas de atuacgdo e/ou de produgdo do conhecimento
da Psicologia, mas ndo as inUmeras perspectivas ted-
ricas nelas envolvidas. Um exemplo é o da Psicologia
Social, que imbrica diversas abordagens. Nesse ultimo
caso, optamos por apresentar o nome indicado pelo/a
autor/a do trabalho.

Conforme as informagGes apresentadas na Figura 3,
dentre os trabalhos que identificam a filiagdo tedrico-
-epistemoldgica, a base materialista histérica e dialética
€ a mais utilizada, representando 19,23% das publica-
¢cOes. Nessas publicacdes estdo presentes: a Psicologia
Histérico-cultural, com sete trabalhos; a Psicologia
Sécio-histdrica e a Pedagogia Histdrico-critica de Saviani,
cada uma com trés trabalhos; a Filosofia Dialdgica da
Linguagem do circulo de Bakhtin, com dois trabalhos.
A teoria das representag¢des sociais foi a segunda mais
citada: 14,10% das publicagdes.

No que se refere ao método, observamos que em
46% dos trabalhos ndo foi especificado o tipo de pes-
quisa realizada, mesmo que tenham sido especificados
a abordagem e os instrumentos/procedimentos me-
todoldgicos utilizados. Nos outros 54%, encontramos:
pesquisa transversal, estudo exploratdrio, etnografia,
tedrica-empirica, empirica, histéria de vida, pesquisa-
-intervengdo, estudo de caso, delineamento experimen-
tal, tedrica e pesquisa descritiva.

A pesquisa transversal é indicada em seis traba-
Ihos, compondo 8%. Estudo exploratério, etnografia e
tedrico-empirica foram mencionados em cinco traba-
Ihos, representando cada abordagem 6%. As pesquisas
empiricas, histéria de vida e pesquisa-intervengao sao

Figura 2. Numero De Produgées Stricto Sensu Em Psicologia Sobre Jovens No Ensino Superior, Analisadas Conforme Curso E Ano.
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Fonte: Elaborado com base nas informagdes do Banco de teses e disserta¢cdes da Capes.
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Figura 3. Numero De Produgdes Stricto Sensu, Analisadas Conforme A Perspectiva Tedrica/Area Do Conhecimento Adotada.
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Fonte: Elaborado com base nas informagdes do Banco de teses e dissertagdes da Capes.

mencionadas em quatro trabalhos cada (5%). Estudos
de caso e pesquisa experimental aparecem em trés
trabalhos cada (4%). Em dois (3%) trabalhos aparecem
pesquisa tedrica e um é classificado como descritivo.

Observamos uma importante preocupagdo entre os
pesquisadores com as questdes metodoldgicas de suas
pesquisas. Suas explicagdes sobre as caracteristicas dos
procedimentos e instrumentos utilizados, estdo siste-
matizadas na Figura 4.

Em 32% dos trabalhos analisados foram utilizados
procedimentos combinados. Dentre eles: entrevistas,
questionarios, testes psicoldgicos e/ou observagio;
em uma das teses de doutorado analisadas foram utili-
zadas entrevista compreensiva, descricao etnografica,
observagdo participante e notas de campo. O uso da
entrevista aparece em 26% dos trabalhos; o questiona-
rio, em 24%; observagao participante, em 9%; e grupo
focal, em 4%.

O procedimento que classificamos como atividades
interventivas diz respeito a modalidades de pesquisa-
-intervencgdo, as quais representam 5% dos trabalhos.
Tais atividades foram desenvolvidas por meio de rodas
de conversa, oficinas de leitura e escrita, oficinas grupais
e mapeamento de desigualdades.

Esses resultados demonstram um equilibrio no

uso de entrevistas semiestruturadas, questiondrios e
procedimentos combinados para distintos objetivos
de investigagdo. Observamos, no entanto, que o uso de
questiondrios aparece mais nas pesquisas que envolvem
avaliagdo psicoldgica e representagdes sociais.

No que se referem as tematicas da investigacdo
com/sobre jovens no Ensino Superior, observamos que
a saude e as politicas de acesso e permanéncia sao as
mais frequentes, seguidas da avaliagao psicoldgica e
da constituicdo subjetiva e individual. E o que mostra
a Tabela 1. Dados completos encontram-se no Quadro
1, ao final do artigo, em Apéndice.

Dos 17 trabalhos sobre satde dos jovens estudantes
do ensino superior, a) trés versam sobre satde fisica,
como saude cardioldgica e sono; b) cinco, sobre satde
mental e bem-estar psiquico; c) quatro, sobre sexualida-
de, essencialmente sobre a prevencdo de contégio pelo
HIV; d) cinco, sobre uso abusivo de drogas e comporta-
mento de risco, como a associagdo entre o consumo de
bebidas alcodlicas e a direcdo de veiculos automotivos.
Nos casos a) e b), os estudos relacionam-se a saude e
a qualidade de vida em face das demandas do Ensino
Superior; nos casos c) e d) discute-se o fato de os jo-
vens universitarios constituirem um grupo de risco por
contaminagdo de HIV, por uso abusivo de alcool e de
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Figura 4. Numero de Produgées Stricto Sensu, analisadas conforme os Procedimentos/Instrumentos Metodoldgicos de Pesquisa.
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Fonte: Elaborado com base nas informagdes do Banco de teses e disserta¢cdes da Capes.

Tabela 1. Numero e Percentual de Produgdes Stricto Sensu, Analisadas Conforme as Temdticas Estudadas.

1)Aval. 2)Saude 3)Politicas Acesso 4)Formacgdo 5) Rel. sociais 6)Constit. subjetiva 7)Temas

Tema Psicol. Permanéncia vivéncias individual variados
Nam. 10 17 17 9 10 6
Perc. 13% 22% 22% 11% 13% 8%

Fonte: Elaborada com base nas informagdes do Banco de teses e dissertagdes da Capes.

substancias quimicas.

No caso das politicas de acesso e de permanéncia no
ensino superior, os trabalhos sdo pautados em relatos
de experiéncia, significacOes, perspectivas e represen-
tacGes sociais de: a) jovens com deficiéncia diante das
politicas inclusivas (trés trabalhos), b) jovens negros
diante das politicas afirmativas (cinco produgdes) e
jovens indigenas e processo de escolarizagdo (duas
produgdes); c) jovens em situagdo de pobreza e ingresso
e permanéncia no ensino superior (sete producdes).

Encontramos dez trabalhos sobre a aplicacdo e/ou
validacdo de instrumentos de avaliagdo psicoldgica e
medida sobre varias questdes. Dentre elas: imagem
corporal, memoéria de reconhecimento facial, posicao
e status social; preconceito racial; carreira e transicao
para o mercado de trabalho; funcGes executivas e uso
de dlcool. Apenas trés desses trabalhos referem-se es-
pecificamente a formacg&do no Ensino Superior: um sobre
atitudes frente ao Exame Nacional de Desempenho de
Estudantes (ENADE); um sobre processos cognitivos
e ndo cognitivos da adaptacdo a essa modalidade de
ensino e outro sobre estratégias de aprendizagem.

Das dez produgdes relacionadas a constituicdo
subjetiva e individual, cinco abordam projetos de vida
e cinco, a formagdo de si, do self, a constituicdao do
psiquismo ou a identidade de jovens estudantes. As
nomenclaturas utilizadas indicam distintas filiagGes teo-

rico epistemoldgicas, como as da Psicologia Cultural, da
Psicologia Socio-Histdrica, do interacionismo simbélico;
das representagGes sociais. Uma ndo foi especificada
pelos autores.

Dos nove trabalhos sobre a formagdo no ensino
superior, cinco referem-se aos processos de ensinar e
aprender, mais centrados na aprendizagem dos estudan-
tes, um no sentido da reprovacao e outro no da relagao
professor/aluno. Outros quatro trabalhos versam sobre
representacdes sociais, sentidos/significacdes/ perspec-
tivas de estudantes sobre a formacg&o no ensino superior.

O tema das relagdes sociais e o das vivéncias no
Ensino Superior foram objeto de analise de nove pro-
ducgdes cientificas: cinco sobre relacOes interpessoais
e sociabilidade; duas sobre bullying e representacdes
sobre violéncia; duas sobre organiza¢do coletiva de
estudantes.

Por fim, seis outros trabalhos sdo resultantes de
investigacdo sobre as significacGes, representacdes
sociais de estudantes universitarios a respeito de temas
variados ndo relacionados diretamente a formacgdo no
ensino superior, mas a sociedade de um modo geral, tais
como: consumo verde, relagdes afetivas de intimidade,
adocdao homoparental; redes sociais digitais, Brasil e
estado do Para.

CONSIDERACOES FINAIS
Neste texto, caracterizado como estado do conheci-
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mento, pautado na analise quantitativa de cunho explo-
ratério, abordamos a produgdo cientifica stricto sensu
na drea de Psicologia sobre jovens no Ensino Superior e
apresentamos um panorama geral das pesquisas realiza-
das na drea. Salientamos que ndo tivemos a pretensao
de esgotar o assunto, uma vez que reconhecemos a
possibilidade de lacunas, mesmo que ndo intencionais,
em nossa pesquisa. Assim como, ha a necessidade da
analise qualitativa de tal produgao.

De modo geral, os resultados indicam tendéncias da
area ja evidentes em estudos sobre outros temas, como
o predominio da produgdo no Sudeste do pais, o numero
significativo de trabalhos que nao identificam a filiagao
tedrico-epistemoldgica e o predominio de pesquisas
pautadas em procedimentos qualitativos.

Por outro lado, o mapeamento tematico dos estu-
dos sobre jovens universitarios revela que a Psicologia
abrange temadticas mais amplas, diversificadas e ndao
centradas exclusivamente nos processos de aprendiza-
gem e tampouco nos problemas de aprendizagem, os
guais classicamente constituem as marcas da produgao
cientifica e da atuacdo de profissionais da area na Edu-
cagdo Basica (ver Moura & Facci, 2016).

A atuacdo de psicdélogos com jovens no Ensino
Superior, por exemplo, foi alvo de discussdo de apenas
dois trabalhos, ambos sobre a constitui¢do subjetiva dos
individuos em formagdo. Em um deles, foi apontada a
relevancia do estudo para o trabalho do psicélogo es-
colar; o outro consistiu na analise de uma intervengao
proposta por um/uma psicélogo/a com estudantes de
Medicina. E preciso ponderar que esse nimero tem
relagdo com a exclusdo de trabalhos que ndo eram pau-
tados exclusivamente no publico juvenil. Moura e Facci
(2016) também constatam a insipiente produgdo sobre
a atuacdo de psicdlogas/os escolares no Ensino Superior.

Por outro lado, descobrimos que as propostas mais
recorrentes de investigacdo da Psicologia sdo a respeito
das representacdes sociais, dos sentidos/significados e
das perspectivas e vivéncias pessoais dos jovens parti-
cipantes dos estudos.

No entanto, cabe apontar que a visao psicologizada e
patologizada tradicional sobre os jovens e os processos
de formagdo predomina nos estudos que analisamos,
mais emblematicamente naqueles relativos a avaliagao
psicoldgica e a saude dos estudantes, os quais corres-
pondem a 35% das pesquisas. A nogao naturalizada e
essencialista da juventude, segundo a qual esta etapa
se caracteriza como momento de risco e vulnerabili-
dade, também predomina, assim como as nogdes de
adaptacdo e de centralidade do papel da aprendizagem
e do estudo.

No entanto, encontramos pesquisas sobre politicas
afirmativas, organizagdo coletiva, género e sobre a
formacado para o trabalho. Tais pesquisas, que corres-
pondem a 27% do total, acenam para olhares criticos

e ndo reducionistas da subjetividade, do psiquismo
e da juventude e os apresentam como momento do
desenvolvimento humano socialmente construido e
relacionado aos marcadores sociais de classe, género,
expressdo da sexualidade, etnia/raga e deficiéncia.

Esperamos que, com base nesse mapeamento das
teses e dissertagGes sobre jovens universitarios, outros
pesquisadores sejam despertados para a necessidade
de se abrirem novas trilhas de descobertas sobre jovens
em formagao universitaria.
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APENDICE

Tabela 2. Trabalhos Sobre Jovens No Ensino Superior Conforme Temadticas.

Autor Titulo Ano Instit Nivel
Lins, Samuel Valqres sociais e preconceito racial: como percebo 2010 UFPB M
Lincoln Bezerra a mim e ao outro
Moraes Comparagdes Sociais e Preocupagdes Posicionais:
! Um Estudo Exploratdrio com Estudantes 2012 UFES M
Leandro Gama . s L
Universitarios Brasileiros
Cava. Juliana Decisdo de carreira na transicdo da universidade USP-Rib
. para o mercado de trabalho: validagao de 2012 M
Maria : . Preto
instrumento de medida
Efeitos agudos do etanol em estudantes
© Toledo. Juliane  UNiversitarios usuarios ocasionais de alcool
%’D AIvarez’ sobre os constructos das fungbes executivas: 2013 UFJF M
xe) desempenho de dupla tarefa, planejamento e
S acesso a memoria de longo prazo
& Lopes, Fernanda Construcdo de uma escala de atitudes discente
S Luzia frente ao ENADE 2014 USF D
§ Mata Mavara Efeitos agudos do alcool em universitarios,
S Siva y considerando o fracionamento de fungGes 2015 UFJF M
< executivas
= Carvalho, Adaptacgdo e avaliagdo do modelo tedrico de
Pedro Henrique influéncia dos trés fatores de imagem corporal para 2016 UFJF D
Berbert De jovens brasileiros
Gaiao, Emily Aspectos Cognitivos e Nao-Cognitivos na Adaptacao
. s . 2016 UFPE M
Souza de Estudantes Universitarios (lI)migrantes
Martins, Rosana  Estratégias de aprendizagem em universitarios:
, omoids ~ 2016 USF D
Maria Mohallem avaliagdo e intervencao
Influéncias de carga na memdria de trabalho
Pontes, Marta e intensidade de expressdes faciais no 2017 UNB D
Kerr reconhecimento de faces de raiva e nojo em jovens
universitarios
Lemos, Isis Saude cardiaca dos jovens universitarios: analise da 2015 UFAM M
© _Gabriela Santos  percepcdo de risco
2 Kolodiuk < . A
= ’ Pressdao de sono no contexto do perfil académico
S Fernanda de estudantes de medicina do 12 periodo da UFRN 2015 UFRN M
3 Fernandes
9 Flor, Sthefany Estilo de vida de jovens universitarios da area
™ Ramayane de de saude e o desenvolvimento de doengas 2017 UFAM M
Araujo cardiovasculares.
Osse, Cleuser Prodromos e Qualidade de Vida de Jovens na 2008 UNB M
Maria Campos Moradia Estudantil da Universidade de Brasilia
_Capecce, Bem estar no trabalho e otimismo em estudantes
g Viviane Rosaria  trabalhadores 2009~ UMESP M
§ Silva Rachel Percepcoes de estudantes universitdrios sobre o
.’ desenvolvimento de competéncias transversais de 2011 UFSM M
L Rubinda x .
3 trabalho durante a formacdo superior
& Caixeta, Sueli Sofrimento psiquico em estudantes universitarios: 2011 UCB M
~  Pereira um estudo exploratdrio
Osse. Cleuser Saude Mental de Universitario e Servigos de
Mari:a Cambos Assisténcia Estudantil: Estudo Multiaxial em Uma 2013 UNB D
P Universidade Brasileira
10
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Dias de

universitarios negros da classe média na UFMG

Autor Titulo Ano Instit Nivel
Ninguém usa sempre. Ninguém: estudo sobre
o Mello, Marcia os fatores que determinam o uso e o ndo uso do 2012 UFRJ M
S Araripe preservativo na iniciagdo amorosa e sexual de
° jovens universitarios
® Fonseca, Aline Vulnerabilidade a aids: um estudo das crengas de
= - . sl 2013 UFPB D
» Arrudada adultos jovens em contexto universitario
(%]
~. Silva, Sara ~ .. .
g Angéli Ca As _repr(_as'entagoes sociais §obre AIDS para jovens 2014 UFMG M
S o= universitarios de Belo Horizonte
& Teixeira da Cruz
] Soares Mirian AcGes psicossociais de prevengdo das DSTS/ HIV/
Moreir’a AIDS e da gravidez ndo planejada: o protagonismo 2016  TUIUTI M
de alunos no espaco da universidade.
. Percepcdo e comportamento de risco de beber e
S Cuffa, Marina de dirigir: um perfil do universitario de Curitiba 2012 UFPR M
(%]
‘= Rosa, Livia Representacdes sociais de bebida alcodlica para
o Ferreira de homens universitarios: consumo, diversdo e 2013 UFMG M
% Araujo socializacdo masculina
< Fujita, Angela Caracteristicas de personalidade e dependéncia PUC-
2 T e 2014 M
© Tamye Lopes nicotinica Camp
o) .
= Almeida . s . .
a L Universitarios, ambientes recreativos noturnos e
E gc;drlgo Soares comportamentos de risco 2014 UFRIF M
S
2 :
ZNl iogtgéi\éaanéz Percepcdo de Risco dos Universitarios de Sinop-MT 2017 PUC- D
parecida sobre Acidentes no Transito com Motocicletas Goias
Silva Figueiredo
Educacdo Especial no Ensino Superior: reflexées
O Tavares, Ana acerca da acessibilidade no processo de inclusdo
22 Paula da Paz escolar, a partir de relatos de académicos com 2014 UEM M
© deficiéncia
i Fabretti A inclusdo no ensino superior: a escolariza¢ao
S Erancire de um académico cego a luz da Teoria Historico- 2016 UEM M
. rancirene )
E Cultural
92 Azevedo. Larissa As repercussdes das redes sociais significativas de
™ Antonell'a estudantes com deficiéncia no contexto do ensino 2017 UFSC M
superior
Guarnieri, Cotas Universitarias: Perspectivas de estudantes em 2008 USP-Rib M
§ Fernanda Vieira  situagdo de vestibular Preto
g O processo de formacdo de identidade de
T Leite, Rozangela estudantes negros que ingressaram no ensino
E da Piedade superior pelo sistema de cotas do Prouni: A 2009 PUC-SP M
§ guestdo das acbes afirmativas
oo
o Santos, ~ . . )
£ Elisabete Representacdes sociais de estudantes negros: 2011  UFSCAR M
> universidade e trabalho
= Figueroa dos
qg) Rocha, Francine A educacdo escolar no processo de subjetivagdo de ;13 UFPR M
Q universitarios indigenas da UFPR
§ Ressurreicao Jovens indigenas universitarios: experiéncias de
2 Sueli Barros aa transicOes e etnogénese académica nas fronteiras 2015 UFBA D
S interculturais do desenvolvimento
£ Silva, Thamiris Pensamento social, justica e cotas: um estudo de 2016 UERJ M
O Marques da re tacs iai i itari
& q presentacdes sociais com universitarios
— ; X : S
e« Castro, Ricardo Nd&s queremos reitores negros, saca? Trajetdrias de 2017 UFMG M
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Autor Titulo Ano Instit Nivel
Kalmus llusdo, resignagao e resisténcia: marcas da inclusdo
] > marginal de estudantes das classes subalternas na 2010 uspP D
aqueline . . ;
rede de ensino superior privada
©  Carneiro. Avada C@minhos Universitarios: a permanéncia de
L o ’ estudantes de origem popular em cursos de alto 2010 UFBA M
& Silva Carvalho 2
o prestigio
3 Garcia - . . .
S Alessandro Eficacia adaptativa de adolescentes universitarios 2011 UMESP M
© trabalhadores
£ Tadeu
L Ferreira. Laiana Redes de Apoio Social e Qualidade de Vida de
> Soei ¢ Estudantes Migrantes Moradores de Casa de 2013 UFPA M
@ Soeiro
a Estudantes
® Stefani. Adriana O ingresso na universidade publica: analise dos
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