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A aprendizagem envolve umaintegracdo de fatores
contextuais e internos do aluno que podem tanto
favorecer como afetar de maneira negativa o processo
de aprender. Assim, o presente livro apresenta uma
coleténea de temas da Psicologia Educacional com o
objetivo deanalisar e discutir os processos psicol 6gicos
e sociais na aprendizagem, dentro de uma perspectiva
cognitivae sociocognitiva. Fornece dados de pesquisas,
bem como umavastarevisdo de literatura a respeito do
assunto, tratando-se, portanto, de umareferénciabastante
contemporénea e valiosa para aqueles que estdo
envolvidos na educacgdo. No livro, os aspectos internos
doindividuo s&0 privilegiados e 0 estudante dei xa de ser
Visto como passivo e receptor de informagdes e passaa
ter uma participac&o mais ativa no proprio processo de
aprendizagem.

De umaformageral, o livro traz a tona a discussdo
de gue a escola ndo é apenas um ambiente para a
aprendizagem formal, mas também uma rica fonte de
experiénciasemacionaisesociais paraosaunos. A partir
dessa idéia, o conjunto de capitulos aborda tanto os
aspectos intra-individuais na aprendizagem como
variavels sociais do contexto escolar.

O livro reline nove capitul os que estao organizados
em duas partes, sendo que os cincos primeiros capitul os
discutem importantes aspectos relacionados aos
processos intra-individuai s na aprendizagem, enquanto
a segunda se concentra na andlise de fatores
relacionados ao contexto social que exercem forte
influéncia no processo de aprendizagem. Embora os
contextos social eindividual estegam divididosnollivro,
vale ressaltar que se tratam de aspectos estreitamente
relacionados e essa inter-relagdo é cuidadosamente
contemplada na obra.

No primeiro capitulo, a teoria do processamento da
informacéo é discutidaconsiderando aliteraturanaarea.
O desenvalvimento histérico, bem como todo o processo

pelo qual ainformagao se processa sdo detalhadamente
descritos por José Aloyseo Bzuneck.

Evely Boruchovitch descreve, no capitul o 2, o conceito
de auto-regulacdo de acordo com as diferentes
abordagens tedricas, com atencdo especial a teoria do
processamento dainformagdo. Além disso, aautoradis-
cute aauto-regul acdo nasfaixas etarias, particularmente
entre as criangas dapré-escolae do ensino fundamental,
enfatizando aimportanciadaaprendizagem auto-regulada
desde oinicio daescolarizagdo. A autoraapontaagumas
sugestdes para a promocdo da aprendizagem auto-
regulada que podem ser empregadas pel os educadores.

No capitulo 3, Maria Aparecida Gomes e Evely
Boruchovitch exploram as possibilidades do uso dejogos
segundo o referencia tedrico da psicologia cognitiva,
baseada no processamento da informac&o. Primeira-
mente, as autoras discutem o emprego de jogos como
um recurso de diagndstico, bem como de intervencdo
psicopedagdgica. Em seguida as autoras focalizam a
utilizacdo do jogo para uma aprendizagem mais
consciente e auto-regulada.

A importancia da compreensdo de leitura em
universitérios € analisada no capitulo 4 pelas autoras
Acacia Aparecida Angeli dos Santos e Katya Luciane
de Oliveira. Formas de avaliacdo da compreensdo de
leitura e suas conseqiéncias na aprendizagem dos
estudantes de ensino superior sdo discutidas pelas auto-
ras. Analisam o importante papel das universidades no
desenvolvimento de bons|eitores.

Asdificul dades de aprendizagem séo apontadas pela
literaturacomo condi¢des adversas que podem prejudicar
0 desenvolvimento infantil. Sob a perspectiva de uma
abordagem desenvolvimentista Sonia Regina Loureiro
e Paula Cristina M edeiros discutem, no capitulo 5 quea
dificuldade de aprendizagem, quando presente no periodo
inicial daescolarizagao podefavorecer avulnerabilidade
ao desenvolvimento infantil, sendo necessario a
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elaboracdo de programas de suporte visando o
enfrentamento de tais situagfes consideradas criticas
parao desenvolvimento. Dessaforma, conceitos como
vulnerabilidade, resiliéncia e fatores de protegdo séo
analisados neste capitulo. Em um segundo momento
deste capitul o, aspectos rel acionados as dificuldades de
aprendizagem como as crengas de auto-eficacia sdo
avaliados. A partir disso, as autorasrelatam também os
beneficios de uma intervencao psicopedagdgica
realizada em pequenos grupos e de curta duragdo com
criangas brasileiras que apresentam dificuldades de
aprendizagem.

Assim como 0s processos internos ao individuo séo
extremamente relevantes para uma aprendizagem de
qualidade, asinteragdes sociaistém sido apontada pela
literatura como um fator essencial para o aprender. A
segunda partedo livro é composta pel os quatro capitul os
finais, sendo que nos capitulos 6 e 7 sdo focalizadas as
interagBes sociais enquanto processo facilitador do
desenvolvimento humano, e mais especificamente, da
aprendizagem. Sueli Edi Rufini Guimaraes, no capitulo
6, inicia o texto com aspectos tedricos relativos a
necessidade de pertencer e de estabel ecer vinculos para
0 desenvolvimento humano. Alguns resultados de
pesquisas sobre o tema s&o rel atados e discute algumas
alternativas para propiciar um ambiente escolar seguro
efacilitador de interagdes sociais positivas.

O importante papel desempenhado pela escola no
desenvolvimento social dos estudantes é apresentado
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por Carolina Lisboa e Silvia Helena Koller no capitulo
7. As autoras discutem que o papel da escola transcen-
de a aprendizagem de contelidos, devendo a escola ser
também um contexto que favoreca o desenvolvimento
emociona esocia de seusaunos. Temas como amizade,
vitimizag&o e rejei¢do sdo abordados neste capitul o.

No capitulo 8, Fermino Fernandes Sisto aborda,
dentro de uma vertente construtivista piagetiana, as
relacBes entre relacionamento social, aprendizagem e
desenvolvimento social. O autor apresenta resultados
deum conjunto de pesqui sas, principamenterel acionados
ao papel daintervencao psicoeducacional.

Olivro éfinalizado com o capitulo 9 de José Aloyseo
Bzuneck e Sueli Edi Rufini Guimarées, no qual séo
apontadas a competitividade no contexto escolar e as
crencas que os professores possuem em relacdo a
competicdo. Muitas vezes, a competicdo € vista como
umaestratégiamotivadora, no entanto as consequéncias
negativas dessa pratica sdo apresentadas neste capitul o.

Percebe-se, durante toda a obra, a expectativa de se
otimizar a aprendizagem humana, valorizando o
desenvolvimento psicol dgico esocia do aluno, sendo este
um dos importantes papeis da escola. Dessa forma,
acredita-se que o presente livro possa contribuir para
aguel es que se preocupam com aaprendizagem do aluno
emais especificamente, val orizam o individuo enquanto
uma pessoa Unica, sendo, portanto recomendado para
professores, educadores e pesquisadores da area da
educacgdo e psicologia.
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