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Resumo

O presente trabalho é um estudo do desenvolvimento motor da mdo dominante, nos 16 movimentos
identificados como responsaveis pela reproducdo da escrita manuscrita. Utilizou-se uma amostra de 256
criangas, de ambos os sexos, de duas categorias socioecondmicas, de trés anos e meio a sete anos. As criangas
foram distribuidas em 8 faixas etarias, em intervalos de seis meses, de modo que, em cada faixa etaria, ficasse
assegurado o mesmo nimero de meninos e meninas, das duas categorias socioecondmicas estudadas. Os
resultados indicam que 50% das criancas da categoria socioecondmica alta foram capazes de reproduzir todos
0s movimentos e que, para as da categoria baixa, o indice de reprodugdo foi de 40%. Quatro movimentos
foram responsaveis pelas dificuldades de reproducdo das criancas das duas categorias, 0 que permite
identificd-los como movimentos criticos para esta faixa etaria. As meninas, tal como em estudo piloto
anterior, apresentaram maior frequéncia de reprodugdo que os meninos, especialmente as da categoria
socioecondmica alta. Estudos sdo sugeridos no propdsito de acompanhar, em faixas etarias anteriores e iguais,
0 processo inicial de reprodugdo dos mesmos, mediante o estudo de casos exemplares.

MOTOR DEVELOPMENT IN HANDEDNESS IN THE REPRODUCTION OF THE
CURSIVE HANDWRITING

Abstract

This is a study of the hand's development - left or right depending on handedness - in 16 movements
identified as prior to and basic for the reproduction of cursive handwriting. It is based on a sample of 256
male and female children, between the ages of 3 and 7, from lower or upper middle to upper socio-economic
backgrounds. The children were divided into 8 age groups, an interval of 6 months between each. In each age
group there was the same number of boys and girls and of each socio-economic group studied. Results
showed that 50% of the upper socio-econonuc groups were able to reproduce all the movements against 40%
of the other group. 4 movements were found as responsible for the difficulties of the children' s from both
socioeconomics categories and these result allow to identify them as the most critical for these ages groups.
The girls, as in an other pilot study, reproduce more frequently the movements than the boys, especially the
girls of the upper socio-economic level. Several suggestions are made in given more attention to these aspects
in children' s of the ages groups studied and in lower ages groups.

Introducéo

O desenvolvimento motor, como outros aspectos, depende de fatores ambientais consoantes
com as caracteristicas fisicas de cada crianga. Acrescido a isso, 0 progresso no dominio desta, como
de outras habilidades complexas, depende de uma sequéncia encadeada de circunstancias que
favorecam o dominio gradual de todos os aspectos que Ihes sdo proprios.
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Para SCHILLER & SCHILLER (1990), com referéncia ao desenvolvimento motor, as
intervencbes podem ser formais ou informais, dirigi das ou livres; o importante é que sejam
oferecidas as criangas condi¢des adequadas ao seu desenvolvimento. Ou seja, que estas condicdes
sejam compativeis com a idade das criangas, suas caracteristicas e os aspectos do desenvolvimento
que estdo em pauta.

BOUCHER & DOESCHER (1991) também defendem a idéia de que o desenvolvimento
motor ndo depende de muita intervencdo. Eles observaram dois grupos de criancas, que foram
submetidos as condicOes estruturadas e ndo estruturadas de treinamento motor, respectivamente, e
constataram melhoras no desenvolvimento motor de ambos, sem que fossem constatadas diferengas
significativas entre eles.

A partir do primeiro ano de vida, quando as crian¢as comegam a usar as maos e a fala com
mais autonomia para explorar o ambiente, HOL T (1977) destaca que a vida delas passa a se
resumir a periodos de intensa atividade, alternados com periodos de sono. O desenvolvimento
dessas criancgas passa a ser determinado pelas possibilidades que Ihes séo oferecidas.

O referido autor considera 0s quatro primeiros anos de vida como 0 tempo necessario para a
superacdo da dependéncia total do adulto e o inicio de uma autonomia com os cuidados pessoais e
com os eventos do seu dia-a-dia. E neste sentido que ele realizou observacdes sisteméaticas de
criancas nesta faixa etaria. Entre os diversos aspectos enfocados pelo seu estudo, destacaram-se,
para a presente pesquisa, 0s aspectos que dizem respeito ao desenvolvimento motor manual, a
saber: a) a crianca de 4 anos ja segura o lapis com o polegar e dois dos demais dedos (indicador e
médio), controlando o lapis de tal modo que copia um circulo e uma cruz e esboga desenhos de
formas humanas e casas; b) a crianga de 5 anos j& segura o lapis com maturidade e se diverte
desenhando e pintando formas humanas e casas com clareza e com suas respectivas caracteristicas.

Outro trabalho que também descreve, entre outros aspectos do desenvolvimento, o
desempenho das criangas com relagdo a aquisicdo do dominio de instrumentos graficos na
reproducdo de formas sdo os estudos de V AUGHAN & LITT (1990). Eles observaram o0s
comportamentos das criangas diante de objetos variados, inclusive colocando-os diante de
instrumentos graficos e papéis para que pudessem descrever a evolucdo da competéncia na
reproducdo de formas. Estavam interessados em coletar dados que descrevessem o desenvolvimento
neuroldgico de criancas desde o0 nascimento até o 60° més de vida.

No que diz respeito ao desempenho na reproducéo de formas, constataram o seguinte: aos 36
meses, as criangas mostraram-se aptas a copiar circulos e a imitar o desenho de uma cruz; com 48
meses, ja copiavam uma cruz, um quadrado e ja desenhavam um homem em duas a quatro partes;
com 60 meses, mostraram-se aptas a desenhar triangulos.

Estes trabalhos acima citados, assim como os estudos classicos de desenvolvimento,
realizados por HURLOCK (1946), GESELL e AMATRUDA (1946), apontam evidéncias de que,
apos o terceiro ano de vida, o processo de desenvolvimento manual adquire o grau de mobilidade
adequado aos refinados movimentos de preensdo e manipulacdo de objetos. Esses estudos, mesmo
dando indicios dos aspectos bioldgicos (pela representatividade da amostra observada) no processo
de desenvolvimento, ndo deixam de enfatizar que ndo devem ser ignoradas as diferencas
determinadas pelas variadas condicbes ambientais, sugerindo que os diferentes meios
socioecondmicos podem favorecer uma apreciacdo melhor de como as possibilidades das
habilidades exibidas ficam sob controle social.



Os trabalhos de HOLT (1977) e de VAUGHAN & LITT (1990) sdo exemplos de estudos de
desenvolvimento que, entre outros aspectos, registram o inicio do envolvimento das criancas nas
atividades graficas na reproducdo de tracados ou desenhos. N&o se propuseram a descrever 0s
movimentos manuais que sdo responsaveis por estes tragados.

E neste sentido que este trabalho se prop&e a contribuir de modo mais efetivo. Os demais
estudos descrevem os desempenhos envolvidos na reproducédo da escrita ou do desenho infantil com
as criancas manipulando instrumentos graficos, como o lapis, sem descrever a possibilidade ou nao
destes movimentos sem a apreensdo ou 0 uso destes instrumentos.

E uma proposta, portanto, de observacéo e registro dos 16 movimentos identificados como
responsaveis pela reproducdo dos componentes graficos da escrita manuscrita. Eles foram
identificados e definidos no estudo original (SODRE, 1982) a partir das observacdes efetuadas
durante a reproducdo de todos os numerais e de todas as letras mailsculas e minusculas da escrita
manuscrita. Interessava na época, num processo dedutivo de descobertas, descrever que partes da
mao e dedos eram responsaveis pela reproducdo dos diversos componentes graficos, quando da
reproducado de todas as letras e numerais.

Consideravamos naquele momento (e ainda mantemos esta crenga) que, especificamente
com relacdo a escrita, se 0 homem atual ja possui no seu repertorio genético uma condicao
bioldgica (ossos e musculos) que Ihe permite desenvolver esta habilidade e se é o ambiente social
que favorece ou ndo o seu desenvolvimento, por conseguinte os estudos a ela pertinentes deveriam
voltar-se para os aspectos significativos e funcionais indispensaveis a compreensao do processo.

Iniciamos uma série de estudos que tinham como ponto de partida a propria forma gréfica da
escrita manuscrita cursiva do mundo ocidental. J& que nos interessava o dominio de sua reproducéo,
seguimos um caminho dedutivo, analisando primeiro a sua forma grafica para obter uma descricao
sintética de seus tracados ou, dito melhor, dos componentes de sua grafia. Em seguida,
identificamos os movimentos manuais envolvidos na reproducdo de cada um deles.

Esta pesquisa aqui relatada (SODRE, 1993), portanto, se propds a observar movimentos da
méao dominante, que tanto pode ser a esquerda como a direita, definida como a mais utilizada ou a
Unica utilizada nas tarefas que necessitam apenas de uma das maos. Mais especificamente, as
observacdes foram limitadas aos movimentos do brago, antebraco, médo e dedos da méo dominante,
na reproducdo dos movimentos identificados como envolvidos na escrita, na seqiiéncia que foi
levantada e definida em estudos anteriores (SODRE, 1982 e 1985).

Este estudo ndo tem por objetivo a identificacdo de estagios ou fases, mas, sim, de descrever
e analisar uma sequéncia encadeada de movimentos. Esta seqliéncia pode ser relacionada com
idades, ou melhor, faixas etarias, deixando claro que este referencial (faixa etaria) sera usado como
indicador de maior possibilidade de quantidade e de variedade de experiéncias vivenciadas, do que
como fatores delimitantes do desenvolvimento.

Uma outra preocupacdo deste trabalho é a de ndo definir expectativas para cada uma das
faixas etarias em estudo. A proposta é de um estudo descritivo dos 16 movimentos reproduzidos
pela mdo dominante, usando os instrumentos, procedimentos e referenciais originarios de trabalhos
anteriores (SODRE, 1982 e 1985), para observacio destes aspectos do repertorio motor da mao
dominante que se definiram como basicos para a atividade de escrita.

Uma segunda preocupacdo deste trabalho é verificar se as diferencas de género existem
nestes aspectos do desenvolvimento, assim como foram constatadas diferencas de género em



estudos de outros aspectos do desenvolvimento, como o0s de BUTTERWORTH,
1991;JONES&GLENN, 1990;ENNIS, 1990;MEAD & IGNICO, 1992; HACKER, 1992, entre
outros, embora, como afirma JACKLIN (1989), a importancia dessas diferencas no
desenvolvimento ndo seja bem conhecida.

Para FAGOT (1985), a socializagdo cultural ndo se explica unicamente pela transmisséo de
papéis dos dois géneros, do adulto para a crianca, posto que ela envolve a compreensdo e a
interpretacdo dos papéis de cada género pelas criancas. A compreensdo desses motivos é
importante, visto que os estudos de WILLIAMS (1991) demonstraram que estes estere6tipos de
género ja& estdo presentes nos pre-escolares e ja se aproximam bastante das caracteristicas adultas a
partir da média infancia.

KARAPETSAS & VLACHOS (1992) observaram que as meninas, até os 12 anos,
apresentam uma melhor organizacdo visomotora que 0s meninos. Nas suas conclusdes sugerem que
os dois sexos véem a figura de forma diferente e, com isso, levantaram indicios de que as
organizacdes neuropsicoldgicas dos dois sexos, até esta idade, sdo diferentes. Estes resultados im-
pbem ao presente estudo a necessidade de verificar se essas diferencas comegam a se estabelecer no
nivel dos movimentos, como os que estdo envolvidos na escrita cursiva.

Como terceiro aspecto a ser enfocado, destaca-se a importancia de um estudo do possivel
efeito das diferencas socioecondmicas neste aspecto do desenvolvimento. Para HOLLE (1979) e
BIJOU & BAER (1980), as possibilidades de movimentos ficam sob controle social, ja que é o
ambiente que seleciona, a partir da estrutura bioldgica inerente a cada individuo, os movimentos
que serdo incorporados e mantidos no repertério de cada um.

Portanto, este estudo tem por propdsito descrever o desenvolvimento da mdo dominante, a
partir da observacéo da reproducéo dos 16 movimentos identificados como relacionados a atividade
de escrita manuscrita, em criancas de sexo masculino e feminino, de 3 anos e meio a 7 anos (na
faixa etaria que precede a idade definida para a alfabetizagéo - 7 anos), de origem socioecondmicas
baixa e média-alta a alta, pelo uso dos procedimentos e critérios identificados e definidos em
estudos anteriores.

METODO

Sujeitos

Sdo 256 criangas de duas categorias socioeconémicas distintas, na faixa etaria de 3 anos e
meio a 7 anos completos, de uma amostra significativa de criangas da cidade de Campinas; 128
criancas eram de origem socioeconémica média-alta e alta (das escolas particulares mais caras da
cidade) e 128 de origem socioeconémica baixa (escolhidas aleatoriamente das instituicdes publicas
de ensino ou creches da cidade que atendiam a esta populacao), sendo 50% meninos e 50% meninas
nos dois grupos. As criangas dos dois grupos foram distribuidas em 8 grupos etarios, em intervalos
de 6 meses (estudo de cortes transversais), de modo a ficar assegurada a presenca de meninos e me-
ninas em todas as faixas etarias.

Procedimento
A coleta dos dados era realizada em um local isolado, livre de interferéncias que distraissem
as criangas, onde s6 permaneciam 0 pesquisador, a crianga em observacdo e o auxiliar de pesquisa,



que registrava a reproducdo ou ndo dos movimentos. A mdo dominante era identificada a partir de
algumas perguntas sobre a mado que ela usava para pentear o cabelo, desenhar, etc. Em seguida, a
crianca era informada que deveria movimentar apenas aquela méo e dedos. O pesquisador se
posicionava numa cadeira sem bragos, & direita da cadeira da crianga e a auxiliar a frente dos
mesmos. Por fim, recebia a instrucdo de que deveria olhar para o pesquisador, observar o
movimento por ele reproduzido e, em seguida, imita-lo.

A estratégia utilizada, portanto, foi a de imitacdo de um modelo. O pesquisador executava
cada um dos movimentos na ordem planejada, de modo que, em seguida, a crian¢a o reproduzisse.

Movimentos

Os dois primeiros movimentos foram reproduzidos isoladamente, quais sejam: a) movimento
1 - flexdo do braco em relagdo ao antebraco (a escrita é efetuada com o braco flexionado em relacéo
ao antebracgo); b) movimento 2 - prona¢do da mao (palma da mao voltada para baixo). Estes dois
primeiros referem-se & postura bésica para a escrita. Ap6s a emisséo de cada um desses movimentos
pelo pesquisador, a crianga era solicitada a imitéa-lo.

Os demais 14 movimentos restantes foram solicitados em duplas. Isto porque observé-los em
duplas mostrou-se eficiente para uma melhor avaliacdo de suas reproducdes, pois a emissao de um
movimento é favorecida pela emissdo de seu oponente. Os 14 movimentos restantes foram
reproduzidos na seguinte ordem:

movimentos 3 e 4 - flex@o e extensdo da méo
movimentos 5 e 6 - aducéo e abducdo da méo
movimentos 7 e 8 - abducédo e aducdo do polegar
movimentos 9 e 10 - flexdo e extensdo do polegar
movimentos 11 e 12 - abducéo e adugéo dos dedos
movimentos 13 e 14 - flexédo e extensdo dos dedos
movimentos 15 e 16 - abducéo e adugdo do indicador

Folha de registro

Uma folha de papel tamanho oficio com um cabecalho para os dados de identificacdo e, logo
abaixo, uma tabela de freqiiéncia simples onde: no sentido vertical, disp6s-se 0 nome das criangas
no canto esquerdo do papel e, ao longo do sentido horizontal, os nimeros de identificacdo dos 16
movimentos. O registro limitava-se a um pequeno trago na casela correspondente a crianca e ao
movimento nao reproduzido. Deste modo ficavam mais evidentes os movimentos mais criticos para
esta populacdo (explicando melhor: aqueles que elas ndo conseguiam reproduzir), pela freqiiéncia
de pequenos tracos no sentido vertical, bem como as criancas com mais dificuldades, pela
frequéncia de pequenos tragos no sentido horizontal.

RESULTADOS

7

O primeiro aspecto a ser destacado no estudo é a relacdo dos movimentos que foram
reproduzidos por todas as criangas, quais sejam:



movimento 1 - flexdo do antebraco

movimento 2 - pronagao da méo

movimentos 3 e 4 - flexdo e extensdo da méo
movimentos 11 e 12 - adugdo e abducéo de todos os dedos
movimentos 13 e 14 - flexdo e extenséo de todos os dedos

Em seguida, os movimentos que foram reproduzidos por mais de 95% da populacédo estudada:

movimentos 7 e 8 - aducéo e abducdo do polegar
movimentos 9 e 10 - flex&o e extensdo do polegar

Por conseguinte, 0s mais criticos para reproducao nesta faixa etaria sdo os movimentos 5 e 6
(aducdo e abducdo da méo) e os movimentos 15 e 16 (aducéo e abducdo do indicador).

Quanto as diferencas de desempenhos no que diz respeito ao sexo e nivel socioecondmico
(NSE), os resultados podem ser mais bem analisados na Tabela 1. Nela estd distribuido o
porcentual das criancas, dos dois NSE, que reproduziram, ou ndo, os movimentos 5/6, 7/8, 9/10 e
15/16, de acordo com o0 sexo. Pode-se constatar que os movimentos mais criticos foram o0s
movimentos 5 e 6, ja que pouco mais da metade da populacdo estudada (56,6%) os reproduziu,
seguido dos movimentos 15 e 16, com a reproducdo de 73,8%. Observa-se também que 0s
desempenhos das criancas do NSE alto tiveram indices de reprodugdo maior que para as demais.
Além disso, nesta categoria socioecondmica, 0s meninos apresentam indices de reproducgdo
inferiores aos das meninas em todos 0s quatro pares de movimentos.

A aplicacdo do Qui Quadrado permitiu constatar a associacdo entre 0s movimentos 5e 6 e a
variavel sexo. Mostrou-se significante ao nivel de 5% apenas para as criancas do NSE alto (53,1 %
meninos e 70,3% meninas).



Tabela 1 - Porcentagem das criangas dos dois NSE que reproduziram, ou ndo, 0s movimentos 5/6,
718, 9/10 e 15/16, de acordo com 0 sexo.

NSE/sexo NSEA | NSEA | NSEA | NSEB | NSEB | NSEB | TOTAL

Movimentos Masc. Fem. Total Masc. Fem. |TOTAL | (n=256)
Mov. 5/6

Reproduzem 53,1 70,3 61,7 56,2 453 50,8 56,6
N&o rep. 46,9 29,7 38,3 43,8 54,7 49,2 43,4
Mov.7/8

Reproduzem 96,9 100 98,4 95,3 100 97,7 98,0
N&o rep. 3,1 0 1,6 4,7 0 2,3 2,0

Mov. 9/1 O

Reproduzem 96,9 98,4 97,7 100 100 100 98,8
Na&o rep. 3,1 1,6 2,3 0 0 0 1,2

Mov. 15/16

Reproduzem 76,6 78,1 77,3 70,3 70,3 70,3 73,8
N&o rep. 23,4 21,9 22,7 29,7 29,7 29,7 26,2

Quanto a faixa etéria, os dados estdo distribuidos nas Tabelas 2 (NSE alto) e 3 (NSE baixo).
Nelas estdo distribuidos os resultados referentes as criancas dos dois grupos socioeconémicos
estudados, de acordo com as 8 faixas etarias definidas para o estudo e 0 sexo, na reproducdo dos
movimentos 5/6, 7/8, 9/10 e 15/16. Na Tabela 2, verifica-se que os meninos do NSE alto re-
produzem os movimentos 5 e 6 em indices muito baixos a partir dos 3 anos e meio (12,5%). A
reproducdo destes movimentos por eles vai melhorando gradualmente, até atingir o porcentual de
75% aos 6 anos de idade. Quanto as meninas, de modo geral demonstram desempenhos melhores
que os meninos. Entretanto, fica evidente a melhora gradual dos desempenhos em relacdo as
diferentes faixas etarias, ou seja, quanto mais velhas, melhores os percentuais de reproducao.

Tabela 2 - Porcentagem das criancas do NSE alto, que reproduziram os movimentos 5/6, 7/8,9/10 e
15/16, de acordo com o sexo e a faixa etéria (n=128).

Movimentos 5/6 5/6 718 718 9/10 9/10 15/16 15/16
Sexo Masc. fem. Masc. fem. Masc. fem. Masc. fem.
Faixa etéria
3 anosem. 12,5 75,0 87,5 100 87,5 87,5 62,5 50,0
4 anos 37,5 50,0 87,5 100 100 100 75,0 100
4 anos e m. 50,0 25,0 100 100 100 100 75,0 62,5
5 anos 50,0 75,0 100 100 100 100 75,0 87,5
5anos e m. 50,0 75,0 100 100 87,5 100 62,5 75,0
6 anos 75,0 75,0 100 100 100 100 87,5 62,5
6 anos e m. 75,0 100 100 100 100 100 100 87,5
7 anos 75,0 87,5 100 100 100 100 75,0 100




Quanto a Tabela 3, as criancas do NSE baixo evidenciam diferencas mais reduzidas.
Excetuando os resultados melhores das meninas na reproducdo dos movimentos 7 e 8 (100% de
reprodugdo em todas as faixas etarias), que € um resultado pouco representativo, principalmente
porque 0s meninos sairam-se bem na reproducdo deles, nos demais (0s movimentos 5/6 e 15/ 16,
que sdo mais criticos), em algumas faixas etarias, as meninas saem-se melhores, e em outras nao.

O Qui Quadrado de tendéncia mostra uma associacdo entre as criancas do NSE alto, nas 8
faixas etarias, que reproduziram ou ndo 0s movimentos 5 e 6 (p aproximadamente igual a zero).
Também para as criancas do NSE baixo o Qui Quadrado de tendéncia confirma a significancia
(p=0,008). Isto indica que a reproducéo destes movimentos melhora significativamente com a idade
para as criancas dos dois niveis estudados.

Tabela 3 - Porcentagem das criancas do NSE baixo, que reproduziram os movimentos 5/6, 7/8, 9/10
e 15/16, de acordo com o sexo e a faixa etéria (n=128).

Movimentos 5/6 5/6 7/8 7/8 9/10 9/10 15/16 | 15/16
Sexo masco | fem. | masco | fem. masco fem.| masco fem.
Faixa etaria
3 anos em. 37,5 37,5 75,0 100 100 100 50,0 62,5
4 anos 50,0 50,0 87,5 100 100 100 50,0 62,5
4 anos e m. 62,5 12,5 100 100 100 100 75,0 50,0
5 anos 37,5 25,0 100 100 100 100 62,5 50,0
5 anos em. 62,5 75,0 100 100 100 100 75,0 100
6 anos 87,5 50,0 100 100 100 100 87,5 75,0
6 anos e m. 62,5 62,5 100 100 100 100 87,5 75,0
7 anos 50,0 50,0 100 100 100 100 75,0 87,5

Os resultados também evidenciam que, com relacdo a faixa etaria, a significancia nem
sempre se deve as diferengas entre cada uma das oito faixas etarias, mas, sim, a uma diferenca
significativa entre grupos etarios que variam a depender do NSE.

Com relacdo a reproducdo dos movimentos 5/6, as criancas do NSE alto apresentam
melhoras progressivas em trés grupos etarios: 3 anos € meio a 4 anos e meio (41,6%); 5 a 6 anos
(66,7%); e 6 anos e meio a 7 anos (84,4%). Ja as do NSE baixo apresentaram melhoras mais
abruptas, quais sejam: 3 anos e meio a 5 anos (39,1 %); e 5 anos e meio a 7 anos (62,5%).

Para 0s movimentos 15/16, os diferentes grupos etarios se evidenciam da seguinte forma: 3
anos e meio a 6 anos (73%); e 6 anos e meio a 7 anos (90,6%), para as do NSE alto. Por outro lado,
para as do NSE baixo os dois grupos etarios foram 3 anos e meio a 5 anos (57,9%); e 5 anos e meio
a 7 anos (82,8%).

Concluindo, verifica-se que, com relacdo ao NSE, tanto na reproducdo dos movimentos 5/6
como 15/16, as criangas apresentam patamares superiores no desempenho, com a progressao nas
faixas etéarias, sendo que, para o NSE alto, a melhora é gradual na reproducdo dos movimentos 5/6
(3 grupos) e, para 0 NSE baixo, as melhoras sdo mais abruptas (2 grupos), tanto na reproducdo dos
movimentos 5/6 quanto nos movimentos 15/16. A faixa etaria confirma-se, portanto, como uma
variavel significativa na reproducdo dos movimentos estudados, porém em grupos etarios que se



diferenciam de acordo com o NSE.

DISCUSSAO

O primeiro aspecto que merece ser discutido sdo as criancas que reproduziram todos os
movimentos. As criancas do NSE alto reproduziram mais (24,6%) do que as do NSE baixo (20,3%).
A diferenca é pequena (4,3%) e ndo é significativa, considerando as condi¢6es mais favoraveis das
criangas da categoria alta, principalmente porque as diferencas sdo marcantes, tanto nas condicbes
oferecidas pela familia quanto nas oferecidas pelas instituigdes que freqlientam.

As diferencas de género, favorecendo as meninas, s6 foram confirmadas nas criancas das
categorias mais altas e apenas na reproducdo de 2 dos 16 movimentos. Isso leva a deduzir que, nas
criancas do NSE alto, as diferencas individuais podem estar sobrepondo-se as diferencas
socioculturais. Deste modo, as diferencas de género se impbem, e as meninas destacam-se dos
meninos.

A faixa etéria, portanto, foi a variavel que se evidenciou como relevante para a populagéo em
estudo, na reprodugdo dos movimentos mais criticos para esta populacdo. O percentual baixo de
reproducdo destes movimentos pode ser atribuido as faixas etarias iniciais.

A competéncia das criancas maiores deve estar refletindo ndo sé a maior probabilidade de
experiéncia que o tempo de vida propicia, mas também o atendimento especializado das
professoras, que todas (mesmo as do NSE baixo) passam a receber a partir dos 5 anos. E um
atendimento voltado para as atividades graficas que antecedem a escrita, tais como desenhos,
pinturas, recortes, etc.

O que precisa ser enfatizado com os resultados obtidos é que as 8 faixas etarias definidas para
0 estudo nem sempre mostraram variacdes marcadamente diferenciadas, ou seja, uma evolucdo
gradual de melhora nos desempenhos. Parece que, a partir dos 5 anos e meio, as criangas passam a
ser mais estimuladas, visto que passam a ser atendidas por professoras, na reproducdo desses
movimentos. Posto isso, 0s dados sugerem que, devido a um atendimento mais direcionado ou a
uma riqueza maior de experiéncias com materiais e instrumentos préprios as atividades gréaficas,
esta idade parece que se tem evidenciado como uma fronteira pedagogica delimitante, com a
consequente melhora nos desempenhos das criancas.

CONCLUSOES

O estudo realizado permitiu a constatacdo de algumas questbes que podem ser assim
resumidas: as possiveis relagbes entre as varidveis nivel socioecondmico, faixa etaria e sexo e 0s
desempenhos apresentados pelas criangas; a caracterizagdo deste trabalho como um estudo do
desenvolvimento motor; e as caracteristicas do desenvolvimento da méo dominante, da populacéo
em questao.

A faixa etéria foi indiscutivelmente a variavel que mais se destacou, posto que os percentuais
mais baixos de desempenhos constatados estavam concentrados nas criangas mais novas. Um outro
aspecto que a analise da faixa etéria sugere é um percentual baixo de criancas que, independente de



sexo ou NSE, reproduziram todos os movimentos. Provavelmente isso se deve ao fato de que as
circunstancias do meio os favorecem.

O nivel socioeconémico confirmou-se como a segunda varidvel relevante do estudo. As
diversidades do meio afirmaram-se como fatores determinantes para retardar o inicio do
desenvolvimento da mdo dominante, nos movimentos destacados.

O estudo planejado em cortes transversais, na faixa etaria de 3 anos e meio a 7 anos,
distribuida em 8 grupos etarios, em intervalos de 6 meses, permitiu uma verificacdo mais clara dos
patamares de melhoras nos desempenhos das criancas. Se tivessem sido observadas melhoras
progressivas e graduais nos desempenhos, isto poderia sugerir, entre outros aspectos, a influéncia
prioritaria de um processo de maturidade biol6gica. Entretanto, o que demove esta hipétese sdo, em
primeiro lugar, as melhoras abruptas nos desempenhos das criancas do NSE baixo, a partir do mo-
mento em que passam a participar de atividades gréaficas. Apos 6 meses a um ano de acesso a estas
atividades, o que se observa nestas criangas sdo desempenhos semelhant9s aos das criangas do NSE
alto.

Com respeito aos movimentos reproduzidos ou ndo, os resultados apontam que metade (8)
estd sendo favorecida pelas condigdes de vida do cotidiano das criancas das 8 faixas etérias. Esta é
uma questdo que merece ser discutida junto a educadores responsaveis pelo atendimento a criancas
das faixas etarias estudadas. Os movimentos da mao dominante sdo responsaveis pela destreza das
criangas em um sem-ndmero de tarefas. Provavelmente, a grande maioria depende da mobilidade de
toda a musculatura disponivel. O envolvimento das criangas em atividades que estimulem toda a
musculatura da mdo dominante devera contribuir efetivamente para uma facilidade maior nas ta-
refas do dia-a-dia.

Quanto aos movimentos criticos para esta populacdo, 6 dos 8 movimentos sdo de aducédo e
abducdo; por ordem de dificuldade, primeiro da mao, depois do indicador e por Gltimo do polegar.
As atividades desta populacdo favorecem muito mais os movimentos de extensdo e flexdo, com
todas as partes anatémicas.

Os dados indicam, portanto, que as criangas sdo mais estimuladas a abrir e fechar a méo
(flex&@o e extensdo dos dedos), a abaixar e suspender a mao (flexdo e extensdo da mao) e a abrir e
fechar os dedos (aducédo e abducdo dos dedos). O que é relevante destacar é que elas ndo parecem
ser estimuladas a movimentar a mao em movimentos da esquerda para a direita (aducdo e abducdo
da médo) e os dedos mais importantes para a atividade de pinga, tdo necessaria a escrita, como 0
polegar e o indicador, em movimentos da esquerda para a direita e vice-versa.

Os movimentos de flexdo e extensdo sdo os movimentos que favorecem a verticalidade dos
tracados e os de abducéo e aducdo, a horizontalidade. Assim sendo, como a escrita efetua-se nestes
dois sentidos, porém num percurso de tracados fundamentalmente de sentido horizontal, os
movimentos de adugdo e abducdo configuram-se como bésicos e/ou indispensaveis & mesma. Logo,
parece ser necessaria uma atencdo especial a esses movimentos, uma vez que eles sdo
indispenséaveis a uma mobilidade maior da méo, em especial & escrita manuscrita cursiva.

Por fim, pode-se concluir que, a partir dos 3 anos e meio, algumas crian¢as ja se mostram
aptas a reproducdo dos 16 movimentos basicos envolvidos na escrita manuscrita cursiva. As
criancgas que so evidenciaram estes desempenhos em idades posteriores parece que assim o fizeram
pelas condicdes que Ihes foram oferecidas. Estes indicios permitem sugerir que as criangas sejam
liberadas para atividades gréaficas criativas, a partir de seus proprios interesses, de modo a favorecer



um progresso gradual de habilidade no controle dos movimentos da mdo dominante. Sugere-se que
estudos longitudinais, com maior controle do acesso aos instrumentos graficos e outras
manipulacdes, permitem registrar 0 tempo necessario ao controle na reproducdo dos movimentos e
seu uso efetivo na reproducdo da escrita manuscrita.
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