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Resumo: Trata o presente de uma investigacéo sobre o tema do esporte na obra do filésofo espanhol José
Ortega y Gasset, tendo como fontes principais os doze volumes que compdem as Obras Completas do
autor. Os resultados, expostos e discutidos a partir de trés categorias articuladoras, revelam que o esporte,
em articulacdo com a técnica e a juventude, temas que frequentemente aparecem inscritos no mesmo
nexo interpretativo em Ortega, pode ser lido no contexto de sua obra como uma espécie de metéfora
significadora do caréater ludico e ndo-utilitarista da vida humana, interpretacdo em conformidade com as
grandes questdes que delineiam o nucleo central do arcabougo filoséfico orteguiano. Conclui-se destacando
0 pioneirismo das andlises de Ortega sobre o nascente processo de expansdo do esporte e sua crescente
importancia social nas primeiras décadas do século XX, assim como a necessidade de se considerar a
juventude como problematica filosdéfica e sociolégica.
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Sport, Technique and Youth: Appointments on José Ortega y Gasset's Philosophical
Anthropology

Abstract: This paper presents results of a research whose aim was to investigate sport by the Spanish
Philosopher José Ortega y Gasset. The sources are the twelve volumes of his Complete Writings. The
results are exposed by three conceptual keys, and suggest that sport, linked to technique and youth, parts of
the same reflection by Ortega, can be understood as a metaphor of the non utilitarian character of human
life, an important theme of Ortega's Philosophy. The Avant Gard character of Ortega's Analysis about the
Expansion of Sport in the first decades of Twentieth Century is underlined, as well as youth as philosophical
and sociological subject.
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Introducédo papel do intelectual na sociedade, aliado ao clima
cultural da Europa daquela época, particularmente
da Espanha, que grande parte de seus escritos foi
publicada originalmente em importantes jornais na
Espanha e em outros tantos paises por onde
morou, como, por exemplo, a Argentina. Ele foi
nao apenas colaborador, mas também fundador
de diversos tabloides e revistas, como por
exemplo, o jornal Faro e a famosa Revista de
Occidente. Apesar de Ortega também ter
divulgado vérios de seus trabalhos em revistas,

O filésofo e pensador espanhol José Ortega y
Gasset (1883-1955) foi um homme de lettres que
fez da premissa de pensar o seu tempo, o tempo
presente, tarefa e projeto intelectual. Essa
preocupacdo, a de estar a altura dos tempos, se
revela, entre outros aspectos, e para além do
desenvolvimento de sua obra mais
especificamente filoséfica, no engajamento na
vida publica — Ortega foi deputado da provincia de
Leén durante a chamada Segunda Republica 99 o _ _
Espanhola — e na importancia atribuida ao papel publicacdes especializadas e livros, a imprensa

de formacéo e de direcdo politico-cultural exercido diaria e, secyr_mdarlamente, ’a_s aulas rmmstradas
pela  opinido  publica especialmente  da como catedratico de Metafisica da Universidade

intelligentsia européia. Centra! de Madri eAas_ conferenglas e at|y|dades
culturais extra-académicas proferidas em diversos

E em parte por conta dessa compreenséo que paises, constituiam a principal forma de
Ortega y Gasset possuia sobre a atuagdo e o comunicagdo com seu publico. Outro motivo que
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€ preciso considerar na preferéncia do autor pelo
texto jornalistico, certamente um meio pouco
usual entre os filésofos europeus da época, esta
relacionado a ter sido ele ndo apenas um filésofo,
mas também, e em importante medida, um
escritor de grande expressdo na Espanha e, em
geral, no mundo de lingua hispanica (MORA,
1973, p. 27-34).

E enorme a quantidade e variedade de temas
sobre os quais o autor madrilenho escreveu e se
dedicou a pensar. Uma rapida olhada no indice
dos doze volumes de suas Obras Completas
confirma a multiplicidade de interesses desse
extraordinario pensador e ensaista: criticas e
escritos sobre masica, pintura, teatro, arquitetura;
discursos politicos; conferéncias pronunciadas
intra e extramuros universitarios e em diversos
paises; interpretacdes sociolégicas e
antropolégicas; prefacios e comentarios de
dezenas de obras cuja tradugéo para o espanhol
organizou como diretor da colec&o Biblioteca de
las ideas del siglo XX; textos sobre educacéo e
pedagogia; interpretagbes e ensaios filosoficos,
entre tantos outros.

Dentre os temas aos quais Ortega se dedicou,
figura também o esporte, compreendido por ele a
partir de um prisma que poderiamos denominar
de antropolégico-filoséfico. No presente trabalho,
objetivamos mostrar que, embora ndo se possa
afirmar, dada, inclusive, a reduzida dimenséo do
corpus tedrico sobre o assunto, se considerado os
doze volumes de suas Obras Completas, que
Ortega realizou uma antropologia ou sociologia do
esporte, ndo se deve, no entanto, menosprezar a
relevancia que a tematica adquire ao longo de sua
obra. Apesar de ter empreendido esforgos, ainda
que em menor medida, para compreender a
crescente importancia social do desenvolvimento
esportivo no comego do século XX, o escopo
principal das reflexdes de Ortega sobre o esporte,
como procuraremos mostrar na sequéncia,
perece residir na exposicdo dos pressupostos
antropolégicos que possibilitam compreendé-lo,
assim como a outras manifestacdes Iudico-
expressivas, simbolos do desejo e da capacidade
criadora do ser humano, cuja vida é um projeto
extranatural concebido e fabricado por ele.

Nas proximas paginas, ap0s descrever 0s
procedimentos metodolégicos e localizar o
conjunto de fontes analisadas, buscamos mostrar
que o esporte, em articulacdo com os temas da
técnica e da juventude, que frequentemente
aparecem inscritos no mesmo nexo interpretativo
em Ortega, pode ser lido no contexto da obra do
autor como uma espécie de metafora
significadora do carater ludico e ndo-utilitarista da
vida humana, interpretacdo que, de acordo com
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nossa andlise, estd em conformidade com as
grandes questdes que delineiam o nucleo central
do arcaboucgo filoséfico orteguiano.

Metodologia e Fontes

O material principal de analise do presente
trabalho adveio dos doze volumes que compdem
as Obras Completas de Ortega y Gasset.! Nosso
esforco ndo consistiu apenas em localizar os
comentarios ocasionais do autor sobre o esporte
espalhados ao longo desses escritos, sendo em
interpreta-los a luz dos grandes temas que
compdem o nudcleo central sua obra mais
especificamente filoséfica, de carater mais
sistemético. Embora nossa preocupagdo central
recaisse em pensar o tema do esporte como
possivel chave de leitura da interpretagdo que
Ortega empreende dos fundamentos ontolégicos
da vida humana, ndo nos ocupamos somente dos
textos nos quais o autor trata exclusivamente do
tema. A perspectiva foi, como anunciado acima,
buscar no seu corpus teérico o lastro mais amplo
no qual a problematica do esporte pudesse ser
analisada.

Para fins de exposicdo e discussdo dos
resultados encontrados, organizamos o texto na
sequéncia a partr de trés categorias
articuladoras, a saber: 1) A vida como um jogo
luxuoso, onde buscamos destacar a interpretagcéo
de Ortega sobre o carater “esportivo” da vida
humana; 2) Esporte, técnica e aristocracia, no
interior da qual se busca mostrar que o significado
metaférico do esporte na obra de Ortega também
se vincula & importancia atribuida pelo autor
dimenséo “aristocratica” da existéncia, a qual é
possibilitada, em grande medida, pela técnica; e
3) Corpo, juventude e esporte, que corresponde
as reflexdes de Ortega sobre a transformacao do
esporte em espetdculo de massa — e sua
consequente “desaristocratizacédo” — na alvorada
do século XX.

Q-

Resultados e analises
A vida como um jogo luxuoso
O tema do esporte aparece na obra de Ortega

y Gasset, geralmente, sob a forma de notas
esparsas e comentarios ocasionais.” Ainda que se

! As mengbes aos trabalhos de Ortega, salvo excecgbes
devidamente indicadas, referem-se as Obras Completas do
autor (ORTEGA Y GASSET, 1983a), editada em doze
volumes e publicadas em 1983 pela Alianza Editorial e pela
Revista de Occidente, ambas de Madri.

2 Veja-se, por exemplo: Revés de almanaque (ORTEGA Y
GASSET, 1983b, p. 719-742); Conversacion en el "golf' o la
idea del "dharma" (ORTEGA Y GASSET, 1983b, p. 403-409);
El deporte de los ideales (ORTEGA Y GASSET, 1983b, p.
434-439); El tema de nuestro tiempo, especialmente o0s
capitulos VIII (Valores vitales), IX (Nuevos sintomas) e X (La
doctrina del punto de vista) (ORTEGA Y GASSET, 1983c, p.
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possa destacar, como fez Bolafio (2008), a
importancia de O que é filosofia? para a
construcdo de uma “filosofia do esporte”,
provavelmente o mais importante e conhecido
ensaio no qual Ortega se debruca sobre a
tematica, a grande excecdo de sua obra, é
certamente El origen deportivo del Estado, escrito
em 1924 e publicado em 1930 no sétimo volume
de El Espectador (ORTEGA Y GASSET, 1983b,
p. 607-623). Nele vemos Ortega defender a ideia,
conforme sugere o proprio titulo, de que o esporte
é o fator primordial e originario do surgimento do
Estado. Ndo é nosso proposito aqui discutir
detalhadamente as minucias dos argumentos que
permitem a Ortega “rastrear” a génese histérica e
irracional (ORTEGA Y GASSET, 1983b, p. 618)
da sociedade e do Estado, mas, sobretudo, extrair
0 nudcleo central da tese por ele defendida, qual
seja, de que as manifestacdes ludico-expressivas,
das quais se destaca 0 esporte, representam as
atividades realmente fundantes da agéncia
humana.

A partir de uma interpretacdo, por ele mesmo
classificada, em oposi¢cdo a “verdade cientifica”,
como reconstrucao mitolégicas, Ortega distingue
duas explicagcbes para o que considera ser uma
das grandes questdes da humanidade: a ideia ou
a representagcdo que possuimos da vida. Para o
filbsofo espanhol, a enorme propensdo ao
utilitarismo do século XIX ndo poupou o fenébmeno
vital. Segundo ela, a atividade primaria da vida
consistiria em responder a exigéncias iniludiveis e
a satisfacdo de necessidades impreteriveis. Em
uma palavra: a vida, em todas as suas
manifestagBes, seria um fendmeno de utilidade e
adaptacao. (ORTEGA Y GASSET, 1983b, p. 608-
609). No entanto, uma segunda concepcao,
concorrente dessa primeira, teria emergido,
segundo Ortega, a luz das novas descobertas da
biologia e do campo da historiografia de sua
época, e possibilitaria compreender a vida de
forma distinta, agora segundo a ideia de que
“todos los actos utilitarios y adaptativos, todo lo
gue es reaccidon a premiosas necesidades, son
vida secundaria. La actividad original y primera de

187-203); Dinamica del tiempo (ORTEGA Y GASSET, 1983c,

. 459-480);

A segunda, diferentemente da primeira, capaz de oferecer
uma paisagem apenas mutilada, fragmentada, responderia ao
anseio humano por uma perspectiva integral, como primeiro e
ultimo pano de fundo, como uma espécie de sistema cardeal
para sanar nossa caréncia de orientagdo (ORTEGA Y
GASSET, 1983b, p. 608). Nas palavras do autor: “La ‘verdad
cientifica’ es una verdad exacta, pero incompleta y penultima,
gue se integra forzosamente en otra especie de verdad, Gltima
y completa, aunque inexacta, a la cual no habria
inconveniente en llamar ‘mito’. La verdad cientifica flota, pues,
en mitologia, y la ciencia misma, como totalidad, es un mito,
el admirable mito europeo.” (ORTEGA Y GASSET, 1983b, p.
608).
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la vida es siempre espontanea, lujosa, de
intencion superflua, es libre expansion de una
energia preexistente.” (ORTEGA Y GASSET,
1983b, p. 609).4 A partir dessa interpretacéo,
Ortega estabelece duas grandes classes para
dispor os fenémenos orgénicos, tanto animais
quanto humanos:> uma atividade originaria,
criadora e vital por exceléncia, que seria, como
dito, espontanea e desinteressada; e outra, que
aproveitaria e mecanizaria a primeira, e que é de
carater eminentemente utilitario. Essa segunda
classe de fenbmenos ndo inventa, ndo cria nada,
simplesmente emprega e estabiliza o que fora
criado sem ela, sem o propésito inicial de
utilidade. (ORTEGA Y GASSET, 1983b, p. 609).
Uma terceira e igualmente dupla diferenciacio
emergiria dessas duas primeiras, uma vez que,
embora a vida sempre nos apareca como um
esfor¢o, este €, para Ortega, de duas ordens: o
esfor¢o que fazemos pelo simples deleite de fazé-
lo, e aquele que uma necessidade imposta e ndo
inventada por nds nos angustia e impele. O
exemplo méximo desse esforco obrigado,
constrangedor, com o0 qual satisfazemos, de
modo estrito, uma necessidade, € o trabalho, da
mesma forma que a primeira classe de esforc¢os,
que Ortega chama de supérfluos, encontra seu
exemplo mais eloquente no esporte. Seguindo
esse raciocinio, Ortega concluira  pela
necessidade de

[...] transmutar la inveterada jerarquia y
considerar la actividad deportiva como la
primaria y creadora, como la mas elevada, seria
e importante en la vida, y la actividad laboriosa
como derivada de aquélla, como su mera
decantacién y precipitado. Es mas: vida,
propiamente hablando, es sélo la de cariz
deportivo; lo otro es relativamente mecanizacion
y mero funcionamiento. (ORTEGA Y GASSET,
1983b, p. 610).

A origem do Estado e, em ultima instancia, da
prépria sociedade, representa um exemplo da
fecundidade criadora contida na poténcia das
atividades que chamariamos, com Ortega, de
supérfluas. Para o autor, o primeiro impulso de

4 Um importante intérprete do Brasil e do futebol brasileiro
caminha na mesma direcdo de Ortega. Roberto DaMatta
também entende que o esporte ndo é uma decorréncia
necessaria da utilidade e do trabalho, mas uma atividade que
esta carregada de carater ludico e expressivo: “O mundo nao
comegou com os homens buscando comida e realizando
guerras. O impulso primordial, se é que se pode realmente
falar nisso, foi dado tanto pelo corpo quanto pelo espirito. Se
me for permitido parafrasear Lévi-Strauss, diria que o primeiro
dado nado foi somente bom para matar, mas também para
divertir, decorar e pensar.” (DAMATTA, 1982, p. 24). A
vinculagdo entre o impulso de dominagdo da natureza e
aguele que se encontraria no esporte pode ser encontrada, no
entanto, em autores como Jirgen Habermas (1967) e
Theodor W. Adorno (1997).

® Semelhante classificagdo também é empregada por Ortega

no ensaio Sobre la expresién, fenémeno césmico (ORTEGA Y
GASSET, 1983b, p. 581).
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associagdo, chamado por ele de instinto de
coetaneidade (ORTEGA Y GASSET, 1983b, p.
614), que se da justamente entre 0s jovens
vardes e do qual surge a primeira forma de
organizacao social (a horda informe), é de origem
esportiva. A partir de uma particular interpretacédo
da historia, que, como expressa o0 autor em outros
trabalhos®, avanca segundo um duplo ritmo, o das
idades e o dos sexos,’ e da generalizacdo de um
episédio mitico da fundacdo da cidade de Roma
(o rapto das sabinas), Ortega dira que a primeira
sociedade humana é exatamente o contrario de
uma reagdo a determinadas necessidades
impostas. Ela surge da associacéo de jovens para
raptar mulheres de hordas consanguineas que
Ihes fossem externas e realizar toda sorte de
faganhas barbaras:

[...] los muchachos de dos o tres hordas
proximas, impulsados por ese instinto de
sociabilidad coetanea, deciden juntarse, vivir en
comun. Claro es que no para permanecer
inactivos: el joven es sociable, pero a la par es
hazafioso, necesita acometer empresas.
Indefectiblemente  entre ellos surge un
temperamento o mas imaginativo, 0 mas audaz,
0 mas diestro, que propone la gran osadia.
[...]Y entonces ha lugar una de las acciones
méas geniales de la historia humana, de que han
irradiado mas gigantescas consecuencias:
deciden robar las mozas de hordas lejanas.
Pero esto no es empresa suave: las hordas no
toleran impunemente la sustraccion de sus
mujeres. Para robarlas hay que combatir, y
nace la guerra como medio al servicio del amor.
Pero la guerra suscita un jefe y requiere una
disciplina: con la guerra que el amor inspiré

® Sobre o tema conferir, entre outros, El tema de nuestro
tiempo (ORTEGA Y GASSET, 1983c, especialmente p. 145-
162), La rebelion de las masas (ORTEGA Y GASSET, 1983d,
especialmente p. 231-278).

Para Ortega, tanto nas sociedades arcaicas quanto nas de
nossos dias, prevalece a idade e o0 sexo — e ndo a posicao em
relacdo aos meios de producdo, como postula a tradigdo
marxista — como principios de organizagao social, de tal forma
que teriamos as seguintes classes: homens maduros, jovens
e velhos; vardes e mulheres. A dindmica historica se da,
entdo, através da sucessédo do predominio de uma ou outra
classe e sua capacidade para influenciar os acontecimentos.
Assim como a vida é ritmica (de jovens tornamo-nos adultos e
posteriormente velhos), também a histéria, diz Ortega — num
tom bastante proximo do de Spengler (1973; 2007) —, segue
o ritmo que é o da condicao biolégica. Dessa forma teriamos
épocas em que predominaria 0 masculino, e outras em que se
assenhoreiam os instintos de feminilidade; ha épocas de
predominio juvenil e outras de predominio dos velhos. Nas
palavras de Ortega: “Masculinidad y feminilidad, juventud y
senectud, son parejas de potencias antagénicas. Cada una de
esas potencias significa la movilizacion de la vida toda en un
sentido divergente del que lleva su contraria. Vienen a ser
como estilos del vivir. Y como todos coexisten, en cualquier
instante de la Historia, se produce entre ellos una colision, un
forcejeo en que intenta cada cual arrastrar en su direccion,
integra, la existencia humana. Para comprender bien una
época es preciso, pues, determinar la ecuacion dinamica que
en ella dan esas cuatro potencias y preguntarse: ¢Quién
puede mas? ¢Los jévenes o los viejos (es decir, los hombres
maduros)? ¢Lo varonil o lo femenino?” (ORTEGA Y GASSET,
1996, p. 209-210).
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surge la autoridad, la ley y la estructura social
[...]. (ORTEGA Y GASSET, 1983b, p. 616).°

Fruto dessa empresa amorosa, a vida em
comum e sob a autoridade de um chefe, destaca
Ortega, inspira a ideia de construir um abrigo
seguro e fixo. Esse albergue edificado pela horda
juvenil ndo é a casa da familia, ainda inexistente,
mas sim o clube, o cassino dos jovens, onde se
preparam para suas expedi¢des, realizam rituais
e se dedicam a atividades como cantar e beber,
ao frenético banquete comum (ORTEGA Y
GASSET, 1983b, p. 616). Esse espaco, que
Ortega afirma ser chamado pelos etnélogos de
“casa dos solteiros”, representa um tabu e,
portanto, uma interdicdo para o0s demais
membros da horda, como mulheres, criancas e
homens maduros. E um lugar misterioso e
secreto, marcado por uma férrea disciplina interna
e pelo treinamento, onde se cultivam destrezas
vitais tais como a caga e a guerra:

Es decir, que la asociacion politica originaria es
la sociedad secreta y que si sirve para el placer
y la bebida es, al propio tiempo, el lugar donde
se ejercita el primer ascetismo religioso y
atlético. Recuérdese que la mas exacta
traduccion del vocablo ascetismo es “ejercicio
de entrenamiento”, y los monjes no han hecho
sino tomarlo del vocabulario deportivo usado
por los atletas griegos. “Askesis” era el régimen
de vida del atleta, llena de ejercicios y
privaciones. De donde resulta que el casino de
los jovenes, primera casa y primer “club”
placentero, es también el primer cuartel y el
primer convento. (ORTEGA Y GASSET, 1983b,
p. 617).

Nesse sentido, conclui Ortega, ndo foi o
trabalhador, nem o intelectual, ou o sacerdote
propriamente dito, e tampouco o comerciante que
iniciaram o processo politico e a vida social. Foi a
juventude guerreira e preocupada com a
conquista amorosa; foi o clube de vardes juvenis,
espaco por exceléncia, como destacado
anteriormente, de atividades ndo propriamente
utilitarias, mas ladicas, como as dangas, 0s rituais
com o uso de mascaras, a cantoria, a comezaina
coletiva etc.; foram o0s jovens amadores,
guerreiros e esportistas que deram origem ao
Estado e a sociedade (ORTEGA Y GASSET,
1983b, p. 619). Nao apenas a génese, senao
também todos os avangos da humanidade e das

® Esse impeto amoroso, que é simultaneamente belicoso, o
qual representa para Ortega o protétipo da vitalidade primaria,
o exemplo maior de esportividade biolégica (ORTEGA Y
GASSET, 1983b, p. 619), resultard na “exogamia”, ou seja, na
lei primeira matrimonial que obriga a buscar uma esposa fora
dos membros consanguineos (ORTEGA Y GASSET, 1983b,
p. 618). O roubo, o rapto, teria sido a primeira forma de
matrimonio, cujos residuos arcaicos e sinais simbdlicos
permaneceriam até o presente em muitas cerimbnias
conjugais, e até mesmo no vocabulo amoroso “arrebatado” —
frequentemente empregado entre nés com esse fim —, que
ndo quer dizer outra coisa do que tirado com violéncia,
‘raptado”. (ORTEGA Y GASSET, 1983b, p. 618).
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distintas civilizacdes, se devem ao que os homens
realizam de forma espontanea e sem um fim
utilitario imediato.

Esse elemento talvez seja mais bem
compreendido ao nos aproximarmos das
reflexbes de Ortega sobre a génese da técnica,
presentes no livro Meditacién de la técnica.’ Ao se
perguntar “o que é a técnica?”, Ortega dira que
ela ndo pode ser compreendida apenas em
sentido estritamente utilitario, como esfor¢co do
homem por estar no mundo, buscando satisfazer
suas necessidades de alimentacéo, de abrigo, de
aguecimento etc. Sua origem ndo poderia ser
reduzida ao empenho para a satisfacdo de um
conjunto de necessidades hierarquizadas que
poderiamos denominar, inadequadamente, de
vitais ou primarias. Tdo antigas como 0s inventos
de procedimentos técnicos para a satisfacdo de
tais necessidades sdo tantas outras cuja
finalidade consiste em proporcionar ao homem
coisas e situagbes desnecessarias (ORTEGA Y
GASSET, 1997, p. 32). “Frente a la construccion
de maquinas, al cultivo del campo, etc.”, diz
Ortega, “se halla creacion de cuadros, columnas,
instrumentos musicales, bellos atavios y lo que
pertenece a la arquitectura; arte, precisamente,
de la construccion. Hallamos ante nosotros, pues,
tanto los utensilios técnicos como los enseres
artisticos.” (ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 101).
Alimentacdo, abrigo, aquecimento entre tantas
necessidades, sédo naturalmente condi¢cbes para
viver, mas ndo o sd8o em absoluto ou
incondicionalmente. Elas sdo objetiva e
materialmente necessidades somente na medida
em que estao relacionadas ao viver:

el hombre reconoce esta necesidad [de
alimentar-se, por exemplo] material u objetiva y
porgue la reconoce la siente subjetivamente
como necesidad. No es, pues, el alimentarse
necesario por si, es necesario para Vvivir.
Tendra, pues, tanto de necesidad cuanto sea
necesario vivir, si se ha de vivir. Este vivir es,
pues, la necesidad originaria de que todas las
demas son meras consecuencias” (ORTEGA Y
GASSET, 1997, p. 24).

De acordo com a interpretacdo ortegueana, o
empenho do homem néo é para sobreviver, para
estar no mundo, sendo que para estar bem no
mundo. Seu esforco ndo € apenas para viver,
mas para viver bem (ORTEGA Y GASSET, 1997,

o As referéncias dessa obra de Ortega y Gasset (1997)
realizadas no presente trabalho correspondem ao volume 21
das Obras de Ortega y Gasset — Meditacién de la técnica y
otros ensayos sobre ciencia y filosofia —, editadas por Paulino
Garagorri e publicadas pela Revista de Occidente en Alianza
Editorial. A edicdo do volume utilizado data de 1997 (42
reimpressdo), sendo a sua primeira edigcdo publicada em
1982. Uma traducdo para o portugués do conjunto de aulas
que compdem Meditacion de la técnica pode ser consultada

em Ortega y Gasset (1963).
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p. 43). SO é necessario aquilo que torna possivel
0 bem-estar do homem:

por tanto, para el hombre sélo es necesario lo
objetivamente superfluo. [...] Las necesidades
biolégicamente objetivas no son, por si,
necesidades para él. [...] Solo se convierten en
necesidades cuando aparecen como
condiciones del “estar en el mundo”, que, a su
vez, sOlo es necesario en forma subjetiva; a
saber, porque hace posible el “bienestar en el
mundo” y la superfluidad. De donde resulta que
hasta lo que es objetivamente necesario sélo lo
es para el hombre cuando es referido a la
superfluidad. No tiene duda: el hombre es un
animal para el cual so6lo lo superfluo es
necesario. (ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 34-
35; grifos nossos).

Elemento determinante no processo de
hominizacdo, a técnica é o que permite ao
humano escapar das imposi¢cdes de uma vida
natural, presa estritamente a satisfacdo das
caréncias materiais. Ela aparece, entdo, como
produtora do que é supérfluo, de tudo quanto
incrementa o bem-estar, enquanto um “esfuerzo
para ahorrar el esfuerzo o, dicho en otra forma, es
lo que hacemos para evitar por completo, o en
parte, los quehaceres que la circunstancia
primariamente nos impone.” (ORTEGA Y

GASSET, 1997, p. 42).

Desse modo, o humano pode dedicar o
esforco economizado a “que fazeres” néao
biolégicos, podendo ocupar-se com a dimensédo
da vida que, na opinido de Ortega, mais interessa:
que é aquela especificamente humana, de carater
extranatural,® que, por mais que dependa da
natureza e nela esteja inserido — ou seja, na rede
de dificuldades e facilidades imposta pela
circunstancia (ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 26-
27) —, ndo se confunde com ela e esta ainda por
fazer, constituindo-se como mera possibilidade de
vir a ser."* Isso porque, a natureza condiciona,
mas néo determina a realizacdo da vida humana:

Zoologicamente, vida significa todo lo que hay
que hacer para sostenerse en la naturaleza.

10 O ser do homem e o ser do mundo (da natureza) nédo
coincidem plenamente, de forma que ndo é possivel aquele
sentir o ambiente exterior como idéntico a si: 0 homem néo &,
como o € o animal, um ser natural. Por outro lado, seu ser nao
é totalmente antag6nico ao ser do mundo. O humano €, como
define Ortega, uma espécie de centauro ontologico (ORTEGA
Y GASSET, 1997, p. 46-47), uma vez que possui a estranha
condigcdo de que em parte seu ser é afim com a natureza e em
parte ndo. Ele é, a um sé tempo, assim como a figura mitica,
parte natural — por¢do que estad imersa na natureza e que se
realiza por si mesma — e parte extranatural. Essa por¢éo que
transcende a natureza ndo lhe é dada, realizada; consiste
antes numa mera pretensdo de ser, em um projeto de vida.

1 A vida humana, diz explicitamente Ortega, € um programa,
um projeto, portanto, algo que ainda ndo é, mas aspira ser:
“Eso que llaman su vida no es sino el afan de realizar un
determinado proyecto o programa de existencia.” (ORTEGA Y
GASSET, 1997, p. 48). O homem é “un ente cuyo ser consiste
no en lo que ya es sino lo que aln no es, un ser que consiste
en aun no ser.” (ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 48).
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Pero el hombre se las arregla para reducir al
minimum esa vida, para no tener que hacer lo
que tiene el animal. En el hueco que la
superacion de su vida animal deja, vaca el
hombre a una serie de quehaceres no
biolégicos, que no le son impuestos por la
naturaleza, que él se inventa a si mismo. Y lo
precisamente a esa vida inventada, inventada
como se inventa una novela o una obra de
teatro, es a lo que el hombre llama vida
humana, bienestar. (ORTEGA Y GASSET,
1997, p. 43).

O esporte, entendido enquanto atividade
desinteressada e expressiva, € a insignia maxima
desse espirito “abnegado” do humano, modelo do
sentido festivo da vida humana, para a qual “lo
mas necesario es lo supérfluo.” (ORTEGA Y
GASSET, 1983b, p. 611).

Esse carater modelar para significar a vida que
0 esporte adquire em Ortega é enfatizado em
outros momentos de sua obra. Destaque, nesse
contexto, para o curso intitulado ¢Que es
filosofia?, pronunciado em 1926 na cidade de
Madri, no qual o elogio e a valorizacdo da
atividade filosofica estao vinculados, assim como
seria para todas as grandes obras humanas, a
dimensao esportiva da vida, e ha medida em que
a filosofia conserva do esporte o “humor limpo”
(limpio humor) e o “cuidado rigoroso” (ORTEGA
Y GASSET, 1983e, p. 345), sua indole seria
jovial. E o que podemos ler claramente na sexta
licdo do curso:

la cultura brota y vive, florece y fructifica en
temple espiritual bien humorado - en la
jovialidad. La seriedad vendra después, cuando
hayamos logrado la cultura o la forma de ella a
gue nos referimos — asi, ahora, la filosofia. Mas,
por lo pronto, jovialidad. Después de todo no es
estado de &nimo que pueda parecer
menospreciable; recuerden ustedes que la
jovialidad no es sino el estado de animo en que
suele estar Jove — Jupiter. Al educar en
nosotros la jovialidad lo hacemos en imitacion
de Jove olimpico. (ORTEGA Y GASSET, 1983e,
p. 348).

A filosofia, que ¢é “la ciencia de los deportistas”
(ORTEGA Y GASSET, 1983e, p. 330), ndo nasce
por razbes de utilidade. Tampouco, porém, sua
origem seria sem motivo ou apenas um capricho.
Ela responde, ndo exatamente como a ciéncia,
preocupada diretamente com questionamentos e
problemas de ordem pratica (ORTEGA Y
GASSET, 1983e, p. 323), a “necessidade” vital do
humano, esse ser enfermo e desnorteado na
natureza caoltica, de buscar nao apenas
orientacdo, mas especialmente um sentido, uma
perspectiva integral, um “sistema” cardeal de
referéncia, como vimos Ortega definir ha pouco
sua reconstrucao mitolégica da origem do Estado.
A filosofia, como expressédo essencial do homo
theoreticus, o qual tem como caracteristica
determinante o “don de convertir las cosas en
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problemas, en descubrir su latente tragedia
ontolégica” (ORTEGA Y GASSET, 1983e, p. 323),
procura capturar o Universo, “cagar o Unicérnio”
(ORTEGA Y GASSET, 1983e, p. 330).'? Por isso,
Ortega dira que
hay dentro del hombre biolégico y utilitario otro
hombre lujoso e deportivo, que en vez de
facilitarse la vida aprovechando lo real, se la
complica suplantando el tranquilo ser del
mundo por el inquieto ser de los problemas.
Esta raiz o dimension teorética del ser humano
es uno hecho dltimo que hallamos el cosmos y
que es vano querer explicar como consecuencia
del principio utilitario, usado para comprender
casi todos los otros fendmenos de nuestro
organismo viviente. (ORTEGA Y GASSET,
1983e, p. 323).
Do ponto de vista de sua estrutura mais intima,
a filosofia corresponderia a um jogo, mais
precisamente a um “jogo de ideias” (ORTEGA Y
GASSET, 1983f, p. 305), e por isso, na Grécia
classica, onde ela nasceu, “después del
traumatismo ocasionado por su descubrimiento
en los pre-socréticos, instala definitivamente su
modo de decir en un estilo risuefio y al certamen y
la competencia agonal. Como se juega al disco y
al pancracio, se juega a filosofar.” (ORTEGA Y
GASSET, 1983f, p. 305).

Como se vé, Ortega parece estar preocupado
em demarcar o carater ndo utilitarista da filosofia,
questionando a sua subordinacdo a acgdo, a
dimenséao pratica da vida humana. Encontramos
novamente nessa assertiva aquele tema caro a
antropologia filoséfica de Ortega, anteriormente
referido: o entendimento de que todas as grandes
realizacbes humanas — a cultura, a filosofia, a
sociedade, e até mesmo a técnica — sdo produtos
ndo da caréncia, da necessidade e do embate
violento contra a natureza, em uma palavra,
expressbes do sofrimento humano, mas sim do
esforco do homem para produzir aquilo que é
supérfluo, que é, para Ortega, o verdadeiramente
“indispensavel” para que o humano nao apenas
viva, mas para que viva bem e feliz sobre este
mundo. As atividades supérfluas, tal como as
lGdico-expressivas — entre as quais destaca-se
especialmente o esporte —, seriam aquelas
realmente fundantes da atividade humana, cuja
atitude de gratuidade, de espontaneidade, de

12 Ortega pergunta-se por que esse afa humano em buscar o
todo e, portanto, de filosofar, se poderiamos simplesmente
nos contentar com 0 que encontramos no mundo sem a
filosofia, com aquilo que ja é, que esta ai patente ante nés. A
razdo disso seria que “todo lo que es y esta ahi, cuanto nos
es dado, presente, patente, es por su esencia mero trozo,
pedazo, fragmento, mufién. Y no podemos verlo sin prever y
echar de menos la porcién que falta. En todo ser dado, en
todo dato del mundo encontramos su esencial linea de
fractura, su caracter de parte y sélo parte — vemos la herida
de su mutilacién ontolégica, nos grita su dolor de amputado,
su nostalgia del trozo que le falta pare ser completo, su divino
descontento.” (ORTEGA Y GASSET, 1983e, p. 330).
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jovialidade seria muito mais “genuinamente
humana” do que a dor e a consternagao
resultantes do embate com a natureza: “Y todo
ello con calma jovial — un temple tan ‘existencial’
como puedan serlo iracundias, acedias vy
angustias [...].” (ORTEGA Y GASSET, 1983e, p.
23).

Trata-se, em dUltima instancia, da dimensao
luxuosa e esportiva da vida que, em seu intimo
afa de felicidade, seria uma espécie de nucleo
gerador ndo apenas do agir técnico, na medida
em que o coloca a servico da dignidade da vida,
mas de toda a empresa humana, o que inclui a
cultura, os jogos, a sociedade, a politica, o
pensamento e a forma mais expressiva deste, a
filosofia.

Esporte, técnica e aristocracia

O significado metaférico do esporte na obra de
Ortega — assim como também o problema da
técnica, que, como vimos, tem intima relagdo com
aquele, uma vez que ambos nascem ndo da
preméncia, do desassossego e da agonia, mas da
ludicidade e do carater festivo da vida humana —
estda diretamente associado a importancia
atribuida pelo autor aquela dimensdo da
existéncia que poderiamos denominar, a partir do
proprio Ortega, de aristocratica. Dois momentos
de sua obra do autor de maneira emblematica
essa valorizacéo.

O primeiro, extraido do livro A rebelido das
massas, expde a interpretacdo da histéria e da
sociedade sustentada por Ortega, a qual,
segundo seus proprios termos, é radicalmente
aristocratica (ORTEGA Y GASSET, 1983d, p.
150). E radical, explica o autor, porque na sua
opinido a sociedade — mas ndo o Estado —deve
ndo apenas ser aristocratica, sendo que ela é, na
sua esséncia mesma, sempre aristocratica®®, uma
vez que, segundo afirma, ela é sociedade

13 .
Em outro momento de sua obra, Ortega assinala de

maneira bastante eloquente essa radicalidade aristocratica da
sociedade, destacando, inclusive, a relagdo quase organica
que existiria entre esporte e aristocracia: “No se debe olvidar
nunca, si se quiere llegar a una idea clara sobre las fuerzas
radicales productoras de sociabilizacién, el hecho, cada vez
mas comprobado, de que las asociaciones primarias no
fueran de caracter politico y econémico. El Poder, con sus
medios violentos, y la utilidad, con su mecanismo de
intereses, no han podido engendrar sociedades sino dentro de
un asociacion previa. Estas primigenias sociedades tuvieran
un caracter festival, deportivo o religioso. La ejemplaridad
estética, magica o simplemente vital de unos pocos atrajo a
los déciles. Todo otro influjo o cracia de un hombre sobre los
demas que no sea automatica emocién suscitada por el
arquetipo o ejemplar en los entusiasmos que le rodean, son
efimeros y secundarios. No hay, ni ha habido jamas, otra
aristocracia que la fundada en ese poder de atraccion
psiquica, especie de ley de gravitacion espiritual que arrastra
a los dociles en pos de un modelo.” (ORTEGA Y GASSET,
1983c, p. 105).
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enquanto se mantém aristocratica, e deixa de sé-
lo na medida em que se “desaristocratiza”
(ORTEGA Y GASSET, 1983d, p. 150). Sociedade
e aristocracia seriam, para Ortega, termos
equivalentes, sinbnimos. A aristocracia social, a
“verdadeira” aristocracia, adverte Ortega, é algo
bem distinto do que um grupo de pessoas que se
autodenomina de “sociedade”, de “alta
sociedade”, e que vive de festas e pompas.
Também ¢é algo diverso do que fora a frivolidade
da Corte de Versallles. Esta, alias, representa
para Ortega 0 oposto do que seja a aristocracia:
“es la muerte y la putrefaccién de una magnifica
aristocracia.” (ORTEGA Y GASSET, 1983d, p.
150). Essa “aristocracia magnifica” tem em suas
maos, como uma obrigacdo moral enquanto
minoria dirigente, diz o autor, um papel destacado
no comando e no destino de nossa sociedade.
Trata-se de sua missdo de exemplaridade: a ela
compete, por conta de sua disciplina, de seu
senso de obrigacdo e de sua responsabilidade
intelectual — que diferentemente do homem
médio, o qual ndo se coloca nenhuma exigéncia
especial, demanda muito de si mesma e se
acumula de problemas e deveres —, conceber
programas vitais coletivos tanto para si quanto
para a maioria'®, para a massa: “a quien sienta la
misiobn  profunda de las aristocracias, el
espectaculo de la masa le incita y enardece como
al escultor la presencia del marmol virgen.”
(ORTEGA Y GASSET, 1983d, p. 150).

O segundo momento da obra de Ortega ao
gual mencionamos acima, cuja relacdo € intima
com o primeiro e representa uma espécie de
ponto de interseccdo entre as tematicas do
esporte, da vida aristocrética e da técnica, ocorre,
nao por acaso, no livro Meditaciéon de la técnica,
anteriormente referido.

A vinculagdo entre técnica e esporte com a
problematica da aristocracia aparece de maneira
marcante no sexto capitulo do livio em questédo
(ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 63-66), quando
Ortega, ao discutir o lugar da técnica na
extranaturalidade dos projetos vitais humanos,
toma como objeto de analise e exemplo duas
concepcoes de homem historicamente
concretizadas. Com esse objetivo, o autor opde a

4 Embora néo tenhamos condi¢Bes de aprofundar este tema
no presente trabalho, importa destacar que Ortega estabelece
uma diferenciagdo, que considera mais radical e, portanto,
mais abrangente e anterior aguela entre idade e sexo, da qual
emerge duas classes de criaturas humanas: a dos que séo
disciplinados, possuem qualificagbes especiais e que se
enchem de deveres para com a civilizagdo e a cultura — as
minorias excepcionais; e a dos que se abandonam a si
proprios, que séo mediocres, sem qualificacdo especial, e que
ndo estdo dispostos a realizar esforgos para progredirem — a
maioria, a massa. As primeiras cabe ‘pensar’ e “mandar” e as
segundas “ouvir’ e “obedecer”.
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situagcdo do homem quando €&, como projeto,
bodhisatva (termo budista que designa seres de
sabedoria elevada), com a do que se propdem a
ser gentleman. A contraposi¢cdo entre esses dois
“tipos” humanos, dada, fundamentalmente, pelas
diferencas de seus projetos vitais e,
consequentemente, pelo desenvolvimento do tipo
de técnica (de alimentacdo, locomocéao, abrigo
etc.) correspondente a cada um, esta vinculada,
para Ortega, aos esforcos que cada um
empreende para viver. Enquanto o primeiro se
esforca para se fundir ao Todo e nele
desaparecer, para ndo viver ou viver 0 menos
intensamente possivel, ou seja, a verdadeira
existéncia para ele consistiria em ndo-ser, em néo
tornar-se individuo, o segundo emprega toda sua
vitalidade para “vivir con intensidad en este
mundo y ser lo mas individuo que pueda,
centrarse en si mismo y nutrirse de una sensacién
de independencia frente a todo.” (ORTEGA Y
GASSET, 1997, p. 65). O mais importante,
considerando a relacdo entre esporte, técnica e
aristocracia, se encontra, no entanto, no tipo de
esforco, de empenho em viver, valorizado por
Ortega, que, ndo sem motivo, é idealizado e
concretizado historicamente pelos aristocratas
ingleses e que constitui a grande marca distintiva
do gentleman, esse modo particular de ser
homem.

E importante destacar que, embora Ortega
afirme categoricamente que o gentleman inglés
ndo € um aristocrata (ORTEGA Y GASSET, 1997,
p. 61), o fato é que essa afirmacgéo precisa ser
relativizada na medida em que esta relacionada a
distingdo que o autor faz, tendo como referéncia
geografica o continente  europeu, entre
aristocracia continental e aristocracia inglesa,
diferenciag&o outras vezes mencionada — embora
ndo exatamente com essas denominagbes —, e
gue é recorrente em sua obra. A primeira forma
de aristocracia, que Ortega nomeia também de
herdeira', e a qual ndo vé& com bons olhos, legou
de seus antepassados o prestigio e a riqueza
financeira e cultural sem que tivesse que lutar,
tanto material quanto espiritualmente, para
conquista-la. Além disso, acrescenta o autor,
esses nobres sdo fechados em classes, e
igualmente cerrados em relacdo ao tipo de
ocupacdo a que se dignavam dedicar: guerra,
politica, diplomacia, esporte, alta direcdo de
economia agricola (ORTEGA Y GASSET, 1997,
p. 61). Diferentemente, o aristocrata inglés16 —-e

15 .
Sobre as criticas que Ortega desfere contra a forma

hereditaria de aristocracia, conferir especialmente o capitulo
VIl de A rebelido das massas (ORTEGA Y GASSET, 1983d,
. 180-185).
Ortega rende frequentes elogios aos ingleses. Conferir, por
exemplo, o Epilogo para ingleses de A rebelido das massas
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esse termo é do proprio Ortega (ORTEGA Y
GASSET, 1997, p. 61) —, que nao € um herdeiro,
aceitaria, desde o século XVI, a tarefa de lutar
pela sua vida, considerando como “campo de
batalha” valido o terreno econémico do comércio,
da industria e das carreiras liberais. Esta €, para
Ortega, a marca distintiva e também valorativa
entre uma e outra forma de aristocracia, ou seja,
o fato de uma ser ativa, produtora e diretamente
engajada na luta por sua existéncia. Ortega acaba
estabelecendo uma dicotomia similar aquela do
economista estadunidense Thorstein Veblen
(1857-1929) no seu famoso livro A teoria da
classe ociosa, que diferencia duas classes, uma
industrial e progressista e outra ociosa e
usurpadora, empregando como critério
igualmente a participacéo na esfera da economia,
mais especificamente no ambito da producéo
industrial (VEBLEN, 1987). Essa valorizagdo por
parte de Ortega da aristocracia inglesa ndo esta
vinculada exclusivamente a esse critério, mas
também, e principalmente ao fato do gentleman
inglés ser um jogador.

Mas que tipo de esforco vital € esse valorizado
pelo fildsofo madrilenho e que caracteriza de
maneira positiva o tipo social gentleman? Ou
ainda: o que é ser gentleman? Com a palavra, o
proprio Ortega:

el comportamiento que el hombre suele adoptar
durante breves momentos en que las
penosidades y apremios de la vida dejan de
abrumarle y se dedica, para distraerse, a un
juego, aplicado al resto de la vida, es decir, a lo
serio a lo penoso de la vida: eso es el
gentleman. (ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 63).

Essa conduta do gentleman, que vive toda a
vida, e ndo apenas os momentos de “folga vital”
(ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 65), como se
fosse um grande jogo, exemplifica, para Ortega, a
extranaturalidade do que é vida para o ser
humano, uma vez que os jogos e os modos de
comportamento que deles resultam sdo invenctes
genuinas diante do tipo de vida que a natureza da
para o homem. Nesse sentido, diz Ortega,
percebe-se que “aun dentro de la vida humana
misma, se invierten los términos y se propone que
el hombre sea en su existencia forzada, de lucha
con el medio, segun es en el rincén irreal y
puramente inventado de sus juegos y deportes.”
(ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 63).

No entanto, esse carater lidico ou esportivo
com o qual o gentleman encara a vida nao esta

(ORTEGA Y GASSET, 1983d, p. 281-285), bem como a
passagem, também presente no livio em questdo, na qual
destaca o papel simbdlico da monarquia inglesa (ORTEGA Y
GASSET, 1983d, p. 137), qual seja, o de conservacdo do
passado e das regras que regulam a vida. Nesse sentido, a
Inglaterra seria um exemplo, como uma espécie de
“enfermeira” em relagdo a Europa continental “adoentada”.
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isento de esforco. Porém, na medida em que ele
ndo é provocado pelo utilitarismo mais raso que
inspira o esforco imposto pelo trabalho, esta
assentado em si mesmo sem o0 desassossego
caracteristico daquele, o qual incute no esforco
laboral a necessidade de alcancar, a qualquer
custo, o seu fim (ORTEGA Y GASSET, 1997, p.
64). Diante dessa caracteristica, o gentleman se
satisfaz com sua prépria condi¢édo e se da ao luxo
— porque o0 jogo é um luxo vital, diz Ortega
(ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 63) — de jogar
limpo, exercer o fair play, que tem como
predicado, segundo Ortega, a justiga, ou seja, “de
defender sus derechos, pero respetando los del
préjimo, de no mentir. Mentir en el juego es
falsificar el juego y, por tanto, no jugar.” (ORTEGA
Y GASSET, 1997, p. 64). Também em funcéo da
qualidade diferenciada desse esforgo “prazeroso”
que marcaria a vida do aristocrata inglés,
emergiriam as maneiras de ser do gentleman:

Su espiritu de justicia, su veracidad, el pleno
dominio de si fundado en el previo dominio de
lo que le rodea, la clara conciencia de lo que es
su derecho personal frente a los demas y del de
los demaés frente a él; es decir, de sus deberes.
Para él no tiene sentido la trampa. Lo que se
hace hay que hacerlo bien y no preocuparse de
mas. (ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 64).

A vinculagdo entre o gentleman, expressao
méaxima da vida aristocratica, e os temas do
esporte e da técnica, emerge também do fato
daquele s6 poder ser um “jogador” na medida em
que estad suposto seu prévio e pleno dominio
sobre as zonas inferiores da existéncia. O
elemento principal, conforme aponta Ortega, no
qual reside a atmosfera do gentleman, é a
anteriormente mencionada folga vital, que né&o
quer dizer outra coisa do que “dominio
superabundante sobre la circunstancia.”
(ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 65). “Por eso”,
afirma o fildsofo espanhol, “este hombre que
aspira a hacer de la existencia un juego y un
deporte es lo contrario de un iluso; precisamente
porque quiere eso sabe que la vida es cosa dura,
seria y dificil.” (ORTEGA Y GASSET, 1997, p. 65).
Ele sabe que a “gentlemanerie” ndo pode
florescer sem que exerca um duplo e implacavel
dominio: sobre a natureza (dominio técnico) e
sobre a massa (dominagédo politica), a maioria, no
sentido especifico dado pelo autor no livro A
rebelido das massas (ORTEGA Y GASSET,
1983d, p. 112-285; ORTEGA Y GASSET, 2002).
Nas palavras de Ortega: “por ello [el gentleman]
se ocupara a fondo en asegurarse ese dominio
sobre la circunstancia — dominio sobre la materia
— y sobre los hombres. De aqui que haya sido el
gran técnico y el gran politico.” (ORTEGA Y
GASSET, 1997, p. 65).
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Esse modus vivendi, esse fair play, estaria
presente, segundo afirma Ortega, em todas as
dimens@es da vida da aristocracia inglesa, desde
a politica, passando pela economia e chegando
até os habitos e cuidados pessoais,
principalmente aqueles com o préprio corpo.
Estes dltimos, alids, sdo especialmente
sublinhados por Ortega, que destaca como um
aspecto positivo o fato do gentleman destinar,
“‘com grande formalidade”, cuidados com a
higiene e aparéncia de seu “corpo enobrecido”. O
gentleman “busca o decorum en toda su vida:
alma limpia y cuerpo limpio.” (ORTEGA Y
GASSET, 1997, p. 65). Portanto, o culto do corpo
€ acrescentado, no caso do gentleman, também
como expressdo positiva do sentido festivo da
vida, uma vez que seu afa de viver intensamente
e de dar ao seu destino mundano a forma de um
jogo, implica na imperiosa necessidade de se
separar, se diferenciar dos demais e das coisas,
algo somente possivel, conforme deixa entrever
Ortega, pelo rigido controle sobre a sua natureza
interna, seu proprio corpo. Um dos pilares que
sustenta a maneira de ser desse tipo social é
justamente, como se assinalou anteriormente, o
“pleno dominio de si fundado en el previo dominio
de lo que le rodea.” (ORTEGA Y GASSET, 1997,
p. 64).

Corpo, juventude e esporte

No entanto, ndo é apenas como metéafora, no
sentido que acabamos de descrever, que Ortega
se utiliza do esporte em seus trabalhos. A altura,
como ele mesmo se declara, dos problemas
prementes de seu tempo, também se dedicou a
pensar e escrever sobre aquilo que viu como
processo de wvulgarizagdo do esporte, sua
transformac@o em espetaculo de massa. Varios
escritos de Ortega enfatizam essa interpretacdo™”,
e, dentre eles, destaque especial para o conjunto
de artigos intitulado Dinamica del tiempo,
publicados inicialmente no periédico El Sol entre
15 de maio a 3 de julho de 1927 (ORTEGA Y
GASSET, 1983c, p. 459-480). A importancia
desses artigos se faz notar pelo fato de que, tanto
parcial quanto integralmente, ou mesmo sob a
forma de apéndices, eles foram incorporados a
outros trabalhos de Ortega, como é o caso da
segunda, terceira e quarta conferéncias
pronunciadas durante sua segunda visita a
Argentina em 1928 — reunidas no livro Meditacion
de nuestro tiempo™® —, e do livro La rebelién de las

1 Conferir, por exemplo: Revés de almanaque (ORTEGA Y
GASSET, 1983b, p. 719-742) e El tema de nuestro tiempo
(ORTEGA Y GASSET, 1983c, p. 187-203).

O conjunto de conferéncias que Ortega pronunciou em
Buenos Aires em 1916 e 1929 — Ortega esteve numa terceira
oportunidade na Argentina, em 1939 — foi reunido no livro
acima mencionado por José Luis Molienuevo, publicado pela
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masas (ORTEGA Y GASSET, 2005, p. 719-
749).1°

Nesses ensaios, intitulados Los escaparates
mandan (ORTEGA Y GASSET, 1983c, p. 459-
463), Juventud (ORTEGA Y GASSET, 1983c, p.
463-471), ¢Masculino o femenino? (ORTEGA Y
GASSET, 1983c, p. 471-480), Ortega ira criticar a
massificacdo do esporte, sobretudo dos esportes
fisicos, e, dentre eles, especialmente o futebol,
como expressdo do culto do corpo promovido
pela juventude,”® a qual, de acordo com a sua
particular interpretacdo sobre a dindmica
historica, anteriormente referida, dominaria a
sociedade de sua época:

Lo que si me parece evidente es que nuestro
tiempo se caracteriza por el extremo predominio
de los jovenes. Es sorprendente que en pueblos
tan viejos como los nuestros [Ortega se refere a
Europa] y después de una guerra mas triste que
heroica, tome la vida de pronto un cariz de
triunfante juventud. En realidad, como tantas
otras cosas, este imperio de los jovenes venia
prepardandose desde 1890, desde el fin de
siécle. Hoy de un sitio, mafiana de otro, fueron
desalojados la madurez y la ancianidad: en su
puesto se instala el hombre joven con sus
peculiares atributos. (ORTEGA Y GASSET,
1983c, p. 465).

Por um lado, como aspecto positivo do
predominio da juventude sobre as demais
classes, constituidas pelos homens maduros
(adultos) e pelos ancibes, Ortega V& no
entusiasmo pelo corpo que marca as primeiras
trés décadas do século XX um resgate da

Fondo de Cultura Econémica em 1996 (ORTEGA Y GASSET,
1996). A respeito das viagens de Ortega a Argentina e das
conferéncias, cursos e seminarios que ali realizou em 1916 e
1928, conferir a introdugdo de Molinuevo (1996) ao livro
supracitado.

Ortega incorporou integralmente, sob a forma de apéndice,
0 conjunto de ensaios Dindmica del tiempo ao livro em
questdo, escrito em 1930. Esse apéndice, no entanto, nédo
figura como parte do livro no volume IV de suas Obras
Completas, embora apare¢a em outras edi¢cdes de La rebelién
de las masas, como na de 2005 da Editora Espasa Calpe
(ORTEGA Y GASSET, 2005, p. 453-750) e na edigdo
brasileira do livro, publicada em 1987 (ORTEGA Y GASSET,
2002).

0 De acordo com dinamica do tempo predicada por Ortega,
qgue, como vimos, é declaradamente de carater biologicista,
juventude e corpo sdo termos equivalentes, assim como
espirito e maturidade também o sdo. Nas palavras do autor:
“Cuando se piensa en la juventud se piensa ante todo en el
cuerpo. Por varias razones; en primer lugar, el alma tiene un
frescor mas prolongado que a veces llega a ornar la vejez de
la persona, y en segundo lugar, el alma es mas perfecta en
cierto momento de la madurez, que en la juventud. Sobre
todo, el espiritu, inteligencia y voluntad es sin duda mas
vigoroso en la plena cima de la vida, que en su etapa
ascensional. En cambio, el cuerpo tiene su hora de flor, su
akmé, en la estricta juventud, y, viceversa, decae
infaliblemente cuando ésta se traspone. Por eso, desde un
punto de vista superior a las oscilaciones histéricas por decirlo
asi, sub specie aeternitatis, es indudable que la juventud rinde
la mayor delicia al ser mirada, y la madurez al ser escuchada.
Lo admirable del mozo es su exterior; lo admirable del hombre
hecho es su intimidad.” (ORTEGA Y GASSET, 1996, p. 220).
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dimensdo corporal, praticamente esquecida ao
largo dos trés séculos anteriores. Isso significaria,
para o autor, uma verdadeira ressurreicdo da
representacdo do corpo como carne — e nao
simplesmente como matéria ou substancia,
interpretac&o predominante na filosofia moderna®*
— depois de um logo periodo de culto e
preponderancia do espirito. Mas, por outro, esse
entusiasmo também representa, na excessiva
importancia que adquire na vida social, uma
espécie de rebelido do corpo (ORTEGA Y
GASSET, 1996, p. 224) que sufoca a importancia
e consequentemente a exemplaridade — no
sentido especifico que Ortega da a esse conceito
(ORTEGA Y GASSET, 1983c, p. 103-108) — das
expressdes caracteristicas (como a arte, a
ciéncia, a religido, a politica) da vida espiritual do
homem maduro que compdem as elites, as
minorias. Nas palavras de Ortega:
Hoy se prefiere el cuerpo al espiritu. No creo
que haya sintoma mas importante en la
europea actual. Tal vez las generaciones han
rendido demasiado culto al espiritu y — salvo
Inglaterra — han desdefiado excesivamente a la
carne. Era conveniente que el ser humano
fuese amonestado y se le recordase que no es
sélo alma, sino unién de espiritu e cuerpo. El
cuerpo es por si puerilidad. El entusiasmo que
hoy despierta ha inundado de infantilismo la
vida continental, ha aflojado a tension de
intelecto y voluntad en que retorcid el siglo XIX,
arco demasiado tirante hacia metas demasiado
problematicas. (ORTEGA Y GASSET, 1983c, p.
470).

Essa rebelido do corpo é visivel, segundo
Ortega, ndo apenas no exorbitante crescimento
da prética de esportes fisicos — que provocaria,
por consequéncia, a sua “desaristocratizacdo” —,
mas também na “epidemia” dos bailes e da
danca, no triunfo das salas de cinema, na
preocupagdo exagerada com a higiene, a
aparéncia e a moda, que se faria presente em
todas as classes, ou seja, entre homens e
mulheres, entre jovens, adultos e velhos, entre
minoria e massa. Em tom de critica, o autor
espanhol dird que o fato das pessoas preferirem
ouvir musica e dancar esconde, na verdade, a
falta de assuntos interessantes que caracterizaria
suas falas (ORTEGA Y GASSET, 1996, p. 225-
226). Assim, diz Ortega, “las almas permanecen
distantes mientras el jazz propone la proximidad
de los cuerpos.” (ORTEGA Y GASSET, 1996, p.
226).

O problema, para Ortega, encontra-se menos
no gesto da juventude em cultuar o corpo, em
praticar esportes, enfim, em entregar-se sem

2 Sobre o tema conferir 0s ensaios de Ortega Vitalidad, alma,
espiritu (ORTEGA Y GASSET, 1983b, p. 451-80) e Sobre la
expresion fenémeno césmico (ORTEGA Y GASSET, 1983b,
p. 577-594)
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reservas a seu préprio momento, um estagio de
sua vida, do que no excesso, na exorbitancia
desse culto, que acaba tornando a juventude
cerrada, fechada em si mesma, rompendo assim
todos 0s acessos que poderiam conduzi-la aos
estagios subsequentes, 0 que representaria
menos um ato voluntario de sublevagao contra o
dominio do modo de vida do homem adulto, de
gue declarar-se em rebeldia e separatismo contra
a prépria vida. Pois, conforme afirma,

[...] la vida, objetivamente, necesita de la
madurez; por tanto, que la juventud también la
necesita. Es preciso organizar la existencia:
ciencia, técnica, riqueza, saber vital, creaciones
de todo orden, son requeridas para que la
juventud pueda alojarse y divertirse. La juventud
de ahora, tan gloriosa, corre el riesgo de arribar
a una madurez inepta. Hoy goza el ocio
floreciente que le han creado generaciones sin
juventud. Mi entusiasmo por el cariz juvenil que
la vida ha adoptado no se detiene méas que ante
este temor. ¢Qué van a hacer a los cuarenta
afos los europeos futbolistas? Porque el mundo
es ciertamente un baldn, pero con algo mas que
aire dentro. (ORTEGA Y GASSET, 1983c, p.
471).

Nesse sentido, Ortega pergunta-se porque 0s
adultos maduros e os ancides, portanto, homens
de espirito, ndo conseguiram no “tempo presente”
se contrapor a rebelido do corpo e da juventude.
A resposta reside no fato de que os jovens, de
maneira anadloga ao homem-massa — objeto de
andlise e dissecacdo naquele que &,
provavelmente, o livro mais conhecido e
importante de Ortega, A rebelido das massas
(ORTEGA Y GASSET, 1983d, p. 112-285;
ORTEGA Y GASSET, 2002) — , autocentrados e
isolados em si, ndo desejam ouvir as geracdes
mais velhas e nem se deixar guiar por elas, assim
como aquele, que de forma indéci®® e sem
reconhecer o seu devido lugar (ORTEGA Y
GASSET, 1983d, p. 184), também ndo ouve e
ndo se deixa influenciar pela exemplaridade da
minoria aristocratica:

En este tono primitivo de las almas nuevas
vienen a mezclarse algunos de los rasgos que
yo he apuntado en las conferencias anteriores
[Ortega se refere as conferéncias pronunciadas
na Argentina]: la exaltacion del hombre masa, la
juventud y del entusiasmo por el cuerpo. Todos
ellos son rasgos que suponen una urgencia de
simplificacion. Los actos corporales son mas
sencillos que el del espiritu, estdn hechos de
una manera mas clara y dominable. Por eso las
muchedumbres se desinteresan del arte y van a
conmoverse en el brinco certero de un
futbolista. El espiritu parece abandonado. Sus

ingentes proyectos y sus vastas utopias ya no
producen incandescencias en los corazones y

%2 Sobre o conceito de docilidade das massas e sua relacdo
com o de exemplaridade da aristocracia, conferir o quinto
capitulo do livro Espafia invertebrada (ORTEGA Y GASSET,
1983c, p. 103-108).
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los hombres nuevos de espaldas a todo, se
ponen a jugar. (ORTEGA Y GASSET, 1996, p.
278).

Conclusao

Se, por um lado, as referéncias ao esporte
aparecem na obra de Ortega y Gasset sob a
forma de notas esparsas e comentarios
ocasionais, por outro, é preciso considerar que a
importancia do tema parece ser significativamente
maior do que o lugar por ele ocupado em termos
guantitativos. Isso porque, conforme se procurou
mostrar, a compreensdo de Ortega sobre o
esporte esta diretamente vinculada as questfes
gue compdem o nlcleo central de suas reflexdes
filosoficas.

Nesse sentido € que o esporte pode ser lido no
contexto da obra do autor como uma espécie de
metafora significadora do carater jovial, aberto,
luxuoso, ludico e ndo-utilitarista da vida humana,
da vida de cada um, entendida enquanto projeto
extranatural concebido e fabricado pelo homem.
De maneira mais precisa, Ortega toma o esporte
e mais especificamente o “espirito esportivo”, na
sua articulagdo com a problematica da técnica,
como demonstrado anteriormente, em
contraposicdo a necessidade e a obrigagdo, como
simbolo do desejo e da capacidade criadora do
homem, como paradigma do estado animico e da
forma como ele, espontdnea, criativa e
inventivamente, encara a vida.

Também s&o dignas de nota as pioneiras e
argutas andlises de Ortega sobre o nascente
processo de expansdo do esporte e sua
crescente importancia social nas primeiras
décadas do século XX, expostas em nossa
terceira categoria. Nessas analises, o fendmeno
esportivo comparece articulado ao problema do
culto do corpo — presente também nas analises
que Ortega faz do gentleman como expresséo
méaxima da vida aristocréatica, conforme mostrado
em nossa segunda categoria — e da “rebelido” da
juventude. Alias, as reflexdes de Ortega sobre a
juventude também constituem pioneirismo, pois o
autor, jA no primeiro terco do século passado,
chama a atencdo para a necessidade de
considerar aquilo que denominamos
contemporaneamente de cultura(s) juvenil(s)
como uma problematica filoséfica e socioldgica.

Nessas analises sobre o fendmeno esportivo
ha também uma estreita vinculagdo com as
guestdes caras ao escopo de preocupagdes do
filosofo espanhol, uma vez que, como se mostrou
anteriormente, a massificacdo do esporte, o culto
do corpo e da juventude, assim como o problema
da emergéncia das multiddes, fatos marcantes
nas primeiras décadas do século XX, sao
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fenbmenos que, para Ortega, se inscrevem nho
mesmo nexo, qual seja, o da “desaristocratizagdo”
da sociedade e da cultura.
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