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Dr. José de Castro Teixeira

Chefe da Divisio de Virus do Instituto Oswaldo Cruz

Manguinhos que tem sido tdo rudemente golpeado, nestes ultimos anos,
com a perda de alguns dos seus mais destacados elementos, vé, bem triste,
desaparecer agora mais um companheiro muito querido e admirado, levado
por um destino implacavel nos seus designios que o [éz tombar bem traigoei-
ramente, privando sua equipe de um dos mais brilhantes e realizadores com-
ponentes, deixando nela um grande vazio e nos coragoes dos que ficaram
uma saudade imorredoura.

Com a morte do Dr. José de Castro Teixeira, perde o Instituto Oswaldo
Cruz um dos seus melhores e mais leais servidores, grande amigo da insti-
tuicio e sobremodo honrado em pertencer a ela, condi¢des estas primaciais

para bem servi-la. E isso ele o fez com a mais absoluta dedicagao
durante cérca de 18 anos, dando a Manguinhos, para engrandecé-lo, a tota-

lidade das energias de sua vida e os primores de uma inteligéncia culta, ar-
guta e realizadora, conjugados ainda ésses dotes tao preciosos, aos de um
coracio bonissimo e aos de um carater sem jaga. Essas excepcionais quali-
dades reunidas prodigamente na personalidade de Castro Teixeira e os seus
vastos conhecimentos especializados o credenciaram bem cedo para a chetfia
de um dos mais importantes setores do nosso Instituto, o de Virus, ao qual
deu uma estrutura material perfeita e uma eficiéncia de atividade excepcio-
nal e consagradora da sua capacidade de direcdo e organizagao.

José de Castro Teixeira ingressou em Manguinhos, muito jovem, como
estudante e ainda mal egresso da adolescéncia, mas no seu todo um tanto
franzino naquela época, ja faziam o mais auspicioso contraste, a sua extraor-
dinaria capacidade para o trabalho, o amor pelo estudo e o grande entusi-
asmo que tinha pelas ciéncias biolégicas, qualidades estas que, desde logo, o
marcaram para vir a ser, algum dia, membro integrante da nossa familia.

Educado nos nossos moldes, sob as vistas tutelares de Carlos Chagas,
Furico Vilela e Alvaro Lébo, no antigo Hospital Oswaldo Cruz, ele ai re-
velou a um sé6 tempo, excelentes qualidades para a clinica e para a investi-
gacdo cientifica; porem foi para esta que finalmente orientou sua vida, levado
por decisivos pendores que o conduziram bem depressa a ingressar oficial-
mente na nossa grei, com o voto perpétuo de bem servir a Manguinhos o que
éle cumpriu fielmente trabalhando continuadamente sem olhar canseiras nem



[1

vigilias, e sempre muito indiferente aos sofrimentos fisicos. Ao tempo que
cuidou de clinica alcancou facilmente a docéncia da Cadeira de Moléstias
T'ropicais da nossa Faculdade e foi assistente muito apreciado dos Professo-
res Carlos Chagas e Moreira da Fonseca.

Em Manguinhos, porém, Teixeira dedicou-se inteiramente ao estudo dos
virus, tornando-se em breve, reputado cspecialista nesse dificil capitulo da
patologia, no qual adquiriu grande e merecido conceito nos meios cientificos
nacionais e estrangeiros, especialmente na América do Norte, onde f&z longo
estagio nos laboratorios da Fundaciao Rockefeller.

Seu decidido penhor pelos virus o aproximou naturalmente de quem ja
havia cuidado do assunto nos tempos distantes e ainda incertos désse hoje
tao importante capitulo das ciéncias biolégicas. Tornou-se-me assim possi-
vel apreciar cada vez mais, através de um contato quase diario, os seus pre-
ciosos dotes morais e intelectuais, sua profunda cultura e essa argucia tao
precisa com que ¢éle sabia solucionar os problemas que o defrontavam no
campo cientilico o que tdo bem caracteriza um verdadeiro pesquisador. Mais
do que palavras dido prova do seu alto valor tudo o que realizou, em praso
curto, com completo sucesso, tanto no campo cientifico como na organizacgao
modelar que deu a Divisdo que, tio merecidamente, chefiava no Institutc.

Pelo muito que féz no transcurso limitado da sua vida, o nome de José
de Castro Teixeira ficara consagrado para sempre como um dos mais bri-
lhantes e representativos da nossa escola a qual éle serviu constantemente
com um amor e dedicagdo dificilmente igualaveis, enquanto suas fércas o per-
mitiram. Ele parecia ter o pressentimento de que sua existéncia ndo seria
longa e punha em tudo o que fazia uma surpreendente rapidez, propria de
quem tem pouco tempo diante de si para realizar um extenso programa. E
tudo lhe saiu sempre das m&os perfeito e acabado tanto no que dizia res-
peito a organizagdo da sua Divisdo como no terreno cientifico.

A contribuigio brasileira para o conhecimento dos virus deve a José de
Castro Teixeira uma série de descobertas, atualmente classicas, entre as quais
avultam as relativas & febre amarela, ao alastrim, a variola, a varicela, ao sa-
rmpo e a gripe, sendo éste o derradeiro assunto em que trabalhou com a sua
habitual maestria, isolando os virus causadores da doenca no nosso pais e es-
tudando suas caracteristicas.

Os ultimos dias de sua atividade em Manguinhos foram todos consa-
grados & completa remodelacdo das instalagées do laboratério de preparo de
vacina anti-variélica e aos trabalhos preliminares para obtencio da vacina
contra a gripe; mas ao fim désse periodo de faina intensa e preocupacdes va~
riadas, éle jA ndo podia esconder o sofrimento que o abatia cada vez mais,
mas ninguém suspeitava que seu mal fésse irremediavel. Nao raro, chegava
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a minha sala um pouco cansado, palido, com o rosto a porejar suor e, a uma
observacio amiga para que tomasse descanso e cuidasse mais da saude, logo
redarquia que tudo aquilo era proveniente de ter andado um pouco acelera-
damente ou haver subido as escadarias do Instituto, desprezando o elevador,
que acoimava de lento. Acrescentava que melhoraria certamente com regimes
e medicacdes a que se submetia no momento; mas, na realidade, éle estava
procurando iludir-se a si mesmo e aos amigos com o Unico desejo de nao
abandonar seu pdsto, mais do que nunca cheio de arduas responsabilidades
com as quais fazia questdo de arcar integralmente, na certeza absoluta de

que as venceria.

Ainda aqui, nesse transe final da sua existéncia, foi José de Castro Tei-~
xeira bem do padrdao dos grandes de Manguinhos e um fiel depositario das
nossas imorredouras tradicdes. Da mesma forma que Gaspar Viana, Os-
valdo, Ezequiel, Chagas, Costa Cruz, Evandro, Lutz, Fontes, Neiva e tantos
outros dedicados servidores da nossa escola, éle continuou sua marcha para
a frente, estoicamente indiferente ao sofrimento fisico que o ia deprimindo
cada dia um pouco mais. Enquanto pode desprezou a morte que o espreitava
e num supremo e denodado esfér¢o, se manteve firme na nossa linha de
frente, batalhando até os derradeiros instantes da sua vida, tdo proficua, pelos
ideais que nos animam, conduzido pela fé inabalavel que todos nés deposita-
mos na ciéncia ao servico da humanidade. A vida de Castro Teixeira sinte-
tiza tudo o que pode verdadeiramente existir de digno e elevado em um ser
humano e consagra-o indelévelmente como um dos mais destacados membros
da familia de Oswaldo Cruz. Ele vivera sempre conosco no culto que dis-
pensaremos a sua memoria e na nossa grande e imorredoura admiragdo pela
sua vida exemplar em todos os seus aspectos.

Henrique Aragao
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