Diagnostico do caso da edicdo anterior
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SINDROME DAS UNHAS AMARELAS

Paciente de 66 anos com historia de linfedema cronico dos membros inferiores, associado a
pneumonias e derrames pleurais de repeticdo. Apresenta quadro de tosse cronica com
expectoragdo clara, mais abundante pela manha.

COMENTARIOS

Sindrome das unhas amarelas ¢ uma doencga
rara caracterizada pela combinacdo de linfedema
dos membros inferiores (80%), pneumonias recor-
rentes e bronquiectasias, derrames pleurais (369%),
por vezes quilosos, e unhas amarelas (89%).

A etiologia desta doenca ¢ desconhecida e a ocor-
réncia familiar rara. Acredita-se que o linfedema, as-
sim como a alteracdo das unhas e os derrames pleu-
rais sejam secundarios a falhas no desenvolvimento
dos canais linfaticos (hipoplasias e dilatacdes).

As bronquiectasias sdo mais comuns nos lobos
inferiores, podendo estar associadas a impactagdes
mucdides (como no caso ilustrado), e sua etiologia
provavelmente se relaciona a infec¢des de repeticdo.
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Perguntamos: Qual o diagndstico? 569
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