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EDUCACAO CONTINUADA: IMAGENS

Edson Marchiori’

Homem, 72 anos, ex-fumante apresentou tosse, dor
tordcica e dispneia. A TC de térax identificou consolidagdo
no lobo superior esquerdo com broncogramas aéreos e
dilatacbes bronquicas (Figura 1).

A consolidagdo, um dos achados mais comuns da
TC de torax, é caracterizada pela presenca de liquido
(transudato, exsudato ou sangue), células ou outro
material (gordura ou proteina) nos espacos aéreos em
vez de gas. Pode ser hipodensa (indicativa de gordura),
que geralmente é caracteristica de pneumonia lipoidica,
ou hiperdensa, como na microlitiase alveolar pulmonar,
amiloidose parenquimatosa, pneumoconiose por talco,
calcificacdo pulmonar metastatica e toxicidade pulmonar
induzida por amiodarona.¥> No entanto, a maioria das
consolidagdes tem densidade de partes moles (semelhante
a densidade do coraggo e figado). E um achado muito
inespecifico, relacionado com diversas doencas; o
diagndstico diferencial depende da correlacdo dos achados
clinicos e laboratoriais. Em varios casos, o diagnéstico
sé é possivel por meio de avaliagdo anatomopatoldgica.
Os achados de imagem podem ajudar a restringir as
possibilidades diagndsticas. Inicialmente, determinar
se a consolidagdo € o Unico achado ou se ha padrdes
associados pode auxiliar no diagndstico diferencial. Além
disso, a distribuicdo das lesGes (lobar, segmentar ou
predominantemente nas regides corticais ou medulares)
pode ser um parametro Util.

Um achado tomografico caracteristico, porém raramente
reconhecido, é a dilatagdo bronquica em uma area
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de consolidagdo. Esse padrdo é um forte indicio de
linfoma pulmonar, especialmente de linfoma pulmonar
do tecido linfoide associado as mucosas (MALT, do
inglés mucosa-associated lymphoid tissue). O MALT
subjacente ao epitélio do trato respiratdrio € denominado
tecido linfoide associado aos bronquios (BALT, do inglés
bronchus-associated lymphoid tissue). Embora os
achados tomograficos de linfoma pulmonar sejam bem
descritos, um broncograma aéreo dilatado dentro de
areas de consolidagdo é um padrdo que nem sempre é
reconhecido como contribuinte para esse diagndstico.®
O principal diagnéstico diferencial é o de bronquiectasias
pré-existentes intercaladas a consolidagdo. A dilatacdo
bronquica observada no linfoma BALT e a observada nas
bronquiectasias diferem em muitos aspectos. No linfoma
BALT, a parede bronquica ndo é destruida e a dilatacdo
é reversivel apds o tratamento do linfoma. A dilatacdo
brénquica associada a linfomas é sempre circundada por
uma consolidagdo ou massa (geralmente ausente na TC
em casos de bronquiectasia) e ndo é acompanhada por
produgdo de escarro. Por outro lado, a dilatagdo brénquica
associada a bronquiectasias € irreversivel em virtude da
destruicdo das paredes bronquicas e é frequentemente
associada a tosse produtiva. Assim, a presenca de dilatacdo
bronquica dentro de areas de consolidagdo parece ser
um achado tomografico suficientemente especifico para
aventar a possibilidade diagndstica de linfoma pulmonar®
Em nosso paciente, o diagnostico final, feito por meio
de bidpsia pulmonar, foi linfoma BALT.
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Figura 1. Homem de 72 anos com linfoma do tecido linfoide associado aos brénquios, comprovado por bidpsia. Imagens
de TC reconstruidas coronalmente (em A) e sagitalmente (em B) com janela para o mediastino, mostrando uma area de
consolidacdo no lobo superior esquerdo contendo brénquios consideravelmente dilatados (setas).
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