APRESENTACAO

As Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial, agora publicadas, resultam da necessidade de uma atualiza-
¢do de sua ultima versdo de 2006 imposta pelo grande nimero de novas informacoes geradas e disponibilizadas
nesse periodo de tempo.

Para a producdo dessas VI Diretrizes Brasileiras de Hipertensio — DBH VI foram convocados a participar
mais de cem profissionais afeitos a essa drea especifica do conhecimento representando as Sociedades Brasileiras
de Cardiologia, Hipertensao e Nefrologia, além de outras dez relacionadas direta ou indiretamente ao assunto.

Estabelecido um cronograma de trabalho, em uma primeira fase, via web, esses especialistas foram convida-
dos a opinar sobre temas que agora compdem este documento, divididos em nove grupos com uma coordenacdo
geral e um coordenador por grupo.

Passada essa fase, apos dois meses de arduo trabalho, uma reunido plenaria, com mais de 40 participantes e
em um dia todo de atividades, reviu todos os textos produzidos e atualizados.

Todos os cuidados foram tomados para que refletissem, com o maior rigor, o estado atual do conhecimento
em hipertensio arterial.

Os nove grupos de trabalho que foram previamente estabelecidos e tiveram a lideranca de expressivos repre-
sentantes das principais sociedades envolvidas chegaram ao final com um texto abrangente e atual.

Temos convic¢do de que o melhor trabalho foi realizado no formato que ora apresentamos.

A sua publicagio, neste momento, nas principais revistas médicas do Brasil diretamente afeitas ao tema hiper-
tensdo arterial coroa o trabalho ao tempo em que ele é tornado publico.

Esperamos com isso que todo o envolvimento e trabalho dos que participaram para a produgido das VI
Diretrizes Brasileiras de Hipertensio — DBH VI sejam, neste instante, coroados pelos beneficios a serem auferidos
por seus leitores.

Fernando Nobre
Coordenador Geral, em nome de todos os participantes das
VI Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo — DBH VI

DireTrizEs BrasiLeiras pE HiperTENSAO VI - ParTicipanTES DA REUNIAO PLENARIA

* Agostinho Tavares (SP) ¢ José Luiz Santello (SP)

* Andréa A. Brandao (RJ) « José Marcio Ribeiro (MG)
e Antonio Felipe Sanjuliani (RJ) « Katia Coelho Ortega (SP)
e Armando da Rocha Nogueira (RJ)

e Carlos Alberto Machado (SP)
e Carlos E. Poli-de-Figueiredo (RS)
¢ Carlos Eduardo Negrao (SP)

* C?ISO Amodeo (SP)_ * Maria Tereza Zanella (SP)
¢ Cibele |. Saad Rodrigues (SP) « Mauricio Wajngarten (SP)

e Dante Marcelo Artigas Giorgi (SP) ¢ Osvaldo Kohlmann Jr. (SP)
* Décio Mion Jinior (SP) « Osvaldo Passarelli (SP)

* Denizar Vianna (BJ) ® Paulo César Veiga Jardim (GO)
* Fernanda Consolim-Colombo (SP) ® Roberto Jorge da Silva Franco (SP)
¢ Fernando Antonio Almeida (SP) « Rogério A. Mulinari (PR)

* Fe_rnan_do Nobre (_SP) * Rogério Baumgratz de Paula (MG)
* Fr.'da Llan.e Plavnik (SP) * Sebastido Ferreira Filho (MG)
* Gilson Feitosa (BA) * Weimar Kunz Sebba B. de Souza (GO)

* Heno Lopes (SP) ¢ Wille Oigman (RJ)
¢ Hilton Chaves (PE)

e Luiz Aparecido Bortolotto (SP)

e Marco A. Mota Gomes (AL)

e Marcus Vinicius B. Malachias (MG)

e Maria Eliane Campos Magalhaes (RJ)





