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A Quimica e a Inovaciao em Satde no Brasil

O Ano internacional da Quimica (AIQ) estd sendo
comemorado, em 2011, por muitos paises em todo o
mundo, dentre eles, o Brasil. No més passado, conferéncias
realizadas em Campinas e em Sdo Paulo contaram
com a presenca de quatro ganhadores do Prémio Nobel
de Quimica, bem como de especialistas de renome
internacional da comunidade quimica. Essas conferéncias,
de nivel internacional, atestam o crescimento cientifico do
Brasil, que resultou da qualidade do ensino de quimica e
da pesquisa e, também, do volume de investimento em
futuros talentos de nivel internacional. Uma iniciativa
particularmente alvissareira € o programa Ciéncias sem
Fronteiras,' recentemente anunciado em Brasilia e que estd
sendo implementado pela CAPES e CNPq. Milhares de
bolsas de estudo estardo a disposi¢do de jovens cientistas
brasileiros para irem estudar no exterior. Além disso, hd a
inteng¢do de atrair pesquisadores seniores estrangeiros para
implantarem laboratérios no Brasil.

Embora as agéncias de financiamento tenham
considerado cuidadosamente as condicdes futuras de
emprego de cientistas qualificados, o AIQ 2011 oferece
uma oportunidade para especular, em particular, sobre
as perspectivas para as ciéncias quimicas. A quimica
oferece formagao e treinamento excepcionais nos niveis de
graduacdo e pds-graduacdo e muitos quimicos desenvolvem
carreiras de sucesso em campos tao diversos como o das
financas e o da politica, por exemplo. Entretanto, quais sdo
as perspectivas para os quimicos que sonham em construir
uma carreira como cientista? Os postos académicos sao
limitados e a base industrial de P&D brasileira talvez nao
tenha capacidade para absorver os quimicos na escala
imaginada. Vou, entdo, me concentrar nas perspectivas
para quimicos no campo biomédico, no qual eles podem
desempenhar papéis muito importantes, transformando
as descobertas da biologia em firmacos inovadores que
possam atender as necessidades médicas do Século XXI.

O Reino Unido tem um superdvit de cerca de sete
bilhdes de délares por ano na balanga de pagamentos dos
produtos farmacé€uticos, enquanto o Brasil apresenta um
significante déficit no setor, que vem crescendo nos dltimos
anos. A capacidade de produgdo de genéricos estd um
pouco abaixo da existente na China e na India, ao passo que
aP&D de produtos basicos da indistria farmacéutica ainda
ndo atingiu o nivel de investimento de outros paises. No
entanto, o panorama externo estd mudando rapidamente,
com grandes industrias farmacéuticas fechando centros
de pesquisa e cortando drasticamente os orcamentos para

P&D. Por exemplo, na época da fusdo da Pfizer e Wyeth,
o orcamento anual conjunto para pesquisa era superior
a 11 bilhdes de ddlares, mas o investimento futuro sera
reduzido para seis a sete bilhdes anuais. As consequéncias
econdOmicas e pessoais do corte sao dbvias. Por outro lado,
poucos formadores de opinido parecem ter percebido que
o fluxo de novos farmacos reduzir-se-4 a tal ponto que ndo
atendera as necessidades médicas nas proximas décadas.
Urge um novo e radical paradigma para a descoberta e
desenvolvimento de firmacos que reconheca os riscos e as
escalas de tempo envolvidas, mas também a necessidade
do retorno sustentdvel para o investimento.

O Brasil tem uma oportunidade tinica para impulsionar
essa iniciativa dado seu forte compromisso com a
exceléncia quimica que transforma os novos conhecimentos
da biologia em farmacos muito necessdrios. Moléculas
pequenas e inovadoras serdo essenciais para delinear
a relevancia de caminhos bioldgicos complexos até a
doenga humana, ja que a validagdo apropriada dos alvos
trard um beneficio muito grande ao levar as pesquisas
laboratoriais até o sucesso clinico. Num futuro préximo,
as moléculas sintéticas ainda fornecerido os remédios orais,
financeiramente vidveis, que sao a base dos sistemas de
satide, apesar do sucesso clinico e comercial de algumas
terapias bioldgicas. O espago da quimica também deve
ser significativamente expandido para atingir os inimeros
alvos de doencas que estdo além dos padrdes convencionais
de farmacos. E bom lembrar que, dos 23.000 genes que
compdem o genoma humano, apenas 266 foram modulados
por farmacos existentes e uma extensa gama de alvos
bioldgicos aguarda uma intervengdo quimica inovadora.

A descoberta de farmacos se torna mais efetiva
quando cientistas de alto nivel, de disciplinas-chave
como a biologia, a quimica e o metabolismo, se integram
em equipes multidisciplinares com objetivos comuns
na procura por novos farmacos. Obviamente, algumas
atividades podem ser contratadas externamente, mas niao
ha substituicdo para a nucleagdo de equipes, nas quais
a disputa e o debate cientifico informais sejam parte da
rotina de pesquisa didria. A falta de integragdo entre a
biologia e a quimica estd bem ilustrada na pesquisa pioneira
de Silva e Ferreira sobre venenos de cobra em Ribeirdo
Preto, que levou a identificagdo da enzima de conversdo
da angiotensina (ACE), mas foram os quimicos medicinais
americanos que transformaram a descoberta deles nos
inibidores de ACE e antagonistas do A2, que alcancaram
um sucesso clinico e comercial fantéstico.?
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Uma estratégia para o desenvolvimento da inddstria
farmacéutica brasileira seria trazer cientistas industriais
experientes para centros biomédicos, criando novas
cadeiras de quimica medicinal, com boa infraestrutura,
para facilitar a transformacao da biologia basica em novos
farmacos. Isso poderia servir de patamar para a criacdo de
uma rede de Centros de Exceléncia Terapéutica, na qual as
equipes multidisciplinares trabalhariam em conjunto com
doencas de alta demanda médica e na qual a formacao
e treinamento de futuros descobridores de farmacos
poderiam se efetivar. O valor de cientistas farmacéuticos
experientes nao deve ser subestimado e a recente redugio
da industria farmacéutica britanica pode se constituir em
uma oportunidade dnica para que quimicos medicinais
com histérico comprovado possam contribuir com o
desenvolvimento da capacidade de descoberta de farmacos
de nivel internacional no Brasil. O programa Ciéncias sem
Fronteiras também é um caminho para que estudantes se
especializem no exterior e para que cientistas estrangeiros
venham implantar projetos de pesquisa relevantes no
Brasil. O bem-sucedido programa CNPq-NAS, dos anos
70, poderia abarcar um modelo adicional envolvendo
cientistas experientes do Reino Unido e de outros paises.
Além de um recorde fantastico de inovacgdo farmacéutica,
a comunidade cientifica britdnica inclui centros de nivel
internacional, como o Consércio de Gendmica Estrutural, a
Base de Dados Cristalograficos Cambridge e o Laboratdrio
Europeu de Bioinformadtica, assim como indmeras
equipes académicas altamente especializadas na sintese e
descoberta de farmacos.

A defini¢do das dreas terapéuticas a serem estudadas
€ um assunto complexo, mas as doengas negligenciadas
sempre vém a mente. Entretanto, flagelos tradicionais
como a doenga de Chagas e a esquistossomose, com
certeza, diminuirdo, a medida que a higiene e as
condi¢des sociais continuarem a melhorar; a maléria esta
relativamente bem servida com o investimento significativo
da Fundacdo Gates na ONG Medicamentos contra
Maléria.® A tuberculose também estd recebendo a atengao
devida, embora o progresso tenha sido limitado pela
insuficiéncia de alvos e pela dificuldade de as moléculas
dos farmacos penetrarem a micobactéria. Por outro lado,
as trés causas principais de morte no mundo ainda sdo
as doencas cardiovasculares, cerebrovasculares e as de
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obstrucdo pulmonar crdnicas; a obesidade e a diabetes
estdo atingindo propor¢des epidémicas. No entanto, a
industria farmacéutica estd dando as costas para algumas
dessas sérias condi¢des, mesmo que novos farmacos,
financeiramente vidveis, sejam urgentemente necessarios,
a medida que a populagdo vai envelhecendo e traz novas
demandas para tratamentos adequados para as doencas de
Alzheimer e Parkinson e outros disttrbios neurolégicos.
Farmacos inovadores, que respondam a essas demandas
médicas de alta prioridade, trardo beneficios pessoais,
econdmicos e sociais significativos.

O desenvolvimento e a descoberta de farmacos sdo
grandes desafios, mas o fim da inddstria farmacéutica
tradicional exige um paradigma novo e radical, se
quisermos aumentar a expectativa de vida das comunidades
mais vulnerdveis e melhorar a qualidade de vida de um
modo global. Este editorial oferece uma perspectiva pessoal
da situag@o atual e das possibilidades futuras, sugerindo
que a sinergia entre as ambicdes do Brasil e a experiéncia
académico-industrial do Reino Unido pode oferecer um
caminho excepcional e mutuamente benéfico.
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