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ABSTRACT. Feeding of the silverside (Odontesthes bonariensis, Atherinopsidae) in the Mirim and Mangueira lagoons, Rio
Grande do Sul, Brazil. Natural feeding of silverside (Odontesthes bonariensis Cuvier & Valenciennes, 1835) was studied in the Mirim
and Mangueira lagoons, State of Rio Grande do Sul, Brazil. The stomach content of 60 silverside individuals (Odontesthes bonariensis)
from that lagoons showed that this species has a wide food spectrum. A wide range of food items was consumed without affecting fish
growth, since similar body conditions were observed. In Mangueira lagoon, crustaceans (Isopoda) represented 65% of the diet, whereas
in Mirim lagoon, mollusks (Bivalvia and Gastropoda) represented 70% of the identified stomach contents.
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RESUMO. Foi estudada a alimentagc@o natural do peixe-rei (Odontesthes bonariensis Cuvier & Valenciennes, 1835) nas lagoas Mirim e
Mangueira, Estado do Rio Grande do Sul, Brasil. O contelido estomacal de 60 individuos de peixe-rei (Odontesthes bonariensis) provenientes
dessas lagoas mostraram que esta espécie tem amplo espectro alimentar. Uma grande variedade de alimentos é consumida, sem afetar o
crescimento, pois os peixes dos dois ambientes apresentaram condicéo corporal semelhante. Na lagoa Mangueira, crustéceos (Isopoda)
representaram 65% da dieta dos peixes e na lagoa Mirim, moluscos (Bivalvia e Gastropoda) perfizeram 70% dos conteidos de estdmago

identificados.

PALAVRAS-CHAVE. Odontesthes bonariensis, alimentagdo, lagoa Mirim, lagoa Mangueira.

O peixe—rei Odontesthes bonariensis Cuvier &
Valenciennes, 1835 € um representante da familia
Atherinopsidae nas lagoas costeiras do Rio Grande do
Sul, desde alagoa Itapeva, ao norte, até aslagoas Mirim
eMangueira, ao sul (BemvenuTi, 1995).

Paraazonasul do Rio Grande do Sul, os registros
da familia devem-se a Grosser et al. (1994), que a
registraram paraa Estacéo Ecol 6gicado Taim, incluindo
as lagoas Mirim e Mangueira. Além de O. bonariensis,
também ocorrem naregi&o O. humensisDe Buen, 1953 e
O. retropinnis(De Buen, 1953). BemvenuTi (1995) registra
O. mirinensisBemvenuti, 1995 (=O. perugiae).

NabaciadalagoaMirim aespécie maiscomuméO.
bonariensis, vulgarmente conhecida como “bicudo”,
apresentando, de acordo com De Buen (1953), corpo alto,
espesso erelativamente curto, com marcadacurvaventral ,
cabecalongacom extremidade proeminenteeligeiramente
convexaparacima, eboca excessivamente protactil.

A identificag8o do alimento natural dos peixes é
essencial para um melhor conhecimento da nutrigéo, a
qual estuda as necessidades e a assimilacdo dos
alimentos por parte dos organismos, de forma que os
temas alimentacdo natural e nutricdo de peixes sdo
interdependentes naformulacéo e avaliagdo de alimentos,
sejam estes naturais e/ou artificiais (HAsTINGs & DickiE,
1972; CastacNoLLI & CyRINO, 1986; ZavaLA-CamiN, 1996;
KusiTza, 1999). Segundo 0 NacionaL ResearRcH CounciL
(1993), antes da formulagédo de uma dieta é necessario o
conhecimento da variabilidade dos componentes da
alimentacéo natural dos individuos estudados. Assim, é

objetivo deste trabalho descrever a alimentagéo natural
de O. bonariensis, relacionando a dieta com a
disponibilidade de recurso alimentar no ambiente e as
caracteristicas nutricionais dos principais alimentos
consumidos com as caracteristicas corporais dos
individuos daslagoas Mirim e Mangueira, Rio Grande
do Sul.

MATERIAL E METODOS

Foram examinados 60 exempl ares adultos de peixe-
rei (O. bonariensis), 30 dos quais capturados na lagoa
Mirim, localidade denominada Prainha, municipio de
Arroio Grande (32°45' 10" S; 53°15' 48" W); a enseada €
protegidade ventos, com profundidade de até trés metros
eutilizadapor pescadores artesanai s parapescacomercial .
Outros 30 exemplares foram capturados na lagoa
Mangueira, localidade denominada Curral Alto, municipio
de SantaVitoriado Palmar (33°05' 10 S; 52°45' 05"’ W); a
area é rica em hidrofitos aquéticos (Juncus sp.), com
profundidade de até quatro metros.

Os peixes foram medidos em comprimento total,
pesados e eviscerados. A condicdo corporal (CC) foi
cal culada pelaequagéo CC = Pt/Ct® x 100, onde Pt é peso
total e Ct €o comprimento total (VAzzoLEr, 1996).

O contetido estomacal dosexemplaresfoi examinado
sob lupa binocular com aumento até 40 vezes. Os itens
alimentares foram identificados em grandes grupos e a
importanciados mesmosfoi determinadapel o percentual
de ocorréncia, que relaciona o nimero de vezes que um
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determinado item esteve presente em relacdo ao total de
itensocorridos (ZavaLa-Camin, 1996).

A disponibilidade de alimento no ambiente foi
determinada a partir da coleta de trés amostras de bentos,
obtidas com pegador de Ekman, medindo 15x 15x 20 cm,
nos mesmos locais onde os peixes foram capturados. As
amostras foram acondicionadas em embalagens plasticas e
conservadas em formol neutralizado diluido a 4%. Em
laboratério, o materia foi lavado e selecionado através de
peneirascom malhasde 100 a600 micras(CETESB, 1978).

Amostras de plancton foram coletadas com rede
cilindro-cbnica, com malhasde 72 um e 25 cm de didmetro
de abertura; cada uma das trés coletas teve um volume
filtrado de 50 litros. O material foi acondicionado em
recipiente de vidro e conservado em formol a4%. Apos,
os organismos foram sel ecionados e contados com auxilio
delupabinocular com aumento de até 40 vezes e enviados
para identificacdo ao Museu de Histéria Natural da
Universidade Catdlica de Pelotas.

O contelido estomacal dos peixes dos dois locais
foi analisado de acordo com suas caracteristicas quimicas
eenergéticas, no laboratério de Nutri¢éo do Departamento
de Zootecnia da Universidade Federal de Pelotas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A lagoa Mangueira apresentou maior diversidade
e quantidade de organismos benténicos disponiveis
como aimentos parapeixes (tab. 1). A maior riquezadesta
lagoa proporcionamelhor alternativade alimentago para
0 peixe-rei, pela presenca de 30,39% de crustaceos
(Isopoda e Amphipoda) e 30,29% de insetos. Janalagoa
Mirim ocorreu o predominio de moluscos (29,78%) e
insetos (56,88%).

Tabela |. Presenca dos principais grupos de organismos benténicos
encontrados por amostragem, em nimero de individuos por m?
(n m?).

Organismo Lagoa Mirim Lagoa Mangueira
nm? % n m? %

Molusco (Bivalvia) 137,2 13,73 617,7 13,94
Molusco (Gastropoda) 160,4 16,05 88,8 2,00
Insetos (Diptera) 568,3 56,88 1288,8 29,08
Insetos (Trichoptera) 275,5 6,21
Crustaceos (Isopoda) 8,8 0,88 897,7 20,26
Crustaceos (Amphipoda) 448,8 10,13
Anelideos (Tubificidae) 124,4 12,45 391,1 8,82
Outros 422,2 9,52
Total 999,1 4430,4

Com relacdo a presenca de organismos
plancténicos (tab. I1), observou-se que alagoaMangueira
apresentou densidade maior do que a lagoa Mirim,
mostrando, assim como no caso de invertebrados
bent6nicos, que a lagoa Mangueira apresenta melhores
alternativas alimentares para os peixes.

Os resultados mostram que os peixes capturados
na lagoa Mangueira (Pt médio= 250g) sdo menores do
gue os capturados na lagoa Mirim (Pt médio= 444q); a
seletividade dos equipamentos de pesca utilizados foi

Tabela Il. Presenca dos principais grupos de organismos planctonicos
encontrados por amostragem, em ndmero de organimos por litro
(n LY.

Organismo Lagoa Mirim Lagoa Mangueira

nL* % nL*? %
Copepoda 11,2 46,66 19,6 35,52
Cladocera 10,4 43,33 22,0 39,85
Rotifera 2,4 10,01 13,6 24,63
Total 24 55,2

determinante paraas diferencas observadas pois, nalagoa
Mirim, a legislagdo (IBAMA, 1998) determina que a
capturasgjarealizadacom rede de malhade no minimo 45
mm entre nds, enquanto que nalagoa Mangueiraainda é
permitido malhade 35 mm. Emboraos peixes apresentem
pesos e tamanhos diferentes nos dois locais estudados,
acondicdo corpora (CC) dos animais é semel hante (tab.
[11), sendo que os peixes da lagoa Mangueira
apresentaram valor levemente superior (0,96) aosdalagoa
Mirim (0,94). Estes resultados sugerem que 0 peixe-rei
possui amplo espectro alimentar.

Osprincipaisitensalimentaresregistrados nalagoa
Mangueiraforam: 65% de crustaceos (Isopoda), 15% de
moluscos (Bivalvia e Gastropoda), 10% insetos (Diptera
e Trichoptera) e 10% de outros organismos. Na lagoa
Mirim os principais alimentosregistradosforam: 70% de
moluscos (Bivalvia e Gastropoda), 10% de insetos
(Diptera), 10% de crustaceos (Isopoda) e 10% de outros
organismos (tab. 1V). Organismos plancténicos foram
pouco representativos nos dois locais estudados.

A partir destas observactes, pode-se inferir que
0s principais itens alimentares nos dois locais estudados
séo constituidos de invertebrados, principal mente
bentonicos. Estes resultados ndo diferem daquel s obtidos
por RinGUELET (1942), sobreaecol ogiaalimentar do peixe-
rei nalagoa de Chascomus, Argentina, estabelecendo a
preferénciade O. bonariensis por crustaceos (copépodos
e cladéceros), classificando-o como planctéfago. Destaca
ainda a importancia dos moluscos e larvas de insetos
bentdnicos na dieta, 0 que também foi constatado por
KLEerekorer (1945) em populagdes de O. bonariensis
dalagoados Quadros, litoral nortedo RS, que em estado
adulto possui alimentacdo baseada em moluscos
(Gastropoda, Hydrobiidae) e restos de peixes menores.

ParaBoscHi & FusTER DE PLAZA (1959), 0 peixe-rei
no Rio Ill, Argentina, apresenta habito alimentar
omnivoro, com preferénciapor organismos planctonicos,
pelo menosaté os4 anosdeidade; o mesmo foi constatado
por Bursipce et al. (1974), estudando B. bonariensis,
introduzidos artificialmente no lago Pefiuel as, Val parai so,
Chile. Paraestesautores, existe sel etividade de alimentos
conforme o tamanho do exemplar, sendo que nos peixes

Tabela I11. Peso médio, comprimento total médio e condi¢éo
corporal média (CC) dos peixes nos dois locais estudados.

Variavel Lagoa Mirim Lagoa Mangueira
Peso (g) 444 + 49,15 250 + 41,23
Comprimento total (cm) 36,01 + 3,98 29,13 + 4,02
cc 0,94 + 0,06 0,96 + 0,09
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Tabela V. Principais organismos consumidos (%) pelo peixe-rei
nos locais estudados.

Organismo Lagoa Mirim (%)  Lagoa Mangueira (%)
Molusco (Bivalvia) 60 10
Molusco (Gastropoda) 10 5
Crustéceo (Isopoda) 10 65
Insetos (Diptera) 10 5
Insetos (Trichoptera) 5
Outros 10 10

mais jovens dominam microcrustaceos (copépodos e
cladéceros) e nos individuos maiores, larvas de insetos,
principalmente dipteros. RincUELET et al. (1980)
descrevem o peixe-rei (O. bonariensis) da lagoa de
Chascomus, Argentina, como planct6fago, sendo que
sua alimentacdo neste local € composta por 60% de
cladéceros, 30 a35% de copépodos e 5 a10% de agas
filamentosas, sendo que outros organismos como
moluscos, camardes, rotiferos e ostracodos sdo de
ocorréncia ocasional.

BoneTTo & CasteLLo (1985) referem O. bonariensis
como um peixe de amplo espectro alimentar, ainda que
especializado, dependendo do tamanho e da diversidade
de presas disponiveis no ambiente. O mesmo foi
verificado por Piepras et al. (1987), os quais observaram
gue em agudes dazonasul do Rio Grande do Sul, o peixe-
rei introduzido artificialmente apresentagrande variagdo
nadietaconforme o tamanho, sendo que asformasjovens
alimentam-se exclusivamente de zooplancton elarvas de
insetos; em um segundo estégio sdo incluidos na dieta
moluscos e vegetais e no animal adulto pode ocorrer a
presenca de peixes jovens no contelido estomacal.

Cassemiro et al. (2003) identificaram 82% de
clédoceros e copépodos como principaisitensalimentares
deO. bonariensis, no reservatorio de Salto Caxias, Parana.
Osautoresafirmam que esta predominanciade crustaceos
deve-se a abundancia destes no local, e ressaltam que
no caso de reducdo das populacbes planctbnicas, O.
bonariensis passaria a utilizar-se de outros recursos
alimentares disponiveis, como insetos, moluscos, outros
invertebrados e peixes.

O estado de replecdo dos estdmagos mostra que
90% dosindividuos apresentavam o tubo digestivo cheio
guando foram capturados. RINGUELET (1942) constatou,
através do estudo do estado de replecéo estomacal, que
0 peixe-rei, diferentemente de outras espécies, ndo tem
sua alimentagao reduzida nem mesmo durante o periodo
reprodutivo.

Na tabela V, sdo apresentadas as caracteristicas
bromatol égicas dos contelidos alimentares dos peixes
coletados nos dois locais de estudo. Observa-se que a
espécie apresenta grande amplitude para todos os
parémetros anaisados. O elevado nimero de moluscos
presentes na dieta dos exemplares capturados na lagoa
Mirim resultou num indice de 32,15% de cinzas contra
7,57% dalagoaMangueira. | sto reflete-se também no nivel
deproteinabruta(5,63% nalagoaMirim e 7,91% nalagoa
Mangueira) e principal mente nos niveis energéticos dos
contelidos alimentares, que foram de 2.169 Kcal Kg™ e
3.552Kca Kg*deenergiadigestivel, naslagoasMirime

Tabela V. Caracteristicas quimicas e energéticas dos tubos digestivos
dos peixes coletados nos dois locais de estudo.

Lagoa Mirim Lagoa Mangueira

Determinagéo

Matéria Matéria Matéria Matéria

natural seca natural seca
Matéria seca (%) 50,71 76,93
Proteina bruta (%) 5,63 11,46 7,91 3571
Cinzas(%) 32,15 64,53 7,57 34,15
Extrato etéreo (%) 4,97 10,20 1,37 6,20
Fibra Bruta (%) 6,54 13,81 6,22 23,94
Energia (Kcal. Kg') 2.169 2.574 3.552 3.836

Mangueira, respectivamente. Estes valores explicam a
condi¢do corporal dos individuos capturados na lagoa
Mangueira que, embora sendo de menor tamanho, séo
relativamente mais pesados.

Conforme os registros citados, fica claro o amplo
espectro alimentar do peixe-rei, devendo-se isto as
caracteristicas anatbmicas de seu aparel ho digestivo, que
Ihe possibilita a captura e digestdo dos mais diversos
tipos de organismos. Neste sentido, LAGLER et al. (1962)
afirmam que os habitos alimentares dos peixes podem
ser divididos em carnivoros, herbivoros e omnivoros, e
dentro destes encontram-se variacdes de acordo com
situacdes especiais como classes etérias, disponibilidade
de alimento e época do ano. Assim, de acordo com os
habitos alimentares, existe a especializacdo anatomo-
fisiologica do sistema gastrointestinal para metabolizar
os diferentes tipos de alimentos, ndo havendo na
especificidade alimentar uma rigidez absoluta, podendo
adietavariar de acordo com a abundéncia e diversidade
do alimento disponivel no ambiente.
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