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ABSTRACT — (Ferns and lycophytes from a costal inselberg of Rio de Janeiro State, Brazil). This study aimed to inventory
the ferns and lycophytes of Morro do Pico (22°56'05.2" S, 43°07'13.8"W), which is located in Fortes Environmental
Protection Area, in the coastal region of Niteroi, in Rio de Janeiro State, Brazil. This area is formed by a rocky outcrop
and an adjacent Atlantic Forest remnant. Fieldworks were carried out from May to October 2014, the material was dried
and incorporated to the Herbarium from Museu Nacional (R). The identification key is presented according to diagnostic
morphological characters. We record ten families, distributed in fifteen genera and twenty-six species. Families with highest
species richness were: Pteridaceae (10 spp.), Anemiaceae (four spp.) and Selaginellaceae (three spp.). The adjacent forest
presents greater richness in relation to the inselberg. Among the taxa found only in this formation, it stands out Anemia
tomentosa var. anthriscifolia, Doryopteris collina, Selaginella convoluta e S. sellowii.

Keywords: checklist, coastal vegetation, inselberg, pteridophytes

RESUMO - (Samambaias e licofitas em um afloramento rochoso costeiro no Estado do Rio de Janeiro, Brasil). O objetivo
deste estudo foi realizar o levantamento de samambaias e licofitas do Morro do Pico (22°56'05.2"S,43°07'13.8"W), que esta
localizado na Area de Protecio Ambiental dos Fortes, litoral do municipio de Niteréi, Estado do Rio de Janeiro, Brasil. A
area ¢ formada por afloramentos rochosos e remanescentes de Mata Atlantica adjacente. As coletas foram realizadas entre
o més de maio a outubro de 2014, o material foi herborizado e depositado no herbario do Museu Nacional (R). A chave
de identificagdo ¢ apresentada com base em caracteristicas morfologicas diagnosticas. Foram encontradas dez familias,
distribuidas em quinze géneros, totalizando vinte e seis espécies. As familias com maior riqueza foram Pteridaceae (10 spp.),
Anemiaceae (quatro spp.) e Selaginellaceae (trés spp.). A mata adjacente apresenta maior riqueza em relag@o ao inselberg.
Dentre os taxons encontrados somente nesta formagdo, destacam-se Anemia tomentosa var. anthriscifolia, Doryopteris
collina, Selaginella convoluta e S. sellowii.

Palavras-chave: inselberg, levantamento floristico, vegetagdo costeira, pteridofitas

Introduciao

Inselbergs designam os afloramentos rochosos que
emergem abruptamente da paisagem plana (Porembski
2007). Esses ambientes possuem caracteristicas edaficas
e microclimaticas peculiares, resultando em uma area
de alta riqueza especifica e numero elevado de espécies
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endémicas (Phillips 1982, Porembski 2000). O sudeste do
Brasil ¢ considerado um dos trés hotspots de inselbergs,
juntamente com Madagascar e o sudoeste da Australia.
Todos os centros de diversidade de inselbergs estdo inseridos
também em regides de alta biodiversidade de importancia
global (Porembski 2007). No caso da regido Sudeste do
Brasil, esta inserido no bioma Mata Atlantica, que ¢ um dos
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35 hotspots em biodiversidade (Mittermeier ef al. 2004).
Apesar de sua importancia ecoldgica, historicamente, ainda
ha uma lacuna no conhecimento sobre dados floristicos
e ecoldgicos dos inselbergs em varias regides do mundo
(Scarano 2007, de Paula et al. 2020).

Recentemente, foi publicado o checklist das plantas
vasculares que ocorrem nos paes-de-agucar no Sudeste do
Brasil (incluindo o Sul da Bahia), numa area denominada
Sugarloaf Land (de Paula ef al. 2020). Neste estudo, foram
listadas 46 espécies de samambaias e licofitas que ocorrem
nesses afloramentos rochosos. Apesar da nossa area de
estudo estar inserida no contexto do Sugarloaf land, ndo
foram incluidas amostras do Morro do Pico.

No Estado do Rio de Janeiro foram realizados alguns
levantamentos floristicos em afloramentos rochosos. Dentre
estes, podem ser citados Carauta & Oliveira (1984) no Morro
da Urca, Pdo de Acucar e Cara de Céo, cidade do Rio de
Janeiro; Santos & Sylvestre (2006), na Pedra de Itacoatiara,
no municipio de Nitero6i; Bovini et al. (2014) no Monumento
Natural das Ilhas Cagarras; Mauad (2010) no Macigo do
Itaoca, Norte fluminense; Meirelles ef al. (1999) e Mauad
(2013) em uma abrangéncia espacial mais ampla e em uma
abordagem ecologica.

O Morro do Pico (Nitero6i, RJ, Brasil) possui um
remanescente de Mata Atlantica ainda pouco estudado por
botanicos e com escassez de coletas. Os trabalhos botanicos
dessa area consistem em Trabalhos de Conclusdo de Curso
sobre estrato arboreo-arbustivo (Paes 2013) e trepadeiras
(Cunha 2017). Sendo assim, este estudo é o primeiro
levantamento de samambaias e licofitas desse local.

Desta forma, o presente estudo teve como objetivo
inventariar as espécies de samambaias e licofitas do Morro
do Pico, uma area de afloramento rochoso e remanescente de
Mata Atlantica, indicando o habito, o ambiente preferencial
e grau de ameaga das espécies que ocorrem na area, além
de elaborar uma chave de identificagao.

Material e métodos

Area de estudo - O Morro do Pico (22°56'05.2"S,
43°07'13.8"W) esta localizado no Estado do Rio de Janeiro,
municipio de Niteroi, e esta inserido na Area de Protecio
Ambiental (APA) do Morro do Morcego, da Fortaleza de
Santa Cruz e dos Fortes do Pico e do Rio Branco (também
conhecida como APA dos Fortes) (figura 1).

A APA dos Fortes foi criada em 2011, pelo decreto
n°10912/2011 (Niter6i 2011) devido a sua grande importéncia
cultural e histdrica, além de abrigar remanescentes de Mata
Atlantica. Atualmente os fortes estdo sob a jurisdigdo do 21°
Grupo de Artilharia de Campanha do Exército Brasileiro
(Barreto 1958, Comando Militar do Leste 2014).

O Morro do Pico é um afloramento rochoso com vegetagdo
tipica de inselbergs circundado pela floresta ombrofila densa
submontana (Veloso ef al. 1991), no dominio da Mata
Atlantica. Neste estudo, foram incluidos os afloramentos
rochosos e a mata adjacente que constituem este morro.

As rochas desta area sdo do tipo metamorfica, pertencente
a unidade gnaisse facoidal, sendo muito ¢ comum nos
municipios do Rio de Janeiro e Niter6i, principalmente
nos afloramentos rochosos costeiros (Almeida & Almeida
2012, Silva et al. 2013). Em relagéo ao relevo, o Morro do
Pico possui 221 m de altitude, com pareddes de afloramentos
rochosos e encostas com coberturas de sedimentos (Niteroi
2011). A APA dos Fortes tem um clima timido tropical com
temperatura média anual de 22°C, a média anual de chuvas
varia de 1100 a 1800 mm, apresentando um microclima
tipico de area litordnea, com grande influéncia das brisas
maritimas e terrestres (Niterdi 2011, Silva et al. 2013).

Coleta de dados - Foram realizadas coletas bimestrais entre
maio e outubro de 2014, abrangendo a estrada principal, trilhas
e incursdes assistematicas em trechos da floresta. O material
testemunho coletado foi herborizado segundo técnicas usuais
para samambaias (Windisch 1992) e incorporado ao herbario
do Museu Nacional do Rio de Janeiro (R). Para observacao e
analise de colecdes pretéritas, foram consultados os herbarios
R, RB e RFFP, (acronimos segundo Index Herbariorum
[Thiers, continuamente atualizado]), além dos herbarios
virtuais através das plataformas INCT - Herbario Virtual da
Flora e dos Fungos ¢ Reflora - Lista da Flora do Brasil. As
plantas foram identificadas por meio da literatura especifica
para cada familia e a classificacdo seguiu PPG I (2016).

As espécies foram classificadas quanto as seguintes
categorias de forma de vida e substrato: rupicola, terricola,
holoepifita, epifita facultativa e trepadeira. Quanto ao
ambiente, as espécies foram encontradas em afloramento
rochoso, no interior/borda de mata e nas ruinas dos fortes.

A chave de identificacao foi elaborada com base nas
principais caracteristicas diagndsticas entre os taxons.

Resultados e Discussao

Foram encontradas dez familias, distribuidas em
quinze géneros, totalizando 26 espécies. Destas, 23 sdo
samambaias e trés sdo licofitas (tabela 1). Na consulta aos
herbarios, foi localizado apenas um registro anterior a este
trabalho, Selaginella sulcata (Desv. ex Poir.) Spring ex
Mart. depositada no herbario RFFP, com duplicata no RB.

As familias de pteridofitas com maior riqueza especifica
foram Pteridaceae (10 spp), Anemiaceae (quatro spp) €
Selaginellaceae (trés spp). Essas familias também sdo
apontadas como as mais ricas nos afloramentos do Sudeste
do Brasil segundo o estudo de Paula ez al. (2020). Os géneros
com maior riqueza especifica foram Anemia Sw. (quatro
spp), Pteris L. (quatro spp), Doryopteris J.Sm. (trés spp),
Selaginella P.Beauv. (trés spp) e Blechnum L. (duas spp).

Quanto ao habito, a maioria das espécies ¢ terricola,
ocorrendo na area ocupada pela floresta. As espécies com
habito rupicola correspondem a 34%, crescendo sobre os
afloramentos rochosos, nos muros das ruinas e em rochas no
interior da mata. Foram encontradas apenas duas espécies
epifitas: Microgramma vacciniifolia, que foi caracterizada
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Tabela 1. Espécies de samambaias e licofitas do Morro do Pico, Niteroi, Estado do Rio de Janeiro, Brasil.
Table 1. Ferns and lycophytes from Morro do Pico, Niteroi, Rio de Janeiro State, Brazil.

i . Forma de vida .
Familia e espécie Ambiente Voucher
e substrato

Anemiaceae

Anemia collina Raddi Terricola Interior e borda de Costa et al. 49;

mata 67,72

Anemia hirsuta (L.) Sw. Terricola Borda da mata Costa etal. 73

Anemia tomentosa var. anthriscifolia (Schrader) Mickel Rupicola Afloramento rochoso g;)s;a 4ft76(;{: ’75;

Anemia villosa Humb. & Bonpl. ex Willd. Rupicola Afloramento rochoso Costa et al. 75
Aspleniaceae

Asplenium brasiliense Sw. Terricola Interior da mata Costa et al. 82
Blechnaceae

Blechnum occidentale L. Terricola Borda da mata Costa et al. 62

Blechnum polypodioides Raddi Terricola Borda da mata Costa et al. 64
Dryopteridaceae

Ctenitis falciculata (Raddi) Ching Terricola Borda da mata Costa et al. 56
Lygodiaceae

Lygodium volubile Sw. Trepadeira Borda da mata Costaetal. 52
Nephrolepidaceae

Nephrolepis pendula (Raddi) J.Sm. Epifita Interior da mata Costa et al. 61
Polypodiaceae

. NP, . Epifita/

Microgramma vacciniifolia (Langsd. & Fisch.) Copel. rupicola Borda da mata Costa et al. 53

Serpocaulon triseriale (Sw.) A.R.Sm. Rupicola Afloramento rochoso Costa et al. 66, 85
Pteridaceae

Adiantopsis radiata (L.) Fée Terricola Interior de mata Costaetal. 51

Adiantum raddianum C. Presl Rupicola al:;z; do forte Costaetal. 76

Doryopteris collina (Raddi) J.Sm. Rupicola Afloramento rochoso Costa et al. 54

Doryopteris concolor (Langsd. & Fisch.) Kuhn Terricola Interior de mata Costa et al. 58; 70

Doryopteris varians (Raddi) J.Sm. Terricola Borda da mata Costa et al. 86

Hemionitis tomentosa (Lam.) Raddi RuRicola/ Borda da mata Costa et al. 60, 63

terricola

Pteris ensiformis Burm. f. Terricola Borda da mata Costa et al. 68

Pteris leptophylla Sw. Terricola Borda da mata Costa et al. 69

Pteris splendens Kaulf. Terricola Interior de mata Costa et al. 84

Pteris vittata L. Rupicola ﬁ;llr;z; do forte Costa et al. 81
Selaginellaceae

Selaginella convoluta (Arn.) Spring Rupicola Afloramneto rochoso Costa et al. 55

Selaginella sellowii Hieron. Rupicola Afloramento rochoso Costa et al. 59

Selaginella sulcata (Desv. ex Poir.) Spring ex Mart. Terricola Interior da mata g;?glaitrjj' 45901’. 4
Thelypteridaceae

Christella dentata (Forssk.) Brownsey & Jermy Rupicola E;lﬁi; do forte Costaetal. 77
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Figura 1: Area de estudo. Morro do Pico (22°56'05.2" S, 43° 07' 13.8" W), localizado na APA Morro do Morcego, da Fortaleza de Santa
Cruz e dos Fortes do Pico e do Rio Branco, municipio de Niteroi, RJ, Brasil.

Figure 1. Study site. Morro do Pico (22° 56' 05.2" S, 43° 07' 13.8" W), located in APA Morro do Morcego, da Fortaleza de Santa Cruz e
dos Fortes do Pico e do Rio Branco, municipality of Niteroéi, Rio de Janeiro State, Brazil.

como uma epifita facultativa, pois também ocorria sobre
rochas, e Nephrolepis pendula, como holoepifita. A inica
espécie trepadeira encontrada foi Lygodium volubile,
bastante comum em bordas de trilhas, onde ocorriam muitas
plantulas desta espécie.

A floresta abriga a maior riqueza de samambaias e licofitas,
onde ocorrem cerca de 80% das espécies de encontradas
na area. A menor diversidade nos afloramentos rochosos ¢
explicada por fatores ambientais, como baixa umidade, pouca
disponibilidade de agua, escassez de solo e nutrientes ¢ alta
exposicao a luz solar e ao vento (Porembski 2007). Apesar
da menor riqueza, os afloramentos rochosos sdo considerados
areas prioritarias para conservagao, pois a vegetacao possui
maior fragilidade frente aos impactos ambientais devido
a especificidade do ecossistema. As principais ameagas
antropicas sio os incéndios, a extragdo de rochas, a especulacdo
imobiliaria, o turismo e a introdugdo de espécies invasoras
(Porembski 2000, Porembski 2007, Aximoff et al. 2016).
Entretanto, pela area estar incluida em um local protegido pelas
forgas armadas, os impactos sofridos foram aparentemente
minimos, especialmente por serem sitios historicos.

Em relag@o ao ambiente preferencial, 41% das espécies
foram registradas para a borda das trilhas, enquanto 26%
foram coletadas no interior da floresta, 22% crescem sobre
matriz rochosa dos afloramentos e 11% ocorrem sobre os
muros de pedras nas ruinas do forte.

A composigao floristica das samambaias e licofitas nos
inselbergs difere da mata adjacente (Meirelles et al. 1999).
Nos afloramentos rochosos, encontram-se espécies tipicas
deste ambiente, como Anemia tomentosa var. anthriscifolia,
Doryopteris collina, Selaginella convoluta e S. sellowii
(figura 2). Estas espécies apresentam caracteristicas
morfologicas que conferem a estas plantas a resisténcia
necessaria para o desenvolvimento em um ambiente com
alta restrigao hidrica (Meirelles et al. 1999). As espécies do

género Selaginella sao poiquilohidricas, isto é, podem perder
grande quantidade de agua e até mesmo a coloragdo, voltando
a hidratar-se completamente apos as primeiras chuvas,

Figura 2. Samambaias e licofitas do Morro do Pico, Niteroi,
RJ, Brasil. a. Anemia tomentosa var. anthriscifolia (Schrader)
Mickel. b. Doryopteris collina (Raddi) J.Sm. c. Selaginella
convoluta (Arn.) Spring hidratada. d. Selaginella convoluta seca.
e. Selaginella sellowii Hieron. em formagdo de tapete. G.
Selaginella sellowii em detalhe.

Figure 2. Ferns and lycophytes of Morro do Pico, Niterdi, Rio
de Janeiro State, Brazil. a. Anemia tomentosa var. anthriscifolia
(Schrader) Mickel. b. Doryopteris collina (Raddi) J.Sm.
c. Selaginella convoluta (Arn.) Spring hydrated. d. Selaginella
convoluta dried. e. Selaginella sellowii Hieron., mats.
f. Selaginella sellowii, in detail.



retomando seu metabolismo (Porembski & Barthlott 2000,
Porembski 2007). Anemia tomentosa var. anthriscifolia é
densamente revestida por tricomas e Doryopteris collina
possui folhas coridceas. Essas caracteristicas, segundo
Dickinson (2000), sdo adaptagdes para o ambiente rochoso.
Todas estas espécies podem formar “ilhas de vegetagdo”
sobre rochas expostas, com diferentes graus de inclinagao,
juntamente com espécies de Cactaceae e Veloziaceae.
Diferente das demais, Selaginella sellowii, cresce em
tapetes sobre solo muito raso, formando comunidades
monoespecificas (Meirelles ef al. 1999).

Apesar das espécies Anemia collina, Doryopteris varians
e Microgramma vacciniifolia ocorrerem em inselbergs do
Sudeste brasileiro (de Paula et al. 2020), essas ndo foram
encontradas no Morro Pico em afloramentos rochosos,
e sim no interior e borda da mata adjacente. Nas areas
mais antropizadas, como ao longo da estrada e nas ruinas
dos fortes, sdo encontradas espécies naturalizadas como
Christella dentata, Pteris vittata e Pteris ensiformis. A
espécie Christella dentata tem distribui¢ao paleotropical
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e foi naturalizada na regido neotropical (Holttum 1983).
Pteris vittata é subespontanea, tem origem no Velho Mundo
e foi introduzida nas Américas, onde pode ser encontrada
em muros, calgadas e construgdes na cidade (Prado &
Windisch 2000). J& Pteris ensiformis, embora também
seja subespontanea, ¢ amplamente cultivada devido a beleza
de suas folhas variegadas (Prado & Windisch 2000, Chao
etal 2014).

A Unica espécie endémica do Brasil € Pteris leptophylla,
que ocorre na Floresta Atlantica, preferencialmente areas
costeiras, margem de rios e corregos e locais imidos e
sombreados (Prado & Windisch 2000). No Morro do Pico,
¢ uma planta terricola que cresce no interior da mata.

O padrdo de altas taxas de endemismo nos inselbergs
observado em angiospermas (Meirelles et al. 1999, de
Paula et al. 2020), nao foram encontrados para a flora de
samambaias e licofitas tanto no Morro do Pico, quanto
na Pedra de Itacoatiara, Niter6i-RJ (Santos & Sylvestre,
2006). Nenhuma das espécies inventariadas neste estudo
estd categorizada como ameagada.

Chave de identifica¢do para as samambaias e licofitas do Morro do Pico, Niterdi, Estado do Rio de Janeiro

1. Plantas com microfilos (I1amina foliar até¢ 1 cm de comp., uninérvia)

2. Microfilos isomorfos, dispostos em espiral ao longo do caule ..........ccoccerveiiiiiniiiiniiiinceee Selaginella sellowii

2. Microfilos heteromorfos, dispostos lateralmente e dorsiventralmente no caule

3. Microfilos em TOSeta ......c..cocevvevrenvenieieieeeeeineecniene
3. Microfilos ndo dispostos em 1roseta ...........cccceeeeeeenenne

............................................................. Selaginella convoluta

................................................................. Selaginella sulcata

1. Plantas com megafilos (lamina foliar maior que 1 cm de comp., nervuras ramificadas)

4. Esporangios com anulo apical

5. Plantas trepadeiras; esporangios localizados em segmentos na margem das folhas ...................... Lygodium volubile

5. Plantas néo trepadeiras; esporangios em um par de pinas basais modificadas

6. Base da lamina pinada; caule ereto ou ascendente

.......................................................................... Anemia collina

6. Base da lamina pinada-pinatifida ou bipinada; caule ascendente ou reptante

7. Caule aSCendente ..........cooevuveeeeiiiiveeeeeiiiieeeeeens

7. Caule reptante

8. Lamina pinada-pinatifida, membranacea ...........
8. Lamina bipinada, coridcea ..........ccoceevereenurnncnne.

4. Esporangio com anulo longitudinal
9. Soros marginais
10. Soros lineares
11. Lamina foliar inteira, pedada

12. Nervuras lIVI€S .......ccovvevvueeiiiiieieee e

12. Nervuras areoladas

........................................................................ Anemia villosa

....................................................................... Anemia hirsuta

.................................... Anemia tomentosa var. anthriscifolia

............................................................. Doryopteris concolor

13. Peciolo cilindrico, nigrescente; ultimos segmentos deltdides ............cooceveeririerennnnne Doryopteris varians

13. Peciolo achatado na por¢do distal, castanho; ultimos segmentos ovados a lanceolados .............ccccveeueennnne.

11. Lamina foliar pinada

14. Folhas heteromorfas, variegadas ......................

14. Folhas monomorfas, completamente verdes ou raramente variegadas
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15. Lamina bipinada, membranécea ...................

15. Lamina pinada, carticea a coriacea

16. Pinas estreitas, ca. 1 cm de larg.; nervuras livres .........

16. Pinas mais largas, ca. 2 cm larg.; nervuras areoladas ..

10. Soros nao lineares

17. Lamina com pinas radiadas .........c.ccecceveeriereennnne
17. Lamina tripinada ........ccceeveevieenieeieeneesieeseeenens

9. Soros dorsais
18. Soros com indusio

19. Lamina pinada; soros paralelos a costa

................................................................... Pteris leptophylla

....................................... Pteris vittata

Pteris splendens

................................................................ Adiantopsis radiata

............................................................. Adiantum raddianum

20. Lamina linear-lanceolada a eliptica; pina basal reduzida a auricula ........................ Blechnum polypodioides
20. Lamina deltoide; pina basal ndo reduzida a auricula ............ccccoeveevviivieniiceenecieeee, Blechnum occidentale
19. Lamina inteira; soros ao longo das nervuras seCundarias ............ccocerveeeverreeveeseeruennennes Asplenium brasiliense

18. Soros sem indusio
21. Soros alongados, dispostos sobre as nervuras
21. Soros arredondados

22. Caule reptante; peciolo articulado ao caule
23. Lamina simples, dimorfa

23. Lamina pinada, monomorfa .........c.cccceceeuenee.

............................................................. Hemionitis tomentosa

Microgramma vaccinifolia

............................................................ Serpocaulon triseriale

22. Caule ereto ou, se reptante, peciolo ndo articulado ao caule

24. Planta epifita; lamina pinada ............cc..........
24. Planta terricola; lamina pinado-pinatifida
25. Peciolo com dois feixes vasculares ...........

Conclusoes

Os afloramentos rochosos costeiros sdo considerados
areas prioritarias para conservagao por abrigarem uma flora
altamente adaptada as condigdes extremas impostas por este
ambiente, tais como alta insolacdo, pouca disponibilidade
de solo e elevados niveis de salinidade. Dentre os taxons
encontrados somente nesta formagao, Anemia tomentosa var.
anthriscifolia, Doryopteris collina, Selaginella convoluta
e S. sellowii crescem em populagdes densas nos locais
mais expostos, possuindo caracteres morfoldgicos como
poiquilohidria, alto revestimento de tricomas e folhas
coriaceas ou extremamente reduzidas. Estes atributos
funcionais facilitam o estabelecimento e desenvolvimento
destas plantas neste ambiente tdo indspito, compondo a
peculiar flora dos costdes rochosos costeiros.

Ja a formacdo florestal apresenta caracteristicas
ambientais mais favoraveis para o estabelecimento de
samambaias e licéfitas, sendo assim, a mata circundante
apresenta maior riqueza em relagdo ao inselberg.

Este estudo contribuiu para conhecimento das samambaias
e licofitas de afloramentos rochosos, preenchendo uma
lacuna de uma area até entdo ndo inventariada e com
pouquissimas coletas. Apesar do aumento das pesquisas
em inselbergs nos ultimos anos, ainda sdo necessarios mais

.............................................................. Nephrolepis pendula

................................................................... Christella dentata

25. Peciolo com mais de dois feiXxes vasculares ...........cocceveererienieeieneeieneeeese e Ctenitis falciculata

inventarios floristicos para que futuramente seja possivel a
realizagdo de trabalhos comparativos entre esses ambientes.
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