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REsumo

Baseado nas perspectivas semiotica e sistémica e na abordagem dialogica
do desenvolvimento humano, este estudo teve como objetivo compreender as
configuragoes do self, ao longo de trajetorias desenvolvimentais de jovens,
vivendo em condi¢do de vulnerabilidade social. O self é entendido através da
construgdo narrativa, como resultado da negociagdo de significados interpessoais
e intrapessoais, dialogicamente, ao longo do tempo e do espago. Trés entrevistas
narrativas com jovens, em diferentes contextos de formagdo (ONG, grupo de
capoeira, Centro Socio Educativo) na cidade de Salvador-BA foram selecionadas
como casos exemplares. A partir de encontros com outros significativos e atraveés da
mobilidade das redes de significagcdo, ao longo das transigoes desenvolvimentais,
as narrativas dos jovens apontaram para possibilidades de ressignificagdo
de eventos criticos e para a constru¢do de novidade psicologica. Concluiu-
se que através da experiéncia narrativa foi possivel negociar as l-positions,
reconfigurando o self dialogicamente e ampliando as perspectivas de futuro.

Palavras-chave: trajetorias de desenvolvimento, identidades narrativas,
encontros significativos.

NARRATIVE IDENTITIES:
CONSTRUCTING MEANINGS TROUGH YOUTH TRANSITIONS
ABSTRACT

Based on the semiotic and systemic perspectives and on the dialogical self
approach, this paper analyzes the self configuration, through the developmental
trajectories of young people living in social vulnerability conditions. The self is
understood through narrative construction, as forms of negotiating interpersonal
and intrapersonal meanings, dialogically, over time and space. Three narrative
interviews with young people in different contexts of Salvador-Bahia, (NGO,
Capoeira group and Socioeducative centre for adolescents in law conflict) were
analyzed. The mobility of the network of meanings, configured through meetings
with significant others provide re-signification of critical experience and the
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emergence of psychological novelty. The conclusions highlight the possibility
of negotiating I-positions through the experience of narrating life trajectories,
reconfiguring the self in a dialogical way and strengthening future expectations.

Keywords: developmental trajectory,; narrative identities; significant meetings.

INTRODUCAO: AS PERSPECTIVAS SEMIOTICA E SISTEMICA DO
DESENVOLVIMENTO HUMANO

Partindo-se da compreensao da natureza semiotica e sistémica do desenvol-
vimento humano, em suas multiplas dimensdes espacial (macro e microsistémi-
ca), relacional (pessoal e interpessoal) e temporal (presente, vivido, prospectivo),
de maneira inclusiva, define-se o desenvolvimento humano como um sistema
interativo aberto e dinamico, que se reorganiza ao longo do tempo.

O modelo bioecologico/socioecologico compreende o desenvolvimento
humano como um processo dindmico e continuo de interagdes bidirecionais entre
a pessoa - considerando suas caracteristicas bioldgicas, psicoldgicas e sociais - e
o contexto sociocultural, como uma fungio articulada de (a) processos proximais;
(b) estabilidade ao longo do tempo; (c) contexto ambiental em que elas ocor-
rem e (d) caracteristicas das pessoas envolvidas (BRONFENBRENNER; CECI,
1994). Entende-se o contexto em seus diferentes niveis hierarquicos (micro,
meso, €X0 € macrosistémico), e as trajetérias de desenvolvimento, como mudan-
cas bidirecionais pessoa/contexto, envolvendo rupturas, transi¢des e redireciona-
mentos, mediadas semioticamente. O potencial desenvolvimental ¢ intensificado
em fun¢do do nimero de ambientes, estruturalmente distintos, em que o sujeito
em desenvolvimento se engaja ¢ na medida em que favorecam a atividade con-
junta, a confianga muitua e o consenso entre objetivos.

As trajetérias de desenvolvimento sdo processos de ajuste bidirecionais,
ocorridos de forma ndo-linear, imprevisiveis e irreversiveis no tempo. As regu-
laridades sdo construidas sobre a base de modificagdes constantes, operadas nas
transagdes sociais, como fruto da tensao entre demandas e caracteristicas pesso-
ais e o mundo cultural de referéncia.

Assume-se, assim uma postura relativista e pluralista, buscando compre-
ender as diferencgas desenvolvimentais em relacdo ao conjunto de valores, cos-
tumes, crengas e praticas culturais e as diferentes possibilidades de insercao, de
deslocamento e de mobilidade social dos sujeitos.

As multiplas e complexas interagdes entre fatores como: potencial ge-
nético, habilidades e demandas pessoais, mais o contexto sociocultural de re-
feréncia podem delinear caminhos provaveis e improvaveis na trajetoria de
desenvolvimento de uma pessoa, canalizando o desenvolvimento em algumas
direcgdes e o distanciando de outras.

Consoante com a proposta da Rede de Significagdes (ROSSETI-FERREI-
RA et. al., 2004), compreende-se o desenvolvimento humano como um processo
semiodtico, integrando de forma dialética, diferentes dimensdes da pessoa e do

72 Fractal, Rev. Psicol., v. 26 — n. 1, p. 71-88, Jan./Abr. 2014



Identidades narrativas: construindo sentidos na travessia da juventude

contexto num processo dindmico que se configura enquanto rede. A configuragdo
da rede circunscreve um conjunto de elementos que canalizam o desenvolvimen-
to para algumas dire¢des. Esses elementos, denominados de circunscritores, sao
tanto de ordem material como simbdlica, € se constroem e reconstroem sob a
influéncia de diversos fatores situacionais e interativos, pessoais e sociais, conti-
nuamente em movimento (SILVA; ROSSETI-FERREIRA; CARVALHO, 2004).

A compreensao da natureza dialogica do self surge como um ponto de vira-
da tedrico importante, como forma de perceber os processos desenvolvimentais,
ao longo do tempo e do espago, no movimento de vir-a-ser do sujeito, negociando
sentidos nas interagdes com o outro, de forma dinamica e relacional. Comparti-
lha-se, entdo, de uma visao do self como uma construcao semiotico-reflexiva, que
procura manter a estabilidade ao longo do tempo, ao mesmo tempo em que lida
com as novidades continuamente construidas, buscando a auto-regulacdo. Nesta
dire¢do, o desenvolvimento envolve processos de continuidade e de mudanca, em
que o self se movimenta entre a inovagao e a auto-regulacao.

Valsiner (2002) assinala a heterogeneidade do self como um conjunto
de vozes (multivocalidade) em dialogo (auto-dialégico, como heterodialdgico),
operando como um catalizador na sintese de novas posigdes, a partir da relacdo
entre suas partes (antagonismo, simultaneidade, apropriagdo), buscando uma
integragdo (auto-organizagao).

A dinamica do self, envolve posicionar-se e reposicionar-se no espago € no
tempo, nas tensdes entre o “aqui-e-agora” e o “la-e-entdo”, entre o real e o imagina-
rio; o presente e o futuro. Ao narrar a si mesmo, o sujeito pode conter as incertezas
do futuro, ressignificar os eventos criticos do passado e reorganizar suas experién-
cias no presente, a partir da incorporagao de novidade ao sistema dialogico.

Na perspectiva narrativista de Bruner (1997) pode-se assumir a ideia de
um self narrador, apontando para o carater transitorio, contextual e relacional da
pessoa. O autor, ao enfatizar a centralidade das relagdes sociais e da linguagem
nos processos de constituicdo da pessoa e da construcdo do sentido de si mesma,
opoe-se a um modelo essencialista do eu.

Cada pessoa ¢ multipla, na heterogeneidade de vozes e posi¢des que a cer-
cam e “a0 mesmo tempo preservam a abertura para a inovagao e para a constru-
¢do de novos posicionamentos e processos de significagdo acerca do mundo, do
outro e de si mesma” (ROSSETI-FERREIRA et al., 2004, p. 27). Compreende-se
o processo de desenvolvimento como a capacidade de ressignificacdo, de criagdo
de novas formas de identificag@o, posicionamento e papéis, salientando-se o pa-
pel ativo dos sujeitos no seu agenciamento. A emergéncia de novidade psicologi-
ca ¢ tanto um produto, como produtora do desenvolvimento.

Na perspectiva dialogica, a primazia da interagdo eu e Outro e das inte-
ragOes comunicativas ¢ a base do desenvolvimento humano, evocando-se ainda
a multivocalidade das interacdes dialogicas de inspiragdo baktiniana como um
principio da intersubjetividade.
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Incorporando as primeiras formula¢des da perspectiva do self dialogico
(HERMANS, 1999, 2001) as novas contribui¢cdes de autores do eixo europeu,
desenvolvidas em pesquisas clinicas e sociais, assume-se aqui: uma visdo do
eu como agente ativo na relagdo com o outro; a relagdo self~ambiente como um
sistema dialogico aberto e regulado semioticamente; a compreensdo das rupturas
e transi¢des na dinamica desenvolvimental e da emergéncia do novo como proje-
¢do de novas I-positions no tempo. (BERTAU; GONCALVES, 2007; ZITTOUN,
2008, CUNHA; GONCALVES, 2009; O’SULLIVAN-LAGO; ABREU, 2010).

A multiplicidade de posicdes do self (I-positions) envolve processos de ne-
gociacdo em relagdes de conflito, ambivaléncia, dominagao, tendo como resultado
uma estruturacdo dindmica que permita certa estabilidade e autonomia (agency) ao
self. Como propde Cunha (2007), através da andlise microgenética, € preciso com-
preender como nos reconhecemos como nds mesmos, apesar da multiplicidade das
experiéncias internalizadas, ao longo dos processos de subjetivacao, nos didlogos
com o outro e as possibilidades de inovagao e de autorregulacdo que dai emergem.

Neste trabalho serdo analisadas as transi¢coes desenvolvimentais e as re-
configuragdes do self, ao longo de trajetorias de jovens construidas sobre ex-
periéncias criticas, movendo-se entre circunstancias de risco ¢ de protecdo, ao
responderem a alguns desafios tais como: desigualdades sociais, falta de qualifi-
cacdo profissional, escolarizacdo deficiente, precarias estruturas de lazer e dife-
rengas de acessibilidade aos servigos publicos. Discutir-se-a como, através das
narrativas, os sujeitos vao negociando diferentes posicionamentos (/-positions),
no encontro dialogico entre eu e o outro, no didlogo entre as vozes sociais e a
vozes interiores (desejos e valores internalizados) na reconfiguracdo do self.

PERCURSOS, TRAJETORIAS E TRAJECTIVIDADES NA TRAVESSIA DA JUVENTUDE

A concepgao predominante de juventude, como analisa Abramo (1997), é
de um importante momento de transi¢ao, “momento crucial no qual o individuo
se prepara para se constituir plenamente como sujeito social”, integrando-se a
sociedade através da assuncdo de novos papéis, numa visdo claramente norma-
tiva e linear das transicdes desenvolvimentais. A essa ideia acrescenta-se a de
moratoria social, momento em que os jovens estdo sob a tutela do adulto, aguar-
dando que a sociedade os reconhega e os autorize a produzir, amar e realizar seus
desejos (CALLIGARIS, 2000). Estas duas ideias associadas a juventude, tanto
nos discursos como nas praticas sociais, estdo predominantemente marcadas por
significados que desqualificam os jovens, ndo os incorporando na dindmica social
como construtores ¢ dinamizadores culturais, capazes de contribuir na construgéo
de repostas para suas proprias demandas.

Margulis (2001) salienta a necessidade de se reconhecer a juventude como
uma categoria relacional: social, intergeracional e interpessoal, cuja base mate-
rial ¢ a idade, processada pela cultura — enquanto sistemas de significacdo — a
depender do grupo cultural de referéncia, da posicdo social, do tipo de insercao
na familia, do género, compondo um panorama pluralista do que se caracterizaria
como uma identidade juvenil.
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Ao refletir sobre o conceito de moratoria social, Margulis (2001) argu-
menta que quando aplicado aos dias atuais ganha outros sentidos e passa a
significar um tempo vazio, livre e ocioso, resultado do desemprego, da ndo
inser¢do, do ndo lugar social, da exclusdo e do desperdicio do potencial do jo-
vem. Para os jovens das classes populares brasileiras pode significar tempo de
estarem na rua, fora de casa, fora da escola, fora do mundo do trabalho, espagos
de construcdo de identidades inclusivas.

Concepgoes naturalizantes, descontextualizadas e normativas precisam ser
problematizadas, como sistematizou Oliveira (2006), ao confrontar a perspectiva
desenvolvimental tradicional, que comumente caracteriza a adolescéncia como
momento de passagem e transi¢ao linear para a vida adulta, com as perspectivas
de abordagem narrativista e dialogica.

Oliveira (2006) discute a necessidade de ultrapassar o modelo de subjetivi-
dade autocentrada para alcangar uma abordagem mais coerente com as demandas
da contemporaneidade, que levem em conta o contexto intersubjetivo das praticas
culturais, da linguagem como organizadora da subjetividade, através dos pro-
cessos de internalizagdo e externalizacdo da cultura, na compreensdo da relagdo
entre desenvolvimento, identidade e narrativa.

O sujeito se define pela acdo, o que significa opor uma visdo “desengajada”
de self ou de uma subjetividade interna, em dire¢@o a uma visdo dialogica, onde
o sujeito constroi sua subjetividade ao se dar a conhecer e conhecer-se, agindo no
mundo, transformando-o, como co-participante de uma rede de relagdes sociais,
por meio da linguagem (OLIVEIRA, 2003).

As acgdes ganham sentidos dentro de um contexto, mediadas pelo sistema de
crengas, valores e significados. E do encontro/confronto com diferentes perspec-
tivas, que os jovens, ao expandirem seus espacos € interagdes sociais, entram em
contato com o novo, movendo-se em dire¢do a sua individualiza¢dao e autocons-
ciéncia. As interacdes e a participagdo social sdo fundamentais nesta construgao.

A expansdo dos espacos de participagdo envolve transi¢des do centro para
a periferia, das relagdes mais intimas e diretas na familia, para a vizinhanga, a
escola, o grupo de amigos, até a conquista dos espacos sociais mais periféricos,
onde as relagdes sdo esporadicas e menos pessoais. Estas seriam transi¢des gra-
duais ao longo do processo de desenvolvimento, que garantiriam independéncia,
aquisi¢ao de novos papéis e responsabilidades e ampliagdo da capacidade de ne-
gociacdo, delimitadas por fatores socio-historico-culturais (JANS, 2004).

Pais (1996) analisou formas de sociabilidades especificas dos jovens, as
quais denominou de culturas juvenis, procurando entender a relagdo entre as tra-
jetorias individuais e os contextos de socializagdo, enquanto condi¢des sociais e
geracionais, e os processos de transicdo do jovem, como processos de negociagao
complexos que se desenvolvem num campo simbdlico de relagdes interindivi-
duais, a partir do qual atribuem multiplos significados a realidade.
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Os conceitos de trajetoria e projeto de vida articulam-se com a ideia de
tempo como categoria social, historica e pessoal, compondo um horizonte tem-
poral a partir do qual os jovens se situam em relag@o ao presente e ao futuro. Este
horizonte enquadra um conjunto de escolhas ou alternativas possiveis, associados
a diferentes campos de possibilidades, experiéncias de passado e expectativas de
futuro que mediatizam a experiéncia vivida.

As trajetorias de vida — ao mesmo tempo sociais e individuais — encon-
tram-se condicionadas por “trajetorias biograficas” estruturadas por “um conjun-
to de relacdes sociais e de identidades referidas a um dado contexto social: a
familia, a escola, o grupo de amigos, a comunidade de origem” (PAIS, 1996, p.
196). Estes contextos sdo unidades de transmissdo cultural, campos semanticos
que se interpenetram na estruturacdo dos multiplos principios de identificacdo e
de reconhecimento social, formando o que o autor denomina de “bussolas cogni-
tivas” dos individuos. E a partir destas pré-estruturagdes que os jovens escrevem
0s seus percursos, baseados nos mapas de significagdes que orientam suas esco-
lhas sujeitas a processos constantes de organizacao e reorganizacao.

Leccardi (2005, p. 46) problematiza a ideia de projeto de vida, por conce-
ber que ha um esvaziamento da nogéo de futuro e uma centralidade da vivéncia
de experiéncias no tempo presente “[...] como a unica dimensao temporal dis-
ponivel para a defini¢do das escolhas, um verdadeiro horizonte existencial que,
em certo sentido, inclui e substitui futuro e passado”. Atualmente, na busca por
dar sentido a suas existéncias, os jovens cada vez mais se utilizam de taticas
de alcance mais imediato, em resposta a fragilizagdo dos vinculos familiares,
a precaria inser¢do no mundo do trabalho, a fragiliza¢do de algumas redes de
sociabilidade (vizinhanga, vida comunitaria) e das agéncias tradicionais de so-
cializagdo (escola, familia, igreja).

Em resposta a tal conjuntura de incertezas, os jovens langam mao de estra-
tégias de curto alcance, cujo manejo do tempo deve levar em conta a indetermi-
nagdo carregada de potencialidade, agarrando-se as oportunidades do momento,
substituindo projetos por objetivos. A trajetoria biografica, que se desdobraria em
um projeto coletivo (familiar, geracional), tensiona-se com a ideia de um projeto
individual, cuja énfase na autodeterminagdo, nas escolhas pessoais e na autono-
mia do sujeito, coloca em xeque a capacidade de institui¢des como a familia, a
escola e o trabalho de ancoragem segura para as experiéncias juvenis. Logo, a
ideia de transi¢do, marcada pela linearidade do tempo, que normatiza o curso de
vida, cede lugar a uma trajetoria menos linear, que Pais (2006) chamou de “tra-
jectividade”, percurso sinuoso, construido nos intersticiais dominios da cultura,
da sociabilidade, dos lagos de amizade, “nos espagos lisos” — nao formatados ou
concedidos pelo adulto — onde podem expressar suas “performances juvenis”
(hip hop, grafitismo, capoeira) deixando suas marcas como sujeitos sociais.
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MEkToDO: SUJEITOS, NARRATIVIDADE E TEMPORALIDADE

A narrativa ¢ um instrumento para organizar a experiéncia vivida por meio
da linguagem. O carater reflexivo da experiéncia humana, como um incessante
fluxo entre passado, presente e futuro, coloca o individuo na posi¢ao de poder con-
ceber seus modos de agir e ser, reavaliando e reformulando a cultura, como sujeito
auténomo e posicionado historicamente. Neste sentido partilha-se da ideia de nar-
rativa como ferramenta mental que faz a mediagao entre o eu e o mundo, sentidos
pessoais (identidades) e relagdes sociais, entre 0 mundo candnico da cultura e o
mundo idiossincratico dos desejos, crencas e esperangas (BRUNER, 1997).

A narratividade oferece ao sujeito esta condigdo de autor, que constrdi sua
subjetividade agindo no mundo, transformando-o, como coparticipante de uma
rede de relagdes sociais, por meio da linguagem (OLIVEIRA, 2003). Referen-
da-se, assim, “o pressuposto de que ha uma dupla constitui¢do entre sujeito e
cultura, nos modos de subjetivacao [...]” (OLIVEIRA; REGO; AQUINO, 2006,
p- 122). As narrativas se materializam e ganham sentidos dentro de um contexto,
mediadas pelo sistema de crengas, valores e significados, levando-se em conta,
por exemplo, as repercussoes das tensdes socio-histdricas da contemporaneidade.

A etapa da pesquisa aqui descrita envolveu a selegdo de trés trajetorias de
desenvolvimento, de 12 entrevistas narrativas realizadas com jovens entre 15 e
19 anos, em trés diferentes contextos da adolescéncia, em 2003 e 2004: uma es-
cola publica, num bairro periférico de uma grande cidade, uma ONG de referén-
cia no trabalho com arte-educacao e cidadania e um centro socioeducativo para
jovens em conflito coma lei (CASE), em regime de semi-liberdade. Procedeu-se
a um recorte interpretativo das narrativas, a partir dos seguintes eixos tematicos:
eventos criticos; Configuragdes do self (I-positions); orientagdo para o futuro

As entrevistas foram lidas a partir do modelo utilizado por Silva (2003),
enquanto eventos narrados (historias pessoais ¢ coletivas contadas pelos su-
jeitos) e enquanto eventos narrativos (formas como o sujeito relata as expe-
riéncias vividas), orientadas por um sentido de tempo ¢ de espago, por um
enredo ou tema principal e secundario, composto por personagens ¢ marcas
da posigdo dos sujeitos no discurso.

As multiplas dimensdes temporais: tempo historico (geracional e interge-
racional); tempo vivido, o aqui-e-agora da interacdo; tempo presente, das experi-
éncias vividas; e o futuro, enquanto expectativas e metas individuais e coletivas
circunscrevem os processos desenvolvimentais em sua natureza dialética e di-
namica. O processo de analise envolveu recortes interpretativos do pesquisador,
sobre o fluxo de eventos observados, alternando um olhar mais geral sobre o
conjunto dos dados e um olhar mais minucioso sobre processos singulares, como
sugerem Rosseti-Ferreira et al. (2004).

Fractal, Rev. Psicol., v. 26 — n. 1, p. 71-88, Jan./Abr. 2014 77



Mirela Figueiredo Iriart; Ana Cecilia de Sousa Bastos
REsuLTADOS E DISCUSSAO

Trajetoria de engajamento social

Adolescente do sexo feminino, 18 anos, moradora de um bairro popular de
Salvador, ¢ a filha mais jovem e reside com mae, pai e irmao. Possui trés irmaos
ja casados. No momento estava se preparando para fazer vestibular, frequentava
um cursinho preparatorio e fazia um curso de Direitos Humanos, além de partici-
par do grupo de poesia na ONG. Néo possuia emprego, embora se sentisse pres-
sionada para isto, pelo desejo de conquistar sua independéncia financeira e sair
da casa dos pais. Novas relagdes de amizade s@o construidas a partir dos vinculos
afetivos desenvolvidos na ONG, compartilhando espacgos culturais “alternativos”
da cidade, como a Biblioteca Publica do Estado e outros.

As mudancgas que vinham se processando em seu modo de ser e estar no
mundo, diziam respeito primeiramente a sua relacdo com a familia e depois com
o proprio bairro onde morava. Novos campos de significacdo foram construidos
como fruto das novas interagdes, atividades e posicionamentos ativados desde que
passou a se integrar aos projetos desenvolvidos na ONG. Posicionando-se como
uma pessoa mais aberta e questionadora, que ndo aceita facilmente ser contrariada,
vai se afirmando ao longo da narrativa como uma pessoa mais consciente dos seus
desejos e objetivos futuros, muitas vezes contrariando a expectativa da familia.

Na negociacdo entre as posigdes do self, em relagdo ao passado-presente,
eu-outros, percebe-se a sua busca por autonomia € a0 mesmo tempo a construgao
de sua diferenciag@o, em relagdo aos jovens da sua comunidade:

L4 no bairro eu s6 tenho uma amiga, que também ¢ daqui
[da ONG] [...] Eles nado tiveram oportunidade, este lance da
oportunidade mesmo, estdo muito fechados num mundinho
que s6 conhece pagode, drogas ¢ sexo, s6 vivem neste mundo
e ndo conhecem outras coisas.

A construcdo de novas identificagdes, a partir da convivéncia com “pessoas
diferentes”, modifica a percepgao de si. Toma distdncia em relagao ao seu lugar
de origem, na medida em que passa a ndo se identificar mais com os jovens, de
“la” (do bairro onde mora), ja que “eles ndo tiveram oportunidade”, enquanto:
“eu entrei no projeto”, demarcando uma nova identificagdo e novo papel social.

Segundo ela, entrar para o grupo de poesia: “me ajudou a ser uma
pessoa mais sociavel, era muito fechada, eu era muito introspectiva, a es-
tar me ligando mais, ndo viver s6 no meu mundo, a estar aberta, a enxergar
melhor o mundo a minha volta”.

A descontinuidade entre o “agora”, confrontado a um “antes de”, gera no-
vas I-positions em desenvolvimento no presente, (“estou convivendo”, “me iden-
tificando”), tendo como marco temporal a entrada no projeto. Ao mesmo tempo

99, <6

busca as regularidades do self ao utilizar o marcador temporal “sempre”: “sempre
quis fazer alguma coisa”, o que a posiciona como alguém que busca realizar seus
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objetivos, superando dificuldades. H4 um processo em andamento, algo que ja
se iniciou e se prolonga em dire¢do ao futuro, do qual ela vai se dando conta
(“fui percebendo que podia.”), enquanto novas possibilidades se afirmam no pre-
sente (“estou conseguindo”). Novas sinteses sdo construidas do cruzamento das
temporalidades e dos diferentes contextos em que transita, ampliando a rede de
significagdes onde esta imersa.

A narrativa constréi-se como um didlogo interno, em que a jovem busca
ressignificar antigas posi¢des, a partir de um evento critico que afetou o micros-
sistema familiar: envolvimento de um irmao com uso de drogas e violéncia no
bairro, forgando-a a reavaliar suas atitudes e favorecendo a mobilidade das posi-
¢oes do self, num movimento de posicionamento e reposicionamento.

Tal evento, aliado a nova rede social que vem sendo construida, marcou a
negociagao entre as posigdes: introspectiva, sociavel, com a emergéncia de novos
sentidos de si, percebidos como uma “explosao” pela familia e pelos amigos,
personagens com os quais dialoga nas suas narrativas.

[...] aconteceram algumas coisas na minha vida, coisas ruins
mesmo, que me fizeram mudar, que eu falei assim, se eu
ndo mudar agora, eu nd3o vou mudar mais, [...] Hoje em dia
eu consigo falar, consigo escrever, mudou bastante. Minha
familia era muito complicada, ai aconteceram algumas coisas
na familia, eu via muitas coisas [Tipo o qué, violéncia?] E
violéncia, irmdo envolvido com drogas, ai como era uma
pessoa introspectiva, eu sempre tentava resolver sozinha.

O didlogo entre as diferentes posi¢des do self demonstra as multi-
plas vozes do self negociadas (autodialogo e heterodidlogo), na busca de
novas sinteses (VALSINER, 2002).

A mudanga partiu ainda de uma maior autoconsciéncia do seu isolamento,
momento em que refere como uma fuga da realidade e de uma idealizagdo do
futuro, pela ndo aceitacdo do presente.

O horizonte temporal projeta-se em direcdo a objetivos futuros a partir
das novas possibilidades de escolhas que surgem do seu engajamento social e
de suas motivagdes para mudanca: prestar vestibular para o curso de Historia,
ter independéncia financeira, morar sozinha, ¢ ainda ampliar seus contextos de
participagdo social. Isto significa superar uma trajetoria biografica, no sentido de
romper com as expectativas da familia e até mesmo confrontar os lugares sociais
predeterminados, como ser jovem, mulher e negra.

Pode-se sintetizar sua trajetoria como de engajamento social, onde pas-
sa a exercer atividades no bairro e na cidade, através da poesia, gerando um
maior reconhecimento de si no mundo, “jovem, mulher e negra”, favorecendo
a sua autoestima e autodirecionamento, mediada pelas estruturas de oportu-
nidade que se abrem no contexto imediato da ONG, estendendo-se para o
mesosistema (familia, comunidade).

Fractal, Rev. Psicol., v. 26 — n. 1, p. 71-88, Jan./Abr. 2014 79



Mirela Figueiredo Iriart; Ana Cecilia de Sousa Bastos

O contexto grupal, espaco de compartilhamento e aprendizagem social —
que Eckert (1995) denomina de uma comunidade de pratica (comunity of practi-
ce) ou ainda pensado como uma zona de contato cultural (cultural contact zone
context,) na visdo de O’Sullivan-Lago e Abreu (2010) — produz novidade psi-
coldgica, ja que os sujeitos reorganizam as experiéncias do passado e projetam
suas trajetorias futuras, mediadas pela relacdo institucional, através de discursos
e praticas compartilhadas. Isto implica em novas formas de agdo e de reconhe-
cimento social, novos conhecimentos sobre si e sobre o mundo, habilidades co-
municacionais e relacionais, que atualizam o potencial do sujeito e introduzem
novas formas de identificagdo, integrando novas posi¢des ao self.

TRAJETORIA DE PROFISSIONALIZACAO

Adolescente do sexo masculino, 17 anos, morador do suburbio de Sal-
vador, estudante da 9.a série do ensino fundamental de uma escola publica do
bairro, ¢ o unico filho homem, mora com a mae e o pai, tem uma irma mais
velha, que teve uma filha ainda adolescente e que hoje moram com eles. O pai é
pedreiro e ndo tem emprego fixo, a mae estava desempregada, mas possuia uma
barraca de doces na frente de casa. Pratica capoeira e participa de apresentacdes
remuneradas em hotéis nos bairros nobres da cidade. Seu desejo € ser dangarino
profissional e se apresentar no exterior.

Iniciou a entrevista falando da experiéncia de discriminacdo que carac-
teriza o viver num bairro de periferia, marcado pela violéncia, contrapondo em
seguida o seu orgulho de ser morador do subtirbio pelas suas belezas naturais e
por que, diferentemente de outros jovens, soube aproveitar as oportunidades e
construir uma trajetoria alternativa:

[...] a Suburbana, ¢ fogo, o perigo aqui estd pior [...] até
amigos meus amigos, assim, pessoas que ja estudavam
comigo na infincia, j4 morreram, tém muitos que ja ta
prestes a morrer, [...] eu falo: “pdxa, se tivesse um caminho
igual a0 meu?” “praticasse um esporte”, alguma coisa assim,
acho que ndo estaria nessa situacao.

Ao comparar sua trajetoria com a de alguns amigos que ja morreram, ou
estdo jurados de morte, posiciona-se como alguém que ativamente conseguiu
superar as dificuldades e construir um percurso, a partir das oportunidades
acionadas no contexto comunitario, através de um encontro significativo com
um professor de capoeira.

Relata o desenrolar da sua historia a partir de um evento critico que foi o
desemprego da mae, evento que marcou um ponto de virada (turning point) na
sua trajetoria, em dire¢@o a profissionalizacdo. Ao buscar enfrentar as dificulda-
des, assume a posicdo de coprovedor da familia, e vai ressignificando sua inser-
¢do no bairro, ao incorporar a identidade de professor de capoeira, alguém que
pode repassar para outros jovens sua propria experiéncia.
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Quando minha mae se desempregou eu tinha 13, 14 anos
de idade, meu pai era pedreiro, sabe que pedreiro nao
tem assim trabalho fixo, ai eu tava vendo as coisas em
casa, assim a situagdo ndo tava legal, ai eu comecei [...],
entrei em curso de oficina mecanica, ai eu tomava curso
de mecéanica, depois sai da mecanica, fui vender peixe, sai
vendendo peixe, frutos-do-mar, ai com 15 anos eu entrei na
capoeira, onde eu estou até hoje.

A trajetoria biografica traz a marca de um ethos familiar, que funciona
como uma moral, regulando as condutas cotidianas pela valorizagao do traba-
lho, da superagdo das dificuldades, configurando os circunscritores pessoais (self
constraints), como uma bussola interna — na metafora usada por Pais (1996) - que
direciona suas escolhas, organiza suas agdes e da sentidos a sua vida.

Procura construir uma narrativa linear, apresentando as mudangas conti-
nuas que reorientaram sua trajetoria, centrada na pratica da capoeira, habilidade
que passa a reconhecer como um dom e que o reposiciona em relagao a si mesmo
e aos outros. Modifica sua maneira de ser e estar no mundo, ao assumir a identi-
dade de artista, a partir da identificagdo com o grupo de capoeira, integrando-se
aum coletivo: “a gente passa a trabalhar com artes [...], a gente toma um banho
novo, muda”, posicionando-se de forma mais autébnoma e diferenciada, moven-
do-se através de novas redes de significagoes e deslocando-se nas malhas cons-
truidas do seu entrelagamento, configurando campos de sentidos que convergem.

O encontro com o outro significativo — professor de capoeira — foi decisi-
vo neste reposicionamento. Uma pessoa investida de afeto que ocupou o lugar de
um segundo pai ¢ lhe mostrou um caminho, segundo ele “o caminho certo”, em
comparacdo as trajetorias malsucedidas de alguns amigos seus. O caminho por
onde a capoeira o levou significa ndo s6 uma oportunidade de profissionalizagao,
mas também a constru¢do de uma identidade positiva, que se expressa no seu
maior reconhecimento social e respeito dentro da comunidade, aumentando seu
sentido de pertencimento ¢ ampliando sua mobilidade social por outros espagos
para além da comunidade:

[...] eu tive, um grande apoio de meu professor, que ele ¢
uma pessoa bem experiente, ¢ de mais idade, né? Entdo,
essa pessoa que eu digo assim, ¢ um segundo pai para mim,
porque o pouco que eu sei hoje, onde eu estou hoje, eu
agradeco a essa pessoa que ¢ tudo pra mim. O que eu fizer
pra ele € pouco, entendeu? Essa pessoa me deu uma forga,
me deu, me mostrou o caminho certo.

O projeto de futuro se delineia a partir da necessidade de ajudar a familia
(dar uma casa para a mae), objetivos que podem ser alcancados com a capoeira,
através de apresentagdes do grupo, inclusive no exterior. Seu horizonte temporal
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envolve sair da comunidade, viver um tempo fora do Brasil, ganhar dinheiro e
retornar. A ajuda de Deus e seu proprio empenho sdo elementos determinantes,
que aparecem repetidos na narrativa, como forma de dar conta das incertezas.

Pode-se sintetizar sua narrativa como uma trajetéria em dire¢do a profis-
sionalizacdo, fortemente marcada pelo ethos familiar e pela presenca do outro
significativo, que lhe direcionou para novos caminhos a partir do qual ele cons-
truiu um autodirecionamento que lhe confere novos sentidos para a vida e lhe
motiva a seguir uma trajetoria alternativa, como superag@o dos obstaculos, agen-
ciando seu proprio desenvolvimento.

TRAJETORIA DE CIRCULACAO

Jovem do sexo masculino, 16 anos, foi criado por uma tia até os 5 anos de
idade, pois a mae o abandonou e s6 voltou a procura-lo aos 9 anos de idade. Saiu
do interior com 7 anos e veio morar em Salvador, com uma irma que até entdo
ndo o conhecia. Aos 9 anos a mae bioldgica o procurou e o levou para morar com
ela. Aos 10 anos fugiu da casa da mae, que segundo ele lhe batia sempre que
bebia, e foi morar na rua, onde passou a praticar pequenos furtos. Pediu ajuda ao
Juizado e foi levado para uma Casa de Convivéncia, onde passou aproximada-
mente um ano. Aos 11 anos foi levado por uma outra tia para morar com ela e aos
13 anos foi colocado para fora por que furtou dinheiro em casa. Depois de denun-
ciado pela tia, foi levado pelo Juizado para o Centro de Apoio ao Menor (CAM),
onde permaneceu durante 1 ano e 9 meses. H4 2 anos e meio aproximadamente
estava frequentando a CASE, em regime semiaberto, onde fazia aulas de danca
africana e de desenho. Cursava o 9.0 ano do ensino fundamental e pensava em
ser dangarino profissional. Poucas semanas depois da realizacdo da entrevista,
encontrava- se evadido da institui¢ao.

Relata uma trajetéria marcada pelas rupturas com os vinculos afetivos,
desde o abandono da mae quando ainda era bebé e a circulagdo por diferentes
locais de moradia. Veio do interior, morou com duas tias, uma irma, que até entao
nao conhecia e desde os 10 anos de idade ja passou por varias institui¢des. Sua
narrativa € entrecortada por “ais”: “ai fui morar”, “ai fiquei”, “ai acabei indo”,
confirmando as sucessivas interrupgdes da sua trajetoria, pelas sucessivas mudan-
cas de casa e de pessoas com quem morou por curtos periodos, com quem nao ha-
via nenhum vinculo afetivo anterior. A falta de continuidade se expressa ainda na
dificuldade de ajustamento a cada nova situacdo, marcada por adversidades como
maus tratos e pela distancia afetiva com o cuidador: primeiro uma tia distante,
depois uma irma que ndo o conhecia, depois a mae a quem nunca reconheceu, de-
pois outra tia e por fim o Juiz. O contexto institucional passa a significar contexto
de protecao e uma estrutura de oportunidade no redirecionamento da sua trajeto-
ria de vida, como um ponto de ancoragem a partir do qual novas potencialidades
se revelam, como assume:

[...] eu ja roubei muito, apesar de que hoje em dia eu ndo
roubo mais. Ja andei com muitas pessoas que usavam drogas,
que usam drogas até hoje, mas eu nunca usei, nunca me levei
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[...] Entdo, o mundo ta me dando muita oportunidade, os
cursos que eu to tendo, escola, viu?

O encontro com a instituicdo € visto como um ponto de virada na sua
trajetoria de risco, pela descoberta de uma capacidade até entdo desconhecida, o
desenho e a danga, em meio a auséncia de outras figuras de referéncia importan-
tes em sua vida. Este momento de reflexdo ¢ o momento de afirmar um self 'em
mudanga, que quer vencer:

[...] eu ndo sabia que eu tinha o dom de desenhar. Ai teve
um dia que a psicologa chegou e perguntou pra mim se eu
sabia desenhar e eu falei “ndo sei, eu nunca tentei” ai e eu fui
treinando, desenhando, até que deu que eu tinha o dom de
desenhar, de fazer qualquer coisa que eu quisesse, qualquer
desenho que eu olhasse, eu poderia desenhar, ampliar.

A tomada de consciéncia de suas novas habilidades oferece uma constela-
¢do de novos significados que podem reconfigurar o self, fazendo emergir posicdes
(figura) que antes nao eram reconhecidas (fundo), a partir da motivacao acionada
pelo discurso da psicologa, favorecendo um maior agenciamento da propria vida.

Sua narrativa, no entanto, segue uma estruturagdo ambigua, deslizando
pelas posi¢des de vitima, culpado e dependente da instituicao. A ressignificacao
dos eventos criticos (roubos, detencdes, perda de vinculos) ndo ¢ facil, pois o
cristaliza em uma narrativa circular, presa aos “erros” do passado, enredando-o
numa rede cuja centralidade estd no abandono, preconceito e baixa auto-estima.
Ao mesmo tempo € sobre o imperativo: “construir sozinho a minha vida, ndo
depender de ninguém”, que ele de fato vem conseguindo se sustentar no mundo,
buscando redirecionar sua trajetoria: [...] “porque desde quando minha tia me
colocou de fora da minha casa, eu jurei pra mim mesmo que eu iria fazer minha
vida, sozinho, ia construir minha vida, sozinho sem depender de ninguém”.

Percebe-se que a narrativa, construida para a pesquisadora, ¢ também
uma autonarrativa, como uma voz social que precisa ser internalizada para nao
desvia-lo dos seus objetivos, mostrando, ao mesmo tempo as fragilidades deste
percurso, sem pontos de ancoragem que lhe fornecam referéncias mais seguras
e autodireconamento suficientes para sustentar a emergéncia de novos posiciona-
mentos (/-positions), reorganizando o self.

Bom, muitas pessoas acham que pessoas da FUNDAC
(Fundagdo da Crianca e do Adolescente), de instituigdo ou
abrigo, quando sair daqui ndo vai ter, digamos assim, ¢, ndo
vai ter uma trajetoria boa, ndo vai ter uma vida digna, assim,
mas eles tdo enganado, viu, quando eu sair daqui eu tenho
certeza de que eu vou ter minha propria vida. Minha vida vai
ser uma vida normal como cidadao.
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As posigdes ambiguas presentes neste heterodialogo e autodialogo, ndo fa-
vorecem que o sistema desenvolvimental avance significativamente, demonstran-
do sua labilidade social quando evade da institui¢do mais uma vez, poucos dias
depois da entrevista, levando o gravador que tomou emprestado da pesquisadora.

A circularidade parece ser uma constante na sua trajetoria, caracterizada
por continua fragmentag@o dos vinculos afetivos e sociais, contada ao longo de
uma narrativa, onde se observa uma flutuacdo das posi¢des do self e uma alie-
nacdo de si, mantendo o sistema num padrao de repeticdo ao longo do tempo
(RIBEIRO; GONCALVES, 2010).

CONSIDERACOES FINAIS

As trés trajetorias se tocam, ou se cruzam em alguns pontos, quando se
observam as incertezas quanto ao futuro, a dificuldade de inser¢ao social, ao lado
da superagdo de desafios pelas novas possibilidades de a¢ao e posicionamentos
ativados a partir das estruturas de oportunidades e dos encontros significativos.
As redes de significagdo que vao circunscrevendo novos campos de sentidos,
apropriados pelos sujeitos, ampliam o seu repertorio de /-positions e a dialo-
gicidade do self. A busca de estabilidade do sistema, nem sempre significa um
processo desenvolvimental, quando diante das ambiguidades, o self se mantém
cristalizado através de narrativas ciclicas, ndo atingindo niveis mais complexos
de organizacdo. Nas tentativas de produzir sentidos para si, faz-se necessario re-
conhecer o sistema de valores e motivacdes e os vinculos afetivos que podem
ativar o agenciamento do sujeito.

Numa analise sist€mica, pode-se considerar a importancia das transigdes
— através dos diversos niveis do contexto — na reconfiguracao dos elementos ma-
teriais, sociais e simbolicos, favorecendo resultados desenvolvimentais quando
possibilitam a complexificagdo de processos proximais: incorporagao de novos
papéis; reconfiguracao de significados; ampliagdo das interagdes sociais ; cons-
trug¢ao de novos vinculos socioafetivos.

No nivel do mesossistema, da relagdo entre escola e familia, do projeto so-
cial com a comunidade, ou ainda do centro de atendimento socioeducativo com a
escola e a familia, observaram-se dificuldades e obstaculos de a¢@o conjunta e in-
tercambio. A auséncia da familia, no caso do jovem em situagao de semi-liberdade,
ou a falta de articulacdo e organiza¢do comunitaria, no caso da jovem que frequenta
o0 projeto social, ou a pouca abertura da escola na comunicagdo com a familia e com
a comunidade, mostram a fragilidade entre os no6s das redes, por onde os sujeitos
poderiam se deslocar, dificultando a ampliagdo de recursos desenvolvimentais, tais
como mecanismos de participacao e insercao socio-profissional, por exemplo.

Ao se olhar para o0 macrosistema, enquanto praticas institucionais discursi-
vas e ndo discursivas, observam-se obstaculos que restringem a mobilidade social
dos jovens, frustrando expectativas e fragmentando as agOes institucionais, que
ndo encontram uma continuidade entre os niveis do sistema.
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E possivel perceber que a construgdo das narrativas pressupde o dialogo
com o outro, buscando nas diferencas e semelhangas, as regularidades de si, com
base na dialogicidade entre o eu € 0 no eu; entre o eu e 0 mundo, na negociacao
entre o aqui-e-agora e “o 1a e entdo”, projetando-se a si no movimento temporal
do “como &”, para o “como si”. E a possibilidade de agir, criar e se modificar, que
confere ao sujeito o agenciamento sobre o seu desenvolvimento, na busca por
uma estabilidade dindmica do self.

A dialética individuo-contexto-tempo, mostrou-se uma unidade desenvol-
vimental relevante, ao se analisar os diferentes percursos dos jovens, movendo-se
e posicionando-se discursivamente através da rede de significacdes, ao configurar
campos de sentidos multiplos e interligados, compondo uma “malha” ou tecido,
mediando semioticamente as experiéncias no presente e as projecdes do futuro.
Os encontros significativos criaram oportunidades através das quais os jovens
puderam atualizar seu potencial desenvolvimental, ampliar o repertorio compor-
tamental ¢ motivacional e redirecionarem suas trajetorias de vida.

A partir de cada discurso, das vozes jovens aqui reunidas, colocam-se de-
safios institucionais, politicos e sociais, ao se olhar para os jovens e enxerga-los
como participantes ativos na construcao da cultura, com enorme potencial de
criagdo ¢ de mudanga no presente. Considera-se ainda a importancia dos pontos
de ancoragem que favoregam os processos de subjetivacdo, numa sociedade em
que se vive uma fragmentagdo das instituigdes tradicionais ¢ uma fluidez dos
afetos e das formas de pertencimento, na travessia da juventude.
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