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REsumo

O artigo analisa o conceito de pulsdo [Trieb] e discute algumas das
implicagoes epistemologicas dele decorrentes para o estatuto da psicanalise.
Tais implicagoes estariam diretamente relacionadas 1) com a demarca¢do de
um campo de estudo, o terreno propriamente psicanalitico, 2) com a natureza
dos fenomenos que habitam o terreno assim demarcado e que, portanto, tem a
ver 3) com o estatuto epistemologico da psicandlise como disciplina cientifica
auténoma. Detém-se na andlise do significado da pulsdo como representante
psiquico dos estimulos provenientes do interior do corpo, a fim de evidenciar o
cardter erogeno da realidade psiquica.
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THE FREUDIAN CONCEPT OF INSTINCT (7RIEB) AND SOME
OF ITS EPISTEMOLOGICAL IMPLICATIONS

ABSTRACT

The article analyzes the concept of instinct [Trieb] and discusses some of the
epistemological implications to the status of psychoanalysis. Such implications
would be directly related to 1) the demarcation of a field of study, the
psychoanalytic field itself, 2) the nature of the phenomena that inhabit the land
so marked, and which therefore has to do 3) with the epistemological status of
psychoanalysis as a scientific and autonomous discipline, including independent
of other psychologies. The analysis is focused on the meaning of the instinct as a
psychical representative of the stimuli that comes from inside the body, in order
to highlight the main erogenous nature of psychic reality.
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Sugiro que a histéria tipica de um conceito, seja ele
‘elemento quimico’, ‘4tomo’, ‘o inconsciente’ ou qualquer
outro, envolve uma aparicdo inicial do conceito como uma
idéia vaga, seguido por seu esclarecimento gradual quando a
teoria na qual ele desempenha um papel assume uma forma
mais precisa e coerente (CHALMERS, 1993, p. 112).

1. INTRODUCAO

Este trabalho analisa algumas das implicag¢des para o estatuto da psicana-
lise freudiana decorrentes do conceito de pulsdo, apresentado por Freud (1967b)
em 1915, em “Pulsdes e Destinos da Pulsao”. A discussdo €, porém, focalizada
unicamente sobre a constru¢ao do conceito e, portanto, ndo abrange as questoes
que ocupam a maior parte do texto, como os diferentes destinos seguidos pela
pulsdo.! Por implicar em analises que ultrapassam o escopo deste artigo, também
nao abordamos o segundo dualismo pulsional. Propomo-nos a explorar alguns
dos paragrafos iniciais do texto de Freud, detendo-nos na analise do paragrafo em
que Freud introduz a defini¢cdo do conceito de pulsdo como representante psiqui-
co dos estimulos que provém do interior do corpo. O objetivo ¢ discutir algumas
das implicagdes de carater epistemologico que podem ser derivadas da analise do
conceito de pulsao, implicagdes que, pretendemos demonstrar, estdo relacionadas
de forma direta (a) com a demarcacdo de um campo de estudo, o terreno propria-
mente psicanalitico, (b) com a natureza dos fendmenos que habitam o terreno
assim demarcado e que, portanto, tem a ver (c) com o estatuto epistemologico da
psicanalise como disciplina cientifica autdnoma.

O trabalho esta estruturado em dois eixos principais. No primeiro, de-
temo-nos na analise do conceito de pulsdo, para, no segundo eixo, discutir al-
gumas de suas implicagdes epistemologicas para a metapsicologia, a partir da
recuperagao dos pressupostos estabelecidos por Freud na construg¢do do conceito
de pulsdo. No centro da discussdo encontra-se o esfor¢o em estabelecer as linhas
conceituais fundamentais para a consideracdo da natureza erégena do psiquismo
tematizado por Freud.

2. ANALISE (DECOMPOSICAO) DO CONCEITO DE PULSAO

Costuma-se referir ao conceito de pulsdo (7rieb) como aquele que designa
o limite entre o somatico e o psiquico, um conceito-limite ou conceito fronteirigo
que, por alguns aspectos, assemelhar-se-ia a noc¢do de instinto (/nstinkt), mas,
que, por outros, distinguir-se-ia radicalmente deste. A semelhanca estaria na idéia
de tendéncia ou impeto a agir, isto €, genericamente falando, ambos os termos se
prestariam a expressar uma necessidade que compele o organismo em dire¢ao
a alguma agao na realidade. Para alguns, porém, a diferenca seria radical (LA-
PLANCHE; PONTALIS, 2001). Ao contrario da rigidez do comportamento que
caracterizaria a acdo imposta pelo instinto, cujo modelo poderia ser o da acdo
sexual animal mais rigidamente orientada a objetos sexuais especificos, pois seria
desempenhada quase que exclusivamente em vista da reprodugdo, o comporta-
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mento motivado pulsionalmente pode passar por caminhos os mais variados até
alcangar sua meta, que, no caso da pulsdo sexual, ndo precisa ser, necessaria-
mente, a reproducdo. Consideragdes etimologicas e analises pormenorizadas do
uso desses termos por parte de Freud revelam, porém, que essa diferenca nio se
sustentaria (HANNS, 2004; SOUZA, 2010). De qualquer modo, como conceito
composto, toda pulsdo tem como fonte o somatico, expressa-se psiquicamente
como uma pressdo ou forca constrangedora, e apresenta uma meta especifica, a
satisfagdo, alcangada mediante algum objeto. E igualmente por essa razio que se
costuma dizer que o objeto da pulsdo ¢ um elemento intercambiavel, substituivel,
quer dizer, que, para alcangar sua meta, para obter satisfacdo, a pulsdo pode lan-
car mao dos mais diferentes objetos.

Mas, que diz Freud? Em quais termos ¢ apresentado o conceito de pulsao
no texto em que visa defini-lo?? Leiamos integralmente a defini¢do apresentada
por Freud em 1915, em “Pulsdes e Destinos da Pulsdao”, para depois analisa-las.

Se voltarmo-nos agora para a considera¢do da vida animica
[Seelenlebens] do ponto de vista biologico, entdo a “pulsdo”
[“Trieb”] nos aparecera [a] como um conceito-limite
[Grenzbegriff] entre o animico ¢ o somatico, [b] como a
representante psiquica [psychischer Reprisentant] dos
estimulos que provém do interior do corpo ¢ alcangam a
alma [Seele], [c] como uma medida da exigéncia de trabalho
imposto ao animico em conseqiiéncia de sua relagdo com o
corporal (FREUD, 1967b, p. 214, tradugdo nossa).

Como podemos ler na defini¢ao de Freud, conceito-limite ou conceito fron-
teiri¢o entre o psiquico e o somatico ¢ apenas um dos significados do conceito de
pulsao, o significado mais amplo e superficial. Além deste, que apresenta a pulsao
como aquilo que marca os contornos do campo psiquico investigado pela psica-
nalise frente ao somatico, temos dois outros significados de nivel mais profundo
e especifico; a pulsdo ¢ também definida como (b) a representante (Reprdsentant)
psiquica dos estimulos nascidos no interior do corpo, assim como (¢) uma medida
de exigéncia de trabalho imposto ao psiquico devido sua relagdo com o corpo.
Convém examinar com um pouco de detalhes cada um desses significados.

2.1. PULSAO COMO UM CONCEITO-LIMITE ENTRE O PSIQUICO E O SOMATICO.

O conceito de pulsdo “como um conceito-limite entre o psiquico € 0 so-
matico” esta a servigo da demarcacdo da fronteira entre o mental e o corporal,
isso parece claro. Mas, o uso de uma notagdo diferenciada para se referir a pul-
sdo parece significativo, pois, ao invés de usar simplesmente a palavra Begriff,
conceito, Freud compde um vocabulo novo, Grenzbegriff, conceito-limite, con-
ceito do limite ou da fronteira. Nossa compreensdo ¢ a de que, além da fungéo
demarcadora, a pulsdo, como conceito-limite, tem o papel de nomear o terreno
demarcado. Isto ¢, tratar-se-ia, obviamente, da circunscri¢do do terreno do psi-
quico, mas ndo a compreendemos como uma psique qualquer, permeada pelas
indefini¢des peculiares ao termo corrente entre as psicologias e contaminada por
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dificuldades de relag@o com o corporal, mas a compreendemos como uma psique
pulsional por natureza. Em outras palavras, entendemos o conceito de pulsao
como, por um lado, de-marcando, de-limitando as fronteiras tradicionalmente
consideradas entre o psiquico e o somatico, quer dizer, estabelecendo os limites
daquilo que pode ser considerado psiquico e, portanto, investigado por métodos
psicolégicos; por outro, mais importante, anunciando e dando noticias sobre a
natureza do psiquico assim demarcado e o tipo de relagdo que estabelece com o
somatico. E o que podemos depreender dos termos que Freud vai introduzir na
seqiiéncia do texto para falar da pulsdo, ou seja, “alguns termos utilizados em
conexdo com o conceito de pulsdo, como: pressdo [Drang]|, meta [Ziel], objeto
[Objekt] e fonte [Quelle] da pulsao” (FREUD, 1967b, p. 214). Embora a fonte da
pulsdo - porque somatica - esteja localizada além dos limites passiveis de inves-
tigacdo pelos métodos psicologicos, ela, assim como os demais termos, designa
um atributo ou qualidade constitutiva dos fenomenos psiquicos considerados do
ponto de vista pulsional. Apesar de ainda pouco claro, esse primeiro significado
do conceito de pulsdo pode ser melhor esclarecido ao ser complementado pelos
dois outros discutidos a seguir.

2.2. PULSAO COMO REPRESENTANTE PSIQUICO DOS ESTIMULOS CORPORAIS

O segundo significado veiculado pelo conceito ¢ o da pulsdo “como re-
presentante psiquico (psychischer Reprdsentant) dos estimulos que provém do
interior do corpo”. Dizer que os eventos psiquicos devem ser qualificados como
eventos pulsionais, significa dizer que tais eventos representam outras coisas. Es-
sas outras coisas representadas, diz Freud, s@o as excitacdes nascidas de alguma
fonte (Quelle) corporal, originadas no interior do corpo.

Precisamos nos deter um pouco também sobre o uso que faz Freud da
palavra Reprdsentant, representante, no sentido de alguém delegado para re-
presentar um grupo, um exemplar tipico de uma classe, enfim, uma espécie de
procurador (DUDEN, 1999). Se nesta acepg¢ao a pulsao ¢ entendida como repre-
sentante psiquico dos estimulos oriundos do corpo, tudo se passa, entdo, como
se, p. ex., a sede ou a fome corporais tivessem no psiquismo seu “representan-
te”, seu procurador, como aquele que traduz e presentifica no plano do animico
aquilo que tem a ver com as demandas somaticas da fome ou da sede, dando
concretude no psiquismo a espécies de sede ou fome animicas. Freud (1967¢c)
dira que essa presentificacao, essa delegacao (no sentido do Reprdsentant) ¢é efe-
tivada mediante o representante da pulsdo (Triebreprisentanz), o representante
psiquico (psychischen Reprdsentanz).

A delegacao ou apresentagdo psiquica da pulsdo ndo se da, porém, por
algum elemento singular, mas por um composto, a saber, por uma idéia ou grupo
de idéias ([Vorstellung, Vorstellungsgruppe) ocupadas (besetzt) por uma quan-
tidade de energia ou carga afetiva. Isto €, a pulsdo ¢ apresentada no psiquismo
pelo representante ideativo (Objekt) e pelo representante afetivo, a quantidade de
energia, o fator pressionante (Drang) que coage para a atividade psiquica, este
ultimo considerado por Freud (1967b) a esséncia da pulsdo.
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A partir das hipoteses levantadas desde as observagdes clinicas desenvol-
vidas nos primoérdios da psicanalise, Freud dira que a repressao (Verdrdngung)
incide exatamente sobre essa composicdo, entre Drang ¢ Objekt, inerente ao
representante psiquico da pulsdo (psychischen Reprisentanz des Triebes), cin-
dindo-a, decompondo-a, resultando dai destinos distintos para o componente re-
presentante ideativo (Vorstellungsreprisentanz) e para o componente delegado
energético ou afetivo (Affektbetrag).’ De acordo com a conceituacdo freudiana,
portanto, a delegada psiquica da pulsdo sexual deve ser compreendida como
aquilo mediante a qual ¢ presentificada no psiquismo a erogeneidade nascida no
corpo (zonas erégenas). Isto ¢, com o conceito de pulsdo sexual compreende-se
que, na concepgao de Freud, a sexualidade - a erogeneidade corporal - ¢ delegada
no psiquismo por idéias ocupadas por energia sexual ou libido, razdo pela qual
compreender o psiquismo inconsciente como pulsional implica em compreendé-
lo como essencialmente dindmico e erégeno em sua plenitude. Passemos, entdo,
ao exame da no¢ao de erogeneidade, compreendida por Freud (1967a) como a
propriedade do corpo proprio e seus 6rgaos em produzir excitagdes sexuais.

2.3. PULSAO COMO MEDIDA DA EXIGENCIA DE TRABALHO
IMPOSTA AO PSIQUICO

A pulsdo também ¢ entendida como a “medida da exigéncia de trabalho
imposta ao psiquico em conseqiiéncia de sua relagdo com o corporal” (FREUD,
1967b, p. 214). A andlise dos dois significados anteriores ja nos deu sinais de
que com o conceito de pulsdo Freud ndo visa designar um fendmeno psiquico
singular ou estatico, mas que o conceito, além de conceito-limite, ¢ um conceito
polissémico, transitivo e dinamico, mediante o qual Freud visa caracterizar certos
aspectos da natureza dos fendmenos psiquicos. Do ponto de vista do dinamismo
erdgeno inerente ao conceito de pulsdo, o corporal encontra-se presentificado,
representado (no sentido do Reprdsentant) no animico, ndo sendo o psiquico con-
cebivel sem o corporal, ja que por ser a fonte [Quelle] da pulsdo a erogeneidade
corporal € constitutiva do psiquico.

Mas, o terceiro significado do conceito de pulsdo traz-nos informagdes
adicionais que nos ajuda a compreender outra das caracteristicas dos fendmenos
psiquicos pulsionais. A expressao “exigéncia de trabalho” designa certa intensi-
dade e coagdo para a atividade psiquica. “Sob a pressao [Drang] de uma pulsdo
compreende-se o seu fator motor, a soma de forca ou a medida de exigéncia
de trabalho [Arbeitsanforderung], que ela representa [reprdsentiert]. O carater
pressionante ¢ uma propriedade geral da pulsdo, sua esséncia” (FREUD, 1967b,
p. 214). Em outras palavras, por um lado, temos um aspecto quantitativo ou eco-
ndémico presentificado em todo evento psiquico entendido como pulsional, a ex-
pressao psiquica da erogeneidade corporal, das excitagcdes sexuais que, nascidas
de fontes (Quelle) corporais, alcancam a psique e clamam por satisfacao; e, por
outro lado, temos que, devido ao principio que o regula, ¢ justamente a elevagao
no nivel excitatorio no sistema psiquico que o impele a livrar-se de todo aumento
de tensdo, pondo-o em atividade. Assim, a expressao “medida da exigéncia de
trabalho imposto ao psiquico” (FREUD, 1967b, p. 214) pode ser entendida como
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a expressao do nivel quantitativo, da intensidade de uma demanda erégena que
ativa e pde em movimento o psiquismo, porque desde o Projeto de uma psicolo-
gia, de 1895, a pulsdo ja era compreendida como a “mola-mestra [ 7riebfeder] do
mecanismo psiquico” (FREUD, 1987, p. 408, grifo do autor).

Os aspectos econdmico e dindmico da exigéncia de trabalho contida nessa
terceira acepgao do conceito de pulsdo, bem como as duas acepgdes antes discuti-
das, s6 se tornam mais claras quando levamos em consideragdo o contexto no qual
se insere a discussao da pulsdo, a saber, certos pressupostos e conceitos adjacentes
com os quais Freud inicia e circunscreve a discussdo do tema. Passemos, entdo, na
seqiiéncia do trabalho a analise desses pressupostos, os quais podem ajudar-nos a
compreender melhor a natureza da propria pulsdo e o alcance desse conceito.

3. IMPLICAC()ES EPISTEMOLOGICAS DERIVADAS DO CONCEITO DE PULSAO:
A NATUREZA EROGENA DA REALIDADE PSIQUICA

Tomadas em conjunto, os trés significados do conceito de pulsdo acima
analisados proporcionam esclarecimentos razoaveis, contudo, ao relermos as pa-
lavras de Freud contidas na citagdo tomada como ponto de partida para nossa
analise, percebemos um detalhe importante, qual seja, o de que Freud ndo utiliza
uma linguagem afirmativa para expressar o conceito de pulsdo. Ele langa mao
de um enunciado condicional: “‘Se’ voltarmo-nos agora para a considera¢do da
vida animica do ponto de vista bioldgico, ‘entdo’ a ‘pulsdo’ nos aparecera |[...]”
(FREUD, 1967b, p. 214, grifo nosso, tradu¢ao nossa). Um enunciado desse tipo,
como se sabe, € utilizado quando queremos estabelecer uma relagao de subordi-
nacdo de um conteudo em relagdo a outro. Isso quer dizer que, no caso, os trés
significados apresentados pelo conceito de pulsao estariam vinculados de forma
logica a um ponto de vista especifico sobre a vida psiquica, a saber, o ponto
de vista biologico. Mas, a que perspectiva bioldgica Freud estaria se referindo?
Seria o conceito de pulsdo um conceito bioldgico? E, se pulsdo for um conceito
tributario de uma perspectiva biologica, qual o sentido dessa divida, ou seja, até
onde e o qué teria a pulsdo de bioldgico? Para tentar esclarecer questdes como
essas, ¢ necessario conhecer como Freud entende um conceito teérico, seu papel
na atividade de producdo de conhecimento e o processo pelo qual um conceito
ganha uma definicdo e seu contetido semantico.

Retomemos, entdo, as linhas iniciais do texto de 1915, pois, por este ca-
minho teremos a chance de conhecer um pouco das opinides de Freud sobre a
natureza e génese de um conceito tedrico, em geral, ¢ do conceito de pulsdo, em
particular. Na seqiiéncia, informacdes sobre as idéias de Freud acerca da génese
de um conceito servir-nos-ao de guia para conhecer melhor o modo como Freud
engendra o conceito de pulsdo a partir de perspectivas situadas em outros ramos
do conhecimento, como na biologia e na fisiologia.

410 Fractal: Revista de Psicologia, v. 23 — n. 2, p. 405-422, Maio/Ago. 2011



O conceito freudiano de pulsdo (7rieb) e algumas de suas implicagdes epistemologicas

3.1. FUNCAO EPISTEMOLOGICA E CONSTRUCAO DE UM CONCEITO TEORICO

A posicdo de Freud ¢ a de que nenhuma ciéncia comeca a ser construida
pela defini¢ao de seus conceitos fundamentais, tampouco concorda com uma po-
si¢ao indutivista ingénua que considera a observagao isenta de hipdteses como o
ponto de partida e fundamento do conhecimento cientifico (CHALMERS, 1993).
Como o indutivista, porém, para ele em seus comecos toda atividade cientifica
detém-se em descrigdes dos fendmenos para depois agrupa-los e relaciona-los
entre si. Mas, longe de uma posi¢ao indutivista ingénua, essa etapa descritiva
e classificatéria ndo deve ser concebida como se fosse possivel a partir de uma
observacdo pura, isenta de hipoteses e idéias iniciais diretivas. Ao contrario, ja
neste primeiro contato com os fendmenos, ndo ¢ possivel evitar a aplicagdo de
certas idéias abstratas. E o que escreve Freud: “E inevitavel que, ja na descrigéo,
apliquemos sobre o material certas idéias abstratas obtidas ndo sé a partir das
novas experiéncias, mas também oriundas de outras fontes” (FREUD, 1967b, p.
210, tradug@o nossa). Mais: serdo justamente essas idéias iniciais diretoras que,
melhor elaboradas no confronto regular com a realidade empirica, possibilitarao
a ordenagao e circunscri¢ao dos contetidos que dardo corpo aos conceitos funda-
mentais de uma ciéncia, a partir dai, necessarios para guiar a pratica posterior. Em
suas palavras: “Ainda mais imprescindiveis sdo tais idéias [abstratas] — os futuros
conceitos fundamentais da ciéncia — na elaboragao [Verarbeitung] posterior do
material” (FREUD, 1967b, p. 210, tradugao nossa).

No comego, essas idéias encontram-se indefinidas e obscuras, sendo dificil
circunscrever seu conteudo, por isso, ressalva Freud, até que essas idéias sejam
tornadas mais claras e precisas, ¢ necessario confronta-las repetidas vezes com o
material empirico, material este que, ao contrario do que pensa o indutivista, ape-
nas aparentemente seria a fonte daquelas idéias. Na verdade, é o inverso, ressalva
igualmente Freud. Sdo as idéias iniciais que tornam possivel a observacdo do
material, quer dizer, s3o elas que nos possibilitam “enxergar” o que observamos
da maneira como o percebemos. Aqui ¢ importante ler as palavras do proprio
Freud. Escreve ele: “Enquanto elas [as idéias] se encontrarem nesse estado [de
indefini¢do], concorda-se sobre seu significado mediante a remissdo repetida ao
material experiencial, do qual elas ‘parecem’ [scheinen] derivadas, mas que, ‘na
realidade, ja estava subordinado a elas’” (FREUD, 1967b, p. 210, grifo nosso,
traducdo nossa). Eis que, ao contrario do que se costuma divulgar, Freud é um
pensador com um posicionamento epistemoldgico que nada tem a ver com um in-
dutivismo ingé€nuo, que acredita na possibilidade de se efetuar observagdes isen-
tas de qualquer hipdtese, ao contrario, para ele, a teoria (idéias iniciais, hipoteses,
premissas) precede e condiciona a observagao.*

Freud toma, ainda, o cuidado de ressaltar que, embora essas idéias tenham
o carater de convengoes, isso nao quer dizer que sdo escolhidas ao acaso. Elas
“sdo determinadas pelas relagdes significativas [que apresentam] com o material
empirico” (FREUD, 1967b, p. 210, tradu¢ao nossa). Obviamente, a vinculagao
efetiva entre essas idéias iniciais e o material empirico s6 pode ser afirmada de-
pois, ja que no comeco o investigador s6 pode contar com uma crenga razoavel-
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mente fundamentada na pertinéncia dessa relagdo. Por isso, uma formulagao mais
precisa depende de um estudo paulatinamente mais aprofundado dos fenomenos;
so depois disso € que os conceitos basicos de uma ciéncia podem ser formula-
dos com mais precisdo, passando assim a ser amplamente utilizados; s6 nesse
estagio € que os conceitos fundamentais de uma ciéncia podem ser circunscritos
em definigoes. Mas, ressalva Freud, o progresso constante da ciéncia ndo admite
defini¢des rigidas, como mostra o exemplo da fisica; nela, conceitos basicos bem
definidos sofrem uma constante modificacdo em seu contetdo.

3.2. PRESSUPOSTOS PARA A CONSTRUCAO DO CONCEITO DE PULSAO I:
O CONCEITO FISIOLOGICO DE ESTIMULO

S6 depois de tecer consideragdes gerais sobre o processo de formacao de
um conceito tedrico ¢ que Freud faz referéncia ao conceito de pulsdo. Escreve ele:
“Um conceito fundamental [ Grundbegriff] convencional desse tipo, por enquanto
ainda bastante obscuro, mas do qual nés ndo podemos carecer na psicologia, ¢ o
de pulsdo. Tentemos, a partir de diferentes angulos, preenché-lo com contetido”
(FREUD, 1967b, p. 211, grifo do autor, traducao nossa). Pelo que podemos ler,
pulsdo seria um conceito considerado indispensavel para a psicologia, um concei-
to fundamental da metapsicologia. Devemos entendé-lo também, pelas palavras
de Freud, como um conceito ainda carente de significado, vazio de contetdo.
Contetdo este que Freud fara provir de diversos pontos de vista, tais como o da
fisiologia e da biologia. Em outras palavras, Freud define e caracteriza o conceito
de pulsdo a partir da comparagdo com conceitos e apropriagdo de pressupostos
oriundos de outras areas do conhecimento, no caso, da fisiologia e da biologia.

O primeiro dos contetdos ou caracteristicas da pulsdo, Freud busca na com-
paracao com o conceito fisioldgico de estimulo (Reiz) e o esquema do arco reflexo.
De acordo com esse esquema, quando um estimulo proveniente do mundo externo
alcancga a substancia nervosa de um organismo, este tende a descarrega-lo para
fora por meio de uma acdo que o permita, p. ex., colocé-lo longe do raio de agdo
do estimulo. Freud considera que a pulsdo poderia ser subsumida ao conceito de
estimulo (Reiz), de modo que pulsdo poderia ser entendida como uma variante sua,
uma espécie de estimulo para o psiquico. Nao devemos, porém, entender estimulo
para o psiquico como equivalente da pulsdo (GARCIA-ROZA, 2004).

De fato, além dos estimulos realmente pulsionais, ha estimulos que podem
atuar sobre o psiquico, mas que ndo devem ser chamados pulsionais, pois sdo
mais parecidos com os estimulos fisiologicos. Freud da o exemplo de uma luz
forte atuando sobre o olho. Um estimulo pulsional corresponderia, p. ex., com
a sede — percepgao da secura da mucosa da faringe — ou a fome — irritagdo da
membrana mucosa do estdmago. Logo, uma diferenga basica entre um estimulo
pulsional (7riebreiz) e outros estimulos (fisiologicos) ((physiologischem) Reiz)
que atuam sobre o psiquico estd no fato de que um estimulo (fisioldgico) provém
de fora e age num unico impacto, podendo, por sua vez, ser neutralizado por uma
unica agdo apropriada, como a fuga diante de uma fonte de estimulos (BIRMAN,
2009). Ja o estimulo pulsional ndo provém do exterior, mas do interior do organis-
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mo, razao pela qual “nunca age como uma for¢a de impacto momenténea [mo-
mentane Stosskraft], mas sempre como uma forga constante [konstante Kraft]”
(FREUD, 1967b, p. 212, grifo do autor, tradugao nossa). Pela mesma razdo, a
fuga ndo é de serventia diante de um estimulo pulsional, fazendo-se necessarias
acOes especificas para sua eliminagdo, agdes coordenadas que promovam uma
alteracdo adequada na fonte interna de estimulos. Freud denomina “satisfa¢ao”
(Befriedigung) a suspensao do estado de caréncia (Bedurfnis) imposto pelo esti-
mulo pulsional. E a partir dessas caracteristicas especificas do estimulo pulsional
que Freud apresenta uma descrigdo inicial da esséncia da pulsdo: a) provém de
fontes de estimulo localizadas no interior do organismo; e b) manifesta-se como
forga constante. Destas, deduz mais uma entre outras de suas caracteristicas: ¢) a
fuga ¢ incapaz de elimina-la, ela ¢ irremovivel. Vemos, assim, que uma primeira
caracterizacao da pulsdo ¢ feita a partir do recurso ao conceito fisiologico de es-
timulo e o modelo bioldgico do arco reflexo.

3.3. PRESSUPOSTOS PARA A CONSTRUCAO DO CONCEITO DE PULSAO II:
A TENDENCIA BIOLOGICA DO SISTEMA NERVOSO

Outro elo importante para compreendermos o modo como Freud constroi
o conceito de pulsdo encontra-se na passagem do texto em que admite explicita-
mente ter aplicado sobre os dados empiricos observados na clinica, além de cer-
tas idéias iniciais, também certos pressupostos ou premissas. Escreve ele: “Nos
aplicamos ao nosso material experiencial ndo apenas certas convengdes como
conceitos fundamentais, mas servimo-nos também de alguns pressupostos com-
plicados [komplizierter Voraussetzungen]” (FREUD, 1967b, p. 213, grifo do au-
tor, traducdo nossa). E a seguir enfatiza a importancia e indispensabilidade desses
pressupostos no processo de elaboracdo conceitual dos fendmenos psicologicos,
na medida em que tais pressupostos sdo necessarios “para guiar-nos na elabora-
¢do [Berarbeitung| do mundo dos fendmenos psicoldgicos” (FREUD, 1967b, p.
213, tradugdo nossa). Eis, portanto, mais uma constatacao de que, para Freud, ¢ a
teoria, entendida como o conjunto das intui¢des iniciais, hipdteses e pressupostos
teoricos, que condiciona a observagao, quer dizer, € a metapsicologia que nos ser-
ve de caminho ou método na orientagdo pelos processos psiquicos inconscientes
que supomos na base dos fendmenos presentes na clinica ou na cultura.

Um desses pressupostos aos quais Freud se refere ja teria sido mencionado
na discussao o conceito fisiologico de estimulo, embora nao de forma explicita.
Trata-se do pressuposto bioldgico que tem a ver com a tendéncia ou finalidade
[Zweckmdssigkeit], segundo a qual, “o sistema nervoso ¢ um aparelho ao qual
foi conferida a fung¢ao de livrar-se dos estimulos que lhe chegam, de reduzi-los a
um nivel tdo baixo quanto possivel, ou, se fosse possivel, de conservar-se abso-
lutamente livre de estimulos” (FREUD, 1967b, p. 213, tradug@o nossa). Vale ob-
servar que Freud fazia uso desse pressuposto bioldgico ha mais de duas décadas,
aparecendo explicitamente em “Projeto de uma Psicologia”, de 1895 (FREUD,
1987). Trata-se do principio de inércia e seu sucedaneo, o principio da constan-
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cia, posteriormente, no capitulo VII de “A Interpretacdo dos Sonhos”, de 1900
(FREUD, 1961a), denominado principio do desprazer, para, finalmente, a partir
do texto, “Formulagdes sobre os dois principios do funcionamento psiquico”, de
1911 (FREUD, 1964b), receber o titulo definitivo de principio do prazer.

Assim, se a fungdo do sistema nervoso € a de lidar com os estimulos, per-
cebe-se que o conceito de pulsdo complica o esquema fisioldgico do arco refle-
X0, pois, os estimulos pulsionais, por serem de origem interna, ndo podem ser
eliminados por este mecanismo reflexo, exigindo do sistema a¢des muito mais
complexas e numerosas. “Elas apresentam assim exigéncias mais altas ao sistema
nervoso, levando-o a desenvolver atividades complicadas, encadeadas entre si,
que modificam de tal modo o mundo externo, que ele serve a satisfagdo das fontes
internas de estimulos” (FREUD, 1967b, p. 213, tradug¢ao nossa). Mas, sobretudo,
continua Freud, os estimulos pulsionais obrigam o sistema nervoso a renunciar
ao proposito ideal [ideale Absicht], mencionado antes, de manter afastados os es-
timulos, porque, como sabemos (GARCIA-ROZA, 2004; BIRMAN, 2009), esse
tipo de estimulo atua como uma forga constante, afluindo de modo continuo e
inevitavel. Por isso, conclui Freud (1967b, p. 213-214, traducgdo nossa), “as pul-
sdes, e ndo os estimulos externos, sdo os verdadeiros motores do progresso, que
levaram o sistema nervoso, de infinita capacidade de rendimento, ao seu nivel de
desenvolvimento atual”.

3.4. FUNCAO EPISTEMOLOGICA DO CONCEITO DE PULSAO NA
METAPSICOLOGIA: A NATUREZA EROGENA DA REALIDADE PSIQUICA

O primeiro significado do conceito de pulsao, compreendido como concei-
to-limite, parece representar uma estratégia heuristica introduzida por Freud para
superar justamente as dificuldades contidas numa concepgao paralelista entre o
fisico e o psiquico, sendo vejamos. Em 1891, no texto intitulado Sobre a concep-
¢do das afasias, escreve ele:

A cadeia dos processos fisiologicos no sistema nervoso
provavelmente ndo se apresenta em relagdo de causalidade
com o0s processos psiquicos. Os processos fisioldgicos ndo ces-
sam tdo logo tenham comegado os psiquicos, pelo contrario,
a cadeia fisioldgica prossegue, s6 que, a partir de um certo
momento, cada elo seu (ou elos isolados) corresponde um
fendmeno psiquico. O psiquico € assim um processo paralelo
ao fisiologico (“um concomitante dependente”) (FREUD,
1891, p. 56-57, tradugdo nossa).’

Quer dizer, embora seja dificil e talvez mesmo pouco provavel um conheci-
mento definitivo sobre o modo de relagdo entre esses dois aspectos da vida, certas
intuigdes tedricas (conceitos iniciais), conjugadas com outras premissas biologi-
cas (principio do prazer, p. ex.) ¢ aplicadas ao material de longa data observado
na clinica possibilitaram-lhe forjar um conceito mediante o qual pdde conceber
os limites do terreno passivel de uma investigacdo psicoldgica, mas, sobretudo,
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afirmar a natureza erdgena da realidade psiquica assim concebida. Basta-nos
recordar do texto de 1893 sobre as paralisias histéricas (FREUD, 1964a) que
cedo sinalizaram a Freud a necessidade de conceber algum tipo de interagdo
entre as dimensdes psiquica e fisica. Nesse sentido, a doutrina da pulsdo poderia
ser tomada como uma tentativa de Freud de tematizar um problema perene nao
so na filosofia, mas crucial para nos psicologos, o problema da relagdo entre o
mental ¢ o corporal.®

Mas, ¢ o segundo significado do conceito de pulsdao, como “representante
psiquico”, que nos ajuda a compreender melhor o que consideramos uma tentativa
de superagdo da doutrina paralelista de afasias. L4 havia na discussao freudiana
um componente nominalista, no sentido de que certos “nomes”, como “associa-
¢do” e “sensacdo”, p. ex., teriam uma existéncia puramente lingiiistica, no sentido
de que seriam dois nomes com os quais designariamos apenas aspectos dife-
rentes de um mesmo processo. Tais nomes teriam fungdes puramente analiticas,
pois seriam resultados de abstragdes, em dois sentidos, de um mesmo processo
fisiologico, sendo vejamos: “E possivel, agora, distinguir no correlato fisiolo-
gico da sensacdo a parte da ‘sensag@o’ daquela da ‘associacao’? Claro que nao.
‘Sensagdo’ e ‘associacdo’ s3o dois nomes com os quais nos recobrimos diferentes
perspectivas do mesmo processo” (FREUD, 1891, p. 58, tradugdo nossa). Embo-
ra possa encontrar-se no texto de 1915 uma concepgao convencional acerca dos
conceitos, ha uma diferenca. Agora, o conceito de pulsdo implica outras nogodes,
e encontra-se numa relacdo funcional com outros conceitos e no¢des, como a de
inconsciente, representagao, repressao etc., participando da constituicdo de uma
rede conceitual com uma funcao epistemolodgica explicita. Isto €, em 1915, Freud
continua sendo o mesmo médico e cientista de 1891, mas nao s6. Em 1915 ja se
tornara o médico e cientista de uma ci€ncia nova, o psicanalista fundador do que
se apresenta como uma nova disciplina do conhecimento (FREUD, 1967¢). Na
ciéncia nova em que, como vimos, 0s conceitos, teorias € método encontram-se
indissociavelmente enlagados com os fendmenos descobertos/construidos, o anti-
go nominalismo de afasias parece ndo ter mais lugar. Seja qual for a compreensao
que se tenha acerca do estatuto de uma teoria, nesse momento das elaboracdes de
Freud, epistemologicamente falando, a natureza da psicanalise que tem em mente
nao difere da natureza de outros campos do conhecimento, nos quais conceitos e
teorias desempenham papel chave. Nao ¢ a toa que nas linhas iniciais do texto de
1915 faz referéncia a fisica, como assinalamos. Conviria lembrar que € também
a proposito do papel determinante das pulsdes na explicagdo das neuroses e na
demarcacdo e autonomia da psicanalise em relacao as disciplinas adjacentes, que
em 1917 Freud a compara com a quimica. Diz ele: “Nossa parcialidade ¢ como
a do quimico, que reduz [zuriickfiihrt] todas as constituicdes a forga da atracdo
quimica. Nao € por causa disso que ele nega a forca da gravidade, ele deixa sua
apreciacdo para o fisico” (FREUD, 1966a, p. 5, traducao nossa).

O conceito de pulsdo permite-nos, portanto, compreender os fendmenos
psiquicos pulsionais como aqueles que representam, no sentido de estar no lugar
de outra coisa. Isto é, a puls@o seria a representante dos estimulos corporais no
psiquismo. Mas aqui Freud se depara com uma dificuldade inexistente em afa-
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sias. L4, a necessidade era encontrar uma maneira de separar metodologicamente
ao maximo a dimensdo psicologica da dimensao fisiologica dos processos da
linguagem: “Noés examinaremos, agora, quais sao as hipoteses necessarias para a
explicacdo das perturbagdes da linguagem [...] Para tanto, nds separaremos o ma-
ximo possivel um do outro o lado psicoldgico e o anatomico do tema” (FREUD,
1891, p. 75, tradug@o nossa). Agora, trata-se de compreender o modo de relagao
entre essas duas dimensdes. Como essa relagdo poderia ser concebida a luz do
conceito de pulsdo? Sabemos que desde o texto sobre as paralisias histéricas, de
1893, Freud (1964a) ja havia demonstrado os limites da concepgao fisicalista do-
minante, que defendia o determinismo do fisico sobre o psiquico, determinismo
este que reduzia o alcance da terapia, uma vez que a causa ultima das perturbagdes
mentais continuava a ser atribuida a degeneracao hereditaria (FREUD, 1964c).

Assim, nos primoérdios da psicanalise, o interesse teorico era impulsionado
pela necessidade pratica, que requeria formas eficientes de intervengao terapéu-
tica. Entre outras dificuldades tedricas, tratava-se de tentar superar a confusao
presente na concepg¢do fisicalista corrente, que tomava eventos psicologicos
como epifendmenos dos processos fisiologicos. Como vimos, a estratégia de
Freud (1891) foi adotar em Sobre a concepgdo das afasias a doutrina da con-
comitancia, defendida por Hughlings Jackson, segundo a qual, “[..] precisamos
estar em guarda contra a falacia de que o que sdo estados fisicos nos centros mais
baixos se transformam em estados psiquicos nos centros mais altos; que, por
exemplo, vibragcdes dos nervos sensoriais tornam-se sensagdes [...]” (JACKSON
apud FREUD, 1891, p. 57, tradugdo nossa). A doutrina da concomitancia era ttil
para demarcar metodologicamente o terreno do psicologico, a0 mesmo tempo em
que possibilitava tomar o psiquico como algo autonomo, mas nao independente,
em relagdo ao fisioldgico. Essa demarcacdo oferecia as condi¢des necessarias e
metodologicamente suficientes para que Freud pudesse apresentar sua propria
concepgdo sobre as afasias.

Em 1915, no entanto, ha um avango nessa concepgao, conforme ja obser-
vamos. Tal avango ¢ mais claramente manifesto justamente pelo segundo signi-
ficado contido no conceito de pulsdao, como representante psiquico dos estimulos
corporais. Duas décadas de investigagdo teriam possibilitado a Freud lancar al-
guma luz sobre o abismo persistente entre o psicoldgico e o fisiologico, aberto
desde a adog@o da doutrina jacksoniana da concomitancia. Mas, também aqui,
¢ importante determo-nos um pouco sobre o sentido das palavras utilizadas por
Freud. Antes, com a concomitancia, tratava-se da estratégia metodologica volta-
da para a distingdo entre o aspecto da linguagem a ser abordado pelo psicologo
daquele abordado pelo fisiologista do sistema nervoso. Agora, a relagdo em jogo
¢ entre o psiquico e o corporal, conforme implicada no significado do conceito
de pulsdo que interessa-nos enfatizar: “representante psiquico dos estimulos que
provém do ‘interior do corpo’ [Kérperinnern] e alcangam a alma [e¢] medida da
exigéncia de trabalho imposto ao animico em conseqiiéncia de sua relagdo com o
‘corporal’ [Korperlichen]” (FREUD, 1967b, p. 214, grifo nosso, tradugdo nossa).
Um detalhe que pode ser considerado aparentemente indiferente ou mesmo irre-
levante, mas que parece ter suas implicagdes.
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Porque, se pelo conceito de pulsdo Freud tenta dar conta da maneira como
os estimulos corporais sdo presentificados no psiquismo, pode-se perguntar de
que corpo se trata em psicanalise?’” Ndo se trata mais, certamente, do corpo fi-
siologico, deixado aos cuidados do fisiologista, em favor do psicologico, proprio
ao estudo da linguagem, tematizado desde o estudo sobre as afasias, de 1891;
nem deve se tratar do corpo investigado pela anatomia, cujas teorias foram de-
monstradas serem insuficientes para explicar as paralisias histéricas, desde 1893
(FREUD, 1964a). Duas indicagdes sobre a natureza do corpo implicadas no con-
ceito de pulsao podem ser explicitadas ao retomarmos esse texto de 1893 e o rela-
cionarmos ao texto de 1905, Trés ensaios sobre a teoria sexual (FREUD, 1961b).
Freud demonstrara que na base da paralisia histérica do brago nio se encontraria
qualquer determinagdo anatdmica, mas unicamente uma alteracdo no delegado/
representante psiquico (psychischen Reprdsentant), ocasionada pela repressao,
que cindiu e fez esvaziar de afeto o componente ideativo, a idéia popular de bra-
¢o. Assim, na paralisia histérica trata-se da delegacao/representacio de uma parte
do corpo no psiquismo, mediante a idéia de brago com sua significacdo popular.
Por conseguinte, o0 mesmo tipo de delegacdo/representagdo e significagdo ndo
poderia ocorrer com o corpo no seu todo?

De fato, o modo em que se conforma essa delegacdo do corporal no e pelo
psiquico pode ser esclarecida pelas descobertas de Freud sobre a sexualidade in-
fantil. Trata-se das hipdteses sobre as zonas erogenas, areas corporais privilegia-
das como fonte das chamadas pulsdes parciais, enfim, hipoteses que implicam nao
sO na transposi¢ao pulsional de erogeneidades de inicio parciais e isoladas, mas, fi-
nalmente, no nascimento de um corpo pulsional, erdgeno em sua totalidade. A esse
proposito, pedimos licenga ao leitor para citar uma longa passagem do texto sobre
o narcisismo, de 1914, em que Freud trata da hipocondria, mediante as quais defi-
ne o termo erogeneidade e esclarece 0 modo que esta € transposta ao psiquico:

Nos chamamos a atividade pela qual uma area do corpo
envia estimulos sexualmente excitantes para a vida
psiquica sua erogeneidade, e consideramos que nos,
mediante as elucidagdes da teoria sexual, estamos ha muito
familiarizados com a concepg¢do de que certas outras areas
do corpo — as zonas erdgenas — poderiam substituir os
orgdos genitais e comportar-se de maneira analoga a eles,
entdo, temos que arriscar apenas um passo adiante. Podemos
decidir considerar a erogenidade como propriedade geral de
todos os 6rgdos, e poderiamos assim falar do aumento ou
diminui¢do da mesma em uma determinada area do corpo. A
cada uma dessas alteragdes da erogeneidade no interior dos
orgaos poderia ser-lhe paralela [parallel] uma alteracdo da
ocupagdo libidinal [Libido-besetzt] dentro do eu (FREUD,
1967a, p. 150, grifo do autor ).

A transposicao para o psiquico das excitagdes sexuais nascidas no corpo,
mediatizada pela pulsdo, implicaria, portanto, na emergéncia e constitui¢do de um
psiquismo indissociavel da evolugdo da erogeneidade corporal. Nesse sentido, a
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perspectiva pulsional aparece como uma perspectiva privilegiada, a partir da qual
podemos comecar a compreender a afirmagao freudiana posta em 1923, segundo
a qual “o eu € sobretudo uma esséncia-corpo; € ndo s6 um esséncia-superficie,
sendo ele mesmo a proje¢ao de uma superficie” (FREUD, 1967f, p. 253, traducao
nossa); e, também, a hipdtese de trabalho, relativa a espacialidade constitutiva
de nossas percepgdes como resultante da projecao do aparelho psiquico, regis-
trada em notas ao final da vida, na qual conclui: “a psique ¢ extensa ¢ nada sabe
disso” (FREUD, 1966b, p. 152, traducao nossa). Desse ponto de vista, por serem
mediatizados por transposi¢des pulsionais, os processos subjetivos nao devem
ser concebidos como separados dos processos corporais. Em outras palavras, os
processos subjetivos ndo devem mais ser concebidos como psiquicos em sentido
vago nem como processos de natureza impessoal e a-historica, desprovidos de
sentido e valor, ao contrario, devem ser concebidos como fundados na transposi-
cdo da erogeneidade propria de um corpo cujas significagdes sao constituidas ao
longo de uma historia singular, protagonizada pelo interjogo de séries biologicas
e culturais. A implicacdo dessa leitura, se ela for correta, é que, no limite, a signi-
ficagdo dos processos subjetivos encontrar-se-ia no corpo proprio.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Em termos epistemologicos, a pulsdo pode ser considerada o conceito fun-
dador, organizador, cujo carater eminentemente tedrico, portanto, geral e abstra-
to, estende-se ao todo da metapsicologia. Pela mesma razdo, trata-se do conceito
basilar mediante o qual Freud pode demarcar o alcance e limite da psicanalise,
afinal, analogamente ao quimico que mantém-se dentro do dominio de estudo
das forgas quimicas, também o psicanalista tem nas forgas psiquicas pulsionais o
limite ultimo a circunscrever o campo passivel de investiga¢ao pelo método psi-
canalitico. Quer dizer, a compreensao do estatuto do conceito de pulsdo como um
conceito fundador serviria para consolidar nossa visdo sobre a natureza concei-
tual da metapsicologia, cuja elaborag@o encontra-se presente desde os primeiros
trabalhos de Freud (CAROPRESO, 2008).

Como um bom cientista médico formado no clima cientificista da segunda
metade do século dezenove, Freud ndo se contentava com a obtencdo apenas de
leis empiricas, obtidas paulatinamente mediante a observacao cotidiana na clinica
e cuja utilidade estaria limitada apenas ao universo experiencial do qual foram
extraidas, etapa esta que favoreceria a opinido sobre os oficios terapéuticos como
“arte”. Seu objetivo era mais amplo, buscava as entdo chamadas leis cientificas,
isto €, buscava as generalizagdes tedricas mais abrangentes possiveis, as Unicas
consideradas, segundo certos autores que leu e citou, como Stuart Mill ¢ Hu-
ghlings Jackson (FREUD, 1891), verdadeiramente cientificas, Uinicas capazes de
contribuir para o aprofundamento do conhecimento. Em outras palavras, pelo que
discutimos até aqui, para Freud, o saber psicanalitico ndo poderia ser entendido
sendo em seus dois sentidos indissociaveis, conhecimento cientifico e terapéutica
das mazelas da alma (FREUD, 1967¢). Dai também o sentido no qual entende-
mos a metapsicologia freudiana e a seriedade de seu projeto metapsicologico.
Metapsicologia, como meta-psicologia, além-da-psicologia, designa, em nosso
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entender, acima de tudo, um terreno alternativo a vaga e imprecisa subjetividade
tematizada pelas psicologias e outras disciplinas das humanidades. O campo da
psicanalise seria aquele da erogeneidade propria da realidade psiquica.

Por sua natureza transitiva, o processo designado pelo conceito de pulsao
¢ inapreensivel em si mesmo, mas apreensivel apenas por seus efeitos sobre o
psiquismo. Foi justamente a partir da analise desses efeitos em suas diferentes
manifestagcdes, como nos sonhos, nos sintomas, nos atos falhos etc., que Freud
pode, por inferéncia, chegar lentamente a elaboragdo conceitual da pulsdo e de-
mais conceitos que perfazem a rede tedrica da metapsicologia. Assim, mediante
a consideracdo do conceito de freudiano de pulsdo, todos os fenomenos huma-
nos sdo pulsionalmente constituidos, quer dizer, em todos os eventos psiquicos
encontram-se presentificadas qualidades pulsionais, erogenas. Trata-se, portanto,
de uma concepgao holista que ndo apenas considera a indissociabilidade entre o
animico e o corporal, mas, sobretudo, outorga ao corpo seu lugar de origem na
psicanalise freudiana.

E pelo caminho desse tipo de leitura que consideramos a necessidade de
avancar para além dos estudos costumeiramente descritivos, com o intuito de elu-
cidar nos processos psiquicos supostos na base dos fendmenos clinicos e culturais
seus aspectos econdmico, topico e dindmico, afinal, para Freud, a metapsicologia
ndo deixava de designar também um método de investigagdo (DELRIEU, 2009).
Na medida em que estejamos melhores fundamentados conceitualmente, talvez
possamos dispor, para além dos interesses politicos e disputas institucionais, de
horizontes de interlocu¢do mais frutiferos, ndo apenas com a neurociéncia e a psi-
cossomatica contemporaneas, mas também com os discursos sociologicos hoje
predominantes entre as humanidades.

Noras

"Para um exame abrangente do artigo de Freud sobre a pulsdo, Garcia-Roza (2004) e Birman
(2009); e para uma discussdo tematicamente mais variada sobre a pulsdo, Nagera (1993), Moura
(1995) e Violante (2004).

2Convém esclarecer que a pulsdo ja aparece na obra de Freud (1961b, 1987) desde 1905, em Trés
ensaios de teoria sexual, ¢ mesmo antes, em descrigdes ainda ndo especificamente conceituais,
como em 1895, em Projeto de uma psicologia (p. ex., NAGERA (1993), GARCIA-ROZA (2004)).
Porém, dado nosso objetivo neste artigo, partimos da defini¢ao estrita apresentada por Freud em
1915.

3Cumpre esclarecer que ao longo de um movimento do pensamento (MONZANI, 1989), ou seja,
com o paulatino aprofundamento tedrico e clinico acerca dos processos psiquicos inconscientes,
em 1915, Freud (1961a) pdde compreender que a repressao ndo separa o afeto integral, toda a libido
associada a uma representagdo desejada, mas apenas impede a animagdo de seus componentes
lingiiisticos, as representagdes-palavra, impedindo assim o acesso da libido a motilidade, verbal
ou comportamental.

“Ao insistir sobre esse aspecto da epistemologia freudiana ndo estamos afirmando que o fazer
psicanalitico consiste na mera aplicacdo da metapsicologia aos fatos clinicos. Ndo cremos na
valorizagdo da teoria até o limite de um dogmatismo, como tampouco cremos na supervalorizacio
da pratica até o limite de um ecletismo. Nossa compreensdo ¢ a de que, embora em Freud a
experiéncia psicanalitica em todos os seus niveis esteja implicada com a interdependéncia entre
pratica, técnica e teoria, a apreensdo da realidade do psiquismo, conforme concebida por Freud,
bem como uma interveng¢do psicanaliticamente orientada, encontram na metapsicologia e no modo
metapsicologico de pensar (DELRIEU, 2009) a condicao sine qua non.
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SUma discussdo sobre a concep¢do de concomitancia dependente em Freud pode ser encontrada
em Winograd (2004).

®Para a discussdo mais ampla sobre a relagdo entre o psiquico e o corporal em Freud, ver Borges
(2011).

"Além do mencionado texto de Borges (2011), que discute o entrelagamento entre o psiquico e o
corporal em Freud numa perspectiva epistemoldgica como a que tentamos indicar neste artigo,
abordagens proximas podem ser lidas em Bastos (1998) e Violante (2004). Para uma visdo
psicossomatica, ver Avila (2002, 2004); e para abordagens predominantemente lacanianas sobre o
corpo, ver Elia (1995) e Alberti e Ribeiro (2004).
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