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Posgrado stricto sensu en Fisioterapia en Brasil:

contexto actual

Stricto sensu graduate course in Pbysiot/yempy in Brazil: current scenario

Pos-graduagdo stricto sensu em Fisioterapia no Brasil: cendrio atual

En Brasil, actualmente se encuentran en
funcionamiento 30 Programas de Posgrado (PPG)
stricto sensu en Fisioterapia, evaluados y reconocidos
por la Coordinacién de Perfeccionamiento de
Personal de Nivel Superior (Capes). La subérea de
Fisioterapia y Terapia Ocupacional estd incluida en
el drea 21 de evaluacién de la Capes, que también
comprende los programas de Educacién Fisica
y Fonoaudiologia. De los 30 PPG autorizados
por la Capes, 16 son de maestria, 13 de maestria
y doctorado y uno de maestria profesional’. Esto
abarca en total 43 cursos, de los cuales 30 son de
maestria y 13 de doctorado.

Los PPG stricto sensu en Fisioterapia y Terapia
Ocupacional en Brasil estin concentrados
mayormente en la region Sudeste (50%), seguido por
el Nordeste (20%) y el Sur (16,7%), aunque en los
ultimos afios se han difundido por todas las regiones
del pais, como la mis reciente implementacién
de un PPG en Fisioterapia en la regién Norte
(especificamente en Pard), en 2019%

En los dltimos 10 afios se ha observado un
notable crecimiento, debido a la expansién de
los PPG, en la formacién de recursos humanos
y en la produccién de conocimiento®’. El reciente
documento del drea 21 publicado en 2019 por la
Capes en su sitio web indica un aumento de titulos
del 106% de maestria y del 506% de doctorado en
la Gltima década (2005-2015)2. La evolucién de la
formacion se vio incrementada por la generacién
de conocimiento cientifico de calidad para la
Fisioterapia, asi como por una mayor visibilidad
nacional e internacional de nuestra ciencia’.
Ademis, es un hecho que la evolucién de los
posgrados stricto sensu en Brasil aporta con avances
para la Fisioterapia brasilefia, en la formacién de
docentes y fisioterapeutas*®.

En 1996, 1a Universidad Federal de Sao Carlos
(UFSCar) obtuvo la autorizacién de la Capes
para iniciar el primer programa de maestria en
Fisioterapia®. Desde entonces, hubo un aumento

en la creacién de nuevos programas y una mejora
de los criterios de evaluacién utilizados por la
Capes®. Los PPG de la subdrea de Fisioterapia
y Terapia Ocupacional, incluida en el drea 21 de
la Capes, se denominan Fisioterapia, Ciencias
de la Rehabilitacién, Movimiento Humano
y Rehabilitacién, Ciencias del Movimiento,
Rehabilitacién y Desempefio Funcional'.

El primer Foro Nacional de Investigacién
y Posgrado en Fisioterapia se realizé en 2005,
en la UFSCar, en el cual reunié a profesores
investigadores para discutir politicas de
organizacién del drea, lineamientos, lineas de
investigacién y fortalecimiento de las revistas
cientificas brasilefias*. En este evento, se fundé la
Associagdo Brasileira de Pesquisa e Pds-graduacdo em
Fisioterapia (ABRAPG-Ft)**, que ha celebrado
15 afios de existencia en 2020 en un evento,
llevado a cabo en linea debido a la pandemia,
en el que se discutieron temas de la actualidad
y perspectivas de la investigacién y los estudios
de posgrado en Brasil.

¢Qué esperamos, en los préximos afios, para los
estudios de posgrado s¢ricto sensu en Fisioterapia en
Brasil ante el contexto actual? Existen programas
muy sostenibles, que tienden a fortalecerse
y mantenerse los altos niveles de calidad, innovando
y ampliando la internacionalizacién. Y esto aun
ante restricciones de recursos financieros por parte
de las agencias de financiacién y otras dificultades.
En cuanto a los programas menores, lo que ya se
viene haciendo es la unién entre los PPG para
que se fortalezcan.

Los debates organizados por la ABRAPG-Ft,
junto a los coordinadores, profesores y estudiantes
de los PPG, han fomentado sélidos resultados para
la investigacién en Fisioterapia en el pais, ademads
del crecimiento del drea. Eso demuestra que estamos
avanzando hacia un futuro muy prometedor en
el contexto de la investigacién y del posgrado en
Fisioterapia en Brasil.
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