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Antes de comegar a discorrer sobre este tema € necessério dizer al-
gumas palavras sobre como ocorre a relagdo natureza e cultura, a partir
do protagonista deste processo: 0 Homem.

Em sua totalidade, o homem € o foco da produgao cientifica. Sua
apropriagao diferencial, nas muitas drcas do conhecimento, torna-o, po-
rém, divisivel, portanto sujeito a andlises parciais ¢ diferentes.

A diversidade das visoes profissionals representa a somatéria da ex-
periéncia concreta vivida ¢ dos valores assimilados no processo de apren-
dizagem. Essa diversidade orienta, enquanto experiéncia individual, a
percepgdo do mundo, ¢, enquanto profissional, o seu objeto de trabalho.

Os especialistas da drea da saide, por exemplo, costumam pensar o
homem, que constitui seu objeto de estudo e de trabalho, como um corpo
bioldgico depositdrio da doenga e da satide. Os especialistas das ciéncias
sociais pensam 0 homem como um corpo social pertencente a uma classe
ou a um grupo ou a uma familia. Os especialistas da drea da educagio
pensam esse mesmo homem como um corpo inteligente.

Para a Antropologia torna-se importante, iniciar essa retlexdo sobre
0 homem tomando duas idéias que surgem quando pensamos no geénero
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HOMO. A primeira ¢ que o homem que somos € biologicamente SAPIENS e
se apresenta como tal em qualquer lugar que possamos encontra-lo. A se-
gunda, € que no processo de seu surgimento, ele so foi reconhecido como
HOMO, quando apresentou indicios de que havia transformado a natureza
criando objetos Uteis para suas atividades diarias, bem como outras de
maior complexidade, como reflexdes elaboradas a respeito da morte e do
sobrenatural.

No processo evolutivo seguido por todos os seres do planeta, este
~ser unico se destaca porque ndo tem o comportamento determinado so-
mente pela sua engenharia genética, encontra-se liberado para criar as con-
digdes de vida que estdo ao seu alcance, que considera as mais certas e
logicas. A cultura, este elemento criador ¢ orientador, passa a operar ndo
apenas na natureza externa do HOMO como resultado das suas necessida-
des, mas também nele. O corpo torna-se entdo matéria-prima essencial
que, ao ser usado, vai permitir a utilizagdo adequada de objetos, a transfor-
magdo de instrumentos e de si mesmo. As "técnicas corporais "aparecem
como resultado da agdo conjunta do refletir sobre seu corpo e sobre a natu-
reza circundante. Este corpo, ndo possuidor de habilidades especificas
como dos outros animais, constituia-se perante aqueles como um animal a
ser completado. A relagdo entre a natureza bioldgica do homem e a cultura
preenchera o seu "corpo inacabado".

Desse modo, temos um homem genética e culturalmente produzido
como SAPIENS ¢ temos homens especificos de sociedades particulares, em
tempos determinados. Falar de um homem genérico ¢ falar em nivel ideal,
afastado da realidade em que os homens vivem e se fazem homens. O proé-
prio homem biologico ndo pode ser pensado como universal, pois as con-
digdes socioculturais onde ele vive, o especificam. O corpo biologico e o
corpo social se relacionam dando uma unica dimensdo para este ser, por-
que cada sociedade desenvolve um projeto para a sua producdo. Quando
pensamos que somos resultado de combinagdes apenas genéticas,acaba-
mos por dar um peso exagerado ao biologico. Entretanto, quando analisa-
mos mais cuidadosamente, percebemos que essas combinagdes ndo se dio
a0 acaso, o cultural tem implicagdes importantes nesse processo combina-
torio. Normas sociais altamente elaboradas socializam os individuos e os
obrigam a determinadas relagdes sociais, como o caso da alianga. As com-
binagdes genéticas passam por combinagdes sociais. S3o as regras de uma
sociedade e os codigos de valores culturais que irdo dizer de que modo os
conjuges podem ser escolhidos. Assim, a genética que especifica cada ser
¢ o resultado de fatores genéticos e determinagdes sociais, excluindo ou
favorecendo as unides no processo de reprodugdo do homem. E o caso
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do tabu do incesto. Segundo Lévi-Strauss, "a raiz da proibi¢do do incesto
‘estd na natureza, apenas por seu termo, na verdade ¢, como regra social
que podemos apreendé-la".Assim, por exemplo, a proibicdo do incesto
ndo se exprime sempre em fungfo das regras de parentesco real, mas tém
por objeto sempre os individuos que se dirigem uns aos outros empregan-
do certos termos como pai, mae, irméo e irmd ."

Desta maneira, entre os trobriandeses, populagdo que habita um ar-
quipélago da Oceania, o irmdo da mae ¢ quem desempenha o papel de au-
toridade paterna. O pai ndo ¢ parente, e conseqiientemente seus parentes
colaterais e descendentes sdo os conjuges preferenciais de Ego. Portanto,
uma moga pode casar-se com seu primo-irmédo do lado paterno, porque
nesta sociedade ele nfio ¢ seu parente, mas ndo pode se casar com seu pri-
mo-irmdo por parte de mae, porque seria uma unido incestuosa. Também
no Brasil, um padrinho ndo pode casar-se com a afilhada ou um padrasto
casar-se com a enteada, pois, apesar de ndo existir vinculo de consangiii-
nidade a unido seria entendida como incestuosa. E que na verdade em am-
bos os casos, estamos nos referindo a regras sociais e ndo a relagdo de
consangiiinidade. O que existe ¢ que na natureza hda um principio de inde-
terminacdo, que se manifesta no carater arbitririo da alianga. A natureza
diz que tem que haver uma alianga para que haja filhos, porém quem serdo
os conjuges, cabe a cultura definir. O tabu do incesto ¢ uma forma de in-
tervengdo na biologia, porém ndo é a tnica. O preconceito de classe,de
cor, de etnia, de religido, de idade, de instrucdo, de biotipo nas sociedades
complexas sdo também, exemplos de intervengdo na biologia.

A alianca, enquanto uma relagdo de unido entre um homem e uma
mulher, é um fendmeno universal. Entretanto, manifesta uma grande di-
versidade cultural em cada contexto social. Algumas aliangas sdo monoga-
micas outras sio poligamicas. Diferentes rituais formalizam a alianga. Em
nossa sociedade, atinge algumas elaboragdes requintadas,o casamento re-
ligioso é um exemplo significativo. Em outras como entre os esquimas, o
casamento se formaliza num ritual simples em que o noivo obtém uma
mulher oferecendo a sua familia um objeto utilitario. Permeando esta di-
versidade existe uma caracteristica universal nas relagdes que se estabele-
cem entre os conjuges. A mulher se apresenta como um ser dominado em
todas as sociedades humanas. Este aspecto é importante porque vai inter-
ferir no comportamento reprodutivo.

Na sociedade brasileira, especificamente em Curitiba, em pesquisa
realizada com mulheres de baixa renda e de camadas médias, sobre o pla-
nejamento familiar, percebemos que esta dominagdo tem um papel signifi-
cativo no entendimento do processo de reprodugdo humana. Assim, no
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trabalho realizado com as mulheres de baixa renda, sexo e reprodugdo se
apresentam de modo diferente para o homem e para a mulher, na vida con-
jugal. Algumas relacionam sexo a reprodugdo, logo, a figura masculina
torna-se secundaria, pois na sua representagdo casar ¢ ter filhos. QOutras
além dos filhos, entendem que a presenga do homem no casamento lhes da
seguranga e o respaldo sobre a sua sexualidade. Ha ainda, o caso daquelas
que pensam o casamento sem filhos, pois, eles s atrapalham. Para os ho-
mens, segundo a representacdo das mulheres, o casamento é entendido
como o espago legal para a sua sexualidade independente das conseqiién-
cias deste, tanto que ndo se preocupam com o papel tradicional de prove-
dor. As mulheres justificam o comportamento masculino porque o homem
ndo cumpre fun¢do bioldgica na gestagdo, parto e amamentagdo. A
construgdo cultural da paternidade nido tem a mesma forga social que a
construgdo cultural da maternidade, fundamentada na biologia. O peso dos
filhos recai sobre as mulheres porque elas os geram e de acordo com os
valores sociais, tornam-se, responsaveis por eles. Passam a entender por
isto que lhes cabe o controle do numero de filhos. Entretanto, controlar a
natalidade ndo ¢ uma resolugdo individual, porque o marido interfere nesta
decisdo embora ndo assuma a prole. A concepgdo se torna uma questado
masculina no sentido de que o ato sexual tem que ser realizado quando o
parceiro deseja; e a gravidez consecutiva ndo é problema para ele, ao con-
trario, controla a sexualidade feminina, reafirma publicamente a sua virili-
dade e ainda justifica as suas atividades extra conjugais.

As mulheres que no casamento relacionam sexo a reprodugio assim
0 justificam: ou porque o convivio com o parceiro revelou a impossibilida-
de dele atender as expectativas de provedor, protetor, companheiro e pai
responsavel; ou porque fica muito claro na sua representagdo que a familia
se limita a maes e filhos, onde 0 homem pode ou nio estar constantemente
presente. Por outro lado, as mulheres que véem no casamento nio sé os fi-
Ihos, mas também a importancia do marido, refletem o contexto social, no
qual ndo s6 a sexualidade, mas a propria respeitabilidade da mulher, exige
a presenga de um homem, ainda que ndo seja o marido ideal. Tanto mulhe-
res com mais tempo de casamento, como as mulheres de unides mais re-
centes reproduzem este padrdo da sociedade. Assim, por exemplo, uma
informante que se casou com 22 anos e teve 12 filhos, sempre trabalhou
para crid-los sem contar com o apoio do marido. Hoje com 48 anos conti-
nua com o marido, apesar de alcoolatra e s6 trabalhando ocasionalmente.

A terceira situagdo remete as mulheres que trabalham fora do lar e
entendem que os filhos representam um impedimento para executar estas
atividades do modo que desejam. Isto ndo significa que as mulheres com
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filhos ndo desenvolvam atividades fora do lar. Elas sio faxineiras, cozi-
nheiras, domésticas, etc. porém ndo consideram os filhos como atrapalho
por que o seu trabalho ¢ viabilizado pela presenga de outras mulheres:
avos, filhas e/ou enteadas agregadas a unidade familiar que assumem a
responsabilidade do cuidado da casa e das criangas.

Em qualquer das situagdes referidas elas esperam encontrar no ho-
mem o principe encantado, protetor responsavel por mulheres e criangas.
Embora tal expectativa raramente seja correspondida por pai, irmédo e ma-
rido ndo significa que as mulheres eliminem esta idéia que tem raizes pro-
fundas em nossa cultura.

A questdo da reprodugdo permeia o universo feminino e masculino
com significados diversos. No primeiro caso, a mulher tem que ter filho
porque é o que a sociedade espera dela, isto €, ndo pode ser figueira seca.
No caso dos homens, a reprodugio é necessaria como prova de sua virili-
dade ao mesmo tempo que mulheres que tomam pilulas sdo "frias". Estas
concepgdes simbolicas jogam com as fungdes macho e fémea, ora colo-
cando-as no plano da natureza, ora colocando-as no plano da cultura. As-
sim, homem ¢ mulher cumprem na sociedade estas fungdes as quais sdo
apropriadas e complexamente reclaboradas pela cultura, como um feno-
meno natural.

As representagdes sobre sexo e reprodugdo na construgdo da identi-
dade masculina interferem profundamente no cotidiano das mulheres. Elas
vivem a contradigdo entre controlar a natalidade com o uso de contracepti-
vos ¢ por isso deixarem de ser reprodutoras e a0 mesmo tempo tornarem-
se imprestaveis para o sexo, na perspectiva da cultura. Assim ndo
controlam de maneira efetiva a fecundidade, fazendo-o de forma irregular,
inviabilizando o controle da natalidade. A sociedade se apresenta também
contraditéria pois a0 mesmo tempo que espera que os casais tenham fi-
lhos, critica aqueles que tém muitos.

Pode-se dizer, portanto, que o comportamento reprodutivo das mu-
lheres pesquisadas ocorre em contextos distintos. O primeiro, tradicional,
onde predominavam os métodos naturais, curandeiras atuavam nas prati-
cas abortivas e a reprodugéo era responsabilidade quase que exclusiva das
mulheres. Simultaneamente, o conhecimento inadequado das praticas de
controle artificial, associado as interpretagdes populares de que estes mé-
todos artificiais tornam as mulheres imprestdveis para a vida sexual, inter-
feriam profundamente na reprodugdo. Acrescente-se ainda a relagdo de
dominacdo/subordinagio entre o homem e a mulher principalmente na
vida sexual. Todas estas variaveis compdem de uma certa forma o contex-
to tradicional delineando o comportamento reprodutivo onde o controle ¢
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o planejamento se tornam dificeis. O segundo contexto, isto é, o contexto
social das mulheres mais jovens atingido pela modernidade, se caracteriza
pelo desenvolvimento da industria farmacéutica, a ampliagio do mercado
consumidor dos contraceptivos, o avango técnico-cientifico dos métodos
artificiais, a simultanea divulgacdo de alguns deles, o acesso ao atendi-
mento médico e a énfase nas questdes demogréaficas como causadoras da
pobreza. Apesar destas inovagdes persistem ainda as interpretagdes popu-
lares do uso destes métodos e a relagdo de dominagdo homem-mulher, o
que torna o contexto moderno muito contraditério. Alguns métodos artifi-
ciais como a vasectomia, laqueadura e o diu, encontram certa resisténcia,
enquanto a pilula, igualmente um método artificial e moderno é ampla-
mente utilizada. Ha, sem divida mudangas no comportamento reprodutivo
decorrentes das transformagdes verificadas no contexto social.

Percebe-se entdo que ambos os grupos de mulheres, em momentos
diferentes foram atingidos pela modernidade dos métodos contraceptivos,
mas continuam fazendo uso tanto dos naturais como dos artificiais. As
mulheres mais velhas passaram a fazer uso dos contraceptivos artificiais
num periodo avancado do processo reprodutivo, tornando-se mais dificil a
sua pratica. As mulheres mais jovens iniciam a atividade sexual e a repro-
dugdo ja se utilizando do contexto da modernidade o que lhes permite pen-
sar no controle da natalidade. Contudo embora fagam uso com mais
facilidade e freqiiéncia da pilula ndo empregam os demais métodos artifi-
ciais modernos. Nestas mulheres, o controle e/ou a redugfio da natalidade
vem se acentuando, porém continuam esbarrando nas contradigdes cultu-
rais da construgdo do género masculino e feminino.

Na pesquisa realizada com as mulheres das classes de renda média,
também tomando como referéncia a questdo do comportamento reproduti-
vo, € possivel identificar dois grupos: as mulheres mais velhas, que serdo
nominadas como 1.° grupo, iniciaram sua vida sexual de modo geral, com
0 casamento e a reprodugdo da prole aproximadamente aos vinte anos e ti-
veram em média quatro filhos. Elas desconheciam a principio ndo sé os
métodos contraceptivos, mas também as questdes ligadas a reproducdo. As
mulheres mais jovens, ou seja, do 2.° grupo, iniciaram a vida sexual antes
do casamento proximo aos |18 anos, a reprodugdo aproximadamente aos
22 anos de idade, tendo em média um ou mesmo nenhum filho. Embora as
mulheres desse grupo conhecessem e fizessem uso dos métodos contra-
ceptivos, desde o inicio da atividade sexual, nem todos os filhos foram
planejados.

Todas as mulheres se apresentam de inicio como seres dominados no
uso e no conhecimento do seu proprio corpo, seja pelo "tabu" que envolve
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o fendmeno da menstruagfio e a sexualidade; seja pela auséncia do contro-
le da reprodugéo.

A sociedade sabe muito bem que a menina-mulher menstruada esta
apta para ter filhos. Mas, a reprodugdo, segundo as regras sociais deve
acontecer com o casamento. Assim, no matrimonio, a identidade da mu-
lher esta associada ao "ser mic". Todas as informantes do 1.° grupo ti-
nham como ideal casar e ter filhos ¢ como conseqiiéncia do casamento
foram "tendo os filhos que Deus quis".

Foi o "desgaste”" das gestagdes seguidas, o cuidado com as criangas
que as fez sentir a necessidade de impedir, ou pelo menos distanciar uma
gravidez da outra. Assim, apos algumas gestagdes consecutivas fizeram
uso de alguns métodos contraceptivos: tabelinha, coito interrompido, ca-
misinha e a prética do aborto.

O que se percebe nos depoimentos das mulheres do 1.° grupo € que
com a experiéncia do casamento, passam a conhecer e a utilizar métodos
contraceptivos, embora de forma precaria. Contudo, ndo havia uma énfase
no planejamento familiar, apesar de alguns métodos contraceptivos artifi-
ciais ja existirem.

Os métodos anticoncepcionais constituiram fator fundamental na
mudanc¢a do comportamento reprodutivo da mulher, pois através deles a
mulher passa a domesticar sua natureza bioldgica, dando os primeiros pas-
sos no seu processo de liberagdo. Entretanto devido as construgdes cultu-
rais, a aceitagdo dos mesmos foi um processo lento e dificil.

Estas mulheres, do 1.° grupo, embora representando uma €poca em
que a divisdo sexual do trabalho se caracterizava por considerar o marido
como provedor ¢ a mulher como responsavel pelo lar e pela prole, desen-
volveram atividades fora do lar. Atividades estas sempre pensadas como
secundarias diante da atividade produtiva desempenhada pelo marido. A
exigéncia das atividades desempenhadas no espago doméstico sdo conce-
bidas como prioritarias, pelas mulheres. Tal percep¢do que ndo € exclusiva
das mulheres, se encontra consubstanciada no contexto social onde aflora
primeiro a sua condigdo de procriadora e sé secundariamente de vendedo-
ra de sua forga de trabalho. Assim, a condigdo biologica inerente @ mulher
é apropriada pelo modo de produgio capitalista, justificando e impondo a
ela uma situagiio marginal no processo produtivo e simultaneamente na es-
trutura de classes.

Neste sentido, as mulheres do 1.° grupo foram socializadas para um
papel sexual, passivo, orientadas para os deveres conjugais, em especial 0s
da maternidade, pois, o sexo na sociedade brasileira € ideologicamentc tra-
tado como ligado a reprodugdo da espécie e vinculado a estrutura da fami-
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lia. Justificando tal ideologia, encontramos racionaliza¢des que procuram
enfatizar no sexo apenas a fungdo bioldgica da reprodugéo.

A trajetoria das mulheres reproduz este projeto social onde tudo que
dizia respeito a sexualidade e ao sexo ndo devia ser conhecido e comenta-
do. Sua sexualidade era vista como "natural”, assim como a fémea de ou-
tras espécies, ela estava a servigo do homem. Ela era um instrumento de
reprodugio para a espécie humana e de prazer para o homem, associada a
natureza. No plano da cultura, a mulher era classificada como desprovida
de sexualidade. A mulher ideal neste periodo ndo deveria conhecer "as
coisas da vida" . Representava no casamento um papel cujo texto desco-
nhecia e ai, comeg¢a um longo e dificil aprendizado, o qual depende da ati-
tude que o seu instrutor - o marido - passava a ter para com ela. E a partir
da sua pratica como esposa que ela percebeu que o seu marido ndo era o
"principe encantado” que idealizou .

Este instrutor oficial reconhecido pela mulher como uma grande au-
toridade no assunto, com longa experiéncia, estabelece uma relagdo de do-
mina¢do, classificando-a como adequada ou ndo para a vida sexual. Se
esta mulher fosse classificada como "fria", assumiria este papel definitiva-
mente, o que reafirmaria e justificaria as praticas extraconjugais do mari-
do. Caso contrario, isto ¢ se ela demonstrasse um grande interesse pelas
relagdes sexuais, levantaria suspeita.

As mulheres do 1.° grupo, aceitavam o fato de que o casamento era
destino feminino e mesmo que mal sucedido era ainda melhor do que o
status de solteirona."Contudo, estas mulheres na dindmica da vida conju-
gal, vivenciando um contexto histérico de grandes mudangas, vdo gradati-
vamente alterando o seu comportamento sexual. Tal percepgdo se da
principalmente, no processo de socializagdo das filhas.

As filhas, portanto, 2.° grupo de mulheres sofrecam um processo
dife- rente de socializagdo e foram em graus variados atingidas pelas
idéias modernas de "ser mulher". Estimuladas pelos pais a ter uma vida
profissional e ndo apenas preparar-se para o casamento, a mulher passa a
freqiientar a universidade, trabalhar na industria, comércio e servigos.
Concomitantemente, questiona a autoridade dos pais e os valores tradicio-
nais. Esta modernidade continua, contudo, apresentando contradi¢des e
conflitos. A sexualidade aparentemente liberada das jovens-mulheres, en-
contra-se simultaneamente sujeita aos valores novos e tradicionais em que
foram socializadas.

Algumas mulheres do 2.° grupo, embora conhecedoras dos métodos
anticoncepcionais, tiveram logo apds o casamento o seu unico filho. A
maternidade, para este grupo de mulheres é entendida como limitadora da
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sua individualidade. criando conflitos na relagdo entre 0 mando ¢ a mu-
Iher. Na tentativa de evitar csta perda da individualidade, algumas mulhe-
res deste grupo plancjam ndo ter filhos. Para as mulheres que tiveram
prole. ainda que reduzidissima, a maternidade interferiu nas relagdes do
casal, porque interfere também na questao do corpo. O fato de ter um uni-
co filho, padrdo da maioria destas mulheres entrevistadas, também € con-
flituoso. quando ela se remete a familia de origem, cuja média € de quatro
filhos. Ha uma espécie de crise de consciéncia entre a sua nova postura € 0
valor que a familia dc origem da a prole. Estas mogas se casaram conhe-
cendo todos os métodos contraceptivos naturais ¢ artificiais, ¢ sc¢ utiliza-
ram preferencialmente dos anticoncepcionais orais ¢ injetaveis. Apos o
nascimento do primeiro filho continuaram se utilizando dos métodos con-
traceptivos.

A decisio pela laqueadura. neste grupo € uma opgdao das mulheres,
diferentemente daquelas do 1° grupo. onde a realizagdo da cirurgia, de-
pendia de uma indicagio médica. Agora. as jovens-mulheres querem deci-
dir sobre 0 scu corpo. sobre a sua sexualidade.

Analisando os dados da pesquisa. percebe-se que as mulheres mais
velhas. do 1.° grupo faziam inicialmente uso de métodos  contraceptivos
naturais. A ineficiéncia destes mctodos scja pelo uso inadequado, scja pela
resisténcia masculina em pratici-los nio permitiram o controle da natali-
dade pclas mesmas. Deste modo tiveram em média 4 filhos. Entretanto
clas foram alcancadas pclos métodos modernos artificiais ¢ assim pudc-
ram, controlar o nimero de filhos no decurso do casamento. As mulheres
mais jovens do 2.° grupo. cujo inicio da vida scxual se deu mais recente-
mente. dentro de um contexto técnico e informativo muito mais eficiente,
diminuiram, consideravelmente. a prole.

A protegdo fornecida pelos anticoncepcionais permite uma gama de
comportamentos sexuais. Algumas jovens assumem a sexualidade como
natural. outras assumem-na de forma velada. isto ¢, escondem dos pais.
Outras ainda. sio virgens por opgio. Estas diferentes praticas indicam
dois caminhos para o casamento. As que optam pela liberdade sexual en-
tendem que o exercicio de sua sexualidade ¢ condigdo primeira para esco-
Iha do parceiro mais adequado. As jovens-mulheres que optam pela
virgindade sdo adeptas da escolha do parcciro por amor "sendo o sexo
uma decorréncia deste. Em qualquer das situagdes o casamento ja ndo ¢
pensado como definitivo: ele ¢ eterno enquanto durar”. A possibilidade de
romper unides formais tornou-se possivel para estas mulheres pela sua in-
sercio no mercado de trabalho. o que lhes da autonomia financeira. Esta.
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associada a facilidade de controlar a natalidade altera os padrdes tradicio-
nais de casamento:

A mulher moderna, do 2.° grupo continua gestar, parir, amamentar e
criar o filho do mesmo modo que as mulheres do 1.° grupo sempre o fize-
ram. Apesar do novo contexto, o trato com a crianga e o cuidado com a
casa continuam tomando-lhe grande parte do tempo. Este trabalho domés-
tico, cuidar da prole, lavar, passar, cozinhar, desenvolvido pelas mulheres
embora fundamental na sociedade, ndo é reconhecido como tal. A propria
mulher assume que esta sua atividade ndo é trabalho, porque aprendeu
que somente a atividade remunerada o é.

Comparando os dois universos, as mulheres de baixa renda e as de
renda média, pode-se concluir que apesar da diversidade dos segmentos
pesquisados, as regras sociais tém valor significativo na reprodu¢éo huma-
na, porque interferem no controle da natalidade. Assim, a dominacdo da
mulher seja no aspecto social, seja no aspecto sexual é uma das variaveis
mais importantes nesta questdo. Decorrente desta, outras se colocam: por
um lado, a maternidade se apresenta como valor fundamental na constru-
¢do da identidade da mulher; e por isso, a sociedade internaliza em seus
membros a idéia de que as mulheres devem casar e procriar. Tanto que
sexo se encontra associado a reprodugdo. Dai decorrer no imaginario so-
cial que os métodos anticoncepcionais prejudicam o desempenho sexual:
seja o uso da pilula e da laqueadura nas camadas de baixa renda ou seja a
vasectomia nas camadas de renda média. Por outro lado, a virilidade se
afirma através de gestagdes e do numero de filhos da parceira, o que re-
for¢a a idéia de mulher como sinénimo de mae. Além destas questdes cul-
turais, também interfere no comportamento reprodutivo o uso inadequado
e o acesso limitado aos contraceptivos .

Pode-se dizer que embora os contraceptivos tenham sido introduzi-
dos no mercado e o seu conhecimento tenha-se vulgarizado para toda a so-
ciedade, isto ndo resolveu o problema do controle da natalidade ou do
planejamento familiar, porque entre os processos técnicos e a clientela
existem as variaveis culturais acima referidas, bem como as condigdes so-
cio-econdmicas da sociedade brasileira.

Para o Estado, o planejamento familiar tem sido tratado como uma
questdo politica, e/ou de saude publica, sendo muito discutido teoricamen-
te, mas, de fato pouco viabilizado, no sentido de propiciar recursos educa-
cionais e cientificos para o exercicio desse direito. Assim, o servigo
publico ndo oferece a oportunidade para os casais que desejam realizar ci-
rurgias como a laqueadura e/ou vasectomia. Enfim, ndo assume uma poli-
tica clara de controle da natalidade, embora paradoxalmente tenha apoiado
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oficiosamente instituigdes internacionais e iniciativas privadas de planeja-
mento familiar e de controle da natalidade que divulgaram e introduziram
métodos modernos de contracepgdo. O que se verifica, no entanto, € que
independente dos programas oficiais, varias pesquisas confirmam através
de estudos estatisticos que as mulheres estdo fazendo uso de métodos con-
traceptivos numa escala crescente, o que explica a redugio da natalidade.
Porém, o controle da natalidade ¢ o planejamento familiar continua sendo,
uma questdo cultural que passa pela Biologia.
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