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RESUMO

Obijetivos: identificar as estratégias adotadas para a continuidade da formagéo de enfermeiros durante a pandemia de COVID-19.
Métodos: estudo transversal, realizado com coordenadores de curso de graduagdo em Enfermagem do Rio Grande do Sul,
Brasil, e coleta de dados on-line, entre novembro de 2020 e mar¢o de 2021. Resultados: participaram 48 coordenadores; as
Instituicdes de Ensino Superior adotaram o Ensino Remoto Emergencial no tempo médio de 26,9 dias ap6s a determinacédo do
distanciamento social e a mediana 45 dias em relagéo aos Estagios Obrigatérios, sendo que em 2020/1 81,3% das institui¢oes
mantiveram alunos nesta atividade e em 2020/2 o nimero passou para 85,4%. A supervisao direta, nos estagios, foi realizada
em 50% das instituicdes. Como auxilio aos estudantes, destacaram-se o acesso a plataformas e biblioteca digital, e acesso
assincrono ao contetdo. Concluséo e implicacdes para a pratica: as estratégias para a continuidade do ensino incluiram a
adocao de estratégia on-line, a retomada de estagios curriculares, a redu¢do do nimero de alunos por grupo nas aulas praticas
e adisponibilizagdo de auxilio aos estudantes. O presente estudo identificou iniciativas que garantiram o ensino de Enfermagem
no contexto pandémico; ha necessidade de novas investigacdes que avaliem o impacto de tais medidas na qualidade do ensino.

Palavras-chave: Coronavirus; Educagéo em Enfermagem; Enfermagem; Ensino; Pandemia.

ABSTRACT

Objectives: To identify the strategies adopted to proceed to education nursing during the COVID-19 pandemic. Methods: A
cross-sectional study was carried out with coordinators of undergraduate nursing programs in the Rio Grande do Sul, Brazil. Data
collection was carried out online between November 2020 and March 2021. Results: A total of 48 coordinators participated. Higher
Education Institutions adopted Emergency Remote Education in an average time of 26.9 days after determining social distance
and the median of 45 days concerning mandatory internships. In 2020/1, 81.3% of institutions kept students in this activity, and
in 2020/2, the number increased to 85.4%. Direct supervision was carried out in 50% of institutions in internships. Access to
platforms and digital libraries and asynchronous access to content stood out as an aid to students. Conclusion and implications
for practice: Strategies for continuity of teaching included adopting an online strategy, resumption of curricular internships,
reducing the number of students per class in practical classes, and student aid. The present study involved the identification of
initiatives that ensured nursing education in the context of the pandemic, encouraging the need for new investigations that focus
on assessing the impact of such measures on education quality.

Keywords: Coronavirus; Education, Nursing; Nursing; Pandemic; Teaching.

RESUMEN

Objetivos: identificar las estrategias adoptadas para continuar la formacién de enfermeras durante la pandemia de COVID-19.
Métodos: estudio transversal, realizado con coordinadores de cursos de pregrado en Enfermeria en Rio Grande do Sul, Brasil,
y recoleccion de datos en linea, entre noviembre de 2020 y marzo de 2021. Resultados: de un total de 48 coordinadores
participantes, se identificé que las Instituciones de Educacién Superior adoptaron Educaciéon Remota de Emergencia en un
tiempo promedio de 26,9 dias después de la determinacion del distanciamiento social y la mediana de 45 dias en relacién a
las Pasantias Obligatorias. En 2020/1, el 81,3% de las instituciones tenian alumnos en esta actividad y, en 2020/2, el 85,4%.
La supervision directa, en pasantias, se realizé en el 50% de las instituiciones. Como ayuda a los estudiantes se destaco el
acceso a plataformas y biblioteca digital, y el acceso asincrénico a contenidos. Conclusion e implicaciones para la practica:
Las estrategias para la continuidad de la docencia incluyeron la adopcioén del formato enlinea, la reanudacion de las practicas
curriculares, la reduccion del nimero de alumnos por clase en las clases practicas y la asistencia al alumno. El presente estudio
implicé la identificacién de iniciativas que garantizaron la formacién en Enfermeria en el contexto de la pandemia, incentivando
la necesidad de nuevas investigaciones que se centren en evaluar el impacto de tales medidas en la calidad de la educacion.

Palabras clave: Coronavirus; Educacién en Enfermeria; Enfermeria; Ensefianza; Pandemia.
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INTRODUCAO

Intensas mudangas marcaram as ultimas décadas no
ambito da saude, sejam impulsionadas por fenémenos culturais
ou pautadas no avanco da ciéncia e tecnologia, impactando,
outrossim, a incorporagéo de métodos mais avangados quanto
a prevencgao, diagndstico e tratamento de enfermidades.’ Tais
avancos modificam o processo de cuidar na pratica clinica do
enfermeiro, demandando continua atualizagao e aprimoramento
de seus conhecimentos.

A vista disso, quando somos acometidos pela maior crise de
saude publica de nossa geracao em escala global, com o advento
da pandemia de COVID-19 (coronavirus), detectada na China
em dezembro de 2019, assume-se um cenario desafiador que
fomenta a necessidade do constante aprimoramento e agir critico
por parte dos profissionais da saude.2 Se, por um lado, faz-se
intrinseco no cotidiano laboral do enfermeiro o aperfeicoamento
de seus processos de trabalho e a caracteristica presente de
moldar-se em virtude das adversidades, nunca antes foram tao
urgentes e frequentes as atualizagdes quanto a novas estratégias
e arranjos organizacionais por parte das institui¢des, equipes e
profissionais de saude, como no contexto atual.

Neste interim, ndo somente o dmbito da saude precisou
se reinventar constantemente, como outros segmentos, sendo
a educacga@o um dos setores mais afetados no que se refere ao
desdobramento de agdes que buscassem reduzir os impactos
negativos acarretados pelas medidas adotadas para o combate a
pandemia. No tocante as Instituigdes de Ensino Superior (IES), séo
acrescidas a equagao os danos a serem minimizados referentes
a saude publica, sobretudo os danos pedagogicos, refletidos na
qualidade do ensino e aprendizagem. Nesse contexto, destaca-
se a qualidade e seguranca no que concerne as decisdes de
docentes quanto a sua forma de conduzir as disciplinas, que
precisariam sofrer alterages no planejamento, a fim de alcancar
0s objetivos de formagéo profissional desejados.?

Em meio a pandemia, o Ensino Remoto Emergencial (ERE)
foi posto em voga, trazendo a luz questdes necessarias quanto
a novas perspectivas e a possibilidade de se reinventar frente
ao contexto, criando formas de assegurar a continuidade e
a qualidade do ensino-aprendizagem, uma vez que, além de
competéncias técnico-cientificas, o profissional enfermeiro
necessita de capacidade de lideranga, visdo global, uso de pratica
baseada em evidéncias, cuidado centrado no paciente, habilidade
de comunicagéo, dentre outras.*® O uso das Tecnologias de
Informacao e Comunicagéao (TICs) contribuiu para a retomada
das atividades em ERE, mediante a instauragéo de estratégias
pedagogicas subsidiadas pelo uso da internet, ao mesmo tempo
em que exigiu esforgco para assegurar meios de reduzir os danos
oriundos desse processo de ensino-aprendizagem.®

Do ponto de vista da formagao de enfermeiros, o ERE atende
apenas parcialmente as preméncias do ensino, uma vez que tais
profissionais necessariamente precisam exercitar habilidades, que
envolvem o manuseio de equipamentos e materiais destinados ao
cuidado em saude, e relagdes interpessoais. Assim, aulas praticas
em laboratorio e em servigos de saude e estagios curriculares
obrigatérios sdo primordiais para o preparo de profissionais para

cuidar de vidas humanas. Garantir tal exercicio em um cenario
pandémico constitui-se um desafio. Nesse contexto, o objetivo
do presente estudo foi identificar as estratégias adotadas para
a continuidade da formacéo de enfermeiros durante a pandemia
de COVID-19 no estado do Rio Grande do Sul.

METODO

Trata-se do recorte de um estudo transversal, norteado pela
ferramenta STROBE. A coleta de dados ocorreu entre novembro
de 2020 e margo de 2021, junto a coordenadores de cursos
de graduacdo em enfermagem do Brasil. Para este trabalho,
elencaram-se as respostas oriundas do estado do Rio Grande
do Sul (RS), que se constituiu como local da presente pesquisa.

No estado, existem 56 IES que oferecem graduacdo em
enfermagem na modalidade presencial.” Para um nivel de
confianga de 95%, margem de erro de 5% e heterogeneidade
de amostra, o n esperado era de 49 coordenadores de cursos
de graduacao em enfermagem.

Como critérios de excluséo, considerou-se: impossibilidade
de responder ao questionario por inviabilidade de acesso a
internet; férias e afastamentos de qualquer ordem; e coordenador
de curso que tenha sido descontinuado ou n&o iniciado.

Todos os possiveis participantes foram contatados via
e-mail, a partir do banco de dados da Diretoria de Educagéo
em Enfermagem da Associacéo Brasileira de Enfermagem
(ABEN), secao RS. Adicionalmente, foi realizada busca nos sites
das instituicdes ou realizado contato telefénico, com posterior
envio de convite por e-mail. O convite compreendia uma breve
explicacdo sobre a pesquisa, seguido do link que direcionava
para um formulario Google, contendo TCLE, e do instrumento de
coleta de dados, composto por 26 questdes abertas e fechadas.

Concluida a coleta, os dados foram extraidos diretamente
da planilha gerada pelo formulario Google, no formato Excel®.
Realizou-se a organizagdo desta, com exclusdo de respostas
duplicadas, seguida de andlise estatistica, realizada com o
auxilio do programa Statistical Package for Social Sciences
(SPSS), versao 25.0.

A apresentacao dos resultados foi realizada utilizando-
se estatistica descritiva, em nimero absoluto e relativo, além
de medidas de tendéncia central (média e mediana) e de
variabilidade (desvio padréo e amplitude interquartil), com estudo
da simetria das distribuigdes continuas, analisada pelo Teste de
Kolmogorov-Smirnov. Foi realizada andlise de associac¢éo entre
variaveis categéricas, valendo-se do Teste do Qui-Quadrado de
Pearson ou Exato de Fisher. Na comparacgéo de proporcées de
uma Unica variavel, foi empregado o Teste do Qui-Quadrado de
Homogeneidade. As andlises envolveram comparagao de variaveis
continuas entre as regides (grupos independentes), que foram
realizadas através do Teste de Kruskall-Wallys — Post Hoc Dunn.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa,
sob Parecern?4.341.226, em 15/10/2020. O consentimento dos
participantes foi obtido pela assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), imediatamente anterior a coleta de
dados on-line, via formularios Google.
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RESULTADOS

Foram obtidas respostas de 48 coordenadores do curso de
graduacdo em enfermagem do Rio Grande do Sul, Brasil. Em
relacdo a categoria administrativa, tais cursos eram oriundos
de IES privadas (n=19; 39,6%), comunitarias (n=14; 29,2%),
publicas federais (n=13; 27,1%) e filantrépicas (n=2; 4,2%).

Atotalidade das IES representadas aderiu ao ERE, levando
uma média de 26,9+48,1 (amplitude: 0 - 180) dias para retomar
as aulas tedricas por meio de TICs. Sobre o mesmo dado, a
mediana foi de 5,0 (12 - 32 quartil: 2,0 — 15,0) dias.

Em relag&o a sincronicidade, identificou-se média de 75,6
+21,8(20 - 100) % e mediana de 80,0 (60,0 — 95,0) % de aulas
sincronas no ERE.

Acerca dos estagios curriculares obrigatorios, a partir da
determinagéo de distanciamento social, a mediana para o nimero
que separou essa determinagao da retomada dos mesmos foi de
45,0 (12 - 32 quartil: 16,0 — 90,0) dias. Quanto as caracteristicas
especificas relacionadas ao estagio, os itens mencionados com
maior frequéncia foram sobre o fornecimento de Equipamentos
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de Protecao Individual (EPIs) a estudantes e professores, cada
um relatado por 77,1% (n=37) da amostra. Ainda se destacou
a permissao da unidade concedente para a retomada das
atividades, com limitagdo do numero de alunos por campo em
75,0% (n=36) das IES, como pode ser observado na Tabela 1.

Nas informagdes referentes ao numero de estudantes em
estagio curricular obrigatério, verificou-se que, em 2020/1, 81,3%
(n=89) das instituicdes mantiveram alunos nesta atividade,
enquanto que, em 2020/2, este nimero passou para 85,4%
(n=41).No que se refere ao numero de estudantes, em 2020/1, a
mediana foi de 29,0 (12 - 32 quartil: 20,0 — 45,0) alunos, enquanto
que, em 2020/2, foi de 28,0 (12 - 32 quartil: 19,0 — 44,0) alunos.

Considerando o numero de estudantes que realizaram
atividades na Agéo Estratégica o Brasil Conta Comigo (AEBCC),
em 2020/1, foram 37,5% (n=18), e, em 2020/2, 35,4% (n=17).Em
relagcdo ao numero de estudantes em atividades na AEBCC, em
2020/1, a mediana foi de 4,0 (1° - 32 quartil: 1,0 - 6,0), enquanto
que, em 2020/2, a estimativa foi de 4,0 (12 - 32 quartil: 1,0-10,0).

No que se refere ao percentual de carga horaria cumprida
na AEBCC, aproveitada para estagio curricular obrigatorio, a

Tabela 1. Tempo de retorno as atividades, fornecimento de Equipamentos de Protecdo Individual e condicGes relacionadas aos
estagios curriculares obrigatérios. Rio Grande do Sul, Brasil, 2021. n = 48.

Variaveis

Amostra

Numero de dias entre isolamento social e retomada das atividades*

Média tdesvio padrao (amplitude)
Mediana (12 - 32 quartil)

Fornecimento de Equipamentos de Protegdo Individual ©

A Instituicdo de Ensino Superior forneceu os Equipamentos de Protec¢do Individual necessarios aos

63,9+64,8 (0 - 270)
45,0 (16,0 — 90,0)

discentes 37 7.1
A Instituicdo de Ensino Superior forneceu os Equipamentos de Protecdo Individual necessarios aos 37 771
docentes !
A unidade concedente de estégio (servi¢o de salde) forneceu os Equipamentos de Protegédo 20 a7
Individual necessarios aos discentes !
A unidade concedente de estagio (servico de satde) forneceu os Equipamentos de Protecdo 7 146
Individual necessarios aos docentes !
Os docentes providenciaram os Equipamentos de Protegao Individual necessdarios 4 8,3
Os discentes providenciaram os Equipamentos de Protecao Individual necessarios 13 27,1
Condig6es de ocorréncia dos estagios obrigatorios

Os docentes orientadores realizaram supervisdo direta 24 50,0
A Instituicdo De Ensino Superior contratou enfermeiros para realizar a supervisdo direta 5 10,4
Os docentes orientadores realizaram supervisdo indireta 18 37,5
A unidade concedente de estdgio permitiu o retorno das atividades, limitando o nimero de 36 750
discentes por campo !
A unidade concedente de estagio ndo permitiu o retorno das atividades 5 10,4
N3do houve supervisao, pois ndo houve estagios curriculares 5 10,4

Fonte: dados da pesquisa, 2021.

A - percentuais obtidos com base no total da amostra; B - percentuais obtidos com base na andlise do nimero de ocorréncia de casos (questdo de multiplas

respostas).
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mediana foi de 15,0% (12 - 32 quartil: 0,0 — 100,0%); no entanto,
verificou-se que 43,8% (n=21) das instituicdes relataram que
nenhuma hora da carga horaria cumprida foi aproveitada. As
informacdes sobre a AEBCC s&o apresentadas na Tabela 2.

O numero de estudantes em estagios curriculares obrigatérios
foi comparado a categoria administrativa da instituicdo, e ndo
houve diferenca estatisticamente significativa (p = 0,582).

Os participantes foram questionados quanto ao auxilio
disponibilizado para acompanhamento das aulas na modalidade
ERE, e essa informacéo foi comparada com a categoria administrativa
dainstitui¢ao. Identificou-se diferencga estatisticamente significativa
no item “Acesso a plataformas digitais” (p=0,011), em que, nas
instituicdes comunitarias, foi de 85,7% (n=12). Nas instituicoes
privadas, 100,0% (n=19), este acesso foi superior, quando
comparado ao de instituigcbes publicas federais, de 53,8% (n=7).

No item “Capacitagdo para o uso plataformas digitais”,
verificou-se que este auxilio, na instituicado comunitéria, 78,6%
(n=11), foi significativamente superior (p=0,039), quando
comparado aos casos da publica federal, 38,5% (n=>5).

Em relagdo a oferta de biblioteca fisica, a diferenca
significativa (p=0,043) ocorreu entre as instituicdes privada,
36,8% (n=7), e publicas federais, 7,7% (n=1). Tais achados
podem ser observados na Tabela 3:

DISCUSSAO

Foi possivel observar que, ainda que tenha ocorrido
heterogeneidade em numero de dias para a retomada do ensino
tedrico, mediante o emprego das TICs, instaurando-se o ERE,
houve agilidade referente a implementagéo dessa nova forma
de ensino, cuja maioria das aulas ocorreu de forma sincrona,

apontando para uma diferenca quanto ao ensino adotado na
situacdo de emergéncia de saude publica e o Ensino a Distancia
(EaD). Muito embora a adoc¢éo de TICs tenha sido essencial
para a continuidade do ensino durante a pandemia e 0 mesmo
tenha apontado para semelhangas em relagéo ao EaD, suas
caracteristicas sdo mais proximas ao ensino presencial, devido
a interacdo aluno x professor em tempo real e metodologias
empregadas para a ocorréncia do processo ensino-aprendizagem.?
A proximidade viabilizada, através dessa gama de ferramentas,
pode ser considerada assertiva, considerando que as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DNCs), comuns aos cursos da area da
saude, destacam a relevancia da integragéo da triade ensino-
servico-comunidade, ensejando fortalecer os vinculos da
academia com os servigos e a populagéo. As DCNs especificas
da graduacao em enfermagem fomentam a significancia dos
processos de formagdo dos profissionais de enfermagem,
voltados para o cuidar, ressaltando o intransponivel uso de
pedagogias que propiciem caracteristicas, como autonomia,
participacao, didlogo e engajamento politico, critico e reflexivo
dos futuros enfermeiros.®

Entretanto, ainda que as aulas tedricas tenham sido retomadas
rapidamente, por meio de TICs, e que sua articulagéo consista no
esforgco de desenvolver um ensino que considere as necessidades
pedagdgicas referentes ao curriculo de enfermagem e suas
particularidades, as mesmas néo sao suficientes para dar conta
do ensino da profisséo, posto que 0 mesmo necessita de relagdes
interpessoais e da imersdo no mundo do trabalho para que se
garanta o desenvolvimento de competéncias necessarias ao
exercicio profissional. Compreende-se que tais espagos sejam
basilares para a construcéo de identidades profissionais que

Tabela 2. Numero de estudantes em estagio curricular obrigatdrio e na A¢do Estratégica o Brasil Conta Comigo. Rio Grande do

Sul, Brasil, 2021. n = 48.

Variaveis

Amostra #

Estagios curriculares

N¢ de discentes em estagio curricular em 2020/1
Média tdesvio padrdo (amplitude)

Mediana (12 - 32 quartil)

N2 de discentes em estagio curricular em 2020/2
Média tdesvio padrdo (amplitude)

Mediana (12 - 32 quartil)

N de discentes na AEBCC em 2020/1

Média tdesvio padrdo (amplitude)

Mediana (12 - 32 quartil)

N de discentes na AEBCC em 2020/2

Média tdesvio padrdo (amplitude)

Mediana (12 - 32 quartil)

39 81,3
36,1+24,7 (8 - 120)
29,0 (20,0 — 45,0)

41 85,4
34,7+25,1 (8 - 120)
28,0 (19,0 — 44,0)

18 37,5
11,9+28,2 (1-122)

4,0 (1,0 - 6,0)
17 35,4

12,5 +30,7 (1 - 130)
4,0 (1,0-10,0)

Fonte: dados da pesquisa, 2021.

AEBCC - Agdo Estratégica o Brasil Conta Comigo. A - percentuais obtidos com base no total da amostra.
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Tabela 3. Distribuicdo absoluta e relativa para o auxilio disponibilizado aos alunos para acompanhamento das aulas na modalidade
Ensino Remoto Emergencial segundo a categoria administrativa da institui¢do. Rio Grande do Sul, Brasil, 2021. n = 48.

Categoria administrativa da institui¢do ®

Auxilio oferecido

Total # Publica federal Comunitaria . Filantrépica
aos alunos para (n=13) (n=14) Privada (n=18) (n=2) ]
acompanhamento aulas P
n % n % n % n % n %
Acesso a plataformas 40 83 7 538 12 857 19 1000 2 1000 0,011
digitais
Capacitagdo uso 22 583 5 385 11 786 10 526 2  100,0 0,039
plataformas digitais
Biblioteca digital 43 89,6 11 84,6 13 92,9 17 89,5 2 100,0 0,256
Biblioteca fisica 13 27,1 1 7,7 3 21,4 7 36,8 100,0 0,043
Restaurante universitario 2 4,2 0 0,0 1 7,1 1 5,3 0 0,0 ---
Possibilidade de acesso
ao conteudo aula 38 79,2 11 84,6 10 71,4 15 78,9 2 100,0 0,366
assincronicamente
Internet 36 75,0 12 92,3 64,3 15 78,9 0 0,0 0,106
Outros auxilios 10 20,8 5 35,7 26,3 0 0,0 0 0,0 ---

Fonte: dados da pesquisa, 2021.

A - percentuais obtidos com base no total da amostra; B - percentuais obtidos com base no total de cada tipo de categoria
administrativa das institui¢des. 9] Teste do Qui-Quadrado de Aderéncia.

transpassam a dimenséo da produgéo de cuidado, contemplando
um conjunto de saberes que se articulam com a realidade de
saude da populagao, sendo, portanto, elementares para o
desenvolvimento de habilidades profissionais.'® Outrossim,
compreende-se que o desdobramento destas competéncias
requer a experiéncia em campo, de maneira presencial, e, no que
se refere ao retorno dos estagios curriculares, observou-se que
sua retomada demandou um tempo maior para ser restabelecido.

Se, porum lado, é imprescindivel a realizagéo de atividades
em servicos de saude, por outro, € indispensavel a garantia
da seguranca dos entes envolvidos em tais agdes, como
estudantes e docentes, e, a0 mesmo tempo, que 0S Servigos
de saude tenham condigdes estruturais e de recursos para a
recepcao e transito dos aprendizes em suas dependéncias. Tais
fatos justificam a oferta de EPIs pelas IES e, em menor escala,
pelos préprios estudantes e docentes, ainda que isto seja de
responsabilidade da unidade concedente de estagio,"" denotando
a preocupagao com a manutengéo da saude de tais atores, ao
realizarem atividades imprescindiveis & consecugao do curriculo
académico e do desenvolvimento de competéncias adequadas
as demandas da sociedade e as politicas publicas de ensino.™

Vale destacar que parte das IES ndo havia retomado os
estagios até a concluséo da coleta de dados da presente pesquisa,
bem como algumas unidades concedentes ndo permitiram o
retorno das atividades em suas dependéncias. No periodo,
a vacinacao ainda néo havia sido implementada, e, sendo o
Brasil um dos paises mais atingidos pelo SARS-COV-2, o perigo

e 0 medo da exposicao frente a uma crise sanitaria global se
fizeram presentes entre discentes e docentes, embora todos
tenham ciéncia da importancia da formacao de enfermeiros,
principalmente neste momento.'®

Ha de se considerar alguns entraves nesse contexto, posto
que tanto as equipes das instituicdes receptoras quanto os
académicos ali inseridos manejaram fatores de sobrecarga,
exposicao a riscos ocupacionais, com possibilidade de adoecimento,
bem como a insuficiéncia e/ou limitagéo de recursos humanos e
materiais, demandando, assim, habilidades de gerenciamento
de conflitos, tomada de decisao rapida, barganha/negociacao,
comunicacéo e liderancga, visando mobilizar diferentes recursos
para suprir com as necessidades presentes.™ Em face do
contexto atual, desdobraram-se diversas problematicas novas,
das quais podem-se elencar a falta de suporte psicoldgico a
professores, a baixa qualidade no ensino, este sendo reflexo
da falta de planejamento de atividades em “meios digitais” ou
desconhecimento para maneja-los, a sobrecarga de trabalho
atribuido aos professores, posto as demandas novas somadas
as ja existentes, o descontentamento dos estudantes, implicando
seus variados fatores para tanto, e o acesso limitado, outrora
inexistente, dos estudantes as tecnologias necessarias.'® Ainda,
aarticulacédo do uso de ferramentas digitais envolve planejamento
e uso de estratégias de gerenciamento singulares, que abrangem
aspectos, como oferta de uma estrutura informacional adequada,
suporte técnico aos professores e estudantes, elaboracao e
disponibilizagdo de materiais didaticos a serem utilizados em
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aula, alocagé@o desses no ambiente virtual, bem como apoio
pedagdgico acessivel aos estudantes e treinamento continuo as
tecnologias aos professores.'® Por outro lado, sendo a conjuntura
atual emergente e insolita em meio a uma crise sanitéria, outras
dimensdes sdo consideradas, como a oportunidade unica de
aprendizado e de adaptacdo a cenarios de excepcionalidade,
contribuintes incontestaveis para o desenvolvimento de
competéncias profissionais do enfermeiro. Nesse sentido, o
cenario pandémico exigiu das IES a necessidade de tomada de
decisdes acerca das alternativas, para lidar com os processos
de ensinar e aprender, de modo que 0s agentes envolvidos
(professores, estudantes e funcionarios) fossem devidamente
protegidos da contaminagéo e propagacao do virus."”

A emergéncia de saude instaurada pela pandemia de
COVID-19 desencadeou uma série de iniciativas governamentais.
Uma delas teve por objetivo aumentar o aporte de profissionais
de saude para o enfrentamento a pandemia.™ Na AEBCC, além
do recrutamento de profissionais para atuar em diferentes locais
do territério nacional, foi prevista a antecipagao da formatura dos
académicos de medicina, enfermagem, farmacia e fisioterapia
que estivessem em estagio curricular obrigatorio. Eles poderiam
colar grau com 75% da carga horéaria do estagio cumprida.
Além disso, os estudantes poderiam se cadastrar para atuar no
enfrentamento da pandemia, tendo a oportunidade de utilizar
as horas realizadas nessa atividade como horas de estagio
curricular.®

N&o obstante, verificou-se que, a despeito dessa possibilidade,
a percentagem de aproveitamento das horas cumpridas em AEBCC
foi baixa, sendo que mais de 40% das IES representadas neste
estudo nao aproveitaram nenhuma hora cumprida em AEBCC,
possivelmente relacionado ao fato de as IES ndo terem geréncia
sobre as atividades do AEBCC, que nao previa planejamento
ou acompanhamento pedagdgico. Assim, observou-se pouca
adesdo dos académicos a AEBCC, com uma mediana de 4
alunos realizando a agao ao semestre a cada escola, enquanto
que uma mediana de 29 e 28 alunos/escola realizava estagio
curricular supervisionado nos semestres 2020/1 e 2020/2,
respectivamente. Se, por um lado, a pandemia pode ser vista
como oportunidade para o desenvolvimento e consolidacdo de
competéncias trabalhadas durante a formagéo académica, por
outro, os académicos podem se tornar vetores de transmissao
viral na comunidade e, a0 mesmo tempo, ndo se pode afirmar
que a participagdo dos estudantes garantiria melhorias nos
resultados em saude.™

Em tempo, estudos desenvolvidos acerca da AEBCC apontam
que aformagéo por seu intermédio, nesse periodo, foi permeada
por fragilidades e insegurancas, tais como o acesso aos EPIs,
uma vez que os mesmos eram disponibilizados pela instituicao
concedentes, variando de acordo com os recursos disponiveis,
além do risco presente quanto a sobrecarga dos preceptores
ao terem que articular e reformular suas agdes diarias, que se
intensificaram com a pandemia, somadas a supervisao direta
dos estudantes sem a presencga do professor no local.?°

Ainda, ressalta-se que a AEBCC acaba por deslegitimar a
pratica baseada em evidéncias, além de aumentar a sobrecarga

de trabalho dos profissionais que estdo atuando na linha de
frente, pois os profissionais recém-formados, com 75% da
carga horaria de estagio curricular obrigatério, necessitardo de
supervisdo durante suas atividades assistenciais. Portanto, a
AEBCC caracteriza uma involug@o no &mbito da educagao, uma
decisdo que ndo vislumbra os danos futuros que a antecipagéo
da formacao desses profissionais pode causar.?!

Em relagé@o ao auxilio disponibilizado aos estudantes,
houve diferenca na oferta de “acesso a plataformas digitais”, de
capacitacdo para uso de “plataformas digitais” e de “biblioteca
fisica”, quando foram comparadas as IES em diferentes categorias
administrativas. Independentemente do tipo de auxilio ofertado,
embora tenha ocorrido corte de gastos nas instituicbes publicas e
evasao de estudantes universitarios durante os estudos remotos,
observou-se quantitativo expressivo de auxilios disponibilizados.
Isso pode ter contribuido para a manutengéo dos estudantes
ativos na universidade.??23

Ademais, ha de se considerar que este contexto suscita a
incerteza e a instabilidade, pela imprevisibilidade no que toca
a garantia de condi¢des de segurancga e, em outro aspecto, o
impacto de traumas causados pela perda irreparavel de entes
queridos, que afetam a saide mental da sociedade no seu todo.?

CONCLUSOES E IMPLICACOES PARA A
PRATICA

O estudo apresentou 0 panorama da formagéao do enfermeiro
no Rio Grande do Sul durante a pandemia de COVID-19, sob a
perspectiva de 48 coordenadores dos cursos do estado. A maioria
dos participantes era de IES privada, seguida por publica federal.

Com o isolamento social devido a pandemia, a retomada
das atividades de ensino por meio do ERE ocorreu de maneira
heterogénea entre as IES publicas e privadas, entretanto notou-se
agilidade na incorporagéo de novas metodologias para dar conta
dos entraves provocados pela pandemia. Em grande parte das
IES, houve preparagao dos docentes para a transigao do ensino
presencial para o remoto, que passou a ocorrer majoritariamente
de maneira sincrona, via plataformas digitais.

Dentre os tipos de auxilio disponibilizados aos estudantes
pelas IES, destacaram-se aqueles relacionados as tecnologias
digitais, sendo que biblioteca digital, internet e capacita¢édo para
0 uso de plataformas digitais diferiram estatisticamente entre
publicas e privadas, mas nao diferiram entre as regides do pais.

Para a retomada das atividades praticas, a maioria das IES
ofereceu preparacdo da comunidade académica. Os estagios
curriculares foram retomados em uma mediana de 45 dias
apos decretado o distanciamento social. Para tanto, houve
fornecimento de EPIs pelas IES ou unidades concedentes de
estagio a docentes e discentes. Um percentual dos mesmos
necessitou providenciar seus proprios EPIs. A supervisao dos
estagiarios foi realizada de maneira direta ou indireta. A maior
parte das unidades concedentes de estagio permitiu o retorno
das atividades, limitando o numero de estudantes por campo.

Em relacéo as atividades praticas em laboratério, as
alternativas apontadas pelos coordenadores foram a substituicdo
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por aulas teodricas, a sua nao realizagdo, a ocorréncia de
maneira sincrona, via plataformas digitais, com o docente
no laboratério e o estudante em sua casa. Ja para as aulas
praticas em servigcos de saude, observou-se diminui¢cdo do
numero de alunos nos dois semestres avaliados. Para essas
ocorréncias, houve menor percentual de fornecimento de EPIs
a docentes e discentes pelas IES em relagdo aos estagios
curriculares.

No que toca aos limites do estudo, cita-se a ndo obtenc¢ao
de respostas do n amostral. Ainda, trata-se do panorama de
uma unidade da federacédo, que impede a generaliza¢do para os
demais estados brasileiros. O presente estudo contribui para a
construgao de um panorama abrangente quanto aimplementagcao
de novas estratégias no ensino por parte das IES no que se
refere aos cursos de enfermagem, cada vez mais necessarias no
ambito da educacao, bem como para fomentar futuros estudos
na tematica que se debrugam em articular melhores respostas
as demandas presentes.

Novos estudos sao necessarios para avaliar a qualidade do
ensino e o impacto das iniciativas empregadas para a formagéo
dos enfermeiros nesse contexto.
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