
��� �����	
����
�	
�������	�
���������
������
��������
���
���
	
����

����������	
������
�����������������������������
������
�����
�
�������	�����������������
��������
�����������

1 – INTRODUÇÂO
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EFEITO DE PROBIÓTICO NA MODULAÇÃO DOS NÍVEIS DE
COLESTEROL SÉRICO E NO PESO DO FÍGADO DE RATOS ALIMENTADOS

COM DIETA RICA EM COLESTEROL E ÁCIDO CÓLICO1
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2 – MATERIAL E MÉTODOS

2.1 – Origem e manutenção da cultura
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2.2 – Obtenção do concentrado de células de L.
acidophilus NCFM
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2.3 –Dietas experimentais
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Ingredientes Grupos 

 Padrão Controle LDR P 

Caseína 20,0 20,0 20,0 20,0 

Óleo de soja 3,5 3,5 3,50 3,5 

Gordura hidr ogenada 3,5 3,5 3,5 3,5 

Colesterol cristalino - 1,0 1,0 1,0 

Ácido cólico - 0,1 0,1 0,1 

Fibr as (celulose microfina) 5,0 5,0 5,0 5,0 

Bitartarato de colina 0,25 0,25 0,25 0,25 

Mistura de Minerais 3,5 3,5 3,5 3,5 

Mistura de vitaminas 1,0 1,0 1,0 1,0 

L-cistina 0,3 0,3 0,3 0,3 

Amido milho 39,75 38,65 38,65 38,65 

LDR 10% - - 0,1* - 

Probiótico - - - 0,1* 
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2.4 – Ensaio Biológico
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2.5 – Dosagens dos constituintes sangüíneos
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2.6 – Análise estatística
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3 – RESULTADOS E DISCUSSÂO

3.1 – Caracterização da cultura
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3.2 – Colesterol sérico total e frações na fase de
indução da hipercolesterolemia
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3.3 – Peso do fígado dos animais experimentais
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Grupos 

Dias  Padrão Controle LDR P 

1o CT* 95,4 ± 11,27 - - - 

 LDL* 45,0 ± 9,03 - - - 

 HDL* 40,8 ± 4,93 - - - 

      

14o CT* 94,00 ± 14,71 108,40 ± 19,91 108,8 ± 6,16 109,1 ± 7,10 

 LDL* 44,48 ± 10,79 47,68 ± 10,86 49,1 ±  3,44 48,9 ± 10,50 

 HDL* 39,40 ± 4,69 42,60 ± 10,49 38,8 ± 10,18 38,5 ± 8,00 

 

Grupos Peso do Fígado (g) 

Padrão 14,70 ± 1,56a 

Controle 18,81 ± 2,57b 

LDR 18,26 ± 2,79b 

P 19,49 ± 2,98b 
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3.4 – Colesterol sérico total e frações após consumo
do probiótico
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4 – CONCLUSÕES
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 Padrão Contr ole LDR P 

CT* 120,0 ± 10,23 121,6 ± 9,84 120,6 ± 24,03 118,3 ± 16,87 

LDL* 69,0 ± 10,0 69,9 ± 4,99 69,2 ± 5,71 69,9 ± 5,52 

HDL* 35,5 ± 5,65 36,3 ± 2,79 37,0 ± 2,49 36,5 ± 2,32 
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