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O livro O Corpo Incerto: Corporeidade, Tecnologias Mé-
dicas e Cultura Contemporanea, de Francisco Ortega,
reline uma série de textos que discutem o estatuto do
corpo na contemporaneidade e as implica¢des para a
construcdo da subjetividade. O autor destaca o cara-
ter ambiguo da cultura do corpo ou cultura somdtica,
uma vez que, a0 mesmo tempo em que ocoIre o recru-
descimento do controle e da vigilancia sobre o corpo,
produz-se um maior grau de incerteza sobre ele.

Ortega inicia o seu livro com uma andlise das nu-
ances das prdticas ascéticas ao longo da histéria atra-
vés de contrapontos entre o ascetismo antigo classico
e o que denomina de bioascese contemporanea. Nos
trés capitulos posteriores, aborda temas relacionados
ao corpo com base em trés pontos de vista: um estri-
tamente da atualidade, um histérico-cultural e um fi-
loséfico. Desde as praticas de modificacdo corporal,
passando por uma histéria cultural dos modos como
a medicina vem tornando o corpo progressivamente
transparente, Ortega encerra o livro com uma aborda-
gem filoséfica que coloca o corpo entre o construtivis-
mo e a fenomenologia.

No primeiro capitulo, intitulado Do Corpo Subme-
tido a Submissdo ao Corpo, o autor analisa diacronica-
mente o imperativo ascético, contrapondo a antiguida-
de greco-romana a contemporaneidade, distinguindo
a ascese da bioascese. Segundo Ortega, na antiguidade
grega, a ascese era fundamentalmente uma pratica de
liberdade que integrava corpo e alma, remetendo aos
valores comunitdrios e a necessidade de singulariza-
¢ao, demandando a solidariedade politica, mas permi-
tindo a resisténcia a cultura. Em contrapartida, a ascese
contempordnea, ou a bioascese, fez nascer uma nova
forma de sociabilidade, uma biossociabilidade. Em vez
de préticas de liberdade, exercicios de adequagdo, de
conformidade a norma. No lugar do outro e da polis, o
eu extremamente individualizado. Sob as ideologias da
healthism 1,2 (moralidade da satide) e do fitness (mo-
ralidade da adequacao), o homem contemporaneo se
vé obrigado a constituir uma “bioidentidade apolitica”
(p. 46), levado pelos discursos da satide e da perfei¢cao
corporal. Enquanto as asceses cldssicas possufam uma
dimensao politico-social, que privilegiava o conjunto
social e visava a liberdade, as bioasceses sao individua-
listas e estao submetidas ao disciplinamento corporal.

O segundo capitulo, Modificagdes Corporais na
Cultura Contempordnea, bastante sumadrio, tem como
objeto as préticas de personalizacao corporal, com
vistas a constituicdo de uma bioidentidade. O autor
analisa, particularmente, as abordagens relativas as
modifica¢des corporais, tais como a tatuagem, o pier-
cing, o branding, o burning, o cutting ou scarification
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e os implantes subcutaneos. Para Ortega, tais prdticas
nem representam uma moda superficial de incorpora-
¢do de elementos exo6ticos préprios das sociedades de
consumo, tampouco sao fruto de patologias mentais.
Ao contrdrio, representariam a saida encontrada pelos
sujeitos para encontrar ancoras para o self, um ponto
de permanéncia, de estabilidade e pertencimento so-
cioculturais, diante da inseguranca motivada pela rees-
truturacao dos lagos sociais fomentada pela l6gica da
biossociabilidade, que deslocou os critérios de agrupa-
mento tradicionais (coletivos) para o corpo (individu-
al). Nesse capitulo, o corpo estaria ante a ambigtiidade
da busca solitdria pela autenticidade e a coletiva de
pertencimento social. Na cultura somadtica da bios-
sociabilidade, as marcas corporais seriam a tentativa
de restabelecer o “elo perdido” entre o individuo e a
cultura.

No terceiro capitulo, intitulado O Corpo Trans-
parente: Para Uma Historia Cultural da Visualizagdo
Meédica do Corpo, Ortega resgata aspectos histéricos
relacionados a exploracdo e descoberta do corpo, espe-
cialmente das partes internas e de seu funcionamen-
to, para contextualizar uma “genealogia das diferentes
tecnologias médicas de visualizagdo do corpo” (p. 71).
O argumento central é que, desde as praticas de disse-
cacao, marcadas principalmente por Vesalius (1543),
instalou-se a primazia do cadaver e, também, da visu-
alidade, na biomedicina, elementos que dariam o ca-
réter cientifico e objetivo aos estudos (ndo s6 médicos)
sobre o corpo. Para Ortega, a anatomia e o modelo de
corpo-mdquina, proposto por Descartes, contribuiram
para a compreensao do corpo em terceira pessoa, um
corpo-objeto, fragmentado, “algo que se tem”, privan-
do-o de sua dimensao subjetiva. Essa seria a base sobre
a qual se desenvolveram as técnicas de visualizacao do
corpo, desde aquelas ligadas a instrumentalizacdo as
novas tecnologias médicas de imageamento corporais.
A hegemonia da visdo, para Ortega, propicia o conhe-
cimento do corpo como imagem, o que, na contempo-
raneidade, favorece a cultura da externalizacao e a de-
sincorporacdo da subjetividade, passando ao largo da
apreensdo do corpo como unidade ou totalidade.

No quarto capitulo, O Corpo entre Construtivismo
e Fenomenologia, Ortega procura emoldurar as discus-
soes anteriores, centrando-se na controvérsia entre
construtivismo e essencialismo, que constituem os ex-
tremos de um espectro sobre as posi¢oes tedricas acer-
ca do corpo. Para Ortega, tanto a posicao essencialista
quanto a construtivista apresentam uma visao des-
carnada de corporeidade, cuja experiéncia subjetiva
é ignorada. Associando o construtivismo social a uma
tradi¢ao que se baseia no pensamento de Foucault 3,
Ortega direciona suas criticas, sobretudo a concepcao
foucaultiana de que nao ha um sujeito fundacional. O
autor estabelece uma relagao com a discussao empre-
endida no capitulo anterior, argumentando que esta
posicdo estd ligada ao privilégio concedido a visao na
obra de Foucault, sentido que “esvazia o corpo de sua
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substancia” (p. 199) e o afasta do sujeito. Ortega propoe
a superacao dos dualismos defendendo uma fenome-
nologia corporal, para a qual hd uma relacao indisso-
cidvel e um vinculo intencional entre o corpo e o am-
biente. “Privilegiar o corpo fenomenoldgico é privilegiar
o corpo que age. Toda agdo é, em primeiro lugar, uma
agdo corporal” (p. 210). Sua hipétese é que uma visao
construtivista de corpo ndo constitui uma postura dis-
cursiva subversiva ou emancipatdéria. Para Ortega, so-
mente um olhar fenomenolégico do corpo o capacita
para a acdo de resisténcia, estabelecendo-o como uma
instancia critica em relagdo aos discursos dualistas.
Ainda nesse capitulo, brevemente, o autor aborda um
dos debates mais pungentes da atualidade, a saber, o
do uso das biotecnologias na artificializacao da vida e
do corpo humano.

Em suma, o livro permite uma visao ampla de as-
pectos histéricos, culturais e filoséficos sobre os deba-
tes atuais acerca do corpo, que interessa sobremaneira
a diferentes dreas do saber que ndo apenas as biomé-
dicas. Entre contribui¢oes tedricas e interpretagoes
polémicas, destacamos trés importantes reflexdes: a
primeira diz respeito ao uso do conceito de biossocia-
bilidade em contraposi¢cao ao de biopolitica. A segun-
da, o resgate histérico da visualizacao do corpo, que
permite compreender o enraizamento da concepg¢ao
tao fortemente arraigada do corpo fragmentado e obje-
tivado, moldando muitas das prdticas e posturas diante
do corpo. O dltimo destaque se refere a critica feita a
nocao de corpo foucaultiana, seguramente uma anali-
se controvertida, que merece atengao.

Depreendemos que € inestimdvel a contribuicao
dada pelo autor por meio da detalhada andlise que
faz do acesso cada vez mais ao interior do corpo e, ao
mesmo tempo, de como o mesmo interage com as ca-
racteristicas particulares da sociedade contemporanea.
Diante do exposto, resta clara a importancia do livro
em tela para pensar a atualidade.
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