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Abstract

Considering the changes in teaching in the
health field and the demand for new ways of
dealing with knowledge in higher learning, the
article discusses two innovative methodological
approaches: problem-based learning (PBL) and
problematization. Describing the two methods’
theoretical roots, the article attempts to identify
their main foundations. As distinct proposals,
both contribute to a review of the teaching and
learning process: problematization, focused on
knowledge construction in the context of the
formation of a critical awareness; PBL, focused
on cognitive aspects in the construction of con-
cepts and appropriation of basic mechanisms
in science. Both problematization and PBL lead
to breaks with the traditional way of teaching
and learning, stimulating participatory man-
agement by actors in the experience and reorga-
nization of the relationship between theory and
practice. The critique of each proposal’s possi-
bilities and limits using the analysis of their
theoretical and methodological foundations
leads us to conclude that pedagogical experi-
ences based on PBL and/or problematization
can represent an innovative trend in the context
of health education, fostering breaks and more
sweeping changes.

Health Education; Problem Based Learning;
Higher Educational
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“Por que limitar-se a transmitir conhecimentos
se os estudantes dispbem para isto, além da im-
prensa escrita, inventada hd mais de 500 anos,
outros meios de acesso as informagoes? Por que
ndo privilegiar discussées em torno de temdti-
cas levantadas junto aos alunos? Por que nédo
prestigiar a aquisi¢do de mentes criativas e in-
quiridoras, através de debates, de resolugoes de
problemas extraidos da propria realidade sdcio-
cultural?” 1 (p. 178).

H4 um reconhecimento internacional da
necessidade de mudanca na educacao de pro-
fissionais de satide frente a inadequacao do
aparelho formador em responder as demandas
sociais. As instituicdes tém sido estimuladas a
transformarem-se na direcdo de um ensino
que, dentre outros atributos, valorize a eqiiida-
de e a qualidade da assisténcia e a eficiéncia e
relevancia do trabalho em satde. O processo
de mudanca da educacgdo traz indmeros desa-
fios, entre os quais romper com estruturas cris-
talizadas e modelos de ensino tradicional e for-
mar profissionais de satide com competéncias
que lhes permitam recuperar a dimensao es-
sencial do cuidado: a relagdo entre humanos.

Almeida 2, em estudo recente sobre as pos-
sibilidades de mudanca da Educac¢ao Médica,
discute, com base em estudo de Ferreira 3, pro-
postas de mudanca relativas a alteracdoes em
processos, relacdes e contelidos que, sintetica-
mente, podem ocorrer no plano da inovacgao,
da reforma e da transformacao.



Cunha et al. 4, estudando os processos de
mudancas em diferentes dreas, assinalam ex-
periéncias inovadoras no limite de uma disci-
plina ou entre disciplinas de um mesmo curso,
que podem contribuir para a melhoria do ensi-
no e da aprendizagem nas universidades.

Na perspectiva desenvolvida por Cunha et
al. 4 (p. 44), ainovacdo pode contribuir para a
“ruptura com o paradigma dominante, fazendo
avangar em diferentes dmbitos, formas alterna-
tivas de trabalhos que quebrem com a estrutura
tradicional”. Os autores observam, contudo,
que uma inovacgao nio se caracteriza simples-
mente pelo uso de novos elementos tecnolégi-
cos no ensino, “a menos que estes representem
novas formas de pensar o ensinar e o aprender,
numa perspectiva emancipatoria” 4 (p. 44). Uma
experiéncia inovadora é um processo situado
em um contexto histérico e social, que exige
uma ruptura com procedimentos académicos
inspirados nos principios positivistas da cién-
cia moderna.

O movimento inovador no microinstitucio-
nal pode ser tdo importante quanto o movi-
mento do todo institucional, pois pode ocorrer
“uma sintese (dialética) entre as condigoes obje-
tivas institucionais e o surgimento dos interes-
ses de mudanca individuais” 5 (p. 72), favore-
cendo processos mais amplos. Assim, na con-
tramédo do modelo dominante de ensino e de
experiéncias novas, desenvolvidas dentro de
uma visao tecnicista e alienante, as acdes ino-
vadoras, que procuram explorar novas possibi-
lidades no contexto dos conflitos e das contra-
di¢coes de uma escola historicamente situada,
podem mobilizar processos significativos de
mudanga.

Considerando os processos de mudanca da
educacao de profissionais de satiide e a deman-
da por novas formas de trabalhar com o conhe-
cimento, busca-se, neste texto, compreender o
trabalho do professor no ambito da inovacao
pedagégica e as possibilidades de ruptura com
base em dois caminhos, inerentes ao processo
de ensino-aprendizagem, que tém ocupado o
espaco de discussdo sobre inovagao na drea da
Satde.

Estratégias de ensino-aprendizagem
problematizadoras: algumas reflexdes

Em 1998, diante da insatisfacdo com o curricu-
lo tradicional, no planejamento do curso de
Saidde Coletiva da Faculdade de Medicina de
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Botucatu, buscou-se uma possibilidade de
ruptura por meio de duas metodologias pro-
blematizadoras. A partir dessa experiéncia e
com base em trabalhos de pesquisadores, de-
senvolvemos uma reflexdo sobre as possibili-
dades e limites de inovacdo pedagégica no en-
sino médico, mediante interven¢des de ambito
metodoldgico.

Dentro das metodologias problematizado-
ras, a problematizagdo e a aprendizagem basea-
da em problemas (ABP) sao duas propostas dis-
tintas que “trabalham intencionalmente com
problemas para o desenvolvimento dos proces-
sos de ensinar e aprender” 6 (p. 141). Apoiadas
na aprendizagem por descoberta e significati-
va, ambas valorizam o aprender a aprender.

Venturelli 7, discutindo o processo educa-
cional no mundo contemporaneo, resgata a ne-
cessidade de romper com a postura de trans-
missdo de informacdes, na qual os alunos as-
sumem o papel de individuos passivos, preo-
cupados apenas em recuperar tais informacoes
quando solicitados. Apropriando-se de concei-
tos desenvolvidos por Paulo Freire, ressalta a
necessidade de conceber a educagdo como pra-
tica de liberdade, em oposi¢do a uma educacao
como prdtica de dominacao.

Ao propor a educacao de adultos como pra-
tica de liberdade, Paulo Freire 8 defende que a
educacao nao pode ser uma prética de depdsi-
to de contetidos apoiada numa concepcao de
homens como seres vazios, mas de problema-
tizacdo dos homens em suas relagdes com o
mundo. Por isso, a educacao problematizadora
fundamenta-se na relacdo dialégica entre edu-
cador e educando, que possibilita a ambos
aprenderem juntos, por meio de um processo
emancipatorio.

A educacgdo problematizadora trabalha a
construcdo de conhecimentos a partir da vivén-
cia de experiéncias significativas. Apoiada nos
processos de aprendizagem por descoberta, em
oposicdo aos de recepc¢do (em que os contet-
dos sdo oferecidos ao aluno em sua forma fi-
nal), os contetidos de ensino nao sao oferecidos
aos alunos em sua forma acabada, mas na for-
ma de problemas, cujas relacdes devem ser des-
cobertas e construidas pelo aluno, que precisa
reorganizar o material, adaptando-o a sua es-
trutura cognitiva prévia, para descobrir rela-
¢oes, leis ou conceitos que precisard assimilar 9.

Ausubel (1978, apud Madruga 9) mostra que
tanto a aprendizagem por recep¢ao como por
descoberta pode desenvolver-se de modo sig-
nificativo ou repetitivo (mecénico). Para ser sig-
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nificativo, o contetdo deve relacionar-se a co-
nhecimentos prévios do aluno, exigindo deste
uma atitude favordvel capaz de atribuir signifi-
cado préprio aos contelidos que assimila, e do
professor, uma tarefa mobilizadora para que
tal aprendizagem ocorra 10. Por outro lado, €é re-
petitiva quando o aluno ndo consegue estabe-
lecer relacdes do contelido novo com anterio-
res porque carece dos conhecimentos necessa-
rios para que tais contetiidos se tornem signifi-
cativos ou ndo estd mobilizado para uma apren-
dizagem ativa.

Na aprendizagem significativa, o aluno in-
terage com a cultura sistematizada de forma
ativa, como principal ator do processo de cons-
trucdo do conhecimento 11. O ensino de novos
contelidos deve permitir que o aluno se desafie
a avancar nos seus conhecimentos. Para isso, é
necessdrio um trabalho de continuidade e rup-
tura em relagdo aos conhecimentos que o alu-
no traz. O conteliido novo deve apoiar-se numa
estrutura cognitiva j4 existente, o que exige do
professor, como tarefa inicial, verificar o que o
aluno sabe, para, de um lado, relacionar os no-
vos contetidos a experiéncia do aluno — a con-
tinuidade — e de outro, provocar novas necessi-
dades e desafios pela andlise critica, levando o
aluno a ultrapassar a sua experiéncia, os estere6-
tipos, as sinteses anteriores etc. — é a ruptura 12.

O aprendizado é um processo complexo;
ndo acontece de forma linear, por acréscimo,
de modo a somar alguns novos elementos ao
que sabiamos antes. Estrutura-se mediante re-
des de conexdo que cada sujeito faz, “reelabo-
rando associagoes singulares que se ampliam e
ganham novos sentidos a medida que é capaz
de desenvolver novas relagoes, envolver-se na re-
solugdo de problemas que esclarecem novas
questoes abrindo-se para aprendizagens mais
complexas” 13 (p. 46).

Sobre a aprendizagem baseada
em problemas

A ABP tem como base de inspiracao “os princi-
pios da Escola Ativa, do Método Cientifico, de
um Ensino Integrado e Integrador dos conteii-
dos, dos ciclos de estudo e das diferentes dreas
envolvidas, em que os alunos aprendem a apren-
der e se preparam para resolver problemas rela-
tivos a sua futura profissdo” 6 (p. 152). Penafor-
te 14 complementa essa definicdo lembrando
que a busca das origens filoséficas da ABP en-
contra suas raizes na teoria do conhecimento
do fil6sofo americano John Dewey, que se afir-
ma entre o ultimo decénio do século XIX e o
terceiro decénio do século XX por meio de mo-
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vimentos como a Escola Nova e o movimento
ativista.

Para Libaneo 12, o movimento da escola no-
va, inserido numa tendéncia pedagégica libe-
ral progressista, surge por “razdes de recompo-
sigdo da hegemonia da burguesia” 12 (p. 20), co-
mo resposta ao ensino tradicional que valori-
zava o ensino humanista, no qual a interagao
professor-aluno néo visava a qualquer relacao
com o cotidiano do estudante ou com a reali-
dade social. Contrapondo-se ao modelo tradi-
cional de ensino, o movimento da escola nova
nao chega a representar uma ruptura com o
modelo de educacao, em termos da relagdo po-
litica entre educacao e sociedade; inova, no en-
tanto, em termos de método, na forma de tra-
balhar com o conhecimento.

Na proposta educativa de Dewey, a apren-
dizagem parte de problemas ou situacdes que
intencionam gerar duividas, desequilibrios ou
perturbacdes intelectuais. O método “dos pro-
blemas” valoriza experiéncias concretas e pro-
blematizadoras, com forte motivacao préatica e
estimulo cognitivo para solicitar escolhas e so-
lucdes criativas 15.

Essa visdo construtivista do conhecimento,
apoiada na teoria piagetiana da equilibracdo e
desequilibracao cognitiva 16, ganhou visibili-
dade no espaco escolar pelos estudos de Fer-
reiro 17 no ambito da alfabetizacdo. Contrapon-
do-se a prética corrente do ensino tradicional,
a prdtica construtivista situa o professor no pa-
pel de provocar o raciocinio do aluno, procu-
rando gerar desequilibrios cognitivos (confli-
tos, problemas) em relacdo ao objeto de co-
nhecimento a fim de possibilitar intera¢des ati-
vas com o conhecimento que levem o aluno a
uma aprendizagem significativa. Neste caso, o
aluno utiliza diferentes processos mentais (ca-
pacidade de levantar hipéteses, comparar, ana-
lisar, interpretar, avaliar), desenvolvendo capa-
cidade de assumir responsabilidade por sua
formacao 11.

A partir do pioneirismo da Universidade de
McMaster, Canad4, no final dos anos de 1960, o
modelo da ABP se expandiu para muitas esco-
las de Medicina em todo o mundo. Nota-se que,
embora os pioneiros de McMaster nao facam ci-
tacdo explicita a Dewey, é possivel detectar na
ABP fundamentos conceituais deste autor 14.
Muitas das caracteristicas da APB ja estavam
presentes em uma reforma curricular da Escola
de Medicina da Universidade de Case Western
Reserve, nos anos de 1950, que incorporou e in-
tegrou um conjunto de métodos e estratégias
instrucionais em laboratério multidisciplinar 18.

A Escola de Medicina de Harvard iniciou,
em 1984, uma proposta curricular em ABP, im-



plantada como programa curricular paralelo
ao curriculo tradicional, voluntdrio para estu-
dantes de Medicina e para professores 19. Pas-
sados os primeiros anos e apés uma avaliagdo
comparativa entre o processo educacional tra-
dicional e o novo curriculo, Harvard passou a
desenvolver um curriculo tinico que “tinha co-
mo estratégias a ABP, o processo ensino-apren-
dizagem centrado no estudante e o resgate da
relacdo médico-paciente como elemento agre-
gador de contetidos biopsicossociais” 20 (p. 164).

Ainda que outras escolas americanas, cana-
denses e européias jd tivessem adotado inova-
¢Oes até mais radicais, a proposicdo de Harvard
“marcou a incorporagdo de um novo modelo no
cerne das instituigoes de ensino e pesquisa de
indiscutivel prestigio, gerando uma significati-
va pressdo para mudangas em outras institui-
¢coes” 20 (p. 164).

A ABP ¢, assim, considerada uma das mais
significativas inovagdes na educacido médica
nos ultimos anos, surgindo como um movi-
mento de reacdo aos curriculos das escolas
médicas sob a forte influéncia do modelo flexi-
neriano que privilegiava o modelo biomédico e
o ensino centrado no hospital. Ela pode ser con-
siderada como o eixo principal do aprendizado
teérico de um curriculo médico, objetivando o
aprendizado de contetidos cognitivos e a inte-
gracdo de disciplinas. Propde-se a um trabalho
criativo do professor que estard preocupado
nao sé com o “‘que”, mas, essencialmente, com
o “por que” e o “como” o estudante aprende.

Construgao de um curriculo centrado
na aprendizagem baseada em problemas

A ABP é uma proposta de reestruturacao curri-
cular que objetiva a integracado de disciplinas
tendo em vista a pratica. Para isso, organiza-se
um elenco de situa¢des que o aluno devera sa-
ber/dominar, considerando o tipo de organiza-
cdo curricular. “Este elenco ¢ analisado situa-
¢do por situagdo para que se determine que co-
nhecimentos o aluno deverd possuir para cada
uma delas. Sdo os denominados temas de estu-
do” 6 (p. 145). Cada um destes temas de estudo
serd transformado em um problema para ser
discutido em um grupo tutorial.

Assim, um problema é apresentado a um
grupo de alunos por um professor tutor. Este
problema, discutido em grupo, deve incentivar
o levantamento de hip6teses para explicéd-lo. A
partir dai, objetivos serdo tracados para melhor
estudé-lo; pesquisas e estudos serdo propostos
e nova discussdo em grupo serd feita para sin-
tese e aplicacdo do novo conhecimento. O tra-
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balho pode ocorrer de forma individual (cada
aluno), mas também incentiva o trabalho em
grupo como produto das atividades indivi-
duais. O grupo de tutoria constitui um férum
de discussao, apresentando-se como um labo-
ratério que possibilita uma aprendizagem so-
bre a interacdo humana, constituindo-se numa
oportunidade para aprender a ouvir, a receber
e assimilar criticas 21.

Os problemas sdo formulados e seleciona-
dos para serem apresentados a cada periodo
do curso, no qual se espera que os estudantes
consigam produzir alguma teoria, mas sempre
com a proposta de que uma teoria mais com-
pleta seja buscada.

No Brasil, a Faculdade de Medicina de Ma-
rilia (FAMEMA) e a Faculdade de Medicina do
Centro de Ciéncias da Satide da Universidade
de Londrina (UEL) optaram por um curriculo
em ABP. Na FAMEMA, o programa de ensino/
aprendizagem centrado no estudante, baseado
em problemas e orientado a comunidade, bus-
cou romper a dicotomia entre os ciclos basico
e clinico 21. Na UEL, a mudanca nao se referiu
ao método de ensino-aprendizado, mas a uma
mudanca de filosofia educacional que incluiu
a integracao de disciplinas de forma vertical e
horizontal e a avaliacdo do estudante, ndo s6
somativa mas também formativa 22.

A Escola de Satde Publica do Ceard, no ini-
cio dos anos 1990, iniciou um trabalho com a
ABP na perspectiva de formar profissionais cu-
riosos e impregnados pela idéia de compreen-
der a necessidade do aprendizado continuo 23.

Nas ultimas décadas, alguns autores passa-
ram a se preocupar em entender as caracteris-
ticas de um curriculo elaborado com base na
ABP seus resultados e as ainda insoliveis ques-
tdes para avaliar o impacto da ABP como uma
nova proposta para a educacdao médica 24,25,26,
Porém, a literatura sobre a APB tem se caracte-
rizado mais pela descricdo de experiéncias do
que por uma andlise critica sobre o paradigma
da solucao de problemas e os modelos curricu-
lares que a utilizam 18.

Trabalhando com a problematizacao

A problematizacdo tem, nos estudos de Paulo
Freire 8, a sua origem, enfatizando que os pro-
blemas a serem estudados precisam valer-se de
um cendrio real. Os problemas obtidos pela
observacdo da realidade manifestam-se para
alunos e professores com todas as suas contra-
di¢des, daf o cardter fortemente politico do tra-
balho pedagégico na problematizacdo, marca-
do por uma postura critica de educacdo. Edu-
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cacdo e investigacdo temadtica aparecem como
momentos de um mesmo processo: o conteu-
do deve estar sempre se renovando e amplian-
do, inserido criticamente na realidade; nao
uma realidade estdtica, mas em transformacao,
com todas as suas contradicoes. Criam-se, as-
sim, desafios cognitivos permanentes para es-
tudantes e professores.

Para Paulo Freire 8, quanto mais o professor
possibilitar aos estudantes perceberem-se co-
mo seres inseridos no mundo, tanto mais se
sentirdo desafiados a responder aos novos de-
safios. Ensinar, aprender e pesquisar lidam
com “dois momentos do ciclo gnosioldgico: o em
que se ensina e se aprende o conhecimento jd
existente e o em que se trabalha a producgdo do
conhecimento ainda ndo existente” 27 (p. 31).

A metodologia da problematizagao €, tam-
bém, uma das manifestacdes do construtivis-
mo na educagdo. Mas estd fortemente marcada
pela dimensao politica da educac¢do, compro-
metida com uma visdo critica da relacdo edu-
cacdo e sociedade. Volta-se a transformacao
social, a conscientizacdo de direitos e deveres
do cidadao, mediante uma educacao liberta-
dora, emancipatéria. Enquanto método, a pro-
blematizacdo segue alguns passos de Dewey,
entretanto, apresenta profundas resisténcias fi-
loséficas e ideolégicas. Dirige-se para a trans-
formacdo das relagées sociais pela pratica cons-
cientizadora e critica.

Na problematizacao, a relacao acao-refle-
xdo0-ac¢do transformadora é o eixo bdsico de
orientacdo do processo. Apoiada nos funda-
mentos da pedagogia critica, a problematiza-
¢ao tem por meta “o desenvolvimento da cons-
ciéncia critica (...), e responde a esséncia de ser
da consciéncia, que é a sua intencionalidade” 28
(p. 24).

Schall 29 cita a educadora Horténsia de Hol-
landa, na década de 1950, como pioneira no
campo da educagdo em Satlide, comparado-a
aos trabalhos de Paulo Freire. Horténsia de Hol-
landa buscou um novo conceito de educacgao
em Satide, incluindo a possibilidade de troca e
de construc¢do conjunta do conhecimento en-
tre profissionais e populacao.

Diversos trabalhos, na drea da Educacao
em Satde, vém utilizando-se da problematiza-
¢ao. Mello et al. 30 realizaram estudo sobre o
desenvolvimento de prdticas de promogao a
Sauide e Educacao, em Quixadd, no Ceard, com
a utilizacdo da metodologia da pesquisa parti-
cipante, articulando a construcado do conheci-
mento ao agir para a resolucdo de problemas
de interesse coletivo. Internacionalmente, na
drea da Satide, metodologias problematizado-
ras surgiram na década de 1980, em virtude da
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necessidade de buscar curriculos orientados
para problemas que melhor definissem como
os estudantes aprendem e que habilidades
cognitivas e afetivas estdo sendo adquiridas.
Uma proposta foi implementada na Universi-
dade do Havai, na Enfermagem, nomeada como
“ensino baseado na investiga¢do” (inquiry ba-
sed learning), que inclui uma abordagem inter-
disciplinar de aprendizagem e solucdo de pro-
blemas, pensamento critico e responsabilida-
de do aluno pela sua prépria aprendizagem 18.

No Brasil, diversas escolas de Enfermagem
vém trabalhando com a problematiza¢ao. Na
UEL, nos anos de 1990, iniciou-se um projeto
especial de ensino, na drea da Saide, apoiado
nessa metodologia. Ha cerca de duas décadas,
a problematizacdao vem sendo usada na forma-
¢do de auxiliares de enfermagem 6.

Uma referéncia para utilizacdo desta meto-
dologia no Brasil, no ensino universitdrio, estd
presente nos trabalhos de Maguerez, Bordena-
ve e Pereira, ja na década de 1980. Os autores
propdem um esquema de problematizacdo da
realidade, desenvolvido por Maguerez como
método do arco, apoiado em cinco etapas: ob-
servacao da realidade (problema) — pontos-
chave — teorizacdo — hipdteses de solucdao —
aplicacao a realidade 31.

O processo de ensino comec¢a com a expo-
sicdo dos alunos a um problema real: observa-
¢do darealidade. Segue-se a “identificagdo das
varidveis ou pontos-chave do problema, aqueles
que, se modificados, poderiam resultar na solu-
¢dao do problema porque sdo os mais centrais...”
31 (p. 42). Na seqiiéncia, os alunos buscarao
uma teorizacdo sobre o problema por intermé-
dio de entrevistas com especialistas e pesqui-
sas, buscando a contribuicao da ciéncia para
esclarecimento do estudo. Haverd, entdo, apli-
cacao das hipéteses identificadas para a solu-
¢do do problema, ocorrendo uma interacao en-
tre estudante e objeto de estudo, com intuito
de um didlogo transformador para ambos 31.

Para Berbel 6 (p. 144), a problematizacao
“constitui uma verdadeira metodologia, enten-
dida como um conjunto de métodos, técnicas,
procedimentos ou atividades intencionalmente
selecionados e organizados em cada etapa, de
acordo com a natureza do problema em estudo
e as condigoes gerais dos participantes”.

Na educacao problematizadora, busca-se
interpretar a realidade voltando-se a criacao de
espacos contra-hegemonicos e contestatérios
que possibilitem critica, algumas vezes radical,
a realidade estudada. Constatando e conhe-
cendo os problemas, tornamo-nos capazes de
intervir na realidade 27. Esta é a for¢a da pro-
blematizacdo para Paulo Freire: a possibilidade



de romper com uma leitura de dominacéo. Co-
mo aponta Berbel 6 (p. 145), “estd presente, nes-
se processo, o exercicio da prdxis e a possibilida-
de de formagdo da consciéncia da prdxis’.

Aprendizagem baseada em problemas
e problematizacdo: duas propostas
que se distinguem

As duas propostas sdo, em seus nucleos teori-
cos constituintes, formulacdes distintas. A pro-
blematizacdao tem como objetivo fundamental
“a mobilizagdo do potencial social, politico e
ético dos alunos, que estudam cientificamente
para agir politicamente, como cidaddos e pro-
fissionais em formacdo, como agentes sociais
que participam da construg¢do da historia de
seu tempo, mesmo que em pequena dimensdo”
6 (p. 145). E, portanto, uma proposta metodo-
légica que propde-se desvendar a realidade pa-
ra transformad-la. Sua maior contribuicao € a
mudanca de mentalidade, exigindo de todos os
agentes sociais envolvidos no processo educa-
tivo a reavaliacdo de seus papéis, re-significan-
do, coletivamente, o processo de ensino-apren-
dizagem. H4 uma explicitacdo da intencionali-
dade politica no ato de educar. A problemati-
zacdo insere-se numa concepcdo critica de
educacdo. A ABP, inspirada na Escola Nova, pro-
pde-se a preparar cognitivamente os alunos
para resolver problemas relativos a temas es-
pecificos do ensino da profissao.

Enquanto metodologia de ensino, a proble-
matizacdo pode ser utilizada para o ensino de
determinados temas de uma disciplina, pela
especificidade do objeto de estudo. Nem sem-
pre é apropriada para todos os contetidos. O
desenvolvimento de uma prética apoiada na
problematizacao nao requer grandes mudan-
¢as materiais para sua implementacao. A ABP é
uma proposta que passa a direcionar toda a or-
ganizagdo curricular de um curso, havendo ne-
cessidade de maior movimento do corpo do-
cente, administrativo e académico da institui-
¢do para desenvolveé-la. Sua utilizacao deman-
da alteracdes estruturais e trabalho integrado
dos diversos departamentos e disciplinas que
compdem o curriculo dos cursos.

Tanto a ABP como a problematizacao tém,
em comum, uma pergunta focal (o que estd
acontecendo?) como padrdo para gerar novas
informagd6es, mediante processos de andlise e
sintese. Mas o ponto de partida, os pressupos-
tos e a estrutura de trabalho desenvolvida, in-
clusive no campo afetivo, é diferente. O proble-
ma é mais abrangente na problematizacao, for-
mulando-se pela observacdo de uma realidade
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com todas as suas contradi¢cdes, enquanto na
ABP o problema € apresentado aos alunos pelo
professor-tutor 18.

A problematizacdo é mais propicia para en-
corajar os alunos, em cada etapa de sua expe-
riéncia de aprendizagem, a refletirem sobre a
situacdo global de estudo de uma realidade
concreta, com seus conflitos e contradicoes.
Trata-se do estudo da realidade dinamica e
complexa, como observa Berbel 6. Ambas aju-
dam os alunos a reverem seu processo de apren-
dizagem; todavia, a problematizacao volta-se
com o fito de questionar o quanto determina-
da experiéncia mudou a compreensao, a apre-
ensao, as atitudes e o comportamento de cada
membro do grupo (alunos e professores), vi-
sando a consciéncia critica e ndo apenas a com-
preensdo dos conceitos e mecanismos bésicos
da ciéncia — objeto da ABP. Supera, portanto, o
dominio cognitivo do conhecimento 18.

Na ABP, os estudantes comecam o estudo as-
sumindo que o paciente (do problema elabora-
do no papel) tem um problema e que sua tarefa
serd encontrar a causa do mesmo procurando
enfrentd-lo por diferentes caminhos do estudo.
A intencao do caso escrito na ABP, assim como o
papel do tutor, é promover uma verdadeira in-
vestigacdo por parte dos estudantes, evitando
tratar o problema como um mero exercicio de
raciocinio imediato, desencorajando o mau uso
de referéncias no qual o aluno mata charadas. A
intencdo é promover a integracdo dos conteu-
dos utilizando diferentes processos mentais e
ultrapassando a memorizacao de diagndsticos
baseados em sinais e sintomas.

Nas duas formulacdes, os estudantes levan-
tam as hipéteses para explicar o problema em
estudo, e na problematizacao inclui-se um se-
gundo momento de formulacao de hipéteses
para a solucdo e encaminhamento do proble-
ma, como possibilidade de propor uma inter-
vencdo na realidade.

O problema do cendrio na ABP, por ser
construido no papel visando articular contet-
dos definidos, pode, as vezes, ficar descolado
da realidade, enquanto a problematizacao,
apresentada em um cendrio real, amplia a pos-
sibilidade de percepc¢ao da prépria realidade.

O ensino realizado com a metodologia da
problematizacado pode ser entendido como pos-
sivel de ser aplicada tanto em um planejamen-
to curricular como no planejamento de um
curso, de uma disciplina, ou, até mesmo, para
o ensino de determinados temas de uma disci-
plina. Na ABP ha de se rever contetidos, possi-
bilidades de integracdo dos contetdos e/ou
disciplinas e, ainda, abrir-se ao debate sobre o
que € essencial para o aprendizado do estu-
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dante no curriculo. Evidenciam-se, assim, as
freqilientes dificuldades encontradas por pro-
fessores quando trabalham com a ABP de for-
ma isolada, em uma disciplina ou em um con-
junto de disciplinas, no contexto de um curri-
culo marcadamente tradicional.

A problematizacao requer do professor uma
mudanca de postura para o exercicio de um
trabalho reflexivo com o aluno, exigindo a dispo-
nibilidade do professor de pesquisar, de acom-
panhar e colaborar no aprendizado critico do
estudante, o que freqlientemente coloca o pro-
fessor diante de situacdes imprevistas, novas e
desconhecidas, exigindo que professores e alu-
nos compartilhem de fato o processo de cons-
trucdo (e nao apenas o de reconstrucao e reela-
boracao) do conhecimento. Na ABP, o proble-
ma e os seus objetivos de aprendizado ja estdo
definidos para o professor-tutor antecipada-
mente; seu trabalho refere-se mais a dar se-
qiiéncia aos objetivos na discussdo dos proble-
mas. Nas duas proposi¢cdes hd uma mudanca
radical no papel do professor, que passa a ndo
ser mais o centro do processo de ensino.

Na problematizacdo, hd a necessidade nao
s6 de uma clara postura metodolégica em rela-
¢do ao processo de pesquisa que o aluno deve-
rd desenvolver ativamente, mas também de
uma coerente postura politica em relacdo ao
processo educativo e aos problemas relativos
ao tema em estudo. Pelas caracteristicas do tra-
balho com o conhecimento, apés o estudo de
um problema poderao surgir outros desdobra-
mentos sobre o tema, exigindo do professor e
dos alunos o contato com situacdes ou conteu-
dos que nao foram previstas pelo professor,
num primeiro momento, mas que precisarao
ser investigadas por serem relevantes a com-
preensao do problema. Os conhecimentos cien-
tificos, buscados no momento da teorizacao,
integram percepcoes, conhecimentos, repre-
sentacdes de pessoas envolvidas no problema,
permitindo que diferentes saberes sejam con-
jugados no processo de construcao do conhe-
cimento. Na ABP, os objetivos cognitivos sdo
todos previamente estabelecidos, devendo os
objetivos levantados pelos alunos coincidir com
os dos especialistas do curriculo, caso contrd-
rio, os problemas devem ser substituidos 6.

Berbel 6 observa que hd uma diferenca quan-
to ao uso dos resultados em cada uma das pro-
posicoes. Na ABP, os novos conhecimentos sao
usados para aquisicdo de habilidades, exerci-
cio e construgdo intelectual. Na problematiza-
¢do, os resultados deverdo voltar-se para a com-
preensdo critica da realidade estudada, tendo
em vista a sua transformacao mediante propo-
sicoes de intervencdo na realidade estudada.
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Movimentos de mudanca no ensino

Discutindo os rumos das Escolas Médicas no
Brasil e as propostas de mudancas curricula-
res, Briani 32 ressalta que mudancas tém sido
desenvolvidas numa perspectiva tecnicista,
privilegiando a organizac¢ao do curriculo a uma
orientacdo restrita a atividade técnica — o como
fazer. Essas propostas voltam-se a promocao
de metodologias de ensino centradas no aluno,
na resolucao de problemas; porém, tendem a
desenvolver experiéncias copiadas, sem refle-
xdao critica, de modelos de ensino de outras na-
¢oes, ndo conseguindo problematizar a organi-
zacgao do curriculo no contexto da sociedade
contemporanea, nem discutir demandas eco-
ndmicas, politicas ou questdes ideoldgicas en-
volvidas na formulacao desses curriculos.
Acreditamos que experiéncias pedagogicas,
aparentemente pontuais, geradas no contexto
dos conflitos e das contradicdes das relacoes
institucionais, voltadas para a mudanca de
processos, relacdes e contelidos, podem repre-
sentar um movimento inovador em termos do
processo de reelaboracdo de um conhecimen-
to mais significativo para os alunos, favorecen-
do rupturas com o modelo tradicional de ensi-
no capazes de levar a movimentos mais amplos
de mudanca. Tanto a problematizacdo como a
ABP promovem rupturas com a forma tradicio-
nal de ensinar e aprender, estimulando gestao
participativa dos protagonistas da experiéncia
e reorganizac¢do da relagdo teoria e pratica, mas
tém potenciais diferentes em termos de con-
cepcdo de educacdo. Perceber criticamente as
possibilidades e limitacdes de cada uma destas
propostas, valendo-se da anélise de seus fun-
damentos teéricos e metodolégicos, conside-
rando, ainda, as condic¢des reais de cada insti-
tuicdo (caracteristicas do curso e das diferen-
tes disciplinas que o integram, metas e princi-
pios pedagdgicos que orientam o processo de
formacao, a organizacao curricular e o traba-
lho do professor em sala de aula com os alu-
nos) representa uma possibilidade de buscar
modelos de ensino-aprendizagem que respon-
dam as expectativas da comunidade docente
de uma determinada instituicdo em termos de
possibilidades e de limita¢cGes que essa insti-
tuicdo apresenta, num determinado momento,
para lidar com as demandas por mudanca.



Resumo

Considerando os processos de mudanga no ensino em
satide e a demanda por novas formas de trabalhar
com o conhecimento no ensino superior, discutem-se
dois caminhos metodoldgicos inovadores no ensino na
drea da satide: a aprendizagem baseada em proble-
mas (ABP) e a problematizagdo. Descrevendo suas rai-
zes tedricas, procura-se identificar os seus principios
orientadores. Enquanto propostas distintas, ambas
contribuem para rever o processo de ensino-aprendi-
zagem: a problematizagao, voltando-se para a cons-
trugdo do conhecimento no contexto de uma forma-
¢do critica; a ABR voltando-se para os aspectos cogni-
tivos do processo de construgdo de conceitos e apro-
priagao dos mecanismos bdsicos da ciéncia. Tanto a
problematizagdo como a ABP levam a rupturas com a
forma tradicional de ensinar e aprender, estimulando
gestao participativa dos protagonistas da experiéncia
e reorganizagdo da relagdo teorialprdtica. A critica as
possibilidades e limites de cada proposta, valendo-se
da andlise de seus fundamentos tedérico-metodologi-
cos, leva-nos a concluir que experiéncias pedagogicas
apoiadas na ABP elou na problematizagao, podem re-
presentar um movimento inovador no contexto da
educagdo na drea da satide favorecendo rupturas e
processos mais amplos de mudanga.

Educagdo em Satide; Aprendizado Baseado em Proble-
mas; Ensino Superior
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