Mulher e Salde

A atengdo a safide da mulher, na histéria das
politicas de safide no Brasil e no mundo, tem sido
reduzida, em grande parte, aos parimetros da atengdo
materno-infantil e, mesmo assim, freqiientemente, re-
legada a segundo plano.

Com o desenvolvimento de estudos sobre a morta-
lidade perinatal e infantil em geral (incluindo o efeito
do espagamento das gravidezes) € cada vez mais evi-
dente que esta abordagem tradicional ndo & adequada
nem a protegdo da salde da infancia, nem para resolver
a questdo da mortalidade matema.

No Brasil, a politica piblica evidenciou um salto
de qualidade na década de 80, com a formulagdo de
propostas de atencdo integral 3 salide da mulher
(PAISM-MS; Resolugdo 123 do Inamps) que inclufram,
pela primeira vez, servigos piiblicos de contracepgio,
e que visavam & incorporagdo da prépria mulher como
sujeito ativo no cuidado da sua sadde, considerando
todas as etapas de vida. Ainda falta muito para uma
efetiva implementagdo destas propostas.

A ampliagdo do conceito de saidde, refletida par-
cialmente nestas mudancas, faz parte das reivindica-
¢6es do movimento de mulheres, que vem participando
da promogdo da sadde da mulher em todos os niveis.
Nas Conferéncias Nacionais de Saide e Direitos da
Mulher, em 1986 e 1989, os temas de salide mental,
sexualidade, aborto, adolescéncia, velhice, trabalho
e salide e sadde e cidadania foram destacados como
dreas essenciais que exigem avancos urgentes.

Ao nfvel conceitual, a ampliagdo do conceito de
saide & fruto de andlises da condigdo feminina que
abrangem as esferas de producfio e de reprodugio e
que abordam as complexas relagdes entre ambos, tanto
a nivel das préticas sociais como a nivel ideoldgico.
Este campo de estudo, de natureza multidisciplinar,
inclui desde andlises histéricas de estere6tipos cultu-
rais at€ avaliacOes de tecnologias reprodutivas de pon-
ta.

E neste contexto que a drea temdtica Mulher e
Salde vem a ser inserida no Programa de Mestrado
e de Doutorado em Sadde Piiblica da Ensp, e que
apresentamos este primeiro niimero especial dos Cader-
nos de Satide Piblica sobre o assunto.

Os trabalhos aqui inclufdos abordam, na sua maior
parte, temas que extrapolam as questdes da safide ma-
terna, refletindo tanto o esforgo de desenvolvimento
conceitual como uma preocupagdo com a implemen-
tagdo de servigos que lidam com a mulher como ser
integral.

Assim, temos uma andlise histérica do estabeleci-
mento da ‘“‘arte obstétrica” no Brasil, que demonstra
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a perda de controle deste conhecimento pelas mulhe-
res, ¢ o infcio da sua incorporagdo & pritica médica.
Outro artigo traga um retrato atualfssimo da situagdo
do parto no pafs, onde a intervencéo tecnolégica, atra-
vés da operagdo cesdria sobreutilizada, vem a repre-
sentar um risco 3 safide, e a revalorizagdo do parto
natural e vaginal € posta como necessiria.

O artigo sobre a mortalidade feminina elabora
este perfil a nivel nacional, contextualizado numa dis-
cussao das mudangas no papel da mulher que tanto
acompanham as tendéncias internacionais como diver-
gem delas na qualidade dos fatos gerados numa situa-
¢lo de crise e precdrias condi¢es de vida,

Duas andlises conceituais — que enfocam, respec-
tivamente, a relacdo trabalho, mulher e salide, e a
dialética do biolégico e do social — tém em comum
a preocupagdo em avangar numa caracterizacio da con-
di¢do feminina que leva em conta a conformagdo atual
da articulagdo entre as esferas de produgio e de repro=-
ducao.

Os trabalhos sobre violéncia, aborto induzido,
e AIDS e a Mulher trazem novos dados locais sobre
temas que, até recentemente, tém sido relativamente
pouco estudados — o que, no caso dos dois primeiros
assuntos, ilustra o processo histérico de ocultamento
de aspectos da vida da mulher que sdo ideologicamente
inconvenientes as sociedades ainda patriarcais.

A transformacdo da relagdo entre profissionais
de safide e mulheres, que permite s mulheres surgirem
como sujeitos ativos de uma histéria de vida, € tema
de dois artigos que abordam esta questdo, em um caso
através de uma elaboragdo dos significados presentes
nesta relagdo, em outro caso na forma de um relato
de experiéncia na consulta coletiva em ginecologia
que mostra a viabilidade e os beneficios de trabalhar,
concretamente, para esta transformagio.

Temos certeza de que este conjunto de trabalhos
serd bem recebido pelos profissionais engajados na
tarefa de construir um conhecimento sobre a mulher
e a safide que possa contribuir para a formulago polftie
ca e sua operacionalizagao.

Apontamos, para finalizar, que (com duas honro-
sas excegdes) todos os autores aqui inclufdos so mu-
lheres. Indagamos, aos leitores, se este fato deve ser
interpretado como indicador de progresso, no sentido
de novo espago profissional conquistado pelas mulhe-
res, ou como evidéncia da recuperacdo do espago anti-
gamente dominado pelas mulheres, ou simplesmente
como sinal da continuada estruturagdo dos espagos
sociais em func¢do do sexo?

Karen Mary Giffin
Professora Visitante do Depto. de Ciéncias Sociais
da Enspl Fiocruz
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