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Goldenberg (organizadora). Rio de Janeiro: Edi-
tora Record, 2002. 414 pp.

ISBN: 85-0106-260-X

O titulo Nu & Vestido, como observa a organizado-
ra, foi inspirado na obra O Cru e o Cozido de Lévi-
Strauss. Tanto numa quanto noutra obra, as diades
(nu/vestido e cru/cozido) ndo sdo pensadas apenas
como estados de vestimenta e alimento, respectiva-
mente, mas servem também como referéncias facili-
tadoras para classificar pessoas, coisas, estilos de vi-
da, sentimentos, rituais, crengas e valores. Essas dia-
des sdo espacos privilegiados para se refletir acerca
da oposicéo entre natureza e cultura.

Os corpos das pessoas sdo a tematica central do
livro. Corpos que se cobrem, se descobrem e enco-
brem, dentre outros aspectos, tracos identitarios pes-
soais e grupais, construidos socialmente.

Como o proéprio subtitulo indica, dez antropélo-
gos, brasileiros e estrangeiros, distribuem-se em no-
ve estudos em que se propdem a desvendar a cultura
do corpo carioca. Apesar de os autores focalizarem
sua andlise na Cidade do Rio de Janeiro, no final do
século XX e inicio do século XXI, suas interpretacées
se deslocam dos casos e ganham tal densidade que
conseguem ultrapassar os limites espaciais e tempo-
rais, promovendo uma polissemia corporal.

Os estudos, em ordem de capitulos, com os seus
focos e respectivos autores se configuram da seguinte
forma: (1) a valorizacao e a transformacéao do corpo
(Goldenberg & Ramos); (2) imagens identitéarias ca-
riocas (Gontijo); (3) a corpolatria com busca dos (h)
alteres-ego (Malysse); (4) os corpos sob o efeito dos
anabolizantes (Sabino); (5) a cirurgia plastica no uni-
verso de beleza do Rio de Janeiro (Edmonds); (6) o
corpo e a classificacdo da cor numa praia carioca (Fa-
rias); (7) a relagédo entre estética e politica (Fry); (8) o
corpo da bruxa num leitura moderna (Osério) e (9) a
construcdo de masculinidade a partir da vestimenta
do homem (Dutra).

Sdo nove estudos que procuram: descrever etno-
graficamente especificidades dos corpos cariocas, in-
terpretar etnologicamente tais singularidades e en-
saiar uma reflexdo que, juntos ou separados, podem
servir para uma teoria antropolégica do corpo em ge-
ral. Dentre os estudos, a titulo de ilustracdo, podem
ser destacados o primeiro e o terceiro.

No primeiro estudo, Goldenberg & Ramos, tém
como foco a valorizacéo e a transformacéo do corpo,
tomando como ponto de partida a referéncia da ideo-
logia do body building expressa na “cultura da malha-
¢do”. Seguem sua anélise passando pelo corpo (des)
coberto, observando que nem sempre o0 nu se associa
a ser indecente e vestido a ser decente. Muitas vezes,
o nu pode ser menos indecente do que certas vesti-
mentas ou formas fisicas. Continuando essa reflexao,

RESENHAS REVIEWS 1893

assinalam que, dentro da moral da “boa forma”, o
corpo sem marcas indesejaveis, a exemplo das rugas,
e sem excessos, como a gordura, mesmo nu, pode ser
considerado decentemente vestido. Os autores, na
Gltima parte do seu estudo, analisam a valorizagdo do
corpo nas camadas médias do Rio de Janeiro, obser-
vando que o corpo pode se tornar um valor que tanto
identifica um individuo como parte de um grupo
quanto o diferencia de outros. Concluem que o corpo
pode sintetizar trés idéias que se articulam entre si:
insignia ou emblemas, grife ou moda e prémio ou
medalha.

O terceiro estudo, de autoria de Malysse, antro-
poélogo francés, se destaca pela exposicdo metodol6-
gica clara e densa, servindo como referéncia para se
desenhar estudos etnograficos. Colocando-se, pri-
meiramente, na situacdo de turista, esse autor anali-
sa as interac8es sociais como encontros entre os cor-
pos, demarcados por contatos com o outro e com si
préprio. Segue textualizando a construgdo corporal
nas academias, a moda corporal como expressao de
si, arelacdo corpolatria-cordialidade e o corpo como
expressdo de arte. Por Gltimo, Malysse, retomando o
titulo de seu estudo, acentua que no universo da cor-
polatria, o corpo se traduz em alter ego e 0 ego se me-
de pelo peso dos halteres erguidos no cotidiano.

Esses dois estudos e os demais que compdem a
obra vém ao encontro de um empreendimento, que
continua atual, de se pensar a relacao entre corpo e
sociedade. Castro (2003) aponta uma das implicagdes
dessa relagdo que é a do redesenhamento do corpo
em busca da definigdo de identidades e do desenvol-
vimento de projetos do self. Para a autora, nesse re-
desenhamento ora o individuo se sobrepde a socie-
dade, ora o inverso ocorre.

Essa reflexdo pode ser ampliada se for tomada
como referéncia a modernidade tdo bem descrita por
Giddens (2002). Nesse cenario, como assinala esse
conhecido socidlogo inglés, o corpo, cada vez menos
visto como uma “entidade”, se constroéi reflexivamen-
te pela experiéncia de ser. Segundo ele, em meio as
esferas da reprodugéo bioldgica, da engenharia gené-
tica e da intervencdo médica, o corpo pode ser visto
como uma questao de escolhas e opgdes. Ancorada
ainda nesse autor, a discussdo pode ganhar maior
densidade de andlise na medida em que aspectos do
corpo sdo pensados em sua relevancia para o eu e pa-
ra a auto-identidade. Assim, a aparéncia, a postura
corporal, a sensualidade e os regimes a que 0 corpo
se submete podem ser categorias analiticas para se
interpretar a insercdo dos corpos nas interagdes da
vida cotidiana.

Outro desdobramento que a leitura da obraem
tela pode proporcionar, articulada com a anélise de
outros autores, é uma maior compreensédo do corpo
como metafora. Entendendo esse conceito a luz de
(Bourdieu, 2002), como transferéncias analégicas de
esquemas, pode-se considerar que o corpo tanto ser-
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ve para falar da sociedade como esta pode ser utiliza-
da para dele tratar.

O livro Nu & Vestido: Dez Antrop6logos Revelam a
Cultura do Corpo Carioca, organizado por Mirian Gol-
denberg, devido a sua riqueza, pode suscitar outros
didlogos com outros textos das ciéncias sociais. Com
ou sem esses dialogos, sua leitura em si pode ser im-
portante para todos os profissionais de saude que
buscam multiplos olhares sobre o corpo humano.
Com base em um olhar ampliado, tanto no ato de
vestir como no de despir, é possivel fugir de uma pra-
tica em que os corpos sdo considerados apenas como
uma matéria inerte, excluidos de sua subjetividade e
de seus significados (Silva, 2001). Esse ndo reducio-
nismo se torna viavel a medida em que se articule a
visdo anatomofisiol6gica com a dimenséo simbdlica
que o corpo pode assumir na doenca e na saude,
prestando atencdo as narrativas corporais que se
constroem reflexivamente entre personagens, enre-
dos e cenarios.

Romeu Gomes

Instituto Fernandes Figueira,

Fundagdo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, Brasil.
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EPIDEMIOLOGIA E SAUDE DOS POVOS INDIGE-
NAS NO BRASIL. Carlos E. A. Coimbra Jr., Ricardo
Ventura Santos & Ana Lucia Escobar (organizado-
res). Rio de Janeiro: Editora Fiocruz/ABRASCO,
2003. 257 pp.

ISBN: 85-7541-022-9

O presente livro divulga contribui¢cdes apresentadas
em uma oficina de trabalho denominada Saude e Epi-
demiologia das Populagdes Indigenas no Brasil, reali-
zada durante o V Congresso Brasileiro de Epidemio-
logia, promovido pela Associagdo Brasileira de P6s-
Graduagdo em Salde Coletiva (ABRASCO) em 2002.
Ele pode ser considerado como uma sequéncia e
atualizacdo de coletaneas anteriores realizadas pelos
organizadores (Coimbra, 1991; Santos & Coimbra,
1994; Santos & Escobar, 2001). Um exame a esses tra-
balhos anteriores revela que embora muitos autores
aparecam em todos, hd também uma sucesséo de ou-
tros especialistas, o que demonstra a vitalidade dos
estudos e pesquisas que estdo sendo desenvolvidos
na area. Na verdade, essas investigacGes podem ser
separadas em dois periodos bem marcados, antes e
depois que Carlos E. A. Coimbra Jr. e Ricardo Ventura
Santos iniciaram e desenvolveram seu programa de
estudos entre esses povos.
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As contribuic8es ao livro foram preparadas por
28 autores, que trabalham em namero equivalente de
institui¢des tanto universitarias como de assisténcia
a saude, distribuidas por 12 cidades de nove unida-
des da federacéo, localizadas entre aproximadamen-
te 30° de latitude sul (Porto Alegre) até préximo da Li-
nha do Equador (Manaus). Isto possibilitou ampla re-
presentatividade tanto entre estudiosos como com
relagdo aos grupos indigenas estudados. Os assuntos
cobertos foram também bastante abrangentes, en-
volvendo aspectos mais especificos, como a satude
bucal, mas também nutricdo em diferentes faixas eta-
rias, inclusive em idosos; detalhes epidemiolégicos
relacionados a doencas infecciosas e crénico-dege-
nerativas (por exemplo, diabetes mellitus, alcoolis-
mo), bem como estatisticas sobre internacées hospi-
talares, e programas de satde individualizados e sua
logistica, como a questdo da formacéo de agentes de
saude, o financiamento das atividades e a distritali-
zacdo das decisdes.

O desenvolvimento da pesquisa biomédica tor-
nou claro que ndo ha mais lugar para posi¢des ingé-
nuas (expressadas por muitos ativistas politicos), de
que basta a introducédo de uma série de medidas in-
tervencionistas em grupos etnicamente diferencia-
dos para a solugdo de seus problemas de satde. Por
outro lado, conservacionistas extremos chegam até a
preconizar a abolicdo completa da chamada “medici-
na cientifica”, com o isolamento desses grupos e a
manutencdo estrita de suas praticas curativas tradi-
cionais. Esta posicédo é claramente antiética, pois re-
sulta na negacédo, a esses povos, de todos os benefi-
cios que a medicina desenvolveu ao longo dos sécu-
los para o bem-estar da humanidade como um todo.
O que é necessario é o exame caso a caso de cada co-
munidade, tendo em vista as peculiaridades de seu
ambiente fisico, bidtico e sociocultural, e por meio de
uma interacdo harmdnica com a comunidade mon-
tar programas de bem-estar fisico e psiquico.

A enunciagdo de uma politica como a indicada é,
naturalmente, bem mais facil do que a sua imple-
mentacdo. Testemunha disto € a histéria do contato e
convivéncia, nem sempre pacifica, dos nativos ame-
ricanos com os colonizadores que por aqui aporta-
ram a partir do século dezesseis. Esta histéria é mo-
notonamente similar ao longo de todo o continente.
Ap6s o contato, esses grupos nativos, muitas vezes
pequenos e isolados, sdo expostos a agentes patogé-
nicos aos quais as suas histdrias de vida ndo os havia
preparado. O resultado é uma mortalidade espanto-
sa, que pode inclusive levar ao seu exterminio. Em
casos mais favoraveis ha, no entanto, apés a catastro-
fe, um periodo de lenta e posteriormente mais acele-
rada recuperacéo. Essa recuperacdo demogréfica, no
entanto, é apenas um dos aspectos do problema.
Grupos de cacadores-coletores estdo geralmente
muito bem adaptados ao seu ambiente. A mudanca
brusca para uma préatica agriculturalista e uma atua-
lizacdo intempestiva com a sociedade capitalista e
industrial geralmente os condena a uma vida de se-
miparias, de pobreza marcante, na interface entre o
rural e o urbano.

Um grande nimero de pessoas bem-intenciona-
das tem tentado reverter este quadro. No comego do
século 20, foi criado o Servigo de Protegdo aos indios
(SP1) substituido posteriormente pela Fundagdo Na-
cional do indio (FUNAI), que tinha como um dos



seus objetivos o tratamento adequado da saude indi-
gena. A partir de 1999, foram implantados Distritos
Sanitarios Especiais Indigenas (DSEIs), pela Funda-
¢do Nacional de Saude (FUNASA), com o reconheci-
mento explicito de que havia a necessidade de trata-
mento diferenciado para esses grupos. Apesar de to-
das as siglas no entanto, o quadro que é revelado pe-
lo livro sob exame é desalentador. A maioria dessas
comunidades apresenta condi¢gdes de salde equiva-
lentes ou piores do que as das camadas menos favo-
recidas da sociedade brasileira. Enquanto as doengas
infecto-contagiosas ndo estdo sob controle, sobre-
pbe-se as mesmas o espectro de novas ameacas, co-
mo a obesidade e entidades clinicas como a diabetes
mellitus, que ja sdo problemas agudos em nativos da
América do Norte.

Para a superacdo deste quadro negativo ha a ne-
cessidade de esforgos conjugados das entidades as-
sistenciais, governamentais e ndo-governamentais,
com a comunidade académica universitaria. Mas é
6bvio que a questdo da saude indigena esta intima-
mente vinculada a todos os terriveis problemas eco-
ndmicos e sociais que atualmente afligem a popula-
¢do brasileira como um todo. Financiamento ade-
quado, mobilizagdo e organizacdo de quadros funcio-
nais competentes, e colaboragédo intima com os lide-
res comunitarios sdo indicagdes 6bvias para a solu-
¢do do impasse. O livro em referéncia e as outras
obras mencionadas, assim como os programas de
apoio que elas descrevem, mostram os caminhos que
devem ser trilhados. Cabe aos governantes e a outras
entidades de apoio aos movimentos indigenas levar
em consideracao todo este conjunto de doutrinas e
acOes, para a concretizacdo de uma qualidade de vi-
da apropriada para os primeiros colonizadores de
nosso continente.
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PROGRAMAS DE SALUD REPRODUCTIVA PARA
ADOLESCENTES. LOS CASOS DE BUENOS AIRES,
MEXICO D.F. Y SAN PABLO. Ménica Cogna (coord.).
Buenos Aires: CEDES, 2001. 289 pp.
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Como conseqiiéncia do aumento do nimero de gra-
videz na adolescéncia, assim como do maior niGmero
de adolescentes infectados pelo HIV nas duas ultimas
décadas, é preciso que se busquem iniciativas em di-
versas areas do conhecimento, que possam contri-
buir para a diminuicdo desta prevaléncia. Varios séo
os fatores envolvidos nestes agravos, e o setor saude
assume um importante papel na sua prevencéo, que
pode ser obtida por meio da discussdo sobre satde
sexual e reprodutiva.

A publicacédo organizada por Ménica Cogna traz
contribui¢des a este debate, atualizando-o e contex-
tualizando-o. Ela apresenta as caracteristicas e a ana-
lise de diferentes servigos que atendem adolescentes,
com o enfoque na promocao de salide e na preven-
¢do de gravidez ndo desejada e de doengas de trans-
missdo sexual.

Foram selecionadas para estudo de caso, servigos
de trés cidades das Américas: Buenos Aires, Cidade do
México e Sdo Paulo. Em cada uma delas, escolhidos
dois, considerados pelas pesquisadoras 0s mais repre-
sentativos e/ou interessantes para o trabalho, sendo
que, muitos, estavam vinculados a universidades.

Na metodologia da pesquisa foram analisados os
documentos oficiais dos paises e das cidades sobre a
politica de saude para adolescentes, assim como a
proposta de atengdo dos servigcos destinados a este
grupo. Cada pais contou com uma pesquisadora es-
pecifica. Elas apresentam uma descri¢do do espaco
fisico, a dindmica da atencdo, o material educativo
disponivel e as categorias profissionais envolvidas no
atendimento. Esses profissionais foram entrevista-
dos, assim como o0s usuéarios dos servigos.

A apresentagdo dos servigos de cada cidade é fei-
ta em capitulos separados, com a utilizagdo da mes-
ma metodologia. Na ultima parte do livro a organiza-
dora faz uma analise comparativa tanto entre os ser-
vigos como entre as cidades.

Nesta pesquisa, com cunho avaliativo, buscaram-
se indicadores de qualidade que contemplassem a
salde sexual e reprodutiva dos adolescentes, como
por exemplo, a realizagdo de praticas educativas para
os adolescentes que chegassem para atendimento
nos servigos avaliados e a distribui¢cdo de material
educativo.

Os varios tépicos que as pesquisadoras abordam
convergem para avaliar se existe uma adequacéo das
politicas de satide nacional e regional, e dos servigos
pesquisados, aos compromissos assumidos nas Con-
feréncias do Cairo e de Beijing. Tanto a Plataforma de
Acdo da Conferéncia Internacional Sobre Populacgéo
e Desenvolvimento (CIPD) realizada no Cairo em
1984, quanto a Plataforma de Ag¢do da Quarta Confe-
réncia Mundial sobre a Mulher, em Beijing, no ano de
1995, incluem referéncias sobre a satde reprodutiva
dos adolescentes. Nestes encontros foi feito um aler-
ta quanto ao descuido dos servigos de satde repro-
dutivo em relacédo a esta populacéo, orientando que
deveriam ser facilitadas informacgdes e acesso aos
servicos. Nestes, se discutiria a sexualidade dos ado-
lescentes, seja individualmente numa consulta ou em
grupos educativos, de modo que obtivessem infor-
macd8es que possibilitassem se proteger contra gravi-
dez ndo desejada e de doencas de transmisséo sexual.

Na analise do sistema publico de satde, nos trés
locais pesquisados, ficam evidentes os problemas de-
correntes da globalizagao, considerada por Cogna co-
mo geradora do processo de exclusdo social. Em to-
dos existiram cortes financeiros, com impacto para o
setor saude, manifestado, principalmente, pela pro-
gressiva escassez de recursos humanos e materiais.

Foram detectados eixos comuns entre 0s servigos
dos diferentes paises, tais como o reconhecimento da
importancia da integralidade da aten¢do ao adoles-
cente, que ndo deve ser atendido somente na sua
queixa. Consideram que, independente do motivo
que gerou a consulta, este momento deve ser apro-
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veitado para abordagem de questdes prevalentes nes-
te grupo. A maior parte dos servigos trabalha a sexua-
lidade somente com o enfoque de risco, mas um de-
les critica esta abordagem, sugerindo que o deve se
trabalhar com vulnerabilidades.

As autoras apresentam criticas aos servigos pes-
quisados, apontando algumas estratégias para otimi-
zar a atencdo integral e, efetivamente, se conseguir
alcancar a saude sexual e reprodutiva. Dentre suas
sugestBes encontram-se a valorizacdo do adolescen-
te como sujeito de direitos, o reforgo do protagonis-
mo juvenil, a concepg¢do da integralidade como uma
pratica, e ndo somente uma filosofia. Também reco-
mendam que os homens adolescentes sejam mais
envolvidos nesta discussdo e que se faca uma refe-
réncia mais clara a perspectiva de género.

O trabalho organizado por Ménica Cogna pode
incentivar novas pesquisas, de tal forma que contem-
plem um maior nimero de servigos. Mas, desde ja
podem servir de norte aos profissionais que atendem
adolescentes. O reconhecimento das criticas feitas a
forma como a atencdo é prestada, assim como das
sugestdes apresentadas pelas autoras, poderéo reper-
cutir na otimizagao da atencgdo a este grupo da popu-
lacdo. Uma atengdo que contemple de modo eficaz a
saude sexual e reprodutiva dos adolescentes, contri-
buird para a diminuicdo do indice de agravos decor-
rentes de praticas sexuais ndo seguras.

Olga Maria Bastos
Instituto Fernandes Figueira,
Fundagdo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, Brasil.

PROMOCAO DA SAUDE: CONCEITOS, REFLE-
XOES E TENDENCIAS. D. Czeresnia & C. M. Frei-
tas (organizadores). Rio de Janeiro: Editora Fio-
cruz, 2003. 176 pp.

ISBN: 85-7541-024-5

A promocdo da saude pode ser considerada como a
sintese de desenvolvimentos teéricos nucleares e de
movimentos praticos estratégicos do campo da sau-
de coletiva. Dai a dupla relevancia do conjunto de en-
saios reunidos por Dina Czeresnia & Carlos Machado
Freitas.

O livro introduz o leitor a questdes centrais rela-
cionadas com o tema que convidam ao debate. O pri-
meiro deles, relativo a natureza do conceito de salde,
enquanto conceito vulgar, questao filoséfica ou con-
ceito cientifico traz novos insights e provoca algumas
reflexdes. Com perspectivas distintas, Dina Czeres-
nia, Naomar Almeida Filho e Sandra Caponi retomam
as andalises de Canguilhem sobre a saude, particular-
mente aquelas desenvolvidas na conferéncia minis-
trada por este autor em 1988 na Universidade de
Strasbourg, onde sdo discutidos o conceito de satde
como conceito vulgar e a questdo filosofica aparente-
mente diferente de um conceito cientifico.

Canguilhem, naquela conferéncia, mais que de-
fender sistematicamente uma tese como em O Nor-
mal e o Patoldgico faz, segundo ele préprio, algumas
reflexdes sobre a satde com base nas contribuicdes
de diversos outros fil6sofos como Leibniz, Diderot,
Kant, Descartes e Nietzsche. A partir de uma carta de
Descartes a Chanut ele problematiza a possibilidade
da saude ser vista como a verdade do corpo inverten-
do a formulacdo cartesiana. Além dessa idéia, Can-
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guilhem retoma alguns eixos do seu pensamento de-
senvolvido no livro O Normal e o Patoldgico, acerca
da salde como capacidade dos individuos serem
normativos diante da vida. Ele préprio faz um alerta
se, na sua tentativa de elucidar um conceito, néo cor-
reria o risco de ser tomado por uma elocubragéo? Se
interroga se, em buscando na filosofia ajuda para for-
tificar sua proposicdo de tomar a satde por um con-
ceito ao qual a experiéncia vulgar confere sentido de
uma permissao de viver para o bom proveito do cor-
po, ndo estaria ele desprezando a medicina enquanto
disciplina mais adequada para tratar desse objeto?
Lembra que o corpo subjetivo, sentido como um po-
der e também como um entrave tem tido algumas re-
lagdes com o corpo tal como o saber médico o repre-
senta e trata. Mesmo nos dias de hoje, o corpo, se-
gundo o povo, incorpora a ideologia da profissdo mé-
dica das especialidades e é, por esse motivo, um cor-
po dividido. Ao admitir, como recupera Sandra Capo-
ni do pensamento de Canguilhem, que, ao tomar co-
mo objeto o corpo subjetivo, uma coisa é tentar li-
vrar-se da tutela da medicina e a outra é que o reco-
nhecimento da saude como verdade do corpo no
sentido ontolégico implica pensa-la do ponto de vis-
ta da ciéncia, ou seja, pensar a verdade do ponto de
vista légico.

O fato de a satde ser uma nogdo vulgar e ques-
tao filoséfica, ndo impede que a mesma possa ser
objeto de construcdo cientifica. Na perspectiva epis-
temologica de Bachelard e Bourdieu, entre outros, os
conceitos cientificos sdo construidos contra o senso
comum, embora tendo de levar em conta essas “pri-
meiras no¢cBes” Dentre os modos de ruptura com o
senso comum esté a andlise l6gica dos conceitos
com o que a filosofia pode e deve contribuir. Como
bem aponta Dina Czeresnia, sem a questéo filosofica
“nédo ha como lidar com pontos obscuros que se apre-
sentam quando se procura dialogar e fluir entre as di-
ferentes dimensdes que caracterizam a complexidade
dasaude”.

A critica de Naomar, no capitulo sobre a “Holopa-
togénese”, a limitacédo da teoria de Canguilhem diante
dos desenvolvimentos paradigmaticos da ciéncia
contemporanea é bastante pertinente. Eu acrescen-
taria que a dificuldade de Canguilhem em encontrar
uma disciplina cientifica que tomasse por objeto a
salde, estava no fato de que suas andlises se basea-
vam na medicina experimental de Claude Bernard e
na fisiologia de Starling do inicio do século XX. O fil6-
sofo-médico Canguilhem, tinha uma percepgédo da
higiene como ela se constituiu no século XVIII, ou se-
ja, como disciplina médica com conotacdes morais e
que pretendia regular a vida dos individuos.

Analisar tanto a “higiene” como a “saude publica”
como movimentos de recomposigdo das praticas sa-
nitarias decorrentes de diferentes articulagdes entre
sociedade e Estado no campo da satde, como o fa-
zem Paim & Almeida-Filho no livro A Crise da Saude
Publica e a Utopia da Saude Coletiva, ajuda a enten-
der os sentidos histéricos tanto da higiene do século
XVIIl como da Saude Publica do século XIX. Nessa
perspectiva é que o uso do termo “saude publica” co-
mo um conceito que se refere ao campo geral da sau-
de no ambito coletivo nédo é adequado.

A salde passa a ser objeto da ciéncia exatamente
com a constituicdo do campo da saude coletiva en-
quanto campo cientifico e campo de préaticas a partir



da década de 70, na América Latina. Esse movimento
é contemporaneo dos processos e fatos ocorridos em
ambito internacional, relacionados com a producéo
de conhecimento e praticas voltadas para a promo-
¢do da saude, muito bem analisados por Paulo Buss
no capitulo Uma Introducéo ao Conceito de Saude
Publica. Trata-se de fato de um leitura obrigatéria pa-
ra quem desejar situar-se em relacdo a constituigao
histérica dos movimentos pela promocéo da satde.

O enfoque politico e técnico operado pelo movi-
mento da promogéao da saude e ocorrido no plano in-
ternacional, tem muitas intersec6es com o movimen-
to latino-americano de constituicdo da saude coleti-
va, bem como com a Reforma Sanitaria Brasileira, co-
mo Paim e Freitas revelam. As diversas conferéncias
internacionais articulam o mundo académico com
aquele dos servigos de satide e com 0s movimentos
sociais. A publicagdo da coletdnea Porque Algumas
Pessoas sdo Saudaveis e Outras N&o, coordenada por
Evans em 1997, no Canad4, reflete esse esforco de
pensar de forma multidisciplinar a saude visando a
acdo social.

Um outro tema visitado de formas diferentes pe-
los autores diz respeito ao conceito de risco. O risco
aparece como “perigo”, como “probabilidade”, no
sentido estatistico dado pela epidemiologia e como
conceito “construcionista” em tipologia usada por
Castiel. Nesse sentido, o alerta de Ayres é adequado
na medida em que freqlientemente o conceito de ris-
co é substituido acriticamente pelo de vulnerabilida-
de. Esse autor analisa o processo histérico de consti-
tuicdo do conceito de vulnerabilidade procurando
evidenciar seu potencial para a redefini¢do das prati-
cas de saude. Associa o conceito de risco epidemiol6-
gico a defini¢do do problema de salde e & interven-
¢do sobre o mesmo. Ja Caponi discute, o que, na sua
opinido, seriaa “promogdo da salde como abertura
ao risco” na perspectiva de que a promogao da saude
deve ir para além do controle sanitario sobre os ris-
cos individuais e mesmo aceitar a existéncia dos mes-
mos. Paim, por sua vez, considera como uma das ca-
racteristicas da proposta da Vigilancia da Salude a
busca da operacionalizagdo do conceito epidemiol6-
gico de risco. Esse movimento néo seria contradit6-
rio com a reorganizagao das praticas sanitarias a par-
tir da recomposicdo do processo de trabalho, das
suas relacdes sociais e técnicas e das relacdes inter-
pessoais entre agentes e usuéarios, de forma a captar
as especificidades culturais e as dimensdes subjetiva
e singular do processo saude-doenca nos sujeitos
concretos.

As relagdes entre os individuos e a sociedade tam-
bém sdo retomadas sob diversos angulos. Buss consi-
dera como conservadora a perspectiva da promocéao

da salide que remete para os individuos a responsa-
bilidade de tomarem conta de si préprios, em contra-
posicdo a perspectiva progressista que enfatiza a res-
ponsabilidade do Estado na implementacéo de poli-
ticas publicas saudaveis. Ja Czeresnia, considera que
um dos aspectos fundamentais da idéia da promogéao
é o estimulo a autonomia e problematiza este concei-
to nas suas relagdes com as representagdes cientifi-
cas e culturais do conceito de risco. H&a ainda a preo-
cupacéo expressada por Caponi de que 0s programas
de promocéo da saude reproduzem os programas hi-
gienistas e sua ambicédo de controle sobre a vida dos
individuos. Para Castiel, a nocéo individualista de
“identidade” ancora-se na tradicéo filos6fica ociden-
tal, ao contrario daquela dominante nos povos e cul-
turas ndo-ocidentais onde a singularidade dos indivi-
duos é vista como envolvida em redes sociais. Esse
autor, recorrendo ao mito e & metafora como estraté-
gia de anélise, problematiza a dimensé&o individual
das propostas da promocéo a saude ao interior das
complexas redes sociais existentes no terreno da co-
municacdo nas diferentes culturas e espagos sociais.
Nesse sentido, estabelece um didlogo com a formula-
¢cdo de Norbert Elias, desenvolvida no seu livro A So-
ciedade dos Individuos, segundo a qual, a histéria é
sempre a histéria de uma sociedade, mas uma socie-
dade de individuos. Essa formulacdo nos ajuda a re-
fletir sobre a aparente contradigdo entre o individuo
e a sociedade. Ou seja, que as possibilidades de ma-
nobra dos individuos dependem da estrutura e das
caracteristicas historicas da sociedade na qual eles
vivem.

Esse debate remete as teorias sobre as praticas
sociais: se movidas pela agdo racional, se determina-
das pelas estruturas ou se influenciadas por disposi-
¢Bes, produto da histéria incorporada nos incons-
cientes — o habitus no sentido de Bourdieu? H& que
se buscar integrar diferentes perspectivas na com-
preensdo de objeto tdo complexo. Assim, individuo e
sociedade se articulam e se inter-relacionam numa
sociedade dos individuos. Da mesma forma ocorre
com o processo salide-doenga nas suas manifesta-
¢Bes singular e coletiva, e com as estratégias voltadas
para a promocéo da saude. Essa dupla dimenséo do
fendmeno em tela impde desafios tedricos e praticos
para a saude coletiva - campo onde a tensdo e com-
plementaridade entre a teoria e a préatica, entre a cién-
cia e a politica estdo sempre presentes e para a qual o
livro Promocédo da Saude: Conceitos, Reflexdes e Ten-
déncia, aporta significativa contribuicéo.
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