tomia entre prevencao e tratamento. Embora nao se-
ja possivel retomar, no espago de uma resenha, tais
questodes, remeto o leitor ao trabalho inaugural de
Sally Blower ! sobre o tema, como também as refle-
x06es do nosso préprio grupo de pesquisa 2 e ainda ao
extenso conjunto de publicagdes da OMS acerca da
iniciativa de acesso ampliado a terapia anti-retroviral
denominada “3 by 5” (disponivel em mais de trinta
brochuras sobre o tema, como também no site da
OMS). Talvez nenhum outro autor tenha tratado das
questdes conceituais referentes a esses temas — exem-
plificando-as de forma tao clara e prédtica —, como
Paul Farmer, que o leitor interessado pode encontrar
em livros indispensdveis como: Infections and Ine-
qualities 3 e Pathologies of Power 4, assim como em
indmeros artigos, de facil obtencdo em bancos bi-
bliogréficos, como o MEDLINE.

Uma segunda afirmac¢do que me parece despro-
positada do livro (pédgina 33) é a de que: “comunida-
des identificadas de forma independente como ho-
mossexuais (...) sdo virtualmente desconhecidas na
América Latina” (verbatim, traducao minha), o que
vai de encontro a achados etnograficos bastante con-
sistentes de autores como Richard Parker. Ver, por
exemplo, seu livro Abaixo do Equador 5.

Finalmente, o livro peca por discutir as questdes
referentes ao consumo de drogas e as acoes de redu-
¢ao de danos na América Latina de forma simplista
em diversas passagens, além de desatualizada com
relacao a bibliografia disponivel a época em que foi
escrito. Ainda que sob uma perspectiva mais tradicio-
nal, cabe proporcionar ao leitor uma visao mais ma-
tizada da cena de consumo de drogas latino-ameri-
cana, a exemplo da excelente obra de Thoumi (Illegal
Drugs, Economy, and Society in the Andes 6), que com-
pila e atualiza seus achados e publica¢ées de mais de
duas décadas de andlise da cena de trafico e consumo
da América andina (demais publica¢oes do autor am-
plamente disponiveis, a excecao da recente obra, de
2003, a época de redacao do livro que ora resenho).

Em suma, essas e outras falhas nao retiram o mé-
rito dos autores, que compilaram e analisaram um
vasto material, muitas vezes inédito, disponibilizan-
do-o ao leitor latino-americano, em inglés e espa-
nhol. Boa leitura!

Francisco Indcio Bastos
Centro de Informagao Cientifica e Tecnolégica,
Fundagao Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, Brasil.
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Este livro abrange diferentes aspectos relacionados
aos agrotéxicos com artigos de 24 pesquisadores de
vérias dreas da ciéncia, na maioria, envolvidos direta-
mente com o problema da exposicao humana e am-
biental a esses compostos. Além de revisdes de algu-
mas questdes bdsicas ligadas ao tema, o livro tam-
bém apresenta os estudos conduzidos pelo Centro de
Estudos da Satide do Trabalhador e Ecologia Humana
(CESTEH), Escola Nacional de Satide Publica (ENSP),
Fundagao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), numa regido ru-
ral de Nova Friburgo, Rio de Janeiro, situada na mi-
crobacia do Cérrego Sdo Lourengo e caracterizada
pela agricultura familiar. O livro é divido em trés par-
tes: Agrotoxicos, Satide e Ambiente — Uma Introducéo
ao Tema; Metodologias de Pesquisa — Avangos e Dile-
mas; e Perspectivas e Desafios. Essa l6gica permite ao
leitor o acimulo progressivo de informagoes e chega-
se ao final com a sensacao de uma viagem através de
um tema que afeta diretamente uma parcela impor-
tante da sociedade brasileira.

A primeira parte do livro discute aspectos legais
de uso e a agdo téxica dos agrotéxicos no organismo
humano. O primeiro artigo apresenta as intimeras
denominacoes relacionadas a esse grupo de substan-
cias e o significado de cada uma para os diferentes
grupos sociais. Para os autores, apenas a denomina-
¢do “agrotéxicos”, utilizada pela legislacao brasileira
vigente, apresenta transparéncia e possui carater éti-
co para o leitor, usudrio e consumidor de alimentos.
Outras denominacdes reforgcam o “cardter positivo”
dessas substancias e beneficiam as industrias quimi-
cas, em detrimento da informacao visando proteger a
saide humana. Em seguida, os autores descrevem o
processo de registro de agrotéxicos no Brasil. Apesar
de correta, a descricdo, porém, omite informacao da
importante funcdo do Ministério da Satide, através
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVI-
SA), neste processo — o estabelecimento de limites
maximos de residuos dos agrotéxicos nos alimentos
(LMR). A presenca de residuos de agrotéxicos nos ali-
mentos consumidos no pais serd, em tempo, objeto
de discussao na segunda parte do livro.

Trés outros artigos da primeira parte tratam da
utilizac@o dos agrotéxicos no campo e as conseqiién-
cias desse uso para a saide humana e para o meio
ambiente. Em A Exposigdo de Criangas e Adolescentes
aos Agrotoxicos, Paula de Novaes Sarcinelli reporta
um trabalho conduzido pelo CESTEH em Nova Fri-
burgo, no qual indicadores biolégicos de exposi¢do a
agrotoxicos foram avaliados em criancas e adoles-
centes que se ocupavam de atividades agricolas nas
propriedades familiares. O artigo Exposi¢do a Agroto-
xicos e Cdncer Ambiental descreve as bases molecula-
res do desenvolvimento do cancer e do polimorfismo
genético que podem envolver os agrotéxicos, bem
como uma boa revisao dos trabalhos no Brasil e no
mundo que relacionam a exposicao a esses compos-
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tos e seus efeitos no organismo humano. Os aspectos
biolégicos e epidemiolégicos dos desreguladores en-
décrinos estdo no artigo, excelente e atual, Os Agroto-
xicos e Sua A¢do como Desreguladores Enddcrinos. A
comprovada ou possivel a¢do sobre o sistema endo-
crino de algumas substancias quimicas, inclusive de
alguns agrotéxicos, como o inseticida DDT, é discutida.

O terceiro artigo dessa primeira parte, O Uso dos
Agrotoxicos no Semi-drido Brasileiro, é uma aborda-
gem filoséfica do problema da seca no semi-drido
nordestino ao longo da histéria do pafis, e, apesar de
correto, foge aos objetivos do livro, se encontrando
deslocado no contexto geral da proposta.

Na segunda parte, o livro enfoca as metodologias
de pesquisa nas dreas de exposicao, avaliacao, per-
cepgdo e gerenciamento do risco humano a agroté6-
xicos. O primeiro artigo, Avaliagdo da Exposigdo Hu-
mana, apresenta, de maneira competente, os aspec-
tos do monitoramento biolégico das populacoes e a
importancia da escolha do indicador biolégico ade-
quado para acessar a exposicao a agrotoxicos. O uso
dos indicadores biolégicos de efeito a inseticidas or-
ganofosforados e carbamatos, a butilcolinesterase e
a acetilcolinesterase suas limitagoes e vantagens sao
discutidos através de dois estudos conduzidos pelo
CESTEH. Questdes como valores de referéncia e tem-
po adequado de coleta de amostras biolégicas dos
individuos expostos sdao abordados, ressaltando a
necessidade de um planejamento criterioso de um
estudo desse tipo e de uma avaliagdo critica de seus
resultados.

Metodologias para avaliar o impacto do uso de
agrot6xicos no meio ambiente sao discutidas nos trés
artigos seguintes. Em Avaliagdo de Ambientes Conta-
minados, o comportamento dos agrotéxicos nos dife-
rentes compartimentos ambientais, como solo, dgua
e ar, é apresentado. O artigo discute também os resul-
tados de um estudo conduzido pelo CESTEH, no qual
indicadores ambientais e sazonalidade de aplicacao
de agrotéxico sao correlacionados com niveis de in-
seticidas organofosforados e carbamatos encontra-
dos no Cérrego Sao Lourenco. Os autores ressaltam a
importancia de uma estratégia de monitoramento
ambiental que leve em conta caracteristicas ambien-
tais da regiao e fisico-quimicas das substancias em
estudo. O uso de Microinvertebrados como Indicado-
res de Ecossistemas Aqudticos Contaminados com
substancias quimicas, inclusive os agrotoéxicos, é apre-
sentado no artigo seguinte. As diferentes metodolo-
gias e abordagens existentes, como a utilizacdo de in-
dices bidticos e modelos de predi¢ao de impacto e o
uso de caracteristicas individuais dos organismos ou
de biomarcadores como indicadores da exposi¢ao,
sao discutidas. Excelente e esclarecedor, principal-
mente para o leitor nao familiarizado com esses indi-
cadores. No artigo Avaliagdo de Ambientes e Produtos
Contaminados, o pesquisador Mauro Velho de Castro
Faria descreve com detalhes a metodologia enzimati-
ca para determinacao de inseticidas organofosfora-
dos e carbamatos em dgua e alimentos através da ini-
bicao da acetilcolinesterase, bem como os resultados
de um estudo conduzido com alimentos comerciali-
zados pelas Centrais de Abastecimento do Estado do
Rio de Janeiro (CEASA/RJ]) em 2000/2001. Como res-
salta o autor, apesar de algumas limitac¢des, o uso des-
sa técnica como triagem prévia a métodos cromato-
graficos cldssicos pode ser vantajoso, principalmente
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em programas de monitoramento, ja que diminui subs-
tancialmente os custos de andlise.

No artigo Por Um Gerenciamento de Riscos Inte-
grados e Participativo, os autores abordam a questao
do risco, nele inserido a exposicao humana e am-
biental a agrotéxicos e os processos de avaliacdo e ge-
renciamento do risco, dentro de um contexto histori-
co e filoséfico. Os modelos circulares, que integram
os dois processos, sao discutidos com detalhes, con-
trapondo-se ao modelo linear cldssico, ja que permi-
te a participagdo de todos os envolvidos em qualquer
etapa do modelo, possibilitando redefinir o problema
original, reconsiderar agoes e repetir etapas, num pro-
cesso transparente que permite, de maneira mais de-
mocrdtica, a solucao dos problemas e a aceitacao dos
seus resultados pelos atores envolvidos. O artigo Os
Desafios da Construgdo de Uma Abordagem Metodo-
logica de Diagndstico Rdpido da Percepgdo de Risco no
Trabalho apresenta uma excelente andlise critica das
metodologias qualitativas de investigacao, baseadas
nos procedimentos de diagnéstico rapido, conheci-
dos como RAP através do relato de sua aplicacao num
estudo de percepcao de risco ao trabalho na regiao
agricola de Nova Friburgo. As vérias etapas do proce-
dimento, como a fase exploratéria de campo, defini-
¢do e elaboracgdo do instrumento de coleta de dados,
definicao dos informantes e levantamento e anélise
dos dados, sao discutidas.

A terceira e dltima parte do livro enfoca as pers-
pectivas e desafios da problemdtica que envolve o
uso de agrotéxicos em questdes como seguranca ali-
mentar e ocupacional, e a comunicagao-educagao
das populacoes rurais. No artigo Um Esforco para Ga-
rantir a Seguranga Alimentar Nacional, o pesquisa-
dor do Instituto Nacional de Controle de Qualidade
em Saude da FIOCRUZ (INCQS), Armi Nobrega, apre-
senta o Programa de Andlise de Residuos de Agroto6-
xicos em Alimentos (PARA), coordenado pela ANVISA
e pelo INCQS, com a participacao das vigilancias sa-
nitdrias estaduais. O autor discute alguns resultados
obtidos no primeiro ano do programa (2001/2002),
bem como do estudo interlaboratorial de qualidade
analitica, realizado com 17 laboratérios de residuos
de pesticidas do pais. O autor apresenta alguns im-
pactos que esse programa jd apresenta no cendario
nacional e estadual, e os desafios futuros, inclusive o
de aumentar a rede de laboratérios participantes e o
credenciamento dos mesmos junto ao Instituto Na-
cional de Metrologia, Normalizacao e Qualidade In-
dustrial INMETRO). Acreditamos que, sem duvida, a
implementacao do PARA foi um marco na questao de
residuos de agrotéxicos em alimentos no pais.

Dois artigos abordam o Sistera de Notificacéo de
Intoxicagoes, enfocando o problema da subnotifica-
¢do, que impossibilita pesquisadores e autoridades
de saide dimensionar a problemaética das intoxica-
¢Oes por agrotéxicos no pais e propor agoes para di-
minuir o problema. Questdes relacionadas a vigilan-
cia epidemiolégica sdo apresentadas, e, principal-
mente, os problemas e desafios encontrados pelos
centros de informacao toxicolégica, nos niveis muni-
cipal, estadual e federal. No artigo O Desafio da Co-
municagdo Rural, o leitor encontra uma discussao in-
teressante sobre a transferéncia de informacgao sobre
o uso de agrotoxicos e dos riscos desse uso para os
principais atores desse processo — o agricultor, pelas
industrias de agrotéxicos, vendedores e agronomos.



Os resultados de um trabalho conduzido na regidao da
microbacia do Cérrego do Sao Lourenco sao apresen-
tados. Claramente, as informacdes passadas aos agri-
cultores, através de rétulos, bulas e folders dos pro-
dutos, nao sdo totalmente compreendidas e, em al-
guns casos, podem levar a interpretacoes pelos agri-
cultores que implicam em préticas que podem au-
mentar o risco a satde. No artigo Os Desafios Inter-
disciplinares da Avaliagdo da Exposi¢do Humana, 0s
organizadores do livro, Frederico Peres & Josino Mo-
reira, sumarizam os resultados dos estudos conduzi-
dos pelo CESTEH em Nova Friburgo ja apresentados
anteriormente, bem como introduzem novos estudos
conduzidos na regidao, como o impacto do uso dos
agrotoxicos sobre a biota do Cérrego Sao Lourenco e
novos dados relacionados aos niveis de inibicao de
colinesterases dos agricultores. O aspecto multidisci-
plinar dos estudos demonstra que o desafio para
compreender e solucionar os problemas de uma re-
giao sujeita ao uso intenso desses agrotéxicos envol-
ve profissionais de vdrias dreas e uma visao holistica
do problema.

O artigo Reflexoes sobre a Educacdo Relacionada
aos Agrotoxicos em Comunidades Rurais encerra o li-
vro com uma reflexao profunda e critica do modelo
educacional colocado para as populagdes rurais do
pais. As idéias de Paulo Freire, dos préprios e de ou-
tros autores permeiam a discussdo e mostram a ne-
cessidade de compreender-se e valorizar o pensar e o
viver dessa populacgdo, para, entdo, construir-se um
modelo para educar.

A estrutura do livro, com artigos independentes,
escritos, na maioria das vezes, por vdrios autores, é
interessante e essencial, ja que permite uma discus-
sao ampla e diversa dos temas abordados. Porém, al-
gumas vezes, esse formato levou a repeticoes desne-
cessdrias de informacdes entre os artigos, e mesmo
num mesmo artigo. Alguns artigos nao apresentam a
referéncia bibliogréfica no texto, o que dificulta, para

o leitor, a identificacao da fonte da informac¢ao. Em
alguns momentos, informagoées contraditérias po-
dem ser encontradas nos artigos. Por exemplo, o DDT
foi considerado, em alguns textos, como comprova-
damente ou provavelmente carcinogénico (p. 79), ao
contrdrio da classificacdo atual, dada pela Agéncia
Internacional de Pesquisa do Cancer (IARC, 2001.
http://www .jarc.fr), que o classifica como um possi-
vel carcinogénico humano (Classe 2B). A auséncia de
evidéncias concretas que relacionem a exposicao hu-
mana a DDT e cancer foi discutida na pp. 83. Os
PCBs, compostos clorados persistentes encontrados
no meio ambiente, e o DDE, um metabdlito do DDT,
foram descritos, inadequadamente, como agrotéxi-
cos no quarto artigo (p. 82). O uso de PCBs como iso-
lantes térmicos e como componentes de adesivos e
plasticos foi comentado no capitulo seguinte (p. 106).
O mecanismo de agéo téxica dos inseticidas organo-
fosforados e carbamatos, descritos nas pdginas 34 e
126, nao estd totalmente correto. Enquanto esses
compostos inibem tanto a acetilcolinesterase quanto
a butilcolinesterase, apenas a primeira € responsavel
pela hidrélise do neurotransmissor acetilcolina, le-
vando aos efeitos adversos observados em organis-
mos expostos. Esse mecanismo estd descrito na pagi-
na 179 e em outros textos do livro. Esses detalhes, po-
rém, ndo comprometem a qualidade deste livro, que,
como toda informacao, deve ser lida criticamente.

E Veneno ou Remédio? Agrotoxicos, Satide e Am-
biente é, com certeza, uma importante fonte de con-
sulta para estudantes de pés-graduacdo e pesquisa-
dores que trabalham com a questao da exposicao hu-
mana e ambiental, ndo s6 a agrotéxicos, mas a conta-
minantes quimicos de maneira geral.
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