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TEMPERATURA CORPORAL, FREQUENCIA CARDIACA E RESPIRATORIA DO POTRO
PURO SANGUE DE CORRIDA DO NASCIMENTO AO SEXTO MES DE IDADE*

BODY TEMPERATURE, HEART AND BREATH RATE OF THE THOROUGHBRED
FOAL FROM BIRTH TO SIX MONTHS OF AGE
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RESUMO

Cingquenta e dois produtos Puro Sangue de
Corrida (PSC), pertencentes a um estabelecimento locali-
zado no municipio de Sac José dos Pinhais (PR), foram
utiizados para a determinacao de alguns parametros fi-
sioloégicos. Verificou-se a frequéncia cardiaca e respirat6-
ria, assim com a temperatura corporal desde a primeira
hora apds O nascimento até os 180 dias de idade em
horarios e datas pre-determinadas. As frequéncias car-
diaca e respiratdria decresceram apds 0 sétimo dia de
vida e a temperatura corporal oscilou entre 38,2 a
38,8°C. Concluiu-se que através do conhecimento des-
ses valores fisiol0gicos para cada idade, o médico-vete-

rinario tera bases mais sélidas para uma avaliagcéo diag-
nostica mais segura.

Palavras-chave. potro, pediatria, freqléncia cardiaca e

respiratOria, temperatura corporal, sinto-
mas clinicos.

SUMMARY

Fifty-two thoroughbred foals, located at a
stud-farm in Sao José dos Pinhais - PR, Brazil, were
used to verify some physiological parameters. This
paper represents the evaluation of body temperature,
hearth and breath rate from birth through six months of

age, at pre-stablished dates and schedules. Hearth and
breath rate declined after the seventh day of age and

body temperature ranged within 38.2 - 388°C. 1t is
concluded that knowing such physiological aspects at

different ages, the practioner would have more solid
base for diagnose.

Key Words: foal, pediatrics, heart and breath rate, body
temperature, clinical signs.
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INTRODUCAO

De acordo com ROSSDALE & RICKETTS (1980)
a capacidade de adaptagao do potro recém-nascido ao
meio extra-uterino esta na dependéncia de determinadas
modificacdes fisiolégicas. Essas mudangas basicas sao
reconhecidas, principalmente, por variagdes nos movi-
mentos pulmonares, na freqlUéncia cardiaca, na tempera-
tura retal e no quadro hematologico. A adaptagac car-
diopulmonar é a mudanga mais marcante. A freguéncia
respiratdria, nas primeiras horas apds o parto eutocico,
sofre reducao rapida.

O mecanismo exato da termoregulagad no po-
tro é desconhecido, mas nd&o & provavel que seja fun-
damentalmente diferente de outras espécies homeotérmi-
cas. As principais fontes de calor saoc 05 tremores € a
atividade muscular que ¢ potro exerce para se levantar,
e, logo apds, as tentativas de seguir a égua. O calor €
perdido por radiagdo, condugao, convecgao e evapora-
cdo (ROSSDALE & RICKETTS, 1980).

O desenvolvimento futuro do recém-nascido de-
bilitado depende dos cuidados a ele dispensados. Uma
das mais importantes caracteristicas do potro neonato e
a tendéncia em, subitamente, alterar seu aspecto clinico
saudavel para um estado de apatia, indiferenga e ateé
morte. Assisténcia constante, observagao intensiva € mo-
nitorizacdo do potro, por pessoas treinadas, sao fatores
essenciais para um diagnéstico seguro e imediato, as-
sim como para o tratamento em situagoes de risco para
a égua ou ele proprio (KOTERBA et al, 1985).

Dados sobre as variaveis fisiologicas do potro
do nascimento até o sexto més de idade sao escassas.

O objetivo deste trabatho foi a observagao da
frequéncia cardiaca, respiratéria e temperatura corporal
de produtos PSC desde ¢ nascimento até 0s seis me-
ses de idade, estabelecendo os parametros fisiologicos
neste periodo € nas nossas condigoes ambientais tor-
nando possivel realizar o0 diagnéstico e uma intervencao
imediata.
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MATERIAL E METODOS

Foram utilizados 52 potros da ragca PSC coloca-
dos a disposigado pelo Haras Santa Maria de Araras, io-
calizado em Sao José dos Pinhais, Parana

As éguas e seus produtos foram acompanha-
dos diariamente para constatacao clinica de alguma
anormalidade ocorrida desde poucas semanas antes do
parto ate seis meses pés-parto. A fregliéncia cardiaca
respiratoria e a temperatura corporal foram avaliadas na
18, 38 6% 123 182 e 242 hora de vida, no 72, 152 ¢
30° dia, e, posteriormente, a cada 30 dias até oOs seis
meses de idade. As freqiiéncias cardiaca (bpm) e respi-

ratoria (mrpm) foram avaliadas por auscultacao durante
um minuto, e a temperatura corporal foi verificada com
termOmetro clinico com escala em graus Celsius manti-
do no reto do animal no minimo por dois minutos.

Os resultados foram submetidos a andlise da

variancia, teste de comparagao entre médias (Teste Dun-
can) e andlise de regressao.

RESULTADOS

A Tabela 1, expressa os resultados obtidos re-
ferentes a frequéncia cardiaca, respiratéria e temperatura
corporal nos dias pré-determinados.

Na Figura 1 observa-se que a freqiiéncia car-
diaca teve seu valor maximo de 122bpm na primeira ho-
ra de vida e decresceu gradualmente para 60,57bpm
aos 180 dias de idade. Essa redug@o foi significati-
va (r*=0,47, P<0,01; FC = 99,226 - 0,274T).

De acordo com a Figura 1 a freqliéncia respira-
toria mostrou oscilacbes de 44,93 a 60,27mrpm nas pri-
meiras 24 horas e no 7° dia apresentou o valor de
96,66mrpm. Posteriormente houve um deciinio até atingir
24mrpm aos 180 dias de idade. Esse declinio foi signifi-
cativo (°=0,16; P<0,01; FR = 48,72 - 0,16T).

A temperatura corporal, conforme se observa na
Figura 2, nas primeiras 24 horas variou de 38,2 a
38,5°C tendo uma elevacdo aos 30 dias (38,8°C) e pos-
teriormente retornou a 38,2-38,3°C, respectivamente, aos
150 e 180 dias de idade. Esta variacao, apesar de sig-

nificativa, apresentou uma baixa correlacao (r2=0024:
P<0,01; TC = 38,47 - 0,001T).

DISCUSSAO E CONCLUSOES

Doencas associadas ao trato respiratério sao
comuns e fatais no potro neonato, tornando-se impor-
tante uma avaliagao precisa do sistema respiratério para
um diagnostico correto seguido de tratamento adequado
(BEECH, 1985). O sistema cardiovascular deve, tam-
bém, ser avaliado em potros com enfermidades respira-

P -

torias (KOSCH et al, 1984). Segundo KOTERBA et al
(1985), a alteragdo do sistema cardiovascular, geralmen-
te, € uma manifestagdo secundaria a diferentes proble-
mas, tais como desidratagao, hipoglicemia, infec¢gado bac-
teriana, toxemia e asfixia durante o parto, que determi-
nam uma disfungao das células miocardicas e endote-
hais. As mal formagbes congénitas devem, também, ser
consideradas.

O periodo de adaptacao do neonato ao novo
meio ambiente engloba os primeiros 4 dias apbs o par-
10, porque ai € onde ocorrem as maiores variacoes fi-
siologicas, algumas associadas a sinais de mal ajusta-
mento (ROSSDALE & RICKETTS, 1980). Quando se ob-
serva a curva de variagao dos parametros aqui avalia-
dos, verifica-se uma notavel modificacdo nos seus valo-
res nas primeiras 24 horas de vida, caracterizando este
fendmeno o inicio da adaptacdo do recém-nascido ao
NOVO Meio. |

De acordo com os resultados expressos na Ta-
bela 1 pode-se verificar que a freqéncia cardiaca de-
cresce nas primeiras seis horas de idade, corroborando
Os achados de DOARN (1987). No presente trabalho
com a verificacao da frequéncia respiratbéria em diferen-
tes idades notou-se que este pardmetro oscilou aproxi-
madamente entre 45-60mrpm até o séetimo dia, e, logo
apos, entre o 152 e 180° dia foi decrescendo gradual-
mente apresentando como valores medios 24-40mrpm.
KOSCH et al (1984), KOTERBA et al (1985) e KOTERBA
(1990) descreveram que a frequéncia respiratéria logo
apos o parto é alta (60-80mrpm) e que em termos mé-
dios, varia entre 30-40mrpm.

Verificou-se que tanto a frequéncia cardiaca co-
MO a respiratoria, em produtos sadios, sofrem uma re-
ducao progressiva a partir da primeira semana até o
sexto més de vida. Ja a reducao observada na tempe-
ratura retal € mais discreta mas denota a mesma ten-
déncia, concordando com os achados de KLEIN (1985)
e KOTERBA (1990).

Sugere-se que, devido alta incidéncia de proble-
mas respiratorios em potros no periodo perinatal, e a
sua capacidade de sofrer rapida aiteracao do estado cli-
nico, especialmente com depressido, anorexia, taquicar-
dia, taquipnéia, hipertermia e outros sinais, & fundamen-
tal a determinacao de parametros fisioldgicos, tais como
esses aqui abordados, para cada clima e regiao.

O conhecimento da variagao fisioldgica desses
parametros para o produto Puro Sangue de Corrida no
periodo estudado podera servir de base para a avalia-
¢ao diagnostica de tantas alteracdes patoldgicas que co-
mumente ocorrem do nascimento ao sexto més de vida,
principaimente as septicemias, que provocam uma modi-
ficacao subita no comportamento do potro e nessas
variaveis, que, sendo conhecido no produto sa-
dio, servirao de base para um diagnéstico pre-
coce.
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FIGURA 1 - Variagdo da freqUéncia cardiaca e respirato-

rna em produtos PSC do nascimento ao
sexto més de idade.
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