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RESUMO

Foram realizados em 120 cdes (51 machos e
69 femeas) de diferentes ragas, o teste da medicédo da
secrecgao lacrimal de Schirmer, usando-se quatro tipo de
papel de filtro. Todos os papéis foram padronizados em
tiras de 4cm de comprimento por 0,5cm de largura,
que apOs permanecerem um minutdo NoO saco conjutival
eram removidos e medida a quantidade umedecida de
papel com régua milimetrada. Os valores foram tabula-
dos e analisados estatisticamente pelo teste de Tukey,
concluindo-se que o papel de filtro Melitta deve ser o

indicado para a realizacao do teste, considerando-se
sua facilidade de aquisicao para a realizacao do teste.

Os valores finais foram : 1,4 +/- 1,5mm - KCS:;
6,7 +/- 1,0mm - hiposecrecéo; 18,0 +/- 3, 4mm - secre-
¢ao normal e 29,9 +/- 6,7mm - epifora.

Palavras-chave: papel de filtro, secrecao lacrimal, teste
de Schirmer.

SUMMARY

In order to evaluated the Schirmer tear test 120
dogs (51 males and 69 females) of different breeds
were observed. Four tipes of filter paper were used and
prepared in strips of 4cm x 0,5cm. The papers were
moisted into the conjuntival sac for one minute, then
removed and the umidified segment were measured with
a milimetrical rule. The results were analysed by Tukey
test. The Melitta filter paper was more effective, and the
determined parameters were: 1,4 +/- 1,5mm - KCS: 6,7
+/- 1,0mm - tear hyposecretion; 180 +/- 3.4mm -
normal secretion and 29,9 +/- 6,7mm - epiphora.

Key-words: filter paper, tear, Schirmer test.

INTRODUGAO

O teste de medicao da producao de lagrima
de Schirmer & conhecido em medicina veterinaria na
area de clinica de pequenos animais, considerando que
O cao & dos animais domésticos, 0 mais susceptivel a
afeccOes oculares. O teste deve ser realizado rotineira-
mente e & de vital valor para 0 estabelecimento de dife-
rentes diagnoésticos.

O papel de filtro usado frequentemente no teste
de Schirmer & um papel importado, o que dificulta a re-
alizagao do mesmo.

Com objetivo de se determinar valores e a pos-
sivel substituicdo do papel de fiitro utilizado, & que fol
proposto a realizagcao do presente trabalho.

O teste de medicdo da produgado da lagrima
de Schirmer é utilizado na determinagao de valores para
evidenciar-se a presenca de patologias oculares que
avaliam a producéo e a drenagem da lagrima.

Os seguintes valores em diferentes niveis €
aceitos modernamente (BERNIS et al 1988, CARVALHO
& SILVA, 1988, CARVALHO & SILVA, 1990) indicam as
variaveis:

Zero mm - ceratoconjuntivite seca (KCS) abso-
luta

de 1a 5mm - KGCS grave

de 5 a 10mm - diminuicdo da secregao - suspeito
de KCS

de 10 a 15mm - secrecédo normal
acima de 25mm -  epifora

HERPER et al (1977) induziram cirurgicamente a
diminuicdo da producéo de lagrima ap0s a remogao da
glandula lacrimal da terceira pélpebra e SLATER e
BLOGG (1978) verificaram que derivados suilfonamidas
determinram a presenca de KCS em caes tratados com
este produto, ficando em ambas citagbes, o valor da
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produgao de lagrima igual a zero mm/minuto.

Diversos autores concordam com valores abai-
X0 de 10mm/min como sendo suspeito de KCS (MA-
GRANE, 1977; MORGAN & BACHRACH, 1982: KASWAN
et al, 1983; COVITZ, 1984, SCHMIDT, 1986: BARNET &
SANSON, 1987 BERNIS et al, 1988; CARVALHO e SILVA
1989; CARVALHO & SILVA, 1990) embora outros infor-
mem que somente quando este valor for de Smm/min é
que O animal tem KCS (RUBIN & AGUIRRE, 1967: MA-
GRANE, 1977; BRIGHTMAN, 1980; COVITZ, 1984).

Os valores para produgdo normal de secregao
lacrimal estdo situados acima de 10mm/min (HARKER
1970, MAGRANE, 1977, BRIGHTMAN, 1980 KAWSAN et
al, 1983, BERNIS et al, 1988, CARVALHO & SILVA, 1989:
CARVALHO & SILVA, 1990) embora existam citacdes de
valores normais acima de 15mm (HARKER, 1970; MA-
GRANE, 1977; BRIGHTMAN, 1980; MORGAN & BAC-
HRACH, 1982, BISTNER, 1984; BARNETT & SANSON.
1987) sendo 25mm o valor méaximo encontrado (BIST-
NER, 1984).

TUDURY (1990 - Informe verbal) usando papel
de filtro Melitta, informou que seus valores médios nor-
mais situaran-se em 20mm/min. A epifora é citada com
valores acima de 25mm/min (BERNIS et al 1988 CAR-
VALHO & SILVA, 1989; CARVALHO & SILVA, 1990).

MATERIAL E METODOS

Foram usados 120 cées (51 machos e 69 féme-
as) de diferentes ragas que deram entrada no servico
ambulatorial de clinica médica do hospital veterinario da
UFSM. Nestes animais o teste de produgao da lagrima
de Schirmer foi realizado utilizando-se quatro tipos de
papel de filtro: dois de origem Alema® e dois brasilei-
ros, sendo o papel de n° 1 - Melitta, n°® 2 - 595 n° 3
589° e 0 n° 4 - papel avulso.

Todos os papéis foram padronizados em tiras
de 4cm de comprimento por 0,5cm de largura. Ap6s a
limpeza ocular com algodao séco, 0,5mm da ponta da
tira do papel era colocada no saco conjuntival por um
periodo de 1 (um) minuto que ap6s remogéo, a quanti-
dade umedecida do papel, era medida com régua mili-
metrada. Estabeleceu-se um intervalo de 30 (trinta) minu-
tos entre os testes dos diferentes papéis.

Os valores foram tabulados e analisados estati-
camente, pelo teste Tukey.

RESULTADOS

As meédias de cada papel de filtro, nimero de

observagoes e diferentes niveis, estdo apresentadas na
Tabela 1.

Os valores obtidos pelos papéis de filtro brasi-
leiros revelaram-se estaticamente como sendo os melho-
res.

DISCUSSAO E CONCLUSAO

Houve concordancia com todos 0s autores em
todos os papéis de filtro para o valor zero mm/min rela-
tivo a KCS.

Valores abaixo de 5mm/min relativo como sus-
peito de KCS (RUBIN e AGUIRRE, 1967, MAGRANE,
1977. BRIGHTMAN, 1980; COVITZ, 1984 BERNIS et al,
1988, CARVALHO & SILVA 1989; CARVALHO & SILVA,
1990) 0 mesmo sendo observado nestes resultados .

Hiposecrecao (valor abaixo de 10mm/min) sao
concordantes (MORGAN & BACHRACH, 1982, KAWSAN
et al, 1983, COVITZ, 1984, SCHIMIDT, 1986; BARNETT &
SANSON, 1987) com o0s achados dos diferentes papéis
testados.

O intervalo de 10 a 15mm/min & 0 mais referi-
do como o limite de normalidade de secregao lacrimal
(HARKER, 1970, MAGRANE, 1977, BRIGHTMAN, 1980;
KAWSAN et al, 1983; BISTNER, 1984, BERNIS et al,
1988; CARVALHO & SiLVA, 1989; CARVALHO e SIiLVA
1990) porem oOs valores aqui observados estabelecem
para 0s papeis brasileiros, limites superiores aos cita-
dos, concordando com os achados de TUDURY (1990 -

Informe verbal).
O aparecimento de epifora diagnosticada com

valores acima de 25mm/min (BERNIS et al, 1988, CAR-
VALHO & SILVA, 1989; CARVALHO & SILVA, 1990) fo-
ram observados em varios animais cujos valores em to-
dos 0s papeis, ultrapassou em muito este vaior.

Embora tenha ocorrido valores muito préximos,
optou-se por indicar o papel Melitta para a realizagao
do teste, consideramdo-se as facilidades de aquisi¢ao
do papel.Os valores finais sao: 1,4 +/- 1,5mm - KCS,
6,7 +/- 1,0mm - hiposecrecao; 18,0 +/- 3,4mm - secre-
cao normal e 29,9 +/- 6,7mm - epifora
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TABELA 1 - VariagOes de valores dos diferentes papéis de filtro, nimero de observagcdes e diferentes niveis do teste
de Schirmer em caes no Hospital Veterinario - UFSM, Santa Maria, RS, 1990.

NIVEIS
N© 0 -50 N© < 5 N° 5 - 10 N©° 10 - 15 N° > 25

P Obs. Obs. Obs. Obs. Obs.

1 240 18,7 +/- 7.4a 10 1,4 +/- 15 11 6,7 +/- 1,0 181 18,0 +/- 3,4 38 299 +/- 6,7
2 240 156 +/-75 Db 23 08 +/- 14 20 6,8 +/- 1,5 183 17,2 +/- 2,9 14 325 +/- 82
3 240 108 +/-68 ¢ 32 14 +/-17 85 76 +/- 14 111 - 13,8 +/- 3,1 12 306 +/- 6,4
4 240 175 +/- 7,8ab 23 09 +/- 14 11 79 +/- 14 179 - 183 +/- 3,5 27 298 +/- 52
P: Papéis

N° Obs: nimero de observacoes

a,b,Cc. Medias seguidas de letras diferentes sdo significativamente diferentes entre si (P < 0,01)

INFORMACAO VERBAL
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