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EFEITOS CARDIO-RESPIRATORIOS DA ANESTESIA EPIDURAL EM CAES NAO PREMEDICADOS*

CARDIO-RESPIRATORY EFFECTS OF THE EPIDURAL ANESTHESIA IN DOGS WITHOUT PREMEDICATION

Newton Nunes* Jorge Luiz Oliveira Costa** Pedro lzidro da NObrega Neto™**

RESUMO

Neste experimento procurou-se aferir os efeitos
da anestesia epidural sobre as frequéncias cardiaca e
respiratOria, temperatura retal e pressao arterial media,
sem que houvesse interferéncia de produtos emprega-
dos na pré-medicacao. Foram utilizados 10 caes adul-
tos, machos e fémeas, com pesos compreendidos entre
7 e 12 kg. A cada animal foi administrado, no espago
epidural lombo-sacro, 1ml/Skg de peso corpoOreo de clo-
ridrato de lidocaina 2%. Os parametros vitais foram
colhidos imediatamente antes e ap0s a aplicacao do far-
maco, a intervalos de 10 minutos, durante 60 minutos.
Os dados numéricos obtidos foram submetidos a anali-
se estatistica pelo método nao paramétrico de Kruskal-
Wallis. Como resultados, foram obtidas curvas cujas me-
dias nao mostraram diferencas significativas entre si.
Concluiu-se que a aplicacao de lidocaina por via epidu-
ral € isenta de risco, no que concerne aos parametros
analisados.

Palavras-chave. anestesia epidural, lidocaina, anestesia no
cao.

SUMMARY

The aim of this work was evaluate the effect of
the epidural anesthesia in not premedicated dogs. To
this was used ten crossbreed adult dogs, males and
females, with average weight 7 to 12kg. To each dog
was administered 1ml/5kg of lidocaine hidrochloride 2%
in the epidural space (L7-S1). The hart rate, respiratory
frequency, body temperature and mean blood pressure
were observed before and after the aplication of the

drug during 60 minutes at 10 minutes intervals. The
values were submmitted to statistical analisis by the

Kruskall-Wallis method. The results did not show
significant alterations. The anesthetic procedure was
considerated safe to use in dogs.

Key words: epidural anesthesia, lidocaine, anesthesia In
the dog.

INTRODUGAO

A anestesia epidural tem sido recomendada por
inGmeros autores que aconselham o uso da técnica nos
casos em que o ato cirargico deva ser realizado em re-
gides mais caudais do paciente. Este procedimento
anestésico & praticamente destituido de risco e apresen-
ta baixo custo, 0 que aliado a facilidade de administra-
cao leva & aconselhar sua introdugéo na rotina clinico-ci-
rargica.

Quando se recorre a literatura referente aos
procedimentos usuais de anestesia epidural, costuma-se
deparar com afirmagbes que podem desaconselhar O
emprego da técnica em determinados pacientes, mMof-
mente os acometidos de patologia que esteja provocan-
do ou que venha a provocar diminuigdo da pressao ar-
terial (PA). Tal afirmagcdo advém do fato de ter sido
sempre observada, pelos autores, diminuigaoc da PA em
pacientes submetidos a anestesia epidural. Uma analise
critica destes experimentos mostra, todavia, que todos
os pacientes anestesiados foram submetidos a tranquili-
zacd0 com uma gama variada de agentes antes da apli-
cacdo de anestésico local no espago epidural. Deste
modo, parece dificil afirmar que a queda da PA obser-
vada advenha do bloqueio epidural e nao dos efeitos
da pré-medicacgao. -

Existem, evidentemente, complicagbes advindas
da propria técnica de aplicagdo de anestesia epidural
ou dos produtos empregados para tal, como por exem-
plo a sindrome de Schiff-Sherrington transitoria (BRA-
DLEY et al, 1980), a paralisia respiratoria proveniente de
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sensibilidade individual exacerbada ao anestésico (BLASS
& SHIRES, 1986) ou até mesmo a falha do método em
produzir o bloqueio desejado (BRADLEY et al, 1980). Al-
teragoes cardiovasculares também foram descritas por
NOLTE et al (1983) que, empregando cloridrato de lido-
caina em seis cdes adultos pré-medicados com metado-
na e acepromazina, puderam observar mudancas discre-
tas nos valores quando comparados as leituras basais.

Dados semelhantes foram obtidos por BLASS et
al (1987) que empregaram a anestesia epidural associa-
da a anestesia geral barbitlrica com a finalidade de se
proceder as enteroanastomoses intestinais em caes.

HALLEY & RIEDESEL (1983) recomendam a
anestesia epidural com cloridrato de lidocaina nas doses
de 1mi para 3,4 a 4,5kg de peso corporal, para quais-
quer procedimentos cirargicos caudais ao diafragma,
mas alertam para o0 fato de que devem ser evitadas
drogas blogueadoras alfa-2 adrenérgicas ou outros gru-
pos farmacologicos que possam causar diminuicdo da
PA.

As alteragbes da pressdo arterial observadas
quando do emprego da anestesia epidural foram incrimi-

nadas ao bloqueio ganglionar, por MASSONE (1988), o
que cita também o fato de que o débito cardiaco é di-
minuido devido ao blogueio beta-receptor, advindo do
emprego de agentes anestésicos locais e sugere 0 uso,
nestes casos, de adrenalina desde que nédo se proceda
também a anestesia inalatéria com anestésicos halogena-
dos. Apesar destas complicacdes eventuais foi recomen-
dada a técnica em pacientes de maior risco e nagueles
a serem submetidas a cesariana.

Com base nas assertivas dos autores consuita-
dos objetivou-se neste experimento verificar possiveis al-
teragoes nas freqléncias cardiaca e respiratéria, tempe-
ratura retal e pressdo arterial em cédes, submetidos 2

anestesia epidural pelo cloridrato de lidocaina sem o
adjuvante da pré-medicacao.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizados 10 cdes sem raca definida, de
ambos 0s sexos, com idade aproximada de 2 anos e
pesos variando entre 7 e 12kg. Os animais foram manti-
dos em condigdes de internamento durante 60 dias. Ao
longo deste periodo os mesmos foram conduzidos dia-
namente ao laboratério, onde eram submetidos a mani-
pulacoes de modo a simular as condicdes do experi-
mento. Findo o prazo de oito semanas os cies foram
submetidos a jejum alimentar de 12 horas e imediata-
mente sujeitos ao protocolo experimental, como segue:

Inicialmente fez-se a puncdo da artéria metatar-
siana através de dispositivo tipo "escalpe’ n° 23 para
administragao de substancias por via intravascular. ime-
diatamente, procedia-se o acoplamento do dispositivo a

instrumental desenvolvido para leitura direta da pressao
arterial media, que consistia em uma torneira de trés
vias, uma seringa descartavel de 20mi, previamente pre-
enchida com heparina em concentragdao de 5000Ul/mi 2
e em seguida esvaziada, de modo que seu interior se
apresentasse apenas umedecido com o produto. Com-
pletava-se entao o volume total da seringa com solugao
salina a 0,9%. Constava também, do instrumental, um

mandmetro aproveitado de esfigmomandmetro de fabri-
cacao comercial, acoplado a torneira por meio de tubo
plastico flexivel. O equipamento modificado foi baseado
na descricao de HALL & CLARKE (1987) (Figura 1).

Assim como a pressao arterial (PA), os valores
referentes a temperatura retal (TR), frequéncias cardiaca
(FC) e respiratéria (FR), foram colhidos antes e apés a
aplicagao da técnica anestésica, a intervalos de 10 minu-
tos durante 60 minutos.

Finda a colheita inicial procedia-se a aplicagao
de cloridrato de lidocaina 2% ® num volume aproximado
de 1mi/5kg de peso corporal no espaco epidural lom-
bo-sacro de acordo com a técnica tradicional.

Os valores numeéricos obtidos foram submetidos
a analise estatistica pelo método ndo paramétrico de
KRUSKAL-WALLIS, sendo que as médias observadas fo-
ram apresentadas graficamente.
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== SERINGA 20mi
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FIGURA 1 - Esquema do dispositivo para leitura da
pressao arterial média. Com a torneira na

posicao 1, o fluxo proveniente da seringa
segue na diregao da agulha, prevenindo
entupimento e permitindo a lavagem da
sonda. Na posigdo 2, a pressdao do sangue
na artéria pressiona a coluna de liquido
existente entre o vaso e a torneira que por
Sua vez atua sobre a coluna de ar entre a

torneira e o mandmetro, permitindo a
leitura.
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RESULTADOS

Todos os animais apresentaram analgesia, com
evidente relaxamento muscular esfinctérico e dos mem-
Dros posteriores e cauda decorridos aproximadamente 5
minutos da aplicagéo do anestésico, no espago epidural
iombo-sacro.

A curva obtida com leitura das médias da fre-
quencia cardiaca mostra tendéncia inicial de queda, com
posterior recuperagao, sendo que ao final do experimen-
to a FC se apresentava ligeiramente aumentada em reia-
¢cac ao valor basal. A andlise estatistica, entretanto, néao
mosirou variagao significativa (Figura 2).

A FR diminuiu ao longo do experimento, sendo
que neste caso foi minima a tentativa de recuperacao
do valor inicialmente observado. A exemplo da FC, nao
houve variagao estatistica significativa (Figura 3).

A TR também decresceu, embora discretamente,
mantendo-se sempre dentro dos limites fisiol6gicos. Nes-
te caso as medias nao mostraram variagOes significati-
vas a luz da estatistica (Figura 4).

A PA decresceu ligeiramente nos primeiros 20
minutos, podendo ser observada uma reacdo do para-
metro, sendo que, a partir dos 30 minutos, as médias
assumiram valores maiores que 0s basais, permanecen-

do assim até o final do experimento. Os valores, neste
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FIGURA 2 - Médias observadas de frequéncia cardiaca
(batimentos/minuto) ao longo do tempo (mi-
nutos), obtidas de cées nao pré-medicados,
submetidos a anestesia epidural pela lido-

caina (N=10, s=2,29)
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FIGURA 3 - Médias observadas de frequéncia cardiaca

(movimentos/minuto) ao longo do tempo
(minutos), obtidas de caes nao pré-medica-
dos, submetidos a anestesia epidural pela
lidocaina (N=10, s=7,09)

caso, também mostraram-se indiferentes a estatistica (Fi-
gura 5).

DISCUSSAO

Como ficou demonstrado pelos resultados apre-
sentados, nao parece haver qualquer alteracao digna de
nota nos parametros analisados. A possivel argumenta-
cao a respeito de modificagbes sensiveis nas meédias
colhidas, advindas do fato de os animais estarem plena-
mente conscientes, 0 que poderia levar, por exemplo,
ao aumento da FC, FR e PA por medo ou excitacoes
indesejaveis cai por terra, pois o periodo prévio de in-
ternamento e as simulacdes de experimento, fazem com
que 0s caes assumam temperamento docil e cooperati-
vo diante da equipe de trabalho.

Parece, portanto, passivel de sugestao esta me-
todologia, nos casos em que haja necessidade dos ani-
mais estarem em estado de vigilia e livies de condigoes
que propiciem estresse. Pode também ser sugerida a
selecdo de pacientes mais doéceis quando da realizagao
deste tipo de modelo experimentai.

Quanto ao emprego da técnica de colheita dos
dados referentes a PA, 0 meétodo proposto fol adequa-
do, sendo considerado preciso e de baixo custo. O uso
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FIGURA 4 - Médias observadas de temperatura retal
(' C) ao longo do tempo (minutos), obtidas
de caes nao pré-medicados, submetidos a

anestesia epidural pela lidocaina (N=10,
s=0,08)

de uma segunda torneira de trés vias, proposto por
HALL & CLARKE (1987) nao se fez necessario.

Nac foram notadas complicacbes como as des-
critas por BRADLEY et al (1980) e BLASS & SHIRES
(1986), tal fato pode ser explicado pelo emprego de do-
ses de lidocaina dentro dos limites terapéuticos reco-
mendados (HALLEY & RIEDESEL, 1983), além de o0s
caes selecionados nao apresentarem, aparentemente,
sensibilidade exacerbada ao farmaco.

As alteragoes encontradas por NOLTE et al
(1983) confirmaram-se, sendo que as diferencas observa-
das no presente experimento, ao contrario daquele, nao
se traduziram por significancia a luz da estatistica o
que corrobora a assertiva de serem tais alteracées ad-
vindas da pré-medicacao a qual os animais foram sub-
metidos. O mesmo pode ser dito com relacdo ao expe-
nmentc de BLASS et al (1987), sendo que neste caso
pode-se incriminar 0 barbitlrico como produtor das alte-
racoes observadas, cabendo a técnica de anestesia epi-

dural e ao farmaco empregado papel minimo na obten-
¢ao de tais resultados.

Muito embora nao houvesse variacdo estatistica

significativa entre as meédias colhidas, a tendéncia mos-
trada pelas curvas levantadas dos parametros pode le-
var a tecer algumas consideracdes. Neste particular, a li-
gerra diminuicao inicial da FC indica ser verdadeira a
assertiva de MASSONE (1988), segundo a qual existe
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HGURA 5 - Médias observadas de pressdao arterial

(MMmHg) ao iongo do tempo (minutos), obti-
das de caes nac pre-medicados, submeti-
dos a anestesia epidural pela lidocaina
(N=10, s=3,64)

acao da lidocaina sobre o deébito cardiaco por biogueio
beta-receptor. A observacac das consideragoes tecidas
pelo autor com relacac ao bloqueio ganglionar produzi-
do pelos farmacos utilizados em anestesia epidural tam-
bem podem explicar a queda das medias colhidas de
PA nos momentos iniciais do tramite anestésico.

A tendéncia destas curvas mostra, tambem, que
tais efeit¢cs perduram por um periodo relativamente cur-
to, situando-se ao redor de 20 minutos decorridos da
aplicacao do anestésico. Tal fato pode ser explicado pe-
la acao fugaz da lidocaina sobre 0s receptores respon-
saveis pelos efeitos descritos, embora nac possa ser
descartado o fato de que decorrndo determinado perio-
do de tempo 0s animais tendem a tornarem-se impa-
cientes, 0 que pode colaborar para a elevagcao das cur-
vas de FC e PA

A FR também decresceu ao longo do tempo, a
partir da aplicagcaoc da lidocaina, quando uma queda
sensivel do parametro foi observada. Encontra-se expli-
cacao para 0 fendmeno na afirmacao de BLASS & SHI-
RES (1986), segundo a qual o comprometimento da
fungcao respiratOria baseia-se no blogqueio da inervacao
da musculatura responsavel pela respiragao. Embora te-
nham sido empregadas, no presente experimento, dOses
adequadas € a via de administracao tenha sido baixa 0O
suficiente para, na maioria dos pacientes, serem evita-
dos bloqueios mais aitos, nao deve ser descartada a hi-
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potese de que, em alguns animais, o farmaco possa
atingir pontos mais craniais do espaco peridural, mor-
mente se tanto a velocidade de administracdo como a
pressao exercidas sobre 0 émbolo da seringa forem ele-
vadas.

Embora a TR tenha diminuido ao longo do ex-
perimento seus valores encontram-se perfeitamente den-
tro dos parametros fisioldégicos, sendo que a queda ob-
servada pode dever-se ao fato do experimento ser con-
duzido em ambiente refrigerado. A estatistica mostra,

contudo, inexisténcia de significancia quando compara-
das as medias entre si.

CONCLUSOES

Da metodologia empregada e dos resultados
obtidos conclui-se que a aplicacdo de cloridrato de lido-
caina no espago epidural lombo-sacro em caes nao
pre-medicados, ndo produz alteragdes significativas de

frequéncia cardiaca, freqliéncia respiratéria, temperatura e
pressao arterial.
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