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DIAGNOSTICO ECOGRAFICO DAS ALTERAGOES UTERINAS E OVARIANAS
EM EGUAS PURO SANGUE DE CORRIDA!

ECHOGRAPHIC DIAGNOSIS OF UTERINE AND OVARIAN ABNORMALITIES
ON THOROUGHBRED MARES

Karin Erica Brass?
Joaquin Lopez de Alda’

RESUMO

As imagens ecograficas de algumas
alteragcbes frequentemente encontradas no trato
reprodutivo de eguas Puro Sangue de Corrida, tais
como hematomas e tumores ovarianos, cistos
endometriais, colegcdes de fluido intra-uterino e
hematoma de parede uterina sao descritos com
proposito educativo.
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SUMMARY

The echographic characteristics of some
abnormal conditions of the reproductive tract frequently
diagnosed in thoroughbred mares like ovarian
haematomas and tumours, endometrial cysts,
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intrauterine fluid and haematoma of the uterine wall
were described for educational purposes.
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INTRODUCAO

A palpacéo retal e a vaginoscopia tém sido
empregados rotineiramente no manejo reprodutivo de
éqguas Puro Sangue de Corrida, como 0s principais
métodos clinicos de avaliagdo do uterc e ovarios.
Entretanto, mesmo para um examinador experimenta-
do, existem algumas limitagcdes. Muitas patologias do
trato genital que acometem esta especie podem
apresentar apenas discretas alteragoes ao exame
clinico. Casos de piometra, por exemplo, podem se
apresentar com a parede do utero flacida, delgada ou
até espessada (HUGHES et al.,, 1979); nos ovarios
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nao e possivel diferenciar um hematoma de um tumor
de celulas da granulosa somente pela palpacao retal
(HINRICHS & HUNT, 1990).

Sob esta Optica, além do fato de ser uma
tecnica nao-invasiva, a ultra-sonografia representa
enorme avango para a medicina de eqlinos, especial-
mente na ginecologia, permitindo avaliagao imediata
do utero e ovarios. Este trabalho descreve sucinta-
mente as imagens ecograficas de alteracaes patol6gi-
cas comumente vistas no aparelho reprodutor de
eguas Puro Sangue de Corrida.

MATERIAL E METODOS

Durante as estacdes de monta de 1990 e
1991 da raga Puro Sangue de Corrida, trinta e sete
eguas que apresentaram alguma alteracao visivel ao
ultra-som foram selecionadas para este trabalho.

As Imagens ecograficas foram obtidas
usando-se um aparelho equipado com transdutor linear
de 5MHz°. Além de descrever as caracteristicas
ecograficas das alteragaes, procurou-se relaciona-las
com a historia reprodutiva das éguas.

RESULTADOS

Durante o periodo de estudo, verificou-se 2
Casos de aumento subito no tamanho dos ovarios
cerca de 48 horas apo0s a ultima cobertura. O quadro
ecografico representava uma estrutura de grande
diametro e textura homogénea, semelhante a produzi-
da por corpos luteos, com projecdes na forma de
linhas tortuosas de ecos mais intensos. Estas estrutu-
ras foram identificadas como sendo hematomas
ovarianos (Figura 1).

Numa outra reprodutora, encontrou-se um
dos ovarios bastante aumentado; a imagem era
composta por uma arquitetura definida em areas
nao-ecogenicas (prétas), ligeiramente disformes e
diametro variado, delimitados por trabéculas de intensa
reflexao (brancas) ocupando toda superficie do ovario
(Figura 2). A estrutura foi identificada como sendo uma
alteragao tumoral, classificada na histopatologia como
tumor de células da granulosa (Figura 3).

A presenca de conteudo liquido intra-uterino
fol a alteragao mais frequentemente encontrada neste
estudo, totalizando 20 casos. Na maioria deles (n =
17}, 0 conteudo se apresentava como uma area sem
reflexao, de contorno irregular e ligeiramente alongada
(Figura 5). A delimitacao da imagem escura do liquido,
em alguns casos, era formada por pequenos tracos
ecogénicos horizontais dispostos no seu limite supe-

rior. Durante o cio as dobras endometriais edemacia-
das formavam o contorno da area onde se encontrava
o fluido, podendo também apresentar estes tragcos
brancos no limite entre as dobras e o liquido.

Figura 1. Hematoma
ovariano poés-ovulatorio.
Observa-se a textura
densa semelhante a um
corpo luteo, septada por
trabéculas hiper-ecoge-
nicas formadas por fibri-
na.

Figura 2. Tumor cvariano
com arquitetura multicisti-
ca (c = cistos) e trabécu-
las de tecido denso (t).

Nos 3 casos restantes, os acumulos de fluido
se apresentaram como areas de reflexao fraca, for-

mando em um dos casos uma imagem heterogénea de
pontilhados, predominando 0s pontos brancos e cinzas
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sobre o fundo escuro do lume uterino; nos outros dois,
a imagem era escura com numerosos pontos claros R
dispersos na area nao-ecogénica. Estes quadros foram
diagnosticados como endometrite muco-purulenta
(Figura 6a) ou piometra (Figura 6b).

Em treze das reprodutoras que apresentaram |
conteudo no utero, cuja historia reprodutiva foi registra-

0. s .
da, 76% ficaram prenhes ao final da estacdao de Figura 5. Fluldo intra-uteri-

monta; entretanto, foram necessarios em media quase no n&o-ecogénico (F) num
2 periodos de cio (n = 1,8) para que viessem a conce- quadro de endometrite
ber. catarral.

Figura 3. Apds a ovariectomia, observa-se a morfologia do tumor de
celulas da granulosa.

Figura 4. Imagen ecografi-
ca de um corte transversal
do corno uterino sadio
delimitado por setas).

Figura 6. a) Conte(do uterino muco-purulento com diversos pontos
de reflexdo (>>) dispersos no liquido (preto). b) Piometra
com fluido predominantemente ecogénico (p); parede
uterina ventral (>>).
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Quando o conteudo foi detectado no ultra-som
proximo ao final do diestro, 14-15 dias ap6s a ultima
cobertura, todas as éguas encontravam-se vazias. Por
outro lado, quando o conteudo esteve presente duran-
te 0 estro (n = 6), a maioria das éguas (83%) concebe-
ram ao servigo neste mesmo periodo de cio.

Foram identificados dentro da imagem uterina
de 11 éguas (14,7%), varias estruturas escuras,
geralmente esféricas ou alongadas, bem delimitadas,
variando entre 8-38mm de diametro, diagnosticadas
como cistos endometriais. Estes apareceram com
maior frequéncia situados nos cornos uterinos do que
na bifurcacao e corpo do uatero, respectivamente
(Figura 7). Alguns apresentavam subdivisdes no seu

interior que apareciam no monitor de video como finas
trabéculas brancas.

Figura 7. Imagen carac-
teristica dos cistos en-
dometriais (+) no corpo
do utero 9 dias poOs-par-
to.

Duas éguas apresentaram numerosos cistos
cupando varios locais do lime uterino; sendo que nu-
ma dessas, por ocasido do diagnéstico de gestacao, a
vesicula embrionaria localizava-se em baixo de um
cisto onde se desenvolveu além dos 50 dias de
gestacao (quando terminaram os estudos). Das 11
reprodutoras que apresentavam cistos endometriais,
oito (72,7%) ficaram prenhes.

Outra égua apresentou no exame clinico,
cerca de 23 dias ap6s o ultimo parto, uma massa
saliente, compacta e totalmente aderida a superficie
uterina na porgdo anterior e ventral do corno direito,
medindo aproximadamente 15cm de comprimento, 5 a
7cm de largura e 3cm de espessura. Vista pelo ultra-

-som a estrutura apresentava uma textura heterogénea
no seu interior, com areas dispersas de menor refle-
Xa0. Sua parede externa era espessa € ecogenica. A
imagem situava-se dentro da parede uterina e foi
diagnosticada como hematoma intra-mural (Figura 8).

Figura 8. Hematoma de
parede uterina (H). AS
letras p indicam a pare-
de do hematoma, es-
pessa e fortemente
ecogenica.

DISCUSSAO

AlteracOes ovarianas

Os hematomas pods-ovulatérios tendem a
apresentar imagem homogénea, com ou sem trabecu-
las, muito semelhantes em textura aos corpos luteos.
As trabéculas hiper-ecogénicas representam projecoes
de fibrina durante a organizagao do coagulo. A Ima-
gem vista no ultra-som sugere entdao, que tudo e
resultante da propagac¢ao das ondas sonoras atraves
dos constituintes so6lidos do sangue (ALLEN et al.,
1987). Passados sessentas dias do surgimento da
alteracao, na auséncia de sinais de regressao, aconse-
lha-se a remocao cirurgica (SILVA et al., 1987).
Ovarios com exagerado tamanho, com arranjo multicis-
tico delimitados por bandas de tecido denso, como O
tecido fibroso, sdo sugestivos de alteracao tumoral.
WHITE & ALLEN (1985) e HINRICHS & HUNT (1990)
descreveram imagens ecograficas de tumores ovaria-
nos e hematomas, concluindo que nao existe um
padrao caracteristico para os tumores € para O0S
hematomas. Um detalhe que podera ser usado para a
diferenciacéo entre ambos € a fossa de ovulagao que,
na presen¢ca de tumores, torna-se inacessivel a
palpacdo (HINRICHS & HUNT, 1990).
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Alteracaes uterinas

A presenca de liquido intra-uterino pode ser
facilimente identificada na ultra-sonografia pelo contras-
te de imagens produzidos pela parede do utero e o
meio liquido. O carater ecbico da parede uterina forma
0 contorno irregular ou ondulado da &area onde se
encontra o conteudo liquido.

Os casos diagnosticados como piometra ou
endoimetrite muco-purulenta sao resultantes da intera-
¢a0 das ondas sonoras no meio liquido e seus consti-
tuintes solidos, representados por grumos e depésitos
celulares. A densidade destas particulas determinara
a intensidade de reflexdao das ondas sonoras (PARK et
al., 1981). Apoés a sifonagem do contetido, o aspecto
macroscopico foi analisado, podendo-se supor que 0s
ecos dispersos no fluido foram produzidos pelos
grumos de células que se depositaram no fundo do
recipiente. Embora seja um nimero muito reduzido de
Casos, estes sugerem que a caracteristica ecografica
do fluido podera servir como indicativo da natureza do
conteudo intra-uterino.

Os tragos ecogénicos vistos na parte superior
do lume, entre o conteudo liquido e a superficie
endometrial, parecem resultar de um artefato denomi-
nado reflexao especular (GINTHER, 1986), que
consiste na reflexdao das ondas sobre uma superficie
arredondada e lisa, formada pelas dobras endome-
triais.

A presenca de conteudo liquido no utero
pode interferir significativamente nos indices de
prenhez, principalmente se considerarmos a fase do
ciclo estral no momento em que se diagnostica a
alteracao. Os achados deste estudo corroboram os
dados de ADAMS et al. (1987). Seria muito importante
a avaliagao uterina no puerpério, descartando-se para
a cobertura aquela égua que apresentasse fluido
Intra-uterino ainda no 5° - 7° dia pos-parto. A presenca
de contetdo intra-uterino no 72 dia pos-parto foi visto
em duas eguas e, as mesmas nao conceberam no
primeiro cio apés o ultimo parto. McKINNON et al.
(1988) demonstraram que os indices de fertilidade
podem ser aumentados nestes casos se a primeira
ovulagao for retardada utilizando-se bloqueios com
progestagenos.

KENNEY & GANJAM (1975) descreveram a
ocorrencia destes cistos endometriais no Utero de
eguas multiparas. A imagen escura destes cistos
deve-se ao seu conteudo liquido ou gelatinoso, facil-
mente diferenciados dos acumulos de fluido intra-uteri-
No por apresentarem contornos bem definidos, forma
circular na maioria das vezes e por serem estaticos.
GINTHER & PIERSON (1985) descreveram estas
estruturas de forma semelhante.

Aparentemente 0s cistos ndo possuem uma
localizacao especifica e, neste estudo apareceram
com uma frequéncia muito superior a descrita por

CHEVALIER & PALMER (1982). Os cistos parecem
interferir na taxa de prenhez quando aparecem em
grande numero, distribuidos por todo o lume uterino,
talvez comprometendo a area de placentacao como
sugeriram ADAMS et al. (1987).

Desde que as alteragdes no utero ou ovarios
sejam de tal ordem capazes de produzir modificacoes
macroscopicas, a ultra-sonografia pode representa-las
com exatidao no monitor de video, sendo portanto, um
importante meio auxiliar no diagnostico ginecoldgico
equino.
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