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Resumo

O leite e seus derivados sao ricos em nutrientes e largamente consumidos pela populacdo. Contudo, a presenca de residuos de
substancias quimicas ¢ frequente nesses produtos. Esse estudo objetivou realizar um diagnostico sobre o uso de antibacterianos,
avaliar o conhecimento sobre esses farmacos e condutas adotadas por produtores de leite em Goias, Brasil. Foram visitadas 286
propriedades leiteiras em 36 municipios do estado, onde foram realizadas entrevistas com o proprietario ou mao de obra auxiliar.
As perguntas abordavam parametros produtivos da propriedade e uso de antibacterianos. As respostas foram apresentadas em
porcentagem e graficos. A andlise estatistica foi realizada pelo teste de qui-quadrado de Pearson ao nivel de significancia de 5%.
Apenas 26,2% dos produtores utilizavam antibacterianos indicados por veterinarios e todos (100%) descartavam o leite com
residuos de forma inadequada. Dentre os 21 principios ativos citados, os mais utilizados foram as tetraciclinas e penicilinas. As
principais doengas tratadas com antibacterianos foram enterite (22,1%), tristeza parasitaria bovina (21,1%) e mastite (19,4%).
Observou-se que 37,4% dos entrevistados ndo souberam distinguir antibacterianos de outros medicamentos. Verificou-se que
quanto mais especializada ¢ a fazenda, maior ¢ a assisténcia veterindria e maiores os cuidados para tratamentos com
antibacterianos. A maioria dos entrevistados (51,7%) apresentava ensino fundamental incompleto. Esses resultados fornecem
informagdes importantes sobre como os produtores rurais do estado de Goias utilizam antibacterianos e servem como base para
intervengdes futuras. E evidente a necessidade de maior acesso dos produtores a servigos veterinarios em Goias, a fim de reduzir
0 uso desnecessario e inadequado de antibacterianos.

Palavras-Chave: antibidtico; leite de descarte; manejo sanitario; residuos; resisténcia bacteriana.

Abstract

Milk and its derivatives are rich in nutrients and widely consumed by the population. However, the presence of chemical residues
is frequent in these products. This study aimed to carry out a diagnosis of the use of antibacterials and evaluate the knowledge
about these drugs and behaviors adopted by dairy producers in Goias, Brazil. A total of 286 dairy farms in 36 municipalities in the
State were visited and interviews were conducted with the owner or auxiliary workforce. The questions addressed the production
parameters of the property and the use of antibacterials. The answers were presented in percentages and graphs. Statistical analysis
was performed using Pearson’s chi-square test at a 5% significance level. Only 26.2% of the producers used antibacterials
indicated by veterinarians and all producers (100%) disposed of milk with residues inappropriately. Tetracycline and penicillin
were the most used among the 21 cited active principles. Enteritis (22.1%), cattle tick fever (21.1%), and mastitis (19.4%) were
the main diseases treated with antibacterials. A total of 37.4% of respondents were unable to distinguish antibacterials from other
drugs. Moreover, the more specialized the farm, the greater the veterinary assistance and the greater the care for antibacterial
treatments. Most respondents (51.7%) had incomplete elementary education. These results provide important information about
how rural producers in the State of Goids use antibacterials and serve as a basis for future interventions. The need for greater access
by producers to veterinary services in Goids is evident to reduce the unnecessary and inappropriate use of antibacterials.
Keywords: antibiotic; waste milk; sanitary management; waste; bacterial resistance.

1. Introducio vitaminas, minerais e calcio. E amplamente consumido
pela populacdo e utilizado para fabrica¢do de derivados
lacteos. No leite, consumidores buscam nutrientes para
uma dieta saudavel, certos de que esse alimento se
encontra livre de agentes contaminantes ¢ residuos
quimicos®. No entanto, a contaminacdo do leite e dos
produtos lacteos pode ocorrer devido ao uso inadequado

O Brasil ¢ o terceiro maior produtor de leite e
possui o segundo maior rebanho leiteiro do mundo®. A
producdo de leite ¢ considerada uma das mais importantes
atividades pecuarias do pais® e o estado de Goias figura
como o quarto maior produtor brasileiro®. O leite ¢ um
alimento de composigdo equilibrada, rico em proteinas,
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de farmacos, como por exemplo a aplicagdo de
superdosagens de antibacterianos em vacas leiteiras® 7.
Dessa forma, o leite ordenhado de vacas em tratamento
com antibacterianos deve ser descartado e ndo pode ser
utilizado para consumo antes do periodo de caréncia
indicado pelo fabricante®. Esse descarte ocasiona
importante prejuizo econdmico, que pode variar de
acordo com o nivel de producdo da vaca, da doenga
tratada ¢ do tempo de descarte de leite. Como exemplo, o
tratamento de vacas que apresentaram retencdo de
placenta e infec¢do uterina resultou no descarte de 350
litros de leite por animal ao longo de 14 dias®.
Considerando o preco atual do leite em Goias (R$ 2,836/
L)', o prejuizo ocasionado pelo descarte do leite seria de
R$ 992,60 por animal tratado.

Os residuos de antibacterianos no leite in natura
sdo capazes de inibir bactérias lacteas durante o processo
de fermentagdo, gerando prejuizos para a fabricagdo de
derivados lacteos e comprometendo a qualidade
organoléptica desses produtos. Ainda, a presenga desses
residuos no leite aumentam o risco de crescimento de
coliformes e bactérias patogénicas'). Quando presente no
leite industrializado, os residuos de antibacterianos
podem afetar a satide dos consumidores, pois podem
provocar reagdes alérgicas ou toxicas, desequilibrio da
microbiota intestinal, efeito teratogénico em gestantes e
resisténcia bacteriana® '?. Além disso, ha o risco de
contaminag@o do solo e lengdis freaticos quando o leite
com residuos ¢ descartado juntamente com aguas
residuais ou fornecido a outros animais domésticos!'?.

Portanto, estudos que investigam o conhecimento,
as praticas de uso e a resisténcia de antibacterianos
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utilizados por pecuaristas sdo importantes para guiar
intervengdes governamentais e privadas, a fim de
promover o uso prudente de antibacterianos e retardar o
desenvolvimento de resisténcia bacteriana™®. O presente
estudo objetivou realizar o diagnostico situacional sobre
o conhecimento e uso de antibacterianos e avaliar
condutas adotadas por produtores de leite em Goids,
Brasil. Além disso, buscou-se analisar a influéncia da
assisténcia  veterinaria sobre a utilizacdo de
antibacterianos e a forma de descarte do leite com residuo
desses farmacos.

2. Material e métodos
2.1 Desenho do estudo

O estudo foi desenvolvido no estado de Goids,
Brasil, entre os anos de 2019 e 2021. Durante a execugdo
da pesquisa, uma entrevista semiestruturada sobre o uso
de antibacterianos foi realizada com 286 produtores rurais
ou mao de obra auxiliar em fazendas leiteiras de 36
municipios (TABELA 1). A andlise contemplou cinco
mesorregides ¢ sete microrregidoes do Estado, que
possuiam diferentes niveis educacionais e sociais
(FIGURA 1). A selegao dos estabelecimentos rurais
ocorreu por amostragem ocasional simples em
propriedades que se localizavam em um raio de 200 km
da capital Goidnia. Antecedendo o inicio da coleta dos
dados, o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Goias, sob o nimero
5.443.471. O questionario utilizado na entrevista foi
adaptado de Nunes et al!”.

Legenda:

M Norte Goiano

M Noroeste Goiano
Centro Gowano
Leste Golano
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Figura 1. A) Meso e microrregides do estado de Goias, Brasil. B) Localizagdo dos municipios goianos em que se encontram as 286
propriedades leiteiras, onde foram realizadas as entrevistas entre 2019 e 2021. Fonte: A: Barroso e Paixdo!'®. B: Adaptado de Abreu'”.
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Tabela 1. Mesorregides, microrregides e municipios das 286 propriedades de producdo leiteira do estado de Goias, Brasil, onde foram
realizadas entrevistas entre 2019 ¢ 2021

Hidrolandia

Bela Vista de Goias
Neropolis

Santo Antdnio de Goias
Goiania Centro Goiano Goiania 42
Goianapolis

Caldazinha

N W o 9 W N W N

Senador Canedo

Leopoldo de Bulhdes

—_
[\S]

Total 129
Edealina 13
Edéia 1
Vale do Rio dos Bois 51
Varjao 26
Vianépolis 11

Sul Goiano
Santa Cruz de Goias 5
Palmelo 2
Cristiandpolis 6
Pires do Rio 25

Pires do Rio 1
Urutai 3
Orizona 8
Total 116
Abadiania 15

Entorno de Brasilia 41
Pirenépolis 26 Leste Goiano
Total 41

Total Geral 286
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2.2 Entrevista semiestruturada

O questionario foi dividido em trés etapas
(Material suplementar). A primeira contemplava a
identifica¢do da propriedade e do proprietario. A segunda
etapa abordava questoes relacionadas a caracterizagdo da
propriedade, como tipo de exploragdo, sistema de criagao,
nimero de ordenhas por dia, tipo de ordenha, raga
predominante dos bovinos, niimero de animais na
propriedade e vacas em lactag@o, produgdo diaria de leite,
presenca de assisténcia veterindria, tipo de assisténcia,
areas assistidas pelo veterinario, tipo de instalagdes da
sala de ordenha e aspectos relacionados a limpeza do
ambiente. A terceira etapa do questionario abordou
questdes sobre o conhecimento dos produtores rurais
sobre o que ¢ antibacteriano e a utilizagdo desses no
rebanho leiteiro. Além disso, indagou-se aos entrevistados
quem realizava a prescrigdo de antibacterianos, em quais
situagdes eram utilizados, quais doengas eram tratadas,
quais eram os principios ativos ou 0s nomes comerciais
dos medicamentos ¢ a frequéncia de aplicacdo. Nos casos
de citagdo do nome comercial dos medicamentos, a bula
do produto foi verificada para identificagdo do(s)
principio(s) ativo(s). Questionou-se também sobre o
descarte do leite dos animais em tratamento com
antibacterianos, o critério para a defini¢do do tempo de
descarte e o destino do leite com residuos.

Ao final, as propriedades foram agrupadas de
acordo com a produgao didria de leite em trés categorias:
até 300 litros, de 301 a 600 litros e acima de 600 litros.
Considerou-se para fins comparativos que analfabetos,
semianalfabetos e pessoas com ensino fundamental
incompleto ou completo apresentavam = “baixa
escolaridade”. Produtores com ensino médio incompleto
ou completo, com graduagdo incompleta ou completa e
pos-graduagdo incompleta ou completa foram agrupados
na categoria “alta escolaridade”. A utilizacdo de
antibacterianos foi classificada como “com orientagdo
veterinaria” quando a prescrigdo foi realizada pelo
veterinario da loja agropecudria ou do veterinario que
assiste a propriedade periodicamente. Na categoria “sem
orientacdo veterinaria”, foram incluidos produtores que
utilizavam antibacterianos por iniciativa propria ou com a
orientagdo do vendedor de insumos pecudrios. A presenga
de assisténcia veterindria foi considerada quando um
veterinario atendia a propriedade periodicamente. A
ocorréncia de descarte incorreto do leite de animais em
tratamento foi caracterizada quando este era fornecido a
outros animais, vendido para laticinios, utilizado na
fabricagdo de derivados lacteos e descartado diretamente
no solo. O descarte correto foi considerado quando o leite
com residuo era desprezado em fossa séptica. A
combinagdo dessas categorias de respostas teve como
objetivo facilitar a apresenta¢do, comparagdo e discussao
dos resultados.

3%}
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2.3 Analise de dados

O programa Jamovi Project (Version 2.3)!® foi
utilizado para a execugdo da estatistica descritiva a partir
de frequéncias absolutas e relativas, e para a realiza¢do do
teste qui-quadrado (y?) de Pearson, a fim de verificar a
dependéncia ou independéncia das variaveis.

3. Resultados

Foram realizadas 286 entrevistas em propriedades
leiteiras no estado de Goias, Brasil. O rebanho era
composto por animais mestigos em 94,1% (269/286) das
propriedades. Ragas leiteiras europeias foram observadas
em 5,2% (15/286) e outras ragas em 0,7% (2/286) dos
criatorios. Nas salas de ordenha, observou-se piso de
cimento em 60,8% (174/286) e chdo batido em 39,2%
(112/286). A limpeza das instalagdes da sala de ordenha
era realizada em 82,2% (235/286) das propriedades, das
quais 66,8% (191/286) a realizavam diariamente. Quanto
ao tipo de limpeza, 52,8% (124/235) dos criatorios
lavavam as instalagdes com dgua corrente, 31,5%
(90/235) realizavam apenas a catagdo (retirada de fezes) e
4,7% (11/235) executavam limpeza combinada como
varri¢do e catagdo (6), varri¢ao ¢ lavagem (4) ou catagdo
e lavagem (1).

Na Tabela 2 sdo apresentados parametros produtivos
das propriedades leiteiras agrupados de acordo com o
volume de leite produzido. A presenca de assisténcia
veterinaria foi relatada em 40,5% das propriedades
(116/286). Nessas, a assisténcia veterinaria atendia todas as
demandas necessarias em 77,6% (90/116). Os demais
produtores relataram que o veterinario atendia areas
especificas como clinica e cirurgia (4), reproducao (9),
nutri¢do (2), qualidade do leite (1) e sanidade (1), ou mesmo
a combinag@o entre elas (10), totalizando 23,3% (27/116).

O teste qui-quadrado (*) de Pearson demonstrou
uma associagdo estatisticamente significativa entre
produtores rurais de baixa escolaridade e a utilizagdo de
antibacterianos sem a orientacdo médico veterinaria (p <
0,001). Além disso, a auséncia de assisténcia veterinaria na
propriedade esteve significativamente associada a falta de
orientagdo técnica para o uso de antibacterianos (p < 0,001).
No entanto, a prescricdo de antibacteriano por médicos
veterindrios ndo teve influéncia sobre o destino do leite com
residuos (p = 0,908) (TABELA 3).

Nao houve associagdo significativa entre o destino
do leite com residuos de antibacterianos com as variaveis
escolaridade dos produtores rurais (p = 0,641) e presenga de
assisténcia técnica veterindria (p = 0,369) (TABELA 4).
Verificou-se que em 68,3% das propriedades os
antibacterianos eram utilizados para prevengao e tratamento
de doengas. Em 0,4% das propriedades, os entrevistados
afirmaram nao utilizar esses farmacos (FIGURA 2).



Silva D B C et al. 2023, Cienc. Anim. Bras., V24, e-73715P

Tabela 2. Parametros produtivos de 286 propriedades leiteiras do estado de Goias, onde foram realizadas entrevistas entre 2019 e 2021.

Producio de Leite

Variaveis Até 300 L 301 a600 L Acima 600 L TOTAL
n (%) n (%) n (%)

N propriedades 209 (73%) 38 (13,4%) 39 (13,6%) 286
Volume leite/dia (L) 22.406 (20,7%) 17.885 (16,6%) 67.720 (62,7%) 108.011
PAV 57 (27,3%) 23 (60%) 36 (92,3%) 116 (40,5%)
Vacas em lactagdo 3.226 1.582 3.790 8.598
MVL/propriedade 15 41 91 30
PMD/propriedade (L) 107,2 440,6 1.736,4 2.284,2
PMD/vaca +DP 7,14 £3,39 10,7 £3,81 19,1 £4,95 76,13 £5,09

N°n: ntimero; L: litros; PAV: Presenga de assisténcia veterinaria, PMD: produgdo média diaria; MVL: Média de vacas em lactagdo; DP: desvio padréo.

Tabela 3. Associagdo entre utilizagdo de antibacterianos com escolaridade, assisténcia técnica veterinaria e destino do leite com
residuos de antibacterianos em 286 propriedades leiteiras do estado de Goias

Utilizacao de

antibacterianos p-valor
Varigvei N =
aruvets Com orl er}tz}qao Sem orientagio veterinaria
veterinaria
n (%) n (%)

Escolaridade
Baixa escolaridade 37 (19,6%) 152 (80,4%) <0,001*
Alta escolaridade 36 (39,6%) 55 (60,4%)
Assisténcia veterinaria
Sim 69 (60,5%) 45 (39,5%) <0,001*
Nao 6 (3,5%) 164 (96,5%)
Destino do leite com residuos
Alimentagdo animal e descarte no solo 73 (26,8%) 199 (73,2%) 0,908
Produgdo de derivados 2 (25%) 6 (75%)

*Valores de p < 0,05 sdo considerados significativos pelo teste de qui-quadrado (2) de Pearson.

Tabela 4. Associagdo entre o destino do leite com residuos com escolaridade e assisténcia veterinaria em 286 propriedades leiteiras do
estado de Goias.

Variaveis Destino do leite com residuos p-valor
Alimentaciio animal e descarte no solo Producio de derivados
n (%) n (%)
Escolaridade
Baixa escolaridade 180 (96,8%) 6 (3,2%) 0,641
Alta escolaridade 88 (97,8%) 2 (2,2%)

Assisténcia veterinaria
Sim 111 (98,2%) 2 (1,8%) 0,369

Nio 161 (96,4%) 6 (3,6%)

*Valores de p < 0,05 sdo considerados significativos pelo teste de qui-quadrado (%2) de Pearson.
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Prevengao e Prevengao, Secagem de vacas Nao utiliza (0,4%)
) de ) de (0,7%)
doencas (68,3%) doengas e secagem
de vacas (30,6%)

Propriedades
— — [*) ~
wn (=3 wn =3 wn
(=] (=) =] (=) =3 =)

Uso de antibacterianos

Figura 2. Motivos de uso de antibacterianos em propriedades
leiteiras localizadas no estado de Goias, visitadas entre 2019 e
2021.

Na Figura 3 s@o apresentados os critérios para
determinacdo do numero de aplicagdes de antibacterianos
nas propriedades visitadas. Os entrevistados responderam
que o nimero de vezes que o antibacteriano era aplicado
nos animais variava. Em 35,7% dos casos, os produtores
seguiam orientacdo do veterinario da propriedade ou da
loja agropecuaria que vendeu o produto.

120

100

80
60
40

o

Dias fixos (12,7%) Depende dadoenca  Segue abula
(19,4%) (31,2%)

De acordo com
orientagdo de
veterinario da

propriedade ou loja
agropecuaria
(35.7%)

Figura 3. Critérios para determinagéo do niimero de aplicagdes
dos antibacterianos em propriedades leiteiras localizadas no
estado de Goias, visitadas entre 2019 e 2021.

Apds o uso dos antibacterianos, 94,7% (271/286)
dos entrevistados afirmaram que descartavam o leite com
residuos e apenas 4,2% (12/286) afirmaram ndo descartar.
No entanto, em 4,5% (13/286) das propriedades, o
descarte do leite com residuos era realizado apenas do
quarto mamario em que o antibacteriano foi aplicado. Os
produtores rurais entrevistados adotavam diferentes
critérios para definicdo do tempo de descarte do leite, de
forma que 62,8% seguiam a bula, 33,2% definiam o
tempo de descarte por decisdo propria e 13,4% seguiam as
orientagdes do laticinio para o qual forneciam o leite.

Dentre os antibacterianos utilizados, verificou-se
uma grande variedade de classes que incluiram
tetraciclinas (39%), p-Lactamicos (35,8%), macrolideos
(9%), sulfonamidas (7,1%), fluoroquinolonas (4,4%),
aminoglicosideos  (4,3%), cloranfenicol (0,3%) e
quinolonas (0,1%). Na Figura 4 s3o apresentados os
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antibacterianos citados durante as entrevistas. Os
entrevistados mencionaram o uso de 21 principios ativos
de antibacterianos, dos quais destacaram-se a tetraciclina
(36,7%), a penicilina (24,1%) e o ceftiofur (8,7%).

Norfloxacino - 1 (0,1%) |
Cefalonio - 1 (0,1%) |
Cloxacilina - 1 (0,1%) |
Ciprofloxacino - 1 (0,1%) |
Amoxicilina - 2 (0,3%)
Florfenicol - 2 (0,3%)
Cefoerazone - 3 (0,4%)
Cefalexina - 4 (0,6%)
Cefquinoma - 6 (0,9%)
Trimetoprim - 6 (0,9%)
Tilmicosina - 6 (0,9%)
Dipropionato de imidocarb - 11 (1,6%)
Doxiciclina - 12 (1,7%)
Neomicina - 13 (1,9%)
Gentamicina - 16 (2,3%) ==
Enrofloxacino - 29 (4,2%) s
Sulfas - 42 (6%) m—
Tilosina - 55 (8%) —
Ceftiofur - 60 (8,7%) m—
Penicilina - 166 (24,1%) e——
Tetraciclina - 253 (36,7%)

0 50 100 150 200 250 300

Figura 4. Antibacterianos utilizados em 286 propriedades
leiteiras no estado de Goias, Brasil, visitadas entre 2019 e 2021.

Em 37,4% das propriedades, ao serem
questionados sobre os antibacterianos utilizados, os
entrevistados citaram outras classes de medicamentos,
tais como antiprotozoarios (54,2%), antiparasitarios
(14%), vermifugos (14%), anti-inflamatorios (3,8%) e
vitamina K (2,8%) (FIGURA 5).

As doengas tratadas com antibacterianos, segundo
os entrevistados, estdo relacionadas na Figura 6.

¥ Antiprotozoario - (54.2%)

= Antiparasitario - (14%)

® Vermifugo - (14%)
Vitamina K - (2.8%)

= Outros - (2.8%)

® Ocitocina - (1.9%)

m Anti-inflamatério - (3.8%)

® Expectorante mucolitico -
(1.9%)

¥ Analgésico - (0.9%)

® Carvio ativado - (0.9%)

= Suplemento - (0.9%)

m Ferro - (0.9%)

™ Vacina polivalente - (0.9%)

Figura 5. Medicamentos incorretamente apontados como
antibacterianos pelos entrevistados de 286 propriedades leiteiras
no estado de Goias, visitadas entre 2019 ¢ 2021.
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Enterite  Tristeza ~ Mastite Pneumonia Doengas do Infecgdes Carbinculo
(22,1%) parasitaria  (19,4%)  (17,8%) Casco uterinas  sintomatico
bovina (16,1%)  (3,1%) (0,2%)

(21,2%)

Figura 6. Doengas tratadas com antibacterianos segundo os
entrevistados de 286 propriedades leiteiras no estado de Goias,
visitadas entre 2019 ¢ 2021.

3. Discussao

Este estudo apresentou um levantamento de dados
sobre a produgao leiteira, escolaridade, assisténcia técnica
veterinaria, prescricdo de antibacterianos e descarte do
leite com residuos de antibacterianos em 286
propriedades leiteiras do estado de Goids, Brasil. Dessa
forma, buscou-se contribuir com o diagndstico situacional
da influéncia da assisténcia veterinaria sobre o uso de
antibacterianos e o descarte do leite com residuos.
Embora a presenga de antibacterianos ja tenha sido
identificada em amostras de leite pasteurizado em
Goias", ndo foram encontrados estudos com essa
abrangéncia, que avaliaram o conhecimento dos
produtores rurais goianos sobre esses farmacos.
Levantamentos de dados como este sdo importantes para
fundamentar a atuagdo dos servigos de assisténcia técnica
e extensao rural (publico e privada), a fim de promover a
producdo de leite com maior seguranga alimentar”,
Segundo os dados da presente pesquisa, a maioria dos
produtores prezam pela limpeza do ambiente de ordenha.
Contudo, a utilizag@o de piso de chio batido (39,2%) e a
ndo realizacdo da limpeza da sala de ordenha (17,8%)
evidenciam que, em muitas propriedades, a higienizacao
ndo atende aos padrdes minimos de identidade e
qualidade do leite exigidos para garantia da seguranga
alimentar®?, colocando em risco a satde publica e dos
animais®?.

A escolaridade e a assisténcia veterinaria ndo
tiveram associagdo significativa sobre a decisdo do
produtor rural quanto ao descarte do leite com residuos de
antibacterianos, visto que todos os produtores
descartavam o leite de forma incorreta. Verificou-se que
72,7% (152/209) dos produtores que produziam até 300
litros de leite ndo tinham assisténcia veterinaria. Esse
achado indica que esses produtores descartam o leite sem
crittrio por ndo possuirem informagdes técnicas
adequadas. Uma alternativa seria o uso de fossa séptica
revestida, para evitar o contato do medicamento com
bactérias ambientais®. No entanto, o produtor rural ndo
investe no descarte correto do leite contaminado, pois
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precisa sempre cortar custos para que consiga uma
producdo economicamente viavel. O tratamento do leite
com residuos de antibacterianos seria um investimento
para a propriedade a longo prazo, visto que reduziria a
selecdo de bactérias resistentes e a propagacdo da
resisténcia a outros microrganismos ambientais. Essas
informagdes reforcam os dados observados no
Diagnostico da Cadeia Lactea de Goids de 2019%%, que
encontrou pouca relagdo entre nivel de instrugdo e faixas
de produgdo leiteira. Borsanelli et al.?”, por sua vez,
demonstraram que produtores com baixo grau de
escolaridade tém maior tendéncia a ordenhar animais
tratados com carrapaticidas e ndo descartar o leite de
vacas em tratamento para mastite.

As pequenas propriedades com producdo de leite
diaria de até 300 litros predominaram nessa pesquisa,
assim como a baixa producdo média diaria por vaca. A
presenca de assisténcia veterinaria foi relatada em apenas
20% das pequenas propriedades. Esses dados evidenciam
que, embora o estado de Goids seja o quarto maior
produtor de leite®, ainda predominam propriedades com
baixa tecnificagdo, produtividade e lucratividade. Esses
resultados sdo semelhantes aos observados em um
levantamento sobre a Cadeia Lactea de Goias®, que
demonstrou que 52,64% das propriedades produzem até
200 litros de leite por dia e 79% ndo recebem assisténcia
técnica continuada. Por outro lado, na amostragem do
presente estudo, uma menor parcela das propriedades foi
responsavel pela maior quantidade de leite produzido. Os
dados nacionais reforgam os resultados apresentados
neste estudo. No Brasil, 82% da producdo de leite esta
concentrada em apenas 17% das propriedades®?.

A utilizagdo de antibacterianos sem orientagao de
um médico veterinario predominou entre os produtores
entrevistados, sendo proporcionalmente maior entre
aqueles com baixa escolaridade. Esses dados demonstram
a falta de conhecimento sobre antibacterianos, métodos de
contengdo da disseminacdo da resisténcia bacteriana e
baixa especializagdo das propriedades rurais. Essas
informagdes reforcam a necessidade da capacitacdo dos
produtores e funcionarios envolvidos no manejo das
propriedades leiteiras, a fim de conscientiza-los sobre o
risco sanitario de comercializar leite fora dos padrdes de
qualidade. Em 2019, verificou-se que em Goids apenas
23% dos produtores e 10% dos colaboradores
participaram de algum programa de capacitagdo sobre a
atividade leiteira®, o que demonstra a urgente
necessidade de implementacdo de programas de
capacitagdo para melhoria dos indices de qualidade do
leite no estado de Goias.

Identificou-se que a assisténcia veterinaria exerce
influéncia direta sobre a utilizagdo de antibacterianos com
ou sem orientacdo profissional. Esse dado reforca a
importancia do médico veterinario em toda a cadeia
produtiva e, principalmente, seu importante papel na
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orientagdo dos produtores rurais quanto a sanidade dos
rebanhos. Esse profissional ¢ fundamental para a garantia
da seguranca alimentar dos produtos que chegam até o
consumidor final®. Esses resultados demonstram a
importancia da assisténcia técnica para o aumento dos
indices produtivos, o que também foi demonstrado por
Gongalves et al.?®. Apesar disso, observa-se que em
Goias ainda ha deficiéncia na transmissao de informacdes
técnicas de qualidade, visto que vizinhos e redes sociais
ainda representam uma importante fonte de consulta®.

Por outro lado, deve-se destacar também a
importancia do comprometimento dos produtores que
investem em assisténcia técnica e em tecnologias que
possibilitam maior intensificagdo da producdo leiteira. Os
técnicos tém a responsabilidade de levar aos produtores
metodologias modernas e informagdes capazes de
melhorar os indices zootécnicos do rebanho. Contudo, os
custos da assisténcia veterinaria podem ser altos para os
pequenos produtores. Em Goias, 37% dos produtores de
leite ndo estdo dispostos a pagar pela assisténcia
técnica®. Isso, possivelmente, ocorre porque ela ndo esta
diretamente relacionada ao preco pago pelo litro de leite
pelos laticinios. Uma alternativa seria o subsidio dos
grandes laticinios a assisténcia técnica aos pequenos
produtores, uma vez que esse investimento seria revertido
em aumento da produtividade e da qualidade do leite
recebido.

A maioria dos produtores (99,6%) faz uso de
antibacterianos de forma preventiva, seja para secagem de
vacas ou apds algum manejo especifico, o que aumenta a
exposi¢ao dos medicamentos as bactérias ambientais.
Esse costume dos produtores e até mesmo dos
profissionais agrava o contexto de resisténcia bacteriana.
Por esse motivo, a Unido Europeia (UE) emitiu
regulamentos rigorosos para proibir a administragdo de
antibacterianos profilaticos, principalmente quanto ao uso
para metafilaxia. Além disso, os paises membros da UE
realizam um rigoroso controle sobre a venda e uso de
antibacterianos veterinarios®” 2®, Medidas como essa
também devem ser implementadas em paises em
desenvolvimento, como o Brasil, para contengdo do
avango acelerado da resisténcia bacteriana.

Foi possivel observar que uma pequena parcela
(31,2%) dos produtores seguem as orientagdoes da bula
quanto a posologia dos antibacterianos. Esse resultado
demonstra que a falta de assisténcia veterinaria em 59,4%
das propriedades, faz grande diferenca quanto a
orientagdo técnica para o uso de antibacterianos. Assim, ¢
importante que os protocolo de uso desses fArmacos sejam
rigorosamente seguidos por pecuaristas e veterinarios, a
fim de prevenir o desenvolvimento de bactérias
resistentes aos antibacterianos em fazendas leiteiras e, por
meio dessas agdes, proteger animais, humanos ¢ o meio
ambiente no contexto de saude tinica®.

Apesar da assisténcia veterinaria estar presente em
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apenas 40,5% das fazendas, observou-se que 95,8%
(271/283) das propriedades descartam o leite apds o uso
de antibacterianos, o que demonstra que existe um
conhecimento geral dos produtores sobre os riscos
associados ao consumo de leite com residuos. Resultado
semelhante foi observado por Redding et al.(% que
avaliaram o uso de antibacterianos em pequenas
propriedades leiteiras no Peru. No entanto, na presente
pesquisa, verificou-se que o descarte do leite, muitas
vezes, era realizado por um menor tempo do que o
recomendado e/ou de forma incorreta. Nesse ultimo caso,
identificou-se que o descarte do leite com residuos ¢ um
desafio em todas as propriedades, pois ndo ha métodos
adequados de descarte que reduzam o risco de selecdo de
bactérias resistentes. Observou-se que a maioria das
fazendas forneciam o leite de descarte para outros animais
(89,5%). De acordo com Pereira et al.®), a alimentagao de
bezerras com leite contendo baixas concentragdes de
antibacterianos por seis semanas resultou na sele¢do de
cepas de Escherichia coli multirresistentes. Essa
realidade coloca em risco a satde do consumidor final,
tendo em vista que os residuos de antibacterianos no leite
quando ingeridos pelo ser humano podem resultar em
danos, muitas vezes irreversiveis®'?. Preocupacdo
semelhante foi manifestada por Stella et al.®). Dessa
forma, ¢ fundamental a implantagdo de praticas
adequadas para o descarte de leite com residuos, como a
pasteurizagdo. Essa técnica reduz o risco de exposicao dos
bezerros e consumidores as bactérias multirresistentes e
diminui a disseminacdo desses microrganismos no
ambiente®?.

Vinte e um principios ativos de antibacterianos
foram citados pelos produtores, dos quais os mais
utilizados, em ordem decrescente, foram a tetraciclina,
penicilina e o ceftiofur. Imagina-se que a opgao por esses
produtos esteja relacionada a facilidade de aquisigdo,
pregos acessiveis e aos resultados positivos identificados
pelos proprietarios rurais ¢ mao de obra auxiliar. Além
disso, o ceftiofur é denominado caréncia zero para
aproveitamento do leite, devido ao seu rapido
metabolismo®®. Dados semelhantes foram descritos em
paises como a China®¥, Timor-Leste!"¥, Peru®® e
Canada®®. Brown et al.®”, em uma pesquisa realizada no
Quénia, encontraram 95 amostras de leite (74
pasteurizado ¢ 21 nao pasteurizado) com ocorréncia de
residuos, dos quais 7,4% era de beta lactdmicos e 3,2% de
tetraciclinas.

Em 37,4% das propriedades visitadas, os
entrevistados ndo sabiam o que era antibacteriano e
apontaram outras classes de medicamentos, dentre elas
antiprotozoarios e antiparasitarios como antibacterianos.
Embora surpreendente, esse achado também foi
observado em levantamentos em outros paises ¢4 3%, Esse
resultado ¢ preocupante, pois as doencas mais citadas
foram enterite, tristeza parasitdria bovina, mastite,



SilvaD B C et al.

pneumonia e doengas do casco, as quais requerem
protocolos terapéuticos envolvendo antibacterianos.
Como essas enfermidades atingem criatorios de bovinos
em outros paises®> 3 e outras espécies como suinos®¥,
acredita-se que o ideal seria nao haver davidas sobre o que
¢ um antibacteriano ou outro medicamento qualquer.

A resisténcia aos antibacterianos, fator que ameaga
a satde publica, ¢ um problema global. O uso de
antibacterianos profilaticos e terapéuticos em animais de
producdo sdo um dos fatores de maior impacto na
propagacao da resisténcia bacteriana. O conhecimento e
as atitudes dos produtores de leite em relagdo ao uso de
antibacterianos em animais desempenham um papel
importante no desenvolvimento da resisténcia bacteriana.
Portanto, ¢ fundamental o uso consciente ¢ preciso de
antibacterianos em animais de produgao.

De forma geral, neste estudo foram identificados
varios fatores negativos a producdo de leite em
propriedades do estado de Goids. Dentre os mais
importantes, foram encontradas evidéncias da falta de
capacitacdo de produtores ¢ mdo de obra auxiliar.
Acrescente-se as limitagdes quanto a sanidade animal,
incluindo a prevengdo e o tratamento de doengas. Logo,
em uma avaliacdo prospectiva da situagdo, deduz-se que
esses achados podem resultar em resisténcia microbiana,
acarretando prejuizos financeiros aos criatorios e
impactos negativos para a saide Unica.

Diante disso, é fundamental a realizacdo de
discussdes sobre o tema junto aos criatorios, com
participacdo efetiva de instituicdes representativas dos
produtores, grandes laticinios, instituicdes de pesquisa,
saide animal, satde publica e representantes da
sociedade, sob pena de que num futuro muito préximo a
resisténcia aos antibacterianos torne-se um problema mais
grave. Ting et al.0¥ Schwendner et al.“?, Albernaz-
Gongalves et al.®Y, Dankar et al.*? ¢ Olasoju et al.”
chamaram a aten¢do para essa situacdo, demonstrando
que aqueles que lidam diariamente com antibacterianos
ndo tém conhecimento e instrugdes adequadas sobre 0 uso
correto e as consequéncias que a propagacdo da
resisténcia bacteriana tem sobre a saide humana, animal
e 0 meio ambiente.

5. Conclusoes

A assisténcia veterinaria tem associagdo direta
com a utilizacdo de antibacterianos pelos produtores
rurais com ou sem orienta¢do veterinaria, o que nio
acontece com a destinagdo do leite com residuos. Os
produtores rurais goianos sabem da necessidade de
descartar o leite com residuos de antibacterianos,
entretanto ndo o fazem de forma adequada. Propriedades
com menor produtividade leiteira s3o menos criteriosas
quanto a utilizacdo de antibacterianos. Ha falta de
conhecimentos basicos sobre medicamentos por parte da
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cadeia produtiva. E urgente a necessidade de ampliagio
da assisténcia técnica e capacitagdo dos produtores quanto
a producdo de leite com seguranga alimentar, a fim de
prevenir riscos associados a saide animal e publica no
estado de Goias.
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