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TEOR DE OLEO E DR CAFEINA EM
VARIEDADES DE CAFE

J. . Tanco, engenheiro-agrénomo, Secdo de Tecnologia Agricola, e A. CarvaLHo, enge-
nheiro-agrénomo, Segio de Genética, Instituto Agronémico (1)

RESUMO

Determinou-se a porcentagem de éleo e de cafeina em sementes de diversas va-
riedades de-Coffea arabica. As sementes provieram de frutos despolpados,. secos em
terreiro sem despolpar, ou secos na prépria planta.

O tratamento des frutos influiu sébre o teor de 6leo, sendo tambyém significativa a
diferenca entre as variedades. Os dados confirmam  resultados anteriores de que a
variedade mucronata é rica e a variedade louring, pobre, em éleo, .

" No que concerne ao teor de cafeina, o tratamento dos frutos nio mostrou influén-
cia, mas pronunciada diferenca se constatou entre as variedades. Sete das variedades
se mostraram mais pobres do que o café "Sumatra’, tomado como padrio. A variedade
lauring destacou-se das demais pelo baixo teor désse alcaléide com, aproximadamente,
a metade do nivel encontrado nas demais variedades analisadas, o que a torua valiosa
para um plano de melhoramento visando a reduciio do nivel de cafeina nas sementes.

1 — INTRODUCAO

Diversas sdo as observagdes que vém sendo realizadas sbbre a variabi-
_lidade no teor de cafeina e de éleo, dois dos principais constituintes da
semente do caré. As anlises realizadas em Coffea qrgbica_, em comparagio
com a espécie C. canephora, indicaram sensiveis diferengas no teor désses
componentes, o mesmo ocorrendo entre linhagens selecionadas de alguns
cultivares de C. arabica (5, 6, 7). Essas observagdes, em geral, referem-se
a amostras que foram ou néo despolpadas, porém a influéneia désses trata-
mentos nos componentes do grio de café nem sempre tem sido considerada.
Informagées mais precisas sdbre a variabilidade no teor de éleo e de
cafeina, em amostras submetidas a diferentes tratamentos, sdo necessarias
a fim de se poder tragar um programa no sentido de se conseguirem teores
mais elevados ou mais reduzidos désses componentes. Aléem disto, as dife-

(1) Os autores agradecem a0 Eng.%-Agr.® Toshio Igue, pela preciosa colaborac¢io na anilise
estatisticn dos dados. Recebido para publicagiic em 4 de novembro de 1963,
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rentes variedades do café ardbica podem reagir de modo diverso a ésses
tratamentos,

No presente trabalho sdo apresentadas informagdes sobre a variabili-
dade no teor de dleo e de cafeina em amostras que foram ou nio des-

polpadas ou sécas na prépria planta, em diversas variedades de C. arabica
da colegio de Campinas.

2 — MATERIAL E METODO

As amostras analisadas provieram da cole¢io de cafeeiros do Instituto
Agronbmico. De cada variedade, separou-se o café cereja daquele séeo na
planta. O cereja catado foi dividido em duas partes: uma sem despolpar
e outra despolpada e lavada. Ambas as amostras foram colocadas em ter-
reiro para secar. Analisaram-se amosiras de 16 variedades de C. arabica,
tendo-se incluido entre elas o café ‘Sumatra’, tomado como padrio.

As amostras, depois de beneficiadas, foram moidas em moinho de mar-
telo munido de peneira com crivo de 1,5mm de didmetro. Determinou-se
a umidade, pesando-se 2 g de caté moido e colocando-o em estufa a tem-
peratura de 105 a 110°C, por 16 horas. Determinou-se o teor de cafeina,
em duplicata, pelo método descrito pela A.O.A.C. (4). A quantidade de
dleo foi analisada em 5 gramas de café moido. Usou-se éter de petréleo
como solvente no extrator de Soxhlet, por doze horas.

3 — RESULTADOS

Para cada variedade analisada, foram feitas duas repeticdes. Os valores
obtidos foram analisados estatisticamente, a fim de se conhecer a diferenca
entre as variedades e, em cada variedade, entre os tratamentos. Os valores -
médios estdo no quadro 1 e referem-se as porcentagens de élco e de cafeina
calculadas a partir da matéria séca.

No que se refere ao dleo, vé-se que as porcentagens extremas se veri
ficaram para as variedades mucronate e San Raemon, como as mais ricas,
e para a murta e lauring, como as de menor teor. O café ‘Sumatra’, tomado
como padrio, deu teor de 13,6%. Determinou-se o valor de A (Dunnett)
e os limites correspondentes, pelos quais se verifica que se destacam os
cafés murta, laurina e ‘Mundo Novo’, como os mais pobres, e mucronata,
San Ramon, maragogipe, goiaba, ‘Maragogipe ALY, gnormalis, abramulosa,
variegata, ‘Amarelo de Botucatu’ e pendula, como mais ricos do que o
vadrio.
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Notou-se, nos tratamentos, que, em trés variedades, as amostras de
café séco na planta mostraram-se mais ricas em éleo; contudo, oito, das
dezesseis variedades, revelaram-se mais pobres. Nas amostras de cereja
sécas em terreiro e sem despolpar, quatro mostraram-se mais ricas em 6leo
e, uma, mais pobre. Quanto ao despolpado, quatro, das dezesseis varie-
dades, apresentaram-se mais ricas e duas mais pobres. O tratamento dos
frutos ndo mostrou reducio definida no que concerne a tédas as varie-

dades; mas, de modo geral, as amostras de sementes provenientes de .

frutos secos na prépria planta foram pouco mais pobres em dleo, nao
havendo diferenga entre os outros dois tratamentos ( Tuckey 5%).

Quanto ao teor de cafeina, os dados do quadro 1 mostram que os
cultivares ‘Amarelo de Botucatu’ e ‘Mundo Névo’ deram os mais elevados
teores, enquanto a variedade laurina se revelou a mais pobre de todas, com
a metade do teor encontrado no café ‘Sumatra’, tomado como padréo.

Os limites bilaterais, dados pelo teste de Dunnett (3%), permitem in-
dicar que os cafés laurina, ‘Maragogipe ALY, maragogipe, abyssinica, va-
riegata, mucronata e goiaba sio mais pobres que o padrio, e que nenhuma
das amostras ultrapassou o ‘Sumatra’.

Diferengas significativas foram notadas entre os tratamentos, dentro
das variedades, porém uma rea¢io uniforme entre as variedades nio se
verificou. Assim, nas amostras de café séco na planta, seis, das dezesseis
variedades, deram porcentagens mais elevadas, enquanto entre as amostras

despolpadas, cinco deram porcentagens mais elevadas. Os tratamentos nio
influiram sébre a porcentagem de cafeina.

4 -- DISCUSSAQ E CONCLUSOES

Dos produtos que se podem aproveitar dos cafés inferiores em arma-
zenamento, sdo o dleo e a cafeina os de maior aceitagio. Embora nao se
cogitando de cultivar o cafeeiro como planta produtora de éleo, serd sem-
pre de interésse avaliar a que ponto o teor de éleo ¢ influenciado pelo
tratamento a que foi submetido o produto antes do beneficio e, também,
qual a diferenca que se constata nas diversas variedades de C. arabica, a
fim ce se ter um grau de comparagdo entre as variedades ou cultivares ora
existentes, com aquéles mais antigos e que ainda formam grande parte dos
cafézais em nosso Estado.

Vérios autores j& determinaram os niveis de variacio de éleo e de ca-
feina em amostras de café de diferentes variedades e de localidades diversas.
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Dados extremos de variabilidade em dleo sdo indicados por Loc-
khart (3), de 5% para o café de Guatemala a 18% para o de Havai, sendo de
13% o do porto de Santos. VariagBes assim extremas nio foram encontradas
nas diferentes variedades de C. arabica de Campinas ja analisadas (2, 5) e
também naquelas apresentadas no presente trabalho. A variedade mucro-
nata, que na> tem valor comercial, no presente estudo confirmou observa-
coes anteriores, como a de maior teor em Oleo (5). Esta variedade é de
interésse para um plano de sele¢io que visa aumento désse componente na
semente. Ao centrario, a variedade laurina revelou baixo teor em ambas
as determinacdes, e rerviria para uma selegio em diregdo inversa. Também
convém assinalar que a variedade maragogipe, que tem sementes maiores
qque as demais, ndo apresenta contetido mais elevado de dleo, o que também
comprova determinagdes anteriores.

A variabilidade no contetido de cafeina foi objeto de observagies de
vérios investigadores (1), tendo alguns encontrado variagdes, em C. erabica,
de 1,23 a 1,85%, para as de Campinas (2), 0,94 a 1,59, para as do Congo (9),
¢ 100 a 184, para as da India (6). A variedade laurine tem a mectade
(0,62) do teor encontrado na testemunha (1,29), representada pelo Su-
matra’. Trata-se de um mutante que difere do typica pela presenca do alelo
recessivo Ir na condigiio homozigota. Este alelo tem efeito pleiotrépico acen-
tuado, afetando o porte, a conformagio do arbusto, as f6lhas, os frutos e as
sementes. Nio se sabe se outros componentes quimicos sio também alte-
rados no laurina em relagio ao typica, embora a quantidade de éleo tam-
bém se tenha revelado baixa. Os dados indicam que o alelo lauring deve
bloquear parcialmente reagdes quimicas relacionadas com a sintese da ca-
fefna, porém ainda se desconhece qualquer informago suplementar a éste
respeito. E evidente o interésse déste mutante em planos de melhoramento
que visem selecio de cafeeiros com menor quantidade de cafeina, tal como
preferem alguns mercados. Também os cultivares ‘Mundo No6vo’ e ‘Ama-

relo de Botucatu’ apresentam-se de valor gquando se pretender elevar a
quantidade désse alcaléide.

OIL AND CAFFEINE CONTENT IN THE COFFEE BEAN
SUMMARY

* Oil and caffeine contents were determined for seed samples obtained from cherries
of sixteen varieties of Coffea arabica which were submitted to three types of treatments

pulped, non pulped and left to dry with pericarp in the sun, or naturally dried on
the tree.
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Cherry processing seems not to have influence on the off content in the secds
(table 1), but significant differences were noted among the varieties with respect to
this characteristic. Mucronata revealed to have high oil content while the lguring is
2 low oil producing variety.

Coffee cherries left to dry on the trees gave lower caffeine content, Seven of the
sixteen varieties presented a lower caffeine content than the standard ‘Sumatra’, The
laurinis variety had an exceptional lower caffeine content of about half the amount
found in the control. Laurina characteristics are controlled by a recessive allele [
with strong pleiotropic effects,

It is not yet known how the lauring allele affects the chemical reactions which
lead to a so low caffeine content in the coffee bean. The value of the Ir allele was
stressed in reducing the caffeine content in the coffee selected cultivars.
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