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Introducao

A Sistematizagio da Assisténcia de Enfermagem
(SAE) ¢é reconhecida enquanto metodologia orga-
nizadora do trabalho da enfermagem, no sentido
de beneficiar o cuidado, organizar o contexto de
sua realizagio e documentar a prética profissional,
além de melhorar a visibilidade e o reconhecimento
profissional."

Todavia, apesar de ter sua obrigatoriedade institui-
da pelo Conselho Federal de Enfermagem brasileiro,?
sua consolidagio ainda é inconsistente na realidade
assistencial, aspecto que se d4 de maneira desigual no
Brasil, quando por um lado existem unidades federa-
tivas com a SAE implementada hd décadas e, em con-
trapartida, estados em que a SAE ainda é apenas uma
discussao tedrica.

Nesse contexto se reconhece que uma possi-
bilidade de avan¢o para a implementagio efetiva
da SAE constitui o aspecto formativo da equipe
de enfermagem. Apreende-se por conseguinte
que o processo educativo dos trabalhadores da
saude tem estreita relacio com a qualidade do
cuidado prestado; outrossim, a formacio dos
profissionais de sadde, tanto em nivel técnico
quanto de graduagio, é compreendida enquanto
um potencial para perceber e reconstruir a reali-
dade dos servicos de satide."39

Denota-se o papel da universidade na mudanca da
realidade dos servigos de satide e em especial na consoli-
dagdo da SAE, isso a partir da formagio de profissionais
de enfermagem - enfermeiros e técnicos de enfermagem
- qualificados para concretizar uma assisténcia pautada
neste método de trabalho, capazes, portanto, de modi-
ficar a realidade em que a SAE nio ¢ consolidada.

Ressalta-se que esta tltima categoria (os técni-
cos) costuma ser esquecida quando se aborda a SAE,
de modo que a discussao tedrica de tal metodolo-
gia muitas vezes ¢ exclusiva dos enfermeiros, o que
pode proporcionar uma cisao no processo de cuidar,
além de constituir mais um entrave para a imple-
mentacio efetiva da SAE.6:

Além de representarem a classe majorita-
ria em termos quantitativos,” realca-se que os
técnicos de enfermagem sdo os profissionais em
contato diuturno com os pacientes, portanto,
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com potenciais inquestiondveis para contribuir
tanto com a implementacao da SAE quanto com
sua continua avalia¢do e suas competéncias espe-
cificas.®

Desse modo, justifica-se a relevincia de se discutir
o ensino da SAE na formacao em nivel técnico, uma
vez que “a qualidade do ensino em enfermagem pode
impactar diretamente as acoes de satide, que depen-
dem majoritariamente de técnicos de enfermagem”.
“ Apresenta-se o fendmeno do estudo: a tipificagao
de docentes sobre o ensino da SAE em nivel técnico.

Para tanto, serd utilizado o referencial ted-
rico de Alfred Schutz, conhecido como o feno-
mendlogo do social e, considerado um dos mais
importantes filésofos da ciéncia social do século
XX.® Na abordagem schutziana, destaca-se a ti-
pificacao ou tipico ideal, que constitui a forma
como os homens interpretam suas atitudes e as
dos outros, de acordo com suas histdrias e rele-
vancias.?

O que possibilita a compreensio de um fenéme-
no social pelo pesquisador é, portanto, a sistematiza¢io
dos seus tragos tipicos,”’ os quais apresentam motiva-
¢oes que também necessitam ser investigadas.

Os motivos-para sio essencialmente subjeti-
vos, constituem as metas que se procuram alcan-
car, com uma estrutura temporal voltada para o
futuro, formam uma categoria subjetiva da agao,
ou seja, 0s motivos que estao estreitamente re-
lacionados 4 acio e a consciéncia do ator. Refe-
rem-se ao fim a atingir, ao projeto a realizar e a
vontade de fazé-lo."?

Os motivos-porque sao pautados na objetivida-
de, evidenciados nos acontecimentos ji concluidos,
com uma diregao temporal voltada para o passado,
compreendidos em retrospectivo, ou seja, sao in-
conscientes durante a a¢ao.!”

Busca-se responder a seguinte questao de pes-
quisa: qual a percepgio de docentes sobre o ensino
da SAE aos técnicos de enfermagem?

A partir do referencial schutziano, buscou-
se analisar a percep¢iao dos docentes a partir do
desvelamento de sua tipificagio, o que significa
apreender como que os sujeitos da pesquisa com-
preendem um fenémeno - neste caso, como que
os docentes entendem o ensino da SAE aos téc-



nicos de enfermagem. Para tanto, o pesquisador
deve buscar em seus discursos seus tragos tipicos,
que serdo desvelados a partir de seus motivos-para
e seus motivos-porque.

Ressalta-se que esta tipificagao faz parte da cons-
trugio de uma ferramenta que subsidiard o ensino
da SAE aos técnicos de enfermagem, como parte do
polo tedrico da Teoria e Construgao.

Objetiva-se, portanto, descrever a percep¢io de
docentes sobre o ensino da SAE em nivel técnico.

Métodos

Trata-se de estudo descritivo, de abordagem mista.
Participaram sete docentes do Curso Técnico em
Enfermagem de uma universidade publica do Nor-
deste do Brasil. A coleta de dados ocorreu de feve-
reiro a margo de 2015, a partir da técnica do grupo
focal."V Foram realizadas duas sessoes de grupo fo-
cal: a primeira durou 104 minutos e a segunda 94
minutos. A equipe de pesquisa foi composta por um
mediador, um relator e dois colaboradores.

Como critérios de inclusio foram estabelecidos:
ser professor efetivo e ter atuado por pelo menos
seis meses no Curso Técnico em Enfermagem. Além
disso, seguiu-se a recomendagcio literdria de que os
grupos focais devem ter, para garantir sua eficdcia, a
participagio de 6 a 15 pessoas.”

Dos 14 docentes convidados para participar do
estudo, os quais atendiam aos critérios de inclu-
sio da pesquisa, sete compareceram e totalizaram
a amostra da pesquisa. Para preservar a identidade
dos participantes, suas falas foram identificadas pela
letra D - docente, seguida de um niimero em ordem
sequencial (D1, D2, D3, sucessivamente até D7).

Com base no principio de que o uso de técnicas
projetivas colabora para uma investigagao de conteu-
dos inconscientes, propicia o didlogo e cria um am-
biente favordvel a investigacio de aspectos subjetivos
nio revelados na verbalizacio,"? foi utilizada a Peda-
gogia Vivencial Humanescente (PVH)"? para facili-
tar a expressao das subjetividades dos participantes.

A PVH ¢ compreendida como uma abordagem
para estimular a expressao dos participantes a partir
das seguintes questoes norteadoras: 1) montar um
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cendrio; 2) descrever o cendrio construido e elaborar
um texto com esta descricao. Este relato, no forma-
to escrito, foi realizado em instrumento de pesquisa
que contribuiu para a andlise das falas dos sujeitos
pesquisados; e 3) expressar verbalmente suas repre-
sentagoes, compartilhando ideias e opinioes.""?

Ressalta-se que neste manuscrito foram utiliza-
dos para andlise apenas os dados textuais decorrentes
deste processo de pesquisa. Os cendrios construidos,
portanto, nao foram contemplados nesta anilise.

Desse modo, a sala em que ocorreu a coleta de
dados estava assim disposta: no centro estava o lu-
gar onde os cendrios seriam construidos, com um
“tapete” de 5,00 x 3,00 metros de TN'T bege e um
circulo central marrom, onde estavam dispostas as
tabuas de constru¢ido dos cendrios, as massas de
modelar e as miniaturas (bonecos de pessoas, ani-
mais, flores, mobilidrios e outros objetos diversos);
em semicirculo, atrds do espago anteriormente
descrito, havia cadeiras, para que os participantes
inicialmente assistissem a apresentagao da pesqui-
sa e, apods, assinassem os termos e preenchessem o
questiondrio de caracterizagio; e, de frente para es-
ses espagos, estava a cadeira onde a relatora ficaria,
descrevendo os detalhes percebidos no desenrolar
do encontro.

Com os docentes sentados nas cadeiras, a media-
dora explicou como o grupo focal seria concretizado,
elucidando o objetivo do encontro e explicando a pro-
posta de construgio de cendrios a partir da PVH, cuja
pergunta que ficou projetada durante as sessoes foi “O
que vocé pensa acerca do ensino da SAE aos técnicos
de enfermagem?”. Foi explicado, ainda, que, conforme
eles fossem finalizando a construcio do cendrio, os co-
laboradores entregariam um instrumento para que eles
descrevessem a sua construgao.

Os participantes conseguiram consolidar a pro-
posta inicial de introspecgio para refletir sobre o tema
proposto. Chamou atengio a velocidade com que os
docentes construiram os seus cendrios, pois em 20 mi-
nutos todos jd estavam preenchendo os instrumentos
de descricio. A descri¢io dos cendrios, porém, ocorreu
de forma detalhada. Os participantes observavam o ce-
ndrio construido, atentavam para a pergunta projetada
e, por vezes, retomavam a escrita, complementando e
detalhando, ainda mais, a sua descricio.
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Finalizando os registros, os participantes foram
convidados a contemplar o cendrio dos colegas para,
posteriormente, sentar em frente a sua produgio e ini-
ciar o compartilhamento das vivéncias. Apés contem-
plar os cendrios de todos, os docentes e a mediadora
sentaram em circulo em volta das produgoes. Nesse
momento, todos os participantes puderam expor suas
percepedes, descrevendo seus cendrios e contemplando
o tema inicialmente proposto. Nesse processo, a me-
diadora conduziu o didlogo, limitando-se a permitir a
participacdo de todos e mediando didlogos. Tudo foi
descrito pela relatora e teve seu dudio gravado, confor-
me anuéncia dos participantes.

As falas foram transcritas e o contetido textual
decorrente das entrevistas foi submetido a andlise
lexicogréfica, com auxilio do software Interface de
R pour Analyses Multidimensionnelles de Textes et de
Questionneires IRAMUTEQ).

Foram utilizadas a Classificagio Hierdrquica Des-
cendente e a andlise de similitude como métodos de
tratamento dos dados. Cada texto (n=7) foi caracteriza-
do pelas varidveis de interesse tempo de experiéncia no
ensino e tempo de experiéncia no curso técnico. Foram
seguidos como critérios para inclusio dos elementos
em suas respectivas classes sugeridos pelo tutorial do
software: frequéncia maior que o dobro da média de
ocorréncias no corpus e associagdo com a classe deter-
minada pelo valor de qui-quadrado igual ou superior a
3,84 e significAncia de 95%."9

E vilido enfatizar que o soffware utilizado consti-
tui um instrumento de tratamento dos dados. Desse
modo, 0 mesmo realiza uma andlise lexicografica do
conteddo textual, o que denota repartigoes e clas-
ses que revelam as categorias de andlise evidenciadas
nas falas dos sujeitos.

Todavia, a andlise de tais dados constitui um tra-
balho do pesquisador, o que, neste estudo, se deu a
partir do referencial tedrico da fenomenologia socio-

19 por meio do

l6gica compreensiva de Alfred Schutz,"
qual cada repartigio e cada classe foi analisada a fim
de desvelar a tipificagio dos sujeitos da pesquisa, o
que se configurou com base na proposta de principios
metodoldgicos de pesquisa fenomenolégica.?

The study was registered in Brazil under the Plat-
form Presentation of Certificate number for Ethics

Assessment (CAAE) 39640914.8.0000.5537.
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Resultados

O grupo focal contou com a colaboragao de sete do-
centes do Curso Técnico em Enfermagem, do sexo
feminino, com forma¢io minima de mestrado, ex-
perientes no ensino técnico, porém com uma situa-
¢ao biografica em que o ensino da SAE aos técnicos
de enfermagem nio foi vivenciada (Tabela 1).

Tabela 1. Caracterizacdo dos participantes do grupo focal (n=7)

Variavel n(%)
Sexo

Feminino 7(100,0)

Masculino 0(0,0)
Formagédo

Especializagao 0(0,0)

Mestrado 7(100,0)

Doutorado 0(0,0)
Experiéncia no ensino

Inferior a 10 anos 2(28,6)

De 10 a 20 anos 2(28,6)

Superior a 20 anos 3(42,8)
Experiéncia no ensino do curso técnico

Inferior a 10 anos 3(42,8)

De 10 a 20 anos 2(28,6)

Superior a 20 anos 2(28,6)
Vivéncia do ensino da SAE aos TE

Sim 1(14,2)

Nao 6(85,8)

A andlise do corpus proveniente das sessoes de
grupo focal com os docentes do Curso Técnico
em Enfermagem denotou 7.325 ocorréncias de
palavras, distribuidas em 1.240 formas, com uma
média de ocorréncia de 6 palavras para cada for-
ma - critério utilizado como ponto de corte para a
inclusao dos elementos no dendograma e na and-
lise de similitude (o dobro da frequéncia média,
portanto, 12).

Por meio da Classificagio Hierdrquica Descen-
dente, foram analisados 213 segmentos de texto,
com retengdo de 70,42% do corpus para construgio
das cinco classes advindas das partigoes de contetido
(Quadro 1).

A primeira reparti¢ao de contetdo, que engloba
as classes 1 e 2, permitiu a contextualizagao da tipifi-
cacao dos docentes acerca do ensino da SAE aos TE.
Denotou por um lado experiéncias e possibilidades
que afirmam a necessidade de inserir tal temdtica no
nivel técnico e em contrapartida davidas e receios
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Quadro 1. Classes componentes do dendograma do corpus textual

. Andlise lexicografica A
Reparticao Classe Varidvel significativa*
Palavra %2 %
Tipificagdo dos docentes 1 - Experiéncias e possibilidades de insergao Lembrar 27,16 100,0  Docentes com experiéncia no ensino técnico superior a 10 anos
da SAE no ensino dos TE (16,0%) Semiologia 21,58 100,0
Participar 16,07 100,0
Semiotécnica 15,76 80,0
Depender 15,76 80,0
2 - Duvidas e receios: 0 momento certo para Momento 28,81 62,5
ensinar a SAE aos TE (16,0%) Processo 18,16 47,62
Como 17,27 33,33
Docente 21,58 100,0
Concepgao 16,07 100,0
Motivos-porque ensinar a SAE aos TE 3 - O papel da universidade na mudanca da Praticar 15,75 56,52
pratica (24,0%) Saber 1374 64,29
Vivenciar 12,06 83,33
Acreditar 12,06 83,33
Acontecer 7,61 60,0
4 - Superacdo da cisdo entre o fazer e 0 Fazer 31,52 76,0 Docentes com experiéncia no ensino técnico inferior a 10 anos
pensar (29,33%) Meio 1506  100,0
Pensar 12,56 52,78
Conseguir 11,26 85,71
Efetivar 11,26 85,71
Motivos-para ensinar a SAE aos TE 5 - Beneficios da insergao do TE na SAE Homem 36,36 100,0  N&o houve diferenca significativa entre as variaveis
(14,67%) Vida 30,47 77,78
Valor 2391 100,0
Familia 23,91 100,0
Atengao 23,55 83,33

*p<0,0001 ; SAE - Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem; TE - Técnicos de Enfermagem

quanto a0 momento certo para este ensino, aspecto
influenciado sobretudo pela situagao biografica dos
docentes em que a vivéncia do ensino da SAE aos
TE nio foi efetivada.

O vocabulirio tipico da classe 1, que integrou
16,0% do contetddo analisado, colocou em relevo as
“Experiéncias e possibilidades de inser¢ao da SAE
no ensino dos TE”, que também apresentou como
palavras significativas (p<0,0005): conhecer, pre-
cisar, estudar, experiéncia e equipe. Apontaram-se,
portanto, necessidades de novas experiéncias para
consolidar o ensino da SAE em nivel técnico.

Assim, a0 mesmo tempo em que realcam a im-
portancia de ensinar a SAE aos TE - o técnico pre-
cisa saber que existe, ele precisa saber que existem as
teorias, que existem as etapas, que tem etapas que ele
vai participar mais e em outras menos. (D3) - os do-
centes sinalizam a preocupagao quanto a vivéncia
dos alunos em relagao aos contetdos ensinados, ji
que a SAE nio constitui uma realidade efetivamen-
te consolidada em seu mundo vida, conforme pode
ser evidenciado na fala de D2: precisa que toda a
equipe seja integmda e que tenha exatamente essa re-

lagdo teoria-prdtica, ndo ter sé o conteido, ele precisa
vivenciar, ele precisa viver, ele precisa conbecer, ele pre-
cisa participar. (D2).

Essa preocupagio ganha destaque na classe 2,
“Duvidas e receios: 0 momento certo para ensinar a
SAE aos TE” (16,0%), na qual os docentes analisa-
ram que sua situagio biografica de imaturidade no
que concerne ao ensino da SAE aos TE acaba por
contribuir com muitos temores acerca do momento
certo para efetivar tal processo, sobretudo devido a
uma realidade de ambientes de satide em que a SAE
nao ¢ consolidada e o preparo tedrico dos discentes
para compreensao do contetudo, o que pode ser vi-
sualizado nas falas dos docentes:

[...] se ele [o contetdo da SAE] for abordado no
comego [do curso técnico] ele ndo vai ser bem enten-
dido, porque ainda nio hd maturidade pra perceber
0 momento de cuidado que e onde a SAE vai acon-
tecer [...] e entdo isso pra mim é imaturo realmente,
eu ndo tenho maturidade pra encontrar esse momento
[...] tenho consciéncia da importincia, mas nio tenho
maturidade ainda de como esse processo de ensino vai
acontecer. (D2)
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[-..] mais uma vez eu volto a questdo pritica. En-
tdo na minha compreensio, antes de qualquer momen-
to tedrico com este aluno, eu partiria pra um pratico.
(D3)

[...] entdo eu imaginei que nds ainda estamos en-
gatinhando nesse processo. (D5)

Em contrapartida a tais receios, destacados na
tipificagao dos docentes, a segunda reparticio de
contetido, que integrou as classes 3 e 4, foi significa-
tivamente relacionada aos docentes com experién-
cia no ensino técnico inferior a 10 anos, denotou
os motivos-porque ensinar a SAE aos TE, ou seja,
aquilo que justifica o porqué de o fendmeno de en-
sinar 2 SAE em nivel técnico deve ser concretizado.
Foi destacado que os docentes devem enfrentar os
receios em busca de alternativas para que o ensi-
no da SAE em nivel técnico se consolide, aspecto
defendido a partir da reflexao acerca do papel da
universidade na mudangca da prdtica e na superagio
da cisdo entre o fazer e o pensar no mundo vida da
enfermagem.

Desse modo, a classe 3 “O papel da universi-
dade na mudanca da prética’, agregou 24,0% dos
segmentos de texto analisados a partir dos vocabu-
los praticar, saber, vivenciar, acreditar e acontecer
(p<0,0001). Os docentes relataram que a partir do
ensino da SAE em nivel técnico se pode incentivar
que os ambientes de satde se transformem, otimi-
zem a consolidagao da SAE a partir da formagio de
profissionais de satide capacitados e empoderados
para efetivi-la:

[...] en acredito que ndo é porque néo acontece na
prdtica que a gente ndo deve ensinar [...] a gente ensi-
na porque a gente acredita que essa técnica é validada,
que essa técnica é ideal, que deve ser utilizada. Entéo
eu acho que tem coisa que a academia tem que conta-
giar e trazer o servigo para as boas priticas. (D4)

Enquanto motivos-porque ensinar a SAE aos
TE, somam-se ainda os aspectos evidenciados na
classe 4, “Superacio da cisao entre o fazer e o pen-
sar” (29,33%), que foram destacados pelos vocdbu-
los fazer, meio, pensar, conseguir, efetivar, consoli-
dar, querer, construir e unir (p<0,0001).

Os docentes analisaram a necessidade de se con-
tribuir para que visao dos técnicos enquanto exe-
cutores de técnicas seja superada, isso a partir da
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compreensao da relevancia de tais profissionais no
ambito do planejamento do cuidado, e portanto da
SAE. Para tanto, essa cisio deve ser desmistificada
j& no ambiente de formagao, em que o aluno deve
ser incentivado nao apenas a aprender a fazer, mas
também a pensar sobre o que faz:

A gente tem que criar alternativas |[...] pra cons-
truir isso ele teria que fazer o aluno saber pensar pra
poder fazer, porque o fazer pelo fazer, a técnica pela
técnica ndo seria a proposta. (D7)

[...] as vezes a gente quer enfiar goela abaixo a
SAE e as vezes ndo coloca esses profissionais no processo,
que é importante pra ele se sentir parte desse processo,
ele também tem que aprender e também tem que con-
tribuir e ai a importincia da formagdo. (D5)

Por fim, a terceira reparti¢ao de contetido pos-
sibilitou a compreensao dos motivos-para ensinar
a SAE aos TE, os quais elucidam as consequéncias
da consolida¢io do fenémeno investigado, isto é,
para que ensinar a SAE em nivel técnico. Por meio
da lexicografia da classe 5, “Beneficios da inser¢ao
do TE na SAE” (14,67%), os docentes do cur-
so técnico refletiram sobre as contribui¢oes que
o técnico de enfermagem pode efetivar ao se in-
tegrar a SAE, o que perpassa o seu papel enquan-
to profissional mais préximo do paciente, capaz
de contribuir com uma aten¢ao individualizada e
com o acompanhamento da evolugio das condi-
¢oes de saide, o que pode ser visualizado nas falas
dos docentes:

Ele [0 técnico de enfermagem] estd diretamente,
diuturnamente, com o usudrio do servigo, ele é elemen-
to fundamental. (D4)

[...] resultaria numa assisténcia que valorizasse es-
sas questoes humanas, as questoes éticas [...] que fosse
resultar num cuidado que gerasse vida. (DG6)

A anilise de similitude sintetiza, por meio das
palavras organizadoras da tipificagio dos docentes,
o contetdo lexical apreendido a partir das classes
apresentadas (Figura 1). Nesta andlise, o tamanho
dos vocdbulos e a espessura dos tragos que os unem
traduzem a relevincia dos termos para a compreen-
sao do fendmeno estudado.

Percebe-se que os vocdbulos em destaque re-
velam os elementos organizadores das classes dis-
cutidas: 1) associadas ao vocdbulo ter apreende-se
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Figura 1. Analise de similitude do corpus textual

os elementos em correlagio com a tipificagao dos
docentes acerca da necessidade de ensinar a SAE
aos TE; 2) em coocorréncia a palavra nao, visua-
lizam-se as ddvidas e receios dos docentes em nao
saber como e quando efetivar o ensino da SAE em
nivel técnico, aspecto associado a situagao biogrd-
fica dos participantes; 3) conjuntamente a0 como
e ir, visualizam-se as possibilidades para consolidar
tal ensino; e 4) associados ao ser, os vocibulos que
revelam os motivos-para consolidar a inser¢ao do

TE na SAE.

Discussao

Destaca-se como limita¢do do estudo a pequena
quantidade de docentes que participaram das ses-
soes de grupo focal, isso devido a alta demanda de
atividades desses sujeitos, o que dificultou a realiza-
¢ao de encontros coletivos com mais participantes.
Denota-se, ainda, que os dados refletem uma rea-
lidade especifica, de modo que seus resultados nao
podem ser generalizados.

A tipifica¢do dos docentes revela que o ensino
da SAE em nivel técnico deve ser consolidado. Os
resultados apresentados podem contribuir para que
o fenémeno estudado seja cada vez mais discutido
a fim de incentivar a insercao da discussio tedrica
da SAE em todos os Ambitos formativos da enfer-
magem, o que pode refletir na consolidacio da SAE
na realidade assistencial, e assim solidificar os po-
tenciais beneficios desta metodologia de trabalho,
amplamente estudados e almejados.

Apreende-se que a situagdo biogrifica dos do-
centes do curso técnico de enfermagem participan-
tes deste estudo é subjacente a uma problemdtica
maior: a formacio de técnicos de enfermagem sem
uma discussao aprofundada sobre a SAE, a qual
influencia e é influenciada por uma realidade que
ainda perpetua a cisao entre agoes de planejamento
e préticas assistenciais, aspecto que j4 foi apontado
pela literatura como um entrave peculiar para a efe-
tivacio da SAE.69

O processo formativo dos técnicos de enferma-
gem pode ser a causa ou elemento de reforco deste
problema, que subjaz a histéria de fragmentagio

Acta Paul Enferm. 2016; 29(5):525-33. m
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do cuidado de enfermagem: de um lado profissio-
nais de nivel superior que planejam a assisténcia e
de outro trabalhadores de nivel técnico que a exe-
cutam, num ambiente em que inexiste ou aconte-
ce de maneira incipiente a comunicag¢ao entre tais
profissionais.®

Nesse interim, o ensino em nivel técnico perpe-
tua um problema nevrélgico acerca das distor¢oes que
ainda prevalecem no ensino de nivel médio, que per-
manece “[...] no centro da contradigio: ¢ profissio-
nalizante, mas nio é; ¢ propedéutico, mas nio €.

Frente a tais desafios o que permanece inques-
tiondvel ¢ a importincia de integrar o técnico de
enfermagem na SAE. H4 necessidade de uma maior
coesdo da equipe de enfermagem, uma vez que a
efetivacao da SAE exige a colaboragio, o envolvi-
mento e o comprometimento de todos os integran-
tes da equipe de enfermagem em prol dos beneficios
potenciais para a profissio, o paciente, o profissio-
nal e a instituicao de satide.®*19

Os participantes do estudo coadunam tal asserti-
va ao compreenderem que o técnico de enfermagem
constitui elemento fundamental para a consolida-
¢ao da SAE, conforme apontado nos motivos-para
ensinar a SAE aos técnicos de enfermagem e para
tanto afirmam a necessidade de inserir tal temdtica
no ensino de nivel técnico.

Compreende-se que se faz necessdrio que a for-
magio do técnico de enfermagem seja permeada pe-
los principios norteadores do sistema de saide, pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educagao (LDB) e pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio
Profissional de Nivel Técnico, normativas que nor-
teiam a formacio de profissionais éticos, criticos,
reflexivos e comprometidos com o sistema de satide
e seus usudrios.?

No 4mbito da formagio em enfermagem ¢ im-
perativo superar a dicotomia entre o pensar € o exe-
cutar, uma vez que consolidar atividades no con-
texto biomédico em qualquer nivel exige preparo
prévio tedrico e pratico.® Desse modo, o embasa-
mento tedrico acerca da SAE ¢ fundamental a todos
os membros da equipe de enfermagem.®

Nessa perspectiva, enquanto motivos-porque
ensinar a SAE aos técnicos de enfermagem, os do-
centes destacaram o papel da universidade na mu-
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danga da realidade assistencial e a superagao da cisao
entre o fazer e o pensar no 4mbito da enfermagem.

Os participantes refletiram acerca da importan-
cia de o ambiente académico ser o cerne de lutas por
modificagdes no ambiente assistencial, isso em prol
de melhorias no processo de cuidar em satide e em
enfermagem. No que se refere 3 SAE, os docentes
compreendem que a universidade pode contribuir
ao formar profissionais de enfermagem qualificados
para consolidéd-la, os quais, empoderados deste co-
nhecimento, podem modificar os ambientes de sat-
de em que este método de trabalho nio ¢ utilizado.

Portanto, a articula¢ao ensino-servico é com-
preendida enquanto subsidio ao cuidado de enfer-
magem de qualidade.’) E preciso repensar o ensi-
no dos técnicos de enfermagem no que concerne
a SAE.

O espago de formagio precisa ser reconhecido
pelo seu potencial de formar sujeitos implicados
com uma atengio a saude cientificamente qualifi-
cada e nao apenas na constru¢ao de competéncias
para execu¢io de procedimentos e técnicas assis-
tenciais.?”

Neste contexto destaca-se a importancia das ins-
tituigoes de ensino, em especial, dos docentes, isso
porque se compreende que para ensinar enfermagem
e mais especificamente a SAE, o professor além de acre-
ditar neste referencial tem que encontrar estratégias que
possam favorecer o processo ensino/aprendizagem.”

Em sintese, realca-se que tornar a SAE base da
pratica profissional da enfermagem requer esforcos de
todos os envolvidos, sobretudo das instituicoes forma-
doras, que representam o alicerce desse processo, o que
nao deve se restringir apenas ao ensino superior, mas
integrar o curriculo de todos os profissionais de enfer-
magem, independente do nivel de formagio.

A situacio biografica tanto de docentes quanto
de discentes foi revelada enquanto principal entra-
ve para consolidar o ensino da SAE aos técnicos de
enfermagem, o que se traduz numa imaturidade e
inexperiéncia que necessitam ser superados.

Tais aspectos reforcam a necessidade de se pen-
sar em ferramentas que possam subsidiar a inclusao
da SAE na formagio em nivel técnico, o que pressu-
p6e uma reflexao dos docentes no que concerne aos
motivos-para deste ensino.



Conclusao

Os docentes do curso técnico de enfermagem afir-
mam a importincia de efetivar o ensino da SAE
aos técnicos de enfermagem. Para tanto, enfatizam
a necessidade de incluir tal temdtica na formacao
em nivel técnico. Assim, a0 mesmo tempo em que
denotam duvidas e receios em nio saber como e
quanto efetivar o ensino da SAE aos técnicos de en-
fermagem, refletem acerca das possibilidades e ne-
cessidade de consolidar tal ensino.
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