Errata
No artigo publicado na Acta Paul Enferm. 2015; 28(2):183-89, Marques CA, Figueiredo EN, Gutiérrez

MG; “Validagao de instrumento para identificar agoes de rastreamento e detec¢io de neoplasia de mama”, os
autores solicitaram publicar a seguinte errata: Incluir o instrumento, produto final, do processo de validacio.
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Formulério de identificacao de acdes de deteccao precoce do cancer de mama - Usudria

Informacoes Gerais

1)Datadacoleta___/__/

2) Hordrio do inicio

3) Horario do fim da coleta ___:

5) Cadigo do entrevistador:

)

)

4) Nome do entrevistador:
)

6) Nome da UBS:

|__17)Tipo de UBS

(1) Mista (2) ESF (3) Tradicional

Identificacéo da Usuaria

8) N° do prontuério:
9) Iniciais do nome:
10) Endereco:

11) Fone:
12) Ne SUS:
Informac6es sdciodemograficas sobre a usuaria (no momento)
13) Qual é a data de seu nascimento? __ /_ /

|__114) Qual é o seu estado civil?

|__114.1) A Senhora vive com companheiro(a)?

|__115) Qual raga/cor a Senhora se considera?

|__116) Qual seu nivel de escolaridade?

|__117) Atualmente a senhora trabalha?

Se trabalhar, responda a questao 17.1. Se néo trabalha pule para 18
17.1) Se sim qual a ocupagéo?

18) Quantos itens a senhora tem de:

|__119) Grau de instrugdo do chefe de familia?

|__120) Possui plano de satde?

Se possuir plano de satide, responda a questao 20.1. Se néo tém pule para 21
|__120.1) Em que situagao a Senhora usou o plano?

Acdes no controle do cancer de mama nos Gltimos 4 anos

1) solteira (2) casada (3) vidva (4) separada (5) divorciada
1) sim (0) ndo
1) amarela (2) branca (3) indigena (4) negra (5) parda

(1)
(1)
(1)
(1) analfabeto/fundamental 1incompleto (2) fundamental 1 completo / fundamental 2
incompleto (3) fundamental 2 completo/médio incompleto

(4) médio completo/ superior incompleto (5) superior completo

(1)

1) sim (0) ndo (2) aposentada

|__l geladeira |__| freezer maquina de lavar |__I radio |__| televisdo em cores
|__I videocassete e/ou DVD |__| banheiro |__| automével |__| empregada mensalista

(1) analfabeto ou fundamental 1 incompleto (2) fundamental 1 completo ou fundamental 2
incompleto (3) fundamental 2 completo ou médio incompleto (4) médio completo superior
incompleto (5) superior completo

(1) sim (0) ndo

(1) exames (2) consultas (3) consultas e exames (4) outra situagao

Fatores de risco para cancer de mama no momento - A histéria familiar de casos de cancer é importante para orientar sobre estilo de vida e indicar os intervalos de exames preventivos.

Se sim, responda 22 Se ndo tem ou néo sabe, pule para a questao 27
|__122) Era cancer de mama ou ovario?

Caso de cancer de mama

|__123) A Senhora recorda se seu parente tinha mais que 50 anos ao descobrir o cancer?
|__1 24) Acometeu uma das mamas ou as duas?

|__125) Qual era o parentesco de seu familiar?

Caso de cancer de ovario

|__126) Qual era o parentesco de seu familiar

cancer de mama ou ovario?
Sobre bidpsia

material (tirar um pedago) para exame?
Se sim, responda 29
|__129) A Senhora sabe dizer se era tumor?

|__I121) A Senhora sabe de casos de cancer de mama ou cancer de ovario em sua familia?

|__127) Algum profissional de satde deste posto perguntou se a Senhora ou seus familiares tiveram

|__128) 0 médico necessitou fazer um corte ou introduzir uma agulha em sua mama para colher

(1) sim (0) ndo (99) nao sabe

(1) mama (2) ovario (3) mama e ovario

Se cancer de mama, responda 23. Se cancer de ovario, pule para a questao 26. Se os dois tipos de canceres, responda a partir de 23

(1) mais que 50 (2) menos que 50 (99) néo sabe ou ndo recorda

(1) unilateral (2) bilateral (99) ndo sabe ou ndo recorda

(1) mae (2) filha (3) irma (4) outro parentesco (5) sexo masculino (99) ndo sabe ou néo recorda
(1) mée (2) filha (3) irma (4) outro parentesco (99) ndo sabe ou ndo recorda

(1) sim (0) ndo (99) ndo recorda

1) sim (0) n&o (99) ndo recorda

(1) sim, benigno (2) sim, maligno (0) n&o era tumor (99) ndo sabe ou ndo recorda

Exame Clinico das mamas - Espera-se que o0 médico ou enfermeiro do posto examinem suas mamas todo ano. Farei algumas perguntas sobre isto.

marque uma consulta para que o Enfermeiro ou o Médico examinem suas mamas?
deste posto?

mamas da Senhora?

Se sim, siga para 33. Se ndo ou nunca ou ndo recorda, pule para a questao 39
|__133) Em que ano foi a Ultima vez que suas mamas foram palpadas ou examinadas?
|__134) Qual o principal motivo do exame e palpagdo das suas mamas?

|__130) Algum profissional deste posto explicou a partir de que idade é necessario que a Senhora
|__131) Pelo menos uma vez por ano, suas mamas tem sido examinadas por médico ou enfermeiro

|__132) Nos tltimos 4 anos, algum profissional de satide deste posto palpou € ou examinou as

(0) ndo (1) sim, antes dos 40 anos (2) sim, apds 40 anos (3) sim, apds 50 anos
(4) sim, sem restricdo (99) ndo recorda

(1) sim (0) ndo (99) no recorda

(1) sim (0) ndo (2) nunca (99) ndo recorda

(1) o Ultimo ano foi em (especificar 0 ano) (99) ndo recorda

(1) alteragdo maméria (2) idade (3) casos de cancer de mama em familiares
(4) rastreamento de cancer de mama (5) outro motivo (99) ndo sabe
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|__135) Qual profissional o fez? (1) médico (2) enfermeiro (99) ndo recorda

|__136) Esse profissional examinou suas mamas quando? (1) durante o exame ginecoldgico preventivo (Papanicolaou) (2) durante consulta de
enfermagem
(3) na consulta médica (4) visita domiciliar (5) outro momento (99) ndo recorda

|__137) A Senhora recorda qual era a alteragéo? (1) carogo (2) saida de liquido pelo mamilo (3) retragdo de mamilo (4) afundamento na pele
da mama
(5) alteragdo na pele da mama (0) ndo tinha alteragéo

|__138) Diante da alteraco, o que foi feito? (1) outros exames (2) ndo retornou (3) encaminhada a outro servigo (4) sem alteragao (0)
nada (99) ndo recorda

Mamografia - Farei algumas perguntas sobre o exame em que colocamos as mamas em um aparelho que as comprimem para fazer um RX, chamado mamografia.

|__139) Algum profissional de satide deste posto orientou-a sobre a idade em que deves fazer a (0) ndo (1) sim, antes de 40 anos (2) sim, apos 40 anos (3)sim, apds 50 anos (4) sim, nao ha
primeira mamografia? restrigdo (5)sim, outra idade (99) ndo recorda

|__140) Nos Ultimos 4 anos a Senhora recebeu uma guia de encaminhamento deste posto para fazer (1) sim (0) ndo (99) ndo recorda (2) nunca fez
mamografia?

Se sim, responda 41. Se ndo ou nunca ou néo recorda, pule para 44

|__I'41) A Senhora recorda se houve remarcagdo deste exame e qual foi 0 motivo? (0) ndo houve remarcagao (1) sim, paciente faltou (2) sim, profissional faltou (3) sim, falha
no agendamento
(4) sim, falta ou falha de equipamento (99) ndo recorda

|__1'42) Nos Ultimos 4 anos, a Senhora faltou ao exame ou & consulta de retorno? (1) sim (0) ndo (99) ndo recorda
Se sim, siga para 42.1. Se ndo ou néo recorda, pule para 43

|__142.1) Qual a razdo de ter faltado? 1) medo de fazer (2) ndo considera importante (3) fez o exame pelo convénio ou particular

(1)
(4) outra razdo
|__142.2) 0 que foi feito diante de sua falta? (1) o posto entrou em contato (2) a Senhora remarcou (0) nada (99) néo recorda

|__143) Nos tltimos 4 anos a Senhora tem feito mamografia pelo SUS anualmente ou a cada dois (1) anualmente (2) a cada 2 anos (3) a cada 3 anos (4) > 3 anos (5) <1 ano (6) faz sem
anos? seguir periodicidade (0) ndo fez (99) ndo recorda

Se fez a mamografia nos Ultimos quatro anos em servico pliblico, siga para 44. Se néo fez ou ndo recorda, pule para 54
Fez mamografia em servico publico, especifique

|__144) Nos ltimos 4 anos quando foi realizada a sua Ultima mamografia? (1) o Ultimo ano foi em (especificar 0 ano) (99) ndo recorda

|__1'45) Qual foi o principal motivo que a levou a fazer este exame? (1) idade (2) casos de cancer de mama em familiares (3) percebeu alteragdes na mama
(4) o profissional de satide pediu (5) propaganda ou campanha (6) outro motivo
(99) ndo recorda

|__146) Qual o profissional que solicitou? (1) médico (2) enfermeiro (99) ndo recorda

|__I'47) Quantos meses se passaram entre a solicitacdo e a realizagdo da mamografia? (1)< 1(2)11_3 (3)3I__6 (4)> 6 (0) ndo retornou (99) ndo recorda

|__148) Onde fez a mamografia? (1) especificar o local: (99) néo recorda

|__149) Apds o exame, quantos meses se passaram até retornar com o resultado em consulta? (1)< 1(2)11_3 (3)3I__6 (4)> 6 (0) ndo retornou (99) ndo recorda

|__150) Foi encontrada alguma alteragdo? (1) sim (0) ndo (99) nao recorda

Se encontrada alteragdo, siga para 51. Se ndo ou ndo recorda, pule para 56

|__151) A Senhora recorda o que era? (1) sim, alteragdes benignas (2) sim, alteragao suspeita (3) sim, cancer (4) ndo era cancer
(99) ndo recorda

|__152) 0 que foi feito diante da situagao? (1) outro exame (2) ndo retornou ao posto (3) outra conduta (0) nada (99) ndo recorda

|__1'563) Entre a realizagdo da mamografia e 0 médico dizer o diagndstico, quantos meses se (1)< 1(2)11_3 (3)3I__6 (4)> 6 (0) ndo retornou (99) ndo recorda

passaram?

N&o fez mamografia em servico pblico, especifique:
|__1 54) A Senhora faz este exame pelo convénio ou particular?
|__155) Que motivos a levaram a ndo fazer este exame pelo SUS?

(1) sim (0) ndo (99) nao recorda

(1) nenhum motivo em especifico (2) ndo considera os recursos do SUS bons
(3) demora no atendimento (4) medo de fazer (5) ndo considera importante
(6) ndo foi solicitado (7) outro motivo

Ultrassom das mamas - As vezes o médico indica fazer um exame em que um pequeno aparelho chamado transdutor ¢ deslizado sobre as mamas. Agora, farei perguntas sobre este
tipo de exame

|__156) Nos Ultimos 4 anos, a Senhora recebeu uma guia de encaminhamento deste posto para fazer (1) sim (0) ndo (99) ndo recorda (2) nunca
ultrassom de mama?

Se sim, responda 57. Se nunca fez ou ndo recebeu guia ou ndo recorda, pule para 68

|__157) A Senhora recorda se houve remarcacéo deste exame e qual foi 0 motivo (0) ndo houve remarcagao (1) sim, paciente faltou (2) sim, profissional faltou (3) sim, falha no
agendamento (4) sim, falta ou falha de equipamento (99) ndo recorda

|__158) Nos ultimos 4 anos, a Senhora faltou ao exame ou a consulta de retorno do Ultrassom das (1) sim (0) ndo (99) ndo recorda

mamas?

Se sim, siga para 58.1. Se ndo fez ou néo recorda, pule para 59

|__158.1) Qual a razao de ter faltado ao exame? (1) medo de fazer (2) ndo considera importante (3) faz pelo convénio ou particular (4) outra
razao

|__158.2) 0 que foi feito diante de sua falta? (1) o posto entrou em contato (2) a Senhora remarcou (0) nada (99) néo recorda

|__159) Nos ltimos 4 anos quando a Senhora fez pelo SUS seu Ultimo ultrassom de mama? (0) ndo fez (1) o tltimo ano foi (especificar 0 ano) (99) ndo recorda

Se fez 0 USG de mama pelo servigo publico, siga para 60. Se néo fez ou néo recorda, pule para 68
Fez USG de mama pelo servigo publico, especifique:

|__160) Qual foi 0 principal motivo que levou o médico a solicitar este exame? (1) idade (2) mamas grandes (3) percebeu alteragbes na mama
(4) o profissional de satde pediu (5) casos de cancer de mama em familiares
(6) precisava puncionar o nddulo (7) outro motivo (99) ndo recorda
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__161) Quantos meses se passaram entre a solicitagéo e a realizagdo do USG de mama?
__162) Onde fez este exame?

__163) Apds 0 exame, quantos meses se passaram até retornar com o resultado em consulta?
__1 64) Foi encontrada alguma alteragao?

Se encontrada alteragdo, siga para 65. Se ndo ou ndo recorda, pule para 70

|__165) A Senhora recorda o que era?

|__166) O que foi feito diante da situagao?

|__| 67) Entre a realizagdo da USG e o médico dizer o diagndstico, quantos meses se passaram?
Néo fez USG de mama em servigo publico, especifique:

|__168) A Senhora faz este exame pelo convénio ou particular?

|__169) Que motivos a levaram a néo fazer este exame pelo SUS?

(1)< 1 (2)11_3 (3)3I__6 (4)> 6 (0) ndo retornou (99) ndo recorda

(99) ndo recorda (1) especificar o local

(1)< 1 (2)11_3(3)3I__6 (4)> 6 (0) ndo retornou (99) ndo recorda

(1) sim (0) ndo (99) ndo recorda

(1) sim, alteragdes benignas (2) sim, suspeita de cancer (3) sim, cancer (99) ndo recorda
(1) outro exame (3) n&o retornou ao posto (4) outra conduta (0) nada (99) ndo recorda
(1)< 1(2)11_3(3)3I__6 (4)> 6 (0) ndo retornou (99) ndo recorda

(1) sim (0) ndo (99) ndo recorda

(1) nenhum motivo em especifico (2) ndo considera os recursos do SUS bons
(3) demora no atendimento (4) medo de fazer (5) ndo considera importante
(6) ndo foi solicitado (7) outro motivo

Autoexame das mamas - Para melhorar o conhecimento do proprio corpo, espera-se que as mulheres examinem suas mamas. Perguntarei sobre este cuidado corporal.

|__170) Algum profissional de satide deste posto a orientou sobre a partir de que idade é necessério
que a Senhora examine suas mamas?

|__1'71) A Senhora menstrua?

|__172) A Senhora examina suas mamas?

Se sim, responda 73. Se ndo ou nunca ou n&o recorda, pule para 77
Faz autoexame das mamas, especifique:

|__173) Com que frequéncia a Senhora examina suas mamas?

|__174) Como a Senhora aprendeu a fazer?

|__175) Em que periodo vocé examina suas mamas?

|__176) A Senhora recebeu orientagdes dos profissionais de salide deste posto sobre como fazer o
autoexame das mamas?

(1) sim (0) ndo (99) ndo recorda

(1) sim, regular (2) sim, irregular (0) ndo
(1) sim (0) ndo (2) nunca (99) ndo recorda

1) mensal (2) bimestral (3) trimestral (4) esporadicamente
1) TV (2) revista ou panfleto (3) profissional de satide (4) outra fonte;

)
)V
) qualquer periodo (2) antes de menstruar (3) qualquer momento ap6s menstruar
) entre 5 a 7 dias apos menstruar

)

1) sim (0) ndo (99) néo recorda

(
(
(1
“
(

Nao faz autoexame das mamas, especifique:

|__177) Qual a razdo de ndo o fazer?
Acdes gerais - outras oportunidades de educagdo em satide

|__178) A Senhora tem ou recebeu uma agenda (Agenda da Mulher) que tem informacdes sobre a
sua saude?

|__179) Nos tltimos 4 anos, a Senhora participou neste posto, de alguma reunido que falasse sobre
cancer de mama?

|__180) Neste periodo, a Senhora fez 0 exame ginecoldgico preventivo (Papanicolaou)?
Se sim, responda 81. Se ndo ou nunca ou nao recorda, pule para pergunta sobre dividas.
|__181) A Sra fez este exame em todos os Ultimos 4 anos?

|__182) Nesta consulta ou no retorno dela suas mamas foram examinadas?
|__183) Nessa ocasido a Senhora foi orientada a como examinar suas mamas?
A Senhora tem alguma(s) pergunta(s), divida(s), sugestdo(des) ou comentario(s)?

(1) nfo sabe fazer (2) medo de fazer (3) ndo considera importante (4) outra razéo
(1) sim (0) ndo (99) nao recorda

(1) sim (0) ndo (99) ndo recorda

(1) sim (2) nunca fez (0) ndo (99) ndo recorda

(1) sim, todos 0s anos (2) apenas em um ano (3) em dois anos (4) em trés anos
(99) ndo recorda
(
(

1) sim (0) ndo (99) néo recorda
1) sim (0) ndo (99) ndo recorda

Observacdes do entrevistador:
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