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SEGMENTAL NEURALGIA IN PAINFUL SYNDROMES. BARNARD JUDOVICH e WILLIAM
Bates. 1 vol. com 313 paginas. F. A. Davis Company, Philadelphia, 1944.

Este livro trata do problema da dor. Sob aspectos originalissimos e sobremodo
interessantes, tal fendmeno é abordado, ressaltando os autores a importancia fun-
damental que oferece a hiperestesia profunda muscular (“tenderness”) que se
associa & dor, nas neuralgias segmentares. Com abundante documentagdo, Judovich
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e Bates demonstram i saciedade os aspectos de que se revestem as neuralgias
segmentares, levando o médico menos avisado a lamentiveis confusdes diagndsticas.
E assim que, por vezes, uma neuralgia dessa natureza, atingindo a parede ahdo-
minal, pode desorientar o clinico, conduzindo-o ao diagndstico de apendicite. Evi-
dentemente, a dor nio sofrerid qualquer influéncia pela apendicectomia; atribui-se
entio a persisténcia da dor a “aderéncias”; novas laparatomias, igualmente ine-
ficazes, sdo realizadas e finalmente, como nenhuma remissio do fenémeno “dor”
se verifica, o doente acaba por ser rotulado como neurdtico. Em circunstincias
outras, dependendo do nivel segmentar da neuralgia, a dor pode atingir o térax.
simulando pleuro ou pneumopatias, ou entfo, ainda de acérdo com a altura segmen-
tar, pode afetar a musculatura lombar. Insistem os autores na pesquisa da hiperes-
tesia superficial e profunda, carateristicas que acompanham sempre as neuralgias
de cariter segmentar, distinguindo-as tas dores viscerais puras, sempre desacom-
panhadas de “tenderness”. A ésse respeito, substituem as designacdes de reflexos
viscero-sensoriais e viscero-motores, por radiacio peritdneo-cutinea e peritoneo-
muscular, respectivamente; de fato, nas lesdes exclusivamente viscerais, nio se ma-
nifesta qualquer reflexo somitico, o qual sé se evidencia quando o processo mér-
bido se estende da viscera para o peritébneo, no qual participa uma inervagio
verdadeiramente somatica.

Em capitulo que merece destaque, referem-se os autores 3 postura em relagio
3 dor e “tenderness” abdominais e 3 ptose de 6rgios do abdome. De fato, casos
h4, de neuralgias segmentares ou de ptoses viscerais, dependentes de escolioses que,
por sua vez, sio originadas por pequenas diferencas de comprimento entre os mem-
bros inferiores. Uma conveniente corre¢io dessa diferenca (pelo uso de sapatos
com saltos de diferente altura) e ginastica adequada podem corrigir ésses distiir-
bios. Judovich e Bates tratam também, em capitulos especiais, de outras condi¢ées
caraterizadas por dér e mais comumente encontradicas na clinica neurolégica diu-
turna: neuralgia do trigémeo, herpes zoster, mneuralgia occipital, dér do plexo
braquial e sindrome do misculo escaleno anterior.

N3o menor atengio, mereceu dos AA., o problema do tratamento da dor. Ja
Judovich havia descrito, em publicagdes anteriores, os resultados excelentes do
emprégo de destilado da “ Sarracenia purpurea” (“pitscher plant”), cujos exa-
mes quimicos revelaram, como principios ativos, sais de amoénio (sulfato e clo-
reto, principalmente). O uso désses sais tem evidenciado resultados semelhantes
ao do destilado mencionado. Aconselham entio os AA. o emprégo désse destilado,
ou entio dos sais de amoénio, em associacio com uma solug¢io de procaina. Bem
detalhadas explicagdes de técnica de infiltragdo, acompanhada de farta documen-
tagdo por fotografias e esquemas, encerra éste livro, cuja leitura é altamente re-
comendavel nio s6 aos neurologistas, mas também aos clinicos e cirurgides.
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