ANALISES DE LIVROS

THE SYNDROME OF STUTTERING. GAVIN ANDREWS E MARY HARRIS. Monografia
(17,5X24,5) com 191 péaginas, 16 figuras e 104 tabelas; numero 17 da série
Clinics in Developmental Medicine. Editado pela The Spastics Society Medical
Education and Information Unit. William Heinemann Medical Books Ltd., Lon-
don, 1964.

Varias teorias tém sido aventadas para explicar a gagueira; entretanto, nenhu-
ma delas se ajusta a todos os casos nem explica suficientemente as variacdes sin-
tomatolégicas que ocorrem durante a evolucdo désse disturbio da palavra. Das teo-
rias que a atribufam a uma alteracdo neuroldgica, genéticamente constituida ou
adquirida, e que tiveram grande voga com as idéias de Travis (1930) explicando
a gagueira pela falta de nitida dominancia cerebral, pouco ou nada resta, uma vez
que estudos bem conduzidos, comparando grupos de individuos gagos com grupos
de individuos normais equiparaveis com absoluto paralelismo — quanto a idade,
sexo, inteligéncia, meio social e cultura — mostraram nfo haver diferencas essen-
ciais entre ésses agrupamentos e, mesmo, que a incidéncia de gagueira é idéntica
em grupos comparaveis de individuos destros, sinistros ou ambidestros. Também
ja estdo até certo ponto ultrapassadas as teorias que consideravam a gagueira como
simples manifestacdo de psiconeuroses, sendo o distirbio a exteriorizacdo de ansie-
dade devida a conflito neurético, pois ja foi amplamente demonstrado que nos gagos
ndo ha anormalidade fundamental da personalidade, mas sim um modo de acio
que os torna introvertidos e angustiados em face da dificuildade para a manutencido
de perfeitas comunicacdes interpessoais pela palavra.

Estudos mais recentes vieram alterar fundamentalmente a conceituacio da ga-
gueira. Wischner (1950) mostrou que os fendémenos de adaptacdo e de antecipacao
que caracterizam a gagueira sdo os responsaveis pelo médo para a pronuncia de
certas palavras e pela ansiedade do gago diante de certas situagdes (importancia
da conversa a ser mantida, vulto e importancia da audiéncia, obrigatoriedade de
falar por telefone, por microfone ou diante de sistema de televisdo). Por outro
lado, Johnson (1955), pelo estudo da evolucdo da palavra, concluiu que as nhéo-
fluéncias, comuns em todas as criancas de 3 a 4 anos de idade, podem evoluir para
a gagueira quando a atitude materna — por demais perfeicionista e rigida — em

lugar de coibir, contribui para agravar o distarbio que, normalmente, é autocor-
rigivel.

Com estas bases vem sendo adotada, atualmente, nova teoria que considera a
gagueira como uma modalidade de resposta aprendida mediante condicionamento
audiovisual facilitado por circunstancias sociais e familiares desfavoraveis. Sendo a
severidade da gagueira proporcional a ansiedade em relacdo & pronuncia de certas
palavras e a ansiedade correlata com determinadas situacdes, é admissivel que, em
individuos que tiveram dificuldades ou atraso na aquisicio da fluéncia normal da
palavra e que foram alvo de reprimendas inadequadas e castigos descabidos, se
instale, por condicionamento progressivo, um héabito que, por si mesmo, gera an-
siedade, estabelecendo-se, assim, um circulo vicioso que sé pode ser rompido me-
diante reeducacdo, baseada essencialmente na articulacdo ritmada de letras, silabas
e palavras, e, depois, completada por demorados e persistentes exercicios de leitura
compassada, tudo acompanhado de amplas explicacées e, eventualmente, de psico-
terapia.

Embora seja muito rica a literatura médica no que diz respeito & gagueira,
os trabalhos publicados focalizam, em geral, apenas aspectos parciais — clinicos,
psicolégicos, neurolégicos ou terapéuticos — sendo os dados fornecidos pelo estudo
de casos isolados ou de grupos de pacientes escolhidos mediante critérios pessoais
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e unilaterais. S&o raros os estudos abrangendo grupos populacionais extensos e
feitos com metodologia isenta de criticas. Por isso, o livro que estamos analisando
constitui contribuicio de alto valor para a conceituacdo atual da gagueira, facili-
tando a compreensio do mecanismo do distirbio, a avaliacido de sua intensidade, a
determinacdao de suas causas remotas, a andlise dos motivos de seus agravamentos
e de sua persisténcia, e, também, a terapéutica racional e a profilaxia. Déle cons-
tam dados sb6bre a gagueira exiraidos de um inquérito multidimensional que, su-
pervisionado por Donald Curt e Martin Roth, catedraticos, respectivamente, de Pe-
diatria e de Psicologia da Universidade de New Castle upon Tyne (Inglaterra),
foi feito, desde 1947 até 1962, para estudar a evolucdo fisiolégica e patoldgica de
tddas as criancas nascidas nessa cidade durante os meses de maio e junho de 1947.
Das 1.142 criancas registradas inicialmente, 750 foram observadas até atingirem os
15 anos de idade, por uma equipe de estudiosos (pediatras, clinicos gerais, neuro-
logistas, psicologistas, psiquiatras, logopedistas, geneticistas) que estudaram, minu-
ciosa e sistematicamente, as condicoes do desenvolvimento psicomotor e as ocor-
réncias patolégicas. Uma parte dos investigadores dedicou-se exclusivamente ao
estudo do desenvolvimento dos distirbios da palavra, registrando seus achados nos
9 capitulos déste precioso livro, assim rotulados: 1 — Diagndstico da gagueira;
2 — Conhecimentos atuais sébre a sindrome; 3 — Historia natural da gagueira;
4 — Métodos para estudo da gagueira em escolares; 5 — Diferencas entre grupos
de escolares gagos e ndo gagos; 6 — Andlise estatistica das caracteristicas psico-
sécio-culturais dos gagos; 7 — Genética da gagueira; 8 — Inibicdo da gagueira
pela fala compassada;, 9 — Etiopatogénese, evolucdo e tratamento. Em apéndices
sdo expostos os dados fornecidos pela andlise estatistica das diferencas entre grupos
de individuos gagos e nao-gagos e pela andlise fatorial dos individuos gagos, assim
como os resultados obtidos com a reeducacdo pela palavra ritmada. Bem organi-
zado findice remissivo completa esta monografia cuja leitura é recomendada a todos
— clinicos, neurologistas, psiquiatras, psicélogos, familiares e, mesmo, 0s gagos
adultos — que desejem atualizar seus conhecimentos a propdsito dessa sindrome
e utilizar terapéutica racional.
0. LANGE

STUDIES IN PHYSIOLOGY. D. R. CURTIS E A. K. MCINTYRE, editores. Um volume
(16 X25) com 276 péaginas, 76 figuras e 4 tabelas. Springer Verlag, Berlin-Hei-
delberg-New York, 1965.

O presente volume constitui uma homenagem a J. C. Eccles, agraciado com o
Prémio Nobel em 1963; Curtis é antigo colaborador de Eccles e com éle participou
no desenvolvimento de alguns dos trabalhos fundamentais sébre os mecanismos de
transmissdo sindptica nos motoneurdénios espinais, gracas aos quais Eccles recebeu
prémio. A apresentacdo grafica do livro dispensa comentarios, pois segue a tradi-
cional linha de qualidade das edicOes da Springer Verlag, agora operando ampla-
mente com obras editadas em inglés. Embora chame a atencido, a mescla de papel
fosco com brilhante ndo compromete o alto nivel grafico do livro.

A maioria dos 45 artigos reunidos pelos editores focaliza varios aspectos da
transmissio em diversos sistemas neurais; alguns, porém, sdo de natureza muito
diferente, como por exemplo o trabalho de Liley sobre a transfusdo intra-uterina
de sangue (ja no ultimo trimestre da gestacdo), em fetos portadores de doenca
hemolitica, ou o de Macfarlane s6bre metabolismo hidrico de ruminantes que vivem
em desertos. Uma caracteristica pouco comum dos artigos publicados é a de serem
curtos, embora em geral muito claros. Importante é o trabalho de Brooks e Koi-
zumi sO6bre a atividade elétrica do sistema hipotdlamo-hipofisario e que relata, apa-
rentemente pela primeira vez, o registro (em plena haste hipofisaria) de potenciais
em fibras do trato supra-6ptico-hipofisario, desencadeados por estimulacdo elétrica
do nucleo supra-6ptico. Experiéncias de Iggo sb6bre a conducdo de impulsos por
fibras aferentes somaticas cutidneas oferecem mais uma prova em favor da antiga
teoria de von Frey, segundo a qual a identificacdo das informacdes sensoriais cuta-
neas transmitidas ao sistema nervoso central depende da ativacdo de receptores
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especificos para cada modalidade sensorial; em contraposicdao, Weddell sustenta a
cpiniao de que os estimulos cutdneos ativam receptores inespecificos e sua identi-
ficacao depende de uma distribuicdo témporo-espacial dos potenciais aferentes que
é caracteristica para cada modalidade. A hipétese da liberacdo de acetilcolina em
quantidades descontinuas ao nivel da placa motora é discutida por Katz e Miledi
a luz da descoberta de De Robertis e outros eletromicroscopistas de que a acetil-
colina é acondicionada em minusculas vesiculas de 500 angstroms de diametro, lo-
calizadas nas terminacdes pré-sinapticas. Evidentemente, essa descoberta vem re-
forcar a idéia de Katz; embora ndo se tenha podido ainda determinar o numero
de moléculas de acetilcolina de cada quantum, o tamanho das vesiculas é compa-
tivel com o minimo considerado necessario para a ativacdo da membrana da placa
motora.

Encerrando o livro, J. Z. Young esquematiza as propriedades fundamentais dos
sistemas de aprendizagem, ao discutir experiéncias feitas com polvos. Estudando
minuciosamente a estrutura e a hodologia do sistema nervoso do polvo e passando
ulteriormente a analisar os mecanismos de seu comportamento, Young e seus cola-
boradores puderam dissecar funcionalmente o conjunto, localizando, de maneira
engenhosa, os circuitos responsiveis pela memoéria préxima, memoria remota, ataque
e fuga, relacionados com estimulos tacteis, quimicos e visuais. Segundo Young, tudo
indica que os sistemas de aprendizagem emergiram de uma modificacdo evoluciona-
ria de centros reflexos e, por isso, dispdbem dos mecanismos de tais centros, como
sejam inibicdo, necessidade de receberem informacdes aferentes sdébre os resultados
das acOes eferentes e composicdo de aferéncias de multiplas origens para organizar
as descargas eferentes. Insinuante é a hipotese de que o mecanismo do aprendizado
resulta, em ultima anAlise, da dilatacdo do periodo de inibicio das alternativas
para determinada resposta reflexa. Young admite que, num sistema de aprendiza-
gem, a uma entrada (aferéncia) corresponde mais de uma saida (eferéncia) possi-
vel, mas s6 uma eferéncia se concretiza porque as demais sdo inibidas; quando essa
inibicAo pode ser prolongada, tempordria ou permanentemente, entdo aquela saida
positiva passa a ser a resposta usual para a entrada aplicada. Embora representem
grande simplificacdo, ésses conceitos derivam da precisdo do tracamento dos cir-
cuitos envolvidos nos mecanismos do aprendizado e meméria do polvo, permitindo
ao autor especular sobre bases bastante sélidas.

Pelo seu contetido, éste livro é leitura obrigatoria para os neurofisiologistas
e de grande interésse para todos os estudiosos do sistema nervoso.

CESAR TIMO-TARIA

TEST DE RORSCHACH: EVOLUCION Y ESTADO ACTUAL. JULIO ENDARA. Um vo-
lume (15X21) com 323 paginas. Casa de la Cultura Ecuatoriana, Quito, 1964.

Endara, que é catedratico de Neurologia e Psiquiatria na Faculdade de Ciéncias
Médicas, em Quito, e de provas de personalidade no Instituto de Psicologia, ja brin-
dara as letras especializadas latino-americanas com um compacto volume sdébre
“Psicodiagnéstico de Rorschach” em 1954. Apresenta agora extensa revisdo da
evolucdo e dos conhecimentos atuais no dominio désse método incomparével para
estudo da mente humana. E a tanto o autoriza a experiéncia de quase 30 anos de
aplicacdo nos trés campos principais de Rorschach: a psicologia normal, a psiquia-
tria, a pesquisa psiquidtrico-legal. Segundo referia no prefacio de 1954, dedicou-se
a estudar a prova em 1935 e a aplicou sistematicamente aos penitenciarios desde
1936, quando nomeado Diretor do Instituto de Criminologia; estendeu-a depois aos
estudantes do curso médico e do curso de psicologia, a partir de 1940. Neste livro
apresenta, nos dois primeiros capitulos, um apanhado da “projecdo” psicolégica e dos
fundamentos perceptuais do Rorschach e, no terceiro, a aplicacdo e as principais
causas de maldogro. A tépicos especiais — #4rea, apreensdo dos estimulos, seqiiéncia
das modalidades, fatores determinantes — dedica os capitulos de IV a VII. Nos
trés seguintes discute os tipos psicolégicos de Rorschach, os chamados “choques”
psicolégicos e fendmenos particulares, respectivamente. Seguem-se estudo exaustivo
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do conteido das respostas (XI), discussdo das respostas “vulgares” e “originais”
(XII) e, como encerramento, no capitulo XIII, “passos e orientacdes da interpreta-
¢dao”. Em apéndice traz a afericdo do valor elaborativo das respostas, segundo os
critérios de Beck e de Hertz. As referéncias bibliograficas sdo feitas de capitulo
em capitulo. Em péaginas ndo numeradas vem a relacdo alfabética dos temas prin-
cipais, que precede o indice geral.

O autor aprecia adequadamente o alcance do método: “As respostas provocadas
pelas manchas de tinta descobrem diversas particularidades dos constituintes gené-
ticos e estruturais; e ndo s6 nos ddo dados valiosos sdbre os processos associativos,
como -trazem & luz muitos distintivos da organizacédo intelectual e afetiva, bem como
sobre o comportamento, naquilo que tém de mais recéondito — tendéncias, aspira-
cOes, formas de pensar, possibilidades, capacidade para elaborar projetos — tudo o
que ajuda a fazer idéia da configuracdo total da personalidade, da natureza de
certos conflitos, a determinar-lhe os niveis de desenvolvimento, o grau, a coerén-
cia, a possibilidade de dominio”. Ao tratar das modalidades, traz em quadro com-
parativo as proprias abreviaturas, as de Rorschach e as de 8 autores outros; e,
como apenso ao capitulo V, o confronto — prancha por prancha — entre as clas-
sificacOes de Small, de Salas, de Bohm e de Piotrowski. Outra relacdo comparada
oferece os determinantes de Rorschach, os préprios e os de mais seis autores.

Em nosso meio, onde ja se pratica largamente a prova de Rorschach, esta nova
e oportuna publicacdo do ilustre psiquiatra equatoriano encontrari, certamente, a
acolhida a que faz jus.

ANIBAL SILVEIRA

MULTIPLE SCLEROSIS: A REAPPRAISAL. D. MCALPINE, CH. E. LUMSDEN E E. D.
ACHESON. Um volume (16X25) com 424 paginas, 45 tabelas e 28 figuras. E.
S. Livingstone Ltd., Edinburgh-London, 1965.

Os autores efetuam uma reavaliacdo do problema da esclerose multipla (EM),
encarando-o sob os mais variados aspectos. Acreditamos que éste livro merece aten-
ta consideracdo da parte dos neurologistas brasileiros, ndo obstante seja do consen-
s0 unanime a raridade da afeccio em nosso meio. Releva, porém, notar que ndo
existem estudos epidemiolégicos sérios sdébre o assunto, de modo que, como Acheson
salienta, “a incidéncia da EM na América do Sul ainda é um enigma”.

Na parte 1, Acheson discorre sobre a questdo da epidemiologia, discute a in-
fluéncia de diversos fatdéres so6bre a freqiiéncia da EM e termina por dividir o
mundo em zonas de alto e de baixo risco. Na parte 2, McAlpine discute o signi-
ficado da incidéncia familiar, o discutido papel do trauma, a associacdo de peri-
flebite e uveite & EM, a neurite retrobulbar, as formas cerebrais da moléstia. Es-
tuda também os elementos clinicos que orientam o progndstico. Em relacdo ao
tratamento é salientado o valor da corticotropina e dos processos de combate & es-
pasticidade, sendo ressaltado o valor das injecdes intra-raqueanas de fenol. Lums-
den, na parte 3, aprofunda-se nos aspectos laboratoriais da moléstia, particular-
mente no estudo das proteinas do liquido cefalorraqueano (LCR) e suas fracdes.
Salienta que as elevadas concentracdes de globulina gama sdo, em grande parte,
dependentes de imunoglobulinas de origen local. Segundo o autor, a pesquisa de
um teste laboratorial especifico para a EM, correlacionado com a gravidade do
processo patolégico, s6 podera ser realizado no campo da bioquimica dos lipides do
LCR, pois, qualquer que seja a causa da moléstia, sua expressdo morfolégica re-
gside na degradacio seletiva priméaria da mielina e secundaria do axonio. Lumsden
revé os conhecimentos sdbre os aminacidos, carboidratos e enzimas do LCR na EM.
No ultimo capitulo, a EM € analisada como um distirbio imunolégico, e Lumsden
termina por afirmar que “ha razdes para uma comedida esperanca de que as novas
tendéncias da imunologia clinica da esclerose multipla levardo finalmente & com-
preensdo de sua patogenia”.

Extensa lista de referéncias bibliograficas encerra cada uma das trés partes
do livro.

H. CANELAS
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ENFERMEDADES POR AUTOINMUNIDAD. I. R. MACKAY E F. M, BURNET. Um
volume (16x21) com 373 paginas e 31 figuras. Traducdo para o castelhano
da 1* edicdo em inglés. Ed. Noguer S.A., Barcelona, 1965.

O presente volume constitui uma sumula dos conhecimentos atuais sobre as
doencas ligadas a fendémenos de auto-imunidade. Os térmos de uso mais comum
em imunologia sfo conceituados no primeiro capitulo. Depois séo revistas os ca-
racteres gerais das enfermidades por auto-imunidade, seguindo-se a anélise das
teorias imunolégicas modernas e as suas implicacdes quanto as enfermidades por
auto-imunidade. Nos capitulos seguintes sfo considerados os fendémenos de auto-
imunidade relacionados com as doencas da tireéide, com o lupus eritematoso siste-
matizado, com a enfermidade hemocitolitica auto-imunitaria, com a poliartrite cro-
nica, com a periarterite nodosa, esclerodermia e dermatomiosite, com certas afeccdes
do sistema nervoso, com a glomerulonefrite, com certas doencas hepéiticas, com afec-
¢Oes crbonicas de carater inflamatério sistematizado. No capitulo XIII s&o discuti-
dos aspectos do tratamento das doencas por auto-imunidade, e no ultimo capitulo,
sdo apresentadas conclusdes.

Analisando os problemas das correlacdes entre a auto-imunidade e o sistema
nervoso, os autores salientam o fato de nao ter sido possivel até agora demonstrar
que a auto-imunidade desempenhe papel nas enfermidades nervosas humanas. Apoés
enumerar argumentos que favorecem a hipétese da aceitacdo de uma etiologia auto-
imunitaria para certas afeccdes do sistema nervoso, passam a analisar dados quanto
a algumas dessas afeccdes. Assim, relacionam dados referentes & encefalite alér-
gica experimental, & encefalite humana pés-vacinacdo antirrdbica, as enfermidades
desmielinizantes humanas, aos processos agudos monofdsicos e aos processos poli-
fasicos subagudos e crdnicos, as polirradiculites. Em relacdo aos processos agudos
monofasicos, analisam os caracteres da leucoencefalomielite hemorragica necrosante
aguda e da encefalomielite pés-infecciosa: entre os processos polifasicos subagudos
e crdnicos destacam a esclerose miultipla, a enfermidade de Schilder e a neuromie-
lite 6ptica. O papel da auto-imunidade na patogenia da esclerose miltipla e das
demais enfermidades desmielinizantes é estudado frente a aspectos da epidemiologia
e da investigacdo da presenca de auto-anticorpos, da histopatologia, do efeito dos
corticoster6ides e das semelhancas entre a desmielinizacdo experimental, pés-vaci-
naclio antirrdbica e a espontanea. Salientam os autores que, embora a etiologia
auto-iinune seja compativel com o que conhecemos sobre as doencas desmielinizan-
tes, ndo h& provas de que ela seja realmente a responsavel por essas doencas. Os
dados mals significativos estédo relacionados com as formas desmielinizantes da en-
cefalomielite pés-vacinacdo antirrdbica iso-imune porque ela constitui um elo entre
as enfermidades imunogénicas experimentais e as afeccdes desmielinizantes auto-
imunes de ocorréncia espontidnea. A hipétese de uma explicacdo unicista que esta
idéia pode trazer, encontra certas restricbes em dados experimentajs. Estas restri-
cdes ndo impedem, entretanto, que a melhor hipétese de trabalho seja representada
pela aceitacdo de uma origem auto-imunitdria tanto para certas encefalomielites
como para a poliradiculoneurite; ndo é possivel, até que se conte com dados mais
s6lidos, admitir de modo definitivo o papel da auto-imunidade em relacdo & escle-
rose multipla e a outras doencas recorrentes e cronicas do sistema nervoso.

A. SPINA-FRANCA

IMMUNO-ELECTROPHORECTIC ANALYSIS. APPLICATIONS TO HUMAN BIOLO-
GICAL FLUIDS. P. GRABAR E P. BURTIN, editores. Um volume (15X22) com
302 péaginas, 99 figuras e 21 tabelas. Edicdo em inglés atualizada, da 1* edicdo
em francés. Elsevier Publ. Co., Amsterdam, 1964.

Grabar e Burtin coordenaram o esférco de véarios especialistas no sentido de
oferecer guia seguro sdbre o emprégo da imuneletroforese no estudo de materiais
bioldgicos de procedéncia humana. Grabar, Uriel e Burtin redigiram os quatro ca-
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pitulos que constituem a primeira parte (metodologia). Os 14 capitulos seguintes
versam sObre a anAlise das proteinas plasmaticas em condicdes normais (Burtin),
do sangue do corddo umbilical e de criancas na primeira infancia (Hitzig), seu
fracionamento (Schultze e Schwick), suas alteracdes principais (Burtin), na agama-
globulinemia (Gitlin), no mieloma (Burtin), na doenca de Waldenstrom (Hassig,
Gugler e Scheidegger), nas crioglobulinemias (Burtin), nas doencas hepaticas (Bur-
tin), em pacientes reumaéticos (Hartmann), em casos de leucemias e de sarcomas
(Seligmann e Burtin), no lupus eritematoso sistematizado (Seligmann) e em outras
doencas (Burtin). A terceira parte do livro é dedicada aos resultados obtidos no
estudo de outros materiais; depois de um capitulo geral (Burtin), seguem-se outros
sobre o estudo das proteinas urindrias (Vaux St. Cyr e Patte), do liquido cefalor-
raqueano (Burtin), do liquido perilinfatico (Chevance, Galli, Jeanmarie e Gérard),
do liquido sinovial (Schmid), do leite humano e do colostro (Muralt, Gugler e
Roulet), do liquido seminal (Hermann) e de alguns dos elementos figurados ho
sangue (Seligmann). No capitulo soébre as proteinas do liquido cefalorraqueano
(LCR) sado apresentados detalhes técnicos, aspectos relacionados ao LCR normal e
as alteracdes principais. No LCR normal sio encontradas proteinas do sdro cujo
péso molecular ndo excede de 160.000, mas em percentagens nem sempre semelhan-
tes. Na hiperproteinorraquia as variacdées do diagrama imuneletroforético das pro-
teinas tém como limite superior o diagrama das proteinas do séro, excluindo as
macroglobulinas e certas lipoproteinas. Dois sfo os tipos fundamentais de diagra-
mas imuneletroforéticos na hiperproteinorraquia: aquéle encontrado no LCR nor-
mal, que se acompanha de variacbes quanto & concentracdo de cada uma das fra-
cdes e aquéle em que ocorrem alteracdes qualitativas e quantitativas, identifican-
do-se quase todas as proteinas do séro (com exce¢cdo da macroglobulina alfa, da
macroglobulina beta, e de lipoproteina de migracdo lenta), ao lado de considerdvel
aumento de globulinas gama; neste tipo ocorrem, portanto, alteracdes qualitativas
e quantitativas. Entre um e outro ocorrem tipos intermediarios. O primeiro tipe
tem sido descrito em casos de compressdo medular e em afeccGes desmielinizantes e,
o segundo, em doencas inflamatérias. Concluindo, Burtin assinala que vArios pro-
blemas ainda nao estdo resolvidos em relacdo ao diagrama imuneletroforético das
proteinas do LCR, analisando, entre outros, aspectos referentes a globulina’ beta e
& origem das proteinas do LCR.

A. SPINA-FRANGA

AGAR ELECTROPHORESIS IN NEUROLOGY. A. LOWENTHAL. Um volume (15X23)
com 204 paginas, 69 figuras e 57 tabelas. Elsevier Publ. Co., Amsterdam, 1964.

O autor é o encarregado do Laboratério de Neuroquimica do Instituto Bunge
(Antuérpia, Bélgica), do qual tém saido algumas das mais importantes contribuicdes
sObre o assunto. O presente volume permite ao leitor pér-se em dia com os prin-
cipais dados relacionados com a eletroforese aplicada ao estudo das proteinas do
séro sangiiineo e do liquido cefalorraqueano (LCR). Ap6s a introducio sdo apre-
sentados, em capitulos sucessivos, os caracteres das técnicas empregadas em ele-
troforese, as técnicas para eletroforese em gel de agar e as aplicacbes em Neuro-
logia, os aspectos da aplicacdo da eletroforese ao estudo das proteinas do LCR, das
proteinas do tecido cerebral, de enzimas do LCR, a imuneletroforese das proteinas
do LCR. Em suas conclusdes finais o autor salienta que o emprégo da eletroforese
no estudo das proteinas do LCR, embora constitua contribuicdo importante, ainda
nao fornece subsidios definitivos por n&o estarem resolvidos vArios problemas, entre
os quais o das alteracdes protéicas de amostras de LCR consideradas normais por
outros métodos de andlise e o das alteracdes do teor de globulina gama. Este ul-
timo problema tornou necessirio procurar método que permita melhor estudo dessa
globulina, acreditando Lowenthal que o que mais se presta para isso é o da eletro-
forese em gel de Agar que permite decompor as proteinas do LCR em cérca de
20 fracdes. Destas, algumas existem em tédas as amostras, outras sdo encontradas
freqiientemente em condi¢des normais e patolégicas e outras sdo encontradas apenas
em condicdes patolégicas. O autor expressa a sua confianca no método, conside-
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rando grande o progresso que resulta de sua aplicacdo ao estudo das proteinas
do LCR, apontando alguns dos rumos em cujo sentido devem ser dirigidas novas
pesquisas.

A. SPINA-FRANGA

THE CLINICAL EXAMINATION OF THE NERVOUS SYSTEM. G. H. MONRAD-KROHN
E S. REFSUM. 12&¢ edicdo. Um volume com 474 paginas e 172 figuras. H. K.
Lewis & Co. Ltd., Londres, 1964.

Trata-se da 122 edicido de um livro cldssico de Monrad-Krohn, da qual partici-
pa, como co-autor, Sigvald Refsum. Mais de meio século decorreu entre a primeira
e a atual edicdo déste compéndio, considerado como uma das bases da Neurologia.
Isto se deve a que foi éle um dos marcos iniciais para a interpretacdo dos dados
fornecidos pelo exame neurolégico visando o diagnéstico topogréfico e etioldgico.
Com o passar dos anos, nas sucessivas edicdes, a idéia fundamental ndo foi modi-
ficada, sendo mantida a mesma orientacdo. A essa parte principal seguem-se ca-
pitulos dedicados aos exames complementares e um apéndice sbbre métodos de in-
dagacldo especiais empregados em Neurologia. Este apéndice contém, sucessiva-
mente, dados para a avaliacdo da inteligéncia, para o exame de pacientes aféasicos,
a semiologia da diplopia, testes para exame do aparelho vestibular, diagramas ana-
tomicos (cartas do sensério e do aparelho motor), testes farmacoldégicos para ava-
liacdo do funcionamento do sistema nervoso vegetativo, normas para a interpreta-
cao do craniograma, da ventriculografia, da pneumencefalografia, da angiografia
cerebral, da eletrencefalografia e da eletromiografia, a conduta do exame neuro-
l6gico do paciente inconsciente, além de aspectos ligados a simulacdo e ao exagéro
dos sintomas.

O apéndice relativo ao exame do paciente afisico é extenso mas orientado em
sentido eminentemente pratico. Inicialmente analisam os autores as possibilidades
diagnésticas dos dados levantados durante o interrogatério inicial do paciente e da
observacdo da sua conduta frente as ordens dadas durante o exame geral. Com
ésses elementos € possivel orientar o diagnéstico, quer no sentido de uma afasia
sensitiva, quer no de uma afasia motora. No entanto, o exame nao deve restrin-
gir-se a éstes aspectos iniciais, sendo necessaria uma avaliacdo das condicdes psicos-
senscriais e psicomotoras tanto para garantir uma documentacdo do caso, como
para orientar a reabilitacio da linguagem. Para isto os autores propdem uma
rotina de testes aplicaAveis sucessivamente. A exploracdo das funcbes psicossenso-
riais compreende o exame da percepcdo auditiva (percepcdo de palavras, de sons
inarticulados, de impressdes musicais), da percepcdo visual (na auséncia de perda
global da funcdo, o exame da percepc¢do de palavras, de desenhos e de objetos),
da percepcao tactil, da olfativa e da gustativa. O exame das funcdes psicomotoras
é feito pela exploracdo da expressido dos pensamentos através da palavra falada,
da palavra escrita e da mimica. O modo pratico pelo qual os dois grupos de fun-
coOes (psicossensoriais e psicomotoras) se interrelacionam é apresentado num quadro,
a partir do qual sdo apresentados testes suficientes para orientar o exame do pa-
ciente afasico. E através das fungdes psicomotoras que fazem a avaliacdo das
funcdes psicossensoriais delineadas. A elaboracdo minuciosa désse apéndice, permi-
tindo uma idéia quanto ao cuidado com que os autores se dedicaram & estrutura-
cdo do livro, explica a larga difusdo que tem tido éste compéndio que mantém
sua atualidade,

A. SPINA-FRANGA

CLINICAL NEUROLOGY. LoORD BRAIN. 2* edicdo. Um volume (16X24) com 400
paginas e 69 figuras. Oxford University Press, London-New York-Toronto, 1964.

Russel Brain, ao apresentar em 1960 a 1* edicdo déste livro, salientou que éle
se destinava a médicos e estudantes que necessitavam conhecer os fundamentos da
Neurologia; a aceita¢do que teve seu trabalho demonstrou o éxito da missdo a que
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se propds e, assim, 4 anos depois aparece esta 2¢ edicdo. O livro é dividido em
cinco partes: na primeira séo analisados alguns dos principais sintomas e sinais;
nas demais sdo revistas peculiaridades de diversos tipos de afeccbées do sistema
nervoso. Apos um capitulo de consideracdes gerais soébre o exame do paciente,
seguem-se outros sébre a semiologia dos nervos cranianos, dos membros e do tron-
co, da linguagem e das suas alterac¢des principais, s6bre os meios auxiliares de
investigacdo diagnéstica, sébre os problemas relativos aos estados de consciéncia
e inconsciéncia, sObre epilepsias e sObre as cefaléias e enxaquecas. Sob o titulo de
desordens de regides anatémicas sdo reunidos, na segunda parte do livro, estudos
sobre tumores intracranianos, hidrocefalia, abscessos intracranianos, traumatismos
do cranio, desordens da circulacdo cerebral, diplegia e hemiplegia na infancia, sin-
dromes extrapiramidais, disfuncoes do hipotdlamo, alteracées da medula espinal,
dos nervos periféricos e dos misculos. O estudo das encefalomielites, da poliomie-
lite, das meningites e da neurossifilis é feito em capitulos versando sObre as infec-
cdes do sistema nervoso. Na quarta parte sdo estudadas afecches difusas e sisté-
micas (doencas carenciais, ataxias hereditarias e afeccées correlatas, esclerose maul-
tipla, certas doencas do neurdnio motor periférico). Na 1tltima parte sdo analisa-
dos aspectos psicolégicos relacionados com a Neurologia. A essas cinco partes se-
guem-se pranchas sbébre a inervacdo segmentar dos musculos das extremidades e
do tronco, um glossario e um indice remissivo. No final de cada capitulo sio apre-
sentadas indicacdes bibliograficas que possibilitam estudo mais apurado do assunto
tratado.

No capitulo incluindo as ataxias hereditdrias, a atrofia muscular peroneira e
a neurofibromatose, o autor considera que a expressio “ataxias hereditarias” é con-
veniente para agrupar uma série de afeccbes relacionadas entre si, usualmente he-
reditdrias ou familiares e que se caracterizam, do ponto de vista anatomo-patolé6-
gico, pela degeneracdo de uma ou de tdédas as seguintes partes do sistema nervoso:
nervos opticos, cerebelo, olivas bulbares e tratos longos da medula espinal. O apa-
recimento da doenca pode ocorrer desde a infancia até a meia idade e a evolucdo
é lenta e progressiva. Do ponto de vista genético, tais afeccbes se caracterizam
quer por um cardter dominante recessivo, quer por um caréiter afetando pessoas de
ambos 0s sexos. ApOs essa conceituacdo genérica, Russell Brain passa a analisar
a ataxia de Friedreich, a mais conhecida do grupo. Depois de discorrer soébre a
degeneracdo cerebelar progressiva e a paraplegia espastica hereditaria, analisa os
critérios a serem adotados para o diagnéstico das ataxias hereditiarias. Nesse sen-
tido chama a atencdo para a idade do inicio da doenca, para a ocorréncia da doen-
ca em varios membros da mesma familia, para a presenca da escoliose e de pés
cavos, para a auséncia de reflexos profundos dos membros inferiores, insistindo no
diagnostico diferencial com a tabes, com a esclerose maultipla e, no caso da dege-
neracdo cerebelar progressiva, com tumores da fossa posterior. Em relacdo & neuro-
fibromatose, o autor chama a atencdo para o fato de que, embora seja doenca de
carater genéticamente dominante, a severidade varia muito entre os diversos mem-
bros da mesma familia. Quanto & natureza dos tumores, refere que sua origem
se faz a partir dos fibroblastos perineurais, fato que utiliza como critério para di-
ferenca-los dos -tumores do nervo acustico (schwannomas) que se derivariam das
células do neurilema. Depois de apontar alguns dos caracteres das tumoracdes en-
contradas e das alteracdes da pigmentacdo cutanea, o autor chama a atencdo para
a ocorréncia de cifoscoliose em muitos casos e para o fato de a doen¢a néo assu-
mir caridter grave, a néo ser quando haja crescimento de tumores dentro da cavi-
dade craniana ou do canal raqueano, ou ainda quando um neurofibroma se torna
sarcomatoso.

A. SPINA-FRANCA

CLINICAL NEUROLOGY. F. A. ELLIOT. Um volume (18X26) com 688 péginas e
171 figuras. W. B, Saunders Co., Philadelphia, 1964.

Este livro constitui uma introducdo ao estudo da Neurologia para estudantes e
residentes, sendo a matéria distribuida de forma a permitir uma visdo de conjunto
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dcs principais dados an&tomo-fisiologicos, semidticos e clinico-patolégicos. Os 8
primeiros capitulos versam sObre anatomo-fisiologia e semiologia (disturbios da
sensibilidade, desordens motoras, desordens da linguagem e da fala, desordens men-
tais em processos organicos, desordens devidas a disfun¢des do hipotdlamo e do
sistema nervoso autonomo, lesdes dos nervos cranianos, epilepsias, narcolepsia e ca-
taplexia, cefaléia, algias da face e dos membros). A seguir, sdo analisadas algumas
das principais afeccbes que atingem o sistema nervoso central e periférico (afeccdes
congénitas, doencas heredo-familiais, processos infecciosos, afeccdes vasculares do
encéfalo e medula, tumores do sistema nervoso central, afec¢des de origem nutri-
cicnal, traumatismos do cranio e da medula espinal, traumatismos do sistema ner-
voso periférico, afeccdes musculares, principais afeccées dos nervos periféricos, into-
xicacbes exdgenas). No capitulo 21 sdo estudadas afecc¢des devidas a agentes fi-
sicos e, no capitulo 20, doencas de natureza desconhecida ou pouco conhecida.
Neste capitulo estdo reunidos alguns dos aspectos ligados a afeccdes desmielini-
zantes e dismielinizantes, & doenca de Parkinson, 2 esclerose lateral amiotréfica,
4 pseudoesclerose e as diferentes formas de deméncia, bem como a aspectos neu-
rclégicos da macroglobulinemia de Waldenstréom. No capitulo destinado as infeccdes
do sistema nervoso central sdo tratadas, em itens especiais, as doencas produzidas
por protozoarios e por helmintos. Entre as primeiras o autor faz referéncias a
amebiase, estuda alguns dos aspectos que podem ser encontrados no comprometi-
mento do sistema nervoso central no impaludismo, analisa aspectos do comprome-
timento do sistema nervoso na toxoplasmose, na doenca do sono e na tripanosomiase
sul-americana. Em relacdo a esta refere que grande numero de pequenos granu-
lomas pode ser encontrado no cérebro, que se apresenta edemaciado e congesto;
as lesdes tém distribuicdo perivascular e leishmanias podem ser encontradas no
interior das células; refere ainda que, na fase aguda, podem ser encontradas leish-
manias no séro e no liquido cefalorraqueano. Do ponto de vista clinico cita como
manifestacdes: convulsdes, paralisias de nervos cranianos, sintomas motores e afa-
sias. Refere que a morte pode ocorrer na fase aguda, que a cura espontanea néo
é incomum e que, em certos casos, podem ocorrer periodos de regressio da sinto-
matologia com recaidas ulteriores. Entre os meios de diagnéstico, salienta o valor
da pesquisa do parasito no liquido cefalorraqueano e no sangue, assim como da
inoculacdo. Entre as doencas causadas por helmintos a primeira a ser tratada é a
cisticercose. Na opinidao do autor, o principal exame auxiliar é a radiografia do
cranio, quando mostra a presenca de calcificacdes. Refere que o liquor é freqiien-
temente normal especialmente nas formas convulsivas, mas que, nas formas difu-
sas com infestacdo das leptomeninges, ocorre pleocitose linfomononuclear com presen-
ca de eosindéfilos, hiperproteinorraquia e queda do teor de glicose; nesses casos a
reacdo de fixacdo de complemento costuma ser positiva no liquor. Além da cisti-
cercose sdo analisados aspectos da paragonimiase, da esquistossomose, da triquinose
e da hidatidose.

A. SPINA-FRANGA

COLOR ATLAS OF PATHOLOGY: CENTRAL NERVOUS SYSTEM. CHARLES F. GE-
SHICKTER E ALBERT CANNON. Um volume (18X 25) com 384 paginas, 1119 figu-
ras coloridas e 3 tabelas. Pitman Medical Publishing Co. Ltd., London-Phila-
delphia, 1963.

BEste volume do Color Atlas of Pathology, dedicado ao sistema nervoso central,
apresenta 0 mesmo padrdo que os anteriores, todos com a finalidade de apresentar,
de maneira objetiva, os elementos morfolégicos que constituem a base da interpre-
tacdo anatomo-clinica das entidades estudadas. O livro é dividido em seis capitu-
los que tratam, respectivamente, da anatomia normal e anomalias congénitas; das
doencas vasculares e edema; das lesfes traumaéticas; das infeccGes; das neoplasias;
das doencas degenerativas. Cada capitulo é iniciado por curto texto que define as
ccndicdes que vido ser discutidas e por uma parte de documentacdo, que inclui
dados de macro e microscopia de casos clinicos cujos sumérios sdo apresentados;
a documentacdo anatomo-patolégica é complementada com pranchas demonstrativas
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e ocasionais radiografias. O capitulo inicial contém demonstracdées da anatomia
do sistema nervoso, vias nervosas, distribuicdo vascular, compartimentos liquéricos,
assim como de histologia normal. Contém ainda abundante documentacgado relativa
as malformacdes do sistema nervoso central, cobrindo a quase totalidade das en-
tidades. O segundo capitulo versa sébre edema cerebral e doencas vasculares, de-
monstrando varios aspectos lesionais, inclusive em seus aspectos evolutivos. Da
mesma maneira, o capitulo III onde sdo estudadas as lesdes traumaAticas, demons-
tra tais processos em sua evolucdo, cobrindo a totalidade das condicGes em que
agentes fisicos determinam processos neuropatolégicos. Os mecanismos de instala-
cdo de lesdes nervosas de origem traumatica sdo graficamente demonstrados. As
lesbes acarretadas por fendmenos embodlicos sdo também incluidas neste capitulo.
No IV capitulo sdo consideradas as infecg¢des do sistema nervoso central por bacté-
rias, virus, protozoarios, helmintos e fungos. Este capitulo é excepcionalmente rico
ndo apenas quanto ao numero de entidades nosolégicas apresentadas, como também
no que se refere a4s formas evolutivas dessas entidades. O V capitulo, apresentan-
do moléstias neoplésicas, cobre também, de maneira completa, a totalidade das
entidades, com multiplos exemplos dos tumores, em suas varias localizacées. Da
mesma forma é completo o VI capitulo, cuidando das moléstias degenerativas.

A qualidade grafica é das melhores, dentro do que era de se esperar, sendo
éste livro seqiiéncia de duas publicacdes anteriores de alto padrdo. A documenta-
cdo é do mais alto nivel, devendo éste livro fazer parte de bibliotecas especializa-
das, para rapida referéncia dos profissionais da Neurologia e de Anatomia Patolo-
gica as bases anatdmicas dos processos patoldgicos.

L. C. MATTOSINHO FRANCA

ATLAS OF NEUROPATHOLOGY. W. BLackwoop, T. C. Dobps E J. C. SOMMERVILLE.
22 edicdo. Um volume (19X 25) com 246 paginas e 388 figuras. E. & S. Living-
stone Ltd., Edinburgh-London, 1964.

Segundo a diretriz dos autores, éste livro tem por finalidade demonstrar a es-
tudantes, clinicos e patologistas as bases anatdmicas das entidades neuropatolégicas.
Seu texto é preciso e propositadamente pouco extenso, sendo referidas outras pu-
blicagdes que possam dar ao estudioso detalhes amplos das condi¢des demonstradas.
O capitulo inicial trata da patologia das células nervosas, da glia e das bainhas
mielinicas, utilizando microscopia comum com coloracdes histolégicas variadas e mi-
croscopia eletronica. No capitulo seguinte, sObre alteracbes vasculares, ha ampla
discussdao dos processos vasculares encéfalo-medulares, com documentacido excelente,
incluindo exemplos de alteracdes patologicas das artérias cardtidas internas e ver-
tebrais extracranianas, assim como demonstracdes da micro-angioarquitetura veno-
sa. O terceiro capitulo, tratando de infeccdes por microorganismos, apresenta boa
documentacao referente as infeccdes bacterianas e &s moléstias produzidas por vi-
rus, faltando totalmente demonstracdo de processos inflamatdérios secundarios a
acdo de protozoarios. N&o ha igualmente referéncias a lesdes causadas por meta-
ZoAarios e, em especial, por cestédios. O capitulo IV trata de moléstias desmielini-
zantes, leucodistrofias e neurolipidoses, com exemplos demonstrativos dessas condi-
¢cboes. O capitulo V é bastante demonstrativo quanto as alteracdées produzidas por
intoxicacdo e por processos carenciais. O mesmo ocorre com o capitulo seguinte,
tratando das doencas degenerativas; aqui foi incluida 1util sistematizag¢do das vias
ascendentes e descendentes do bulbo e da medula espinal, comparada com documen-
tos demonstrando focos lesionais nessas regides. Além disso, sdo estudadas as alte-
racOes musculares secundéarias a lesdes de neurdédnios motores. O capitulo VII, tra-
tando de traumatismos mecanicos, inclui exemplos e diagramas referentes a lesdes
do estojo 6sseo e do conteado cerobrospinal, bem como de lesdes traumédticas de
nervos periféricos. A documentacdo é precisa porém pouco extensa, 0 mesmo sen-
do notado no capitulo VIII, sébre doeng¢as musculares. O capitulo IX, tratando de
hidrocefalias e de deslocamentos cerebrais devidos a processos expansivos, é sobre-
maneira claro e feliz em sua apresentacdo, documentando amplamente o problema



58 ARQ. NEURO-PSIQUIAT. (S840 PAULO) VOL. 24, N° 1, MARCO, 1966

das hérnias intracranianas. O capitulo X, sébre tumores do sistema nervoso cen-
tral e periférico, inclui tumores da regido selar. O capitulo XI, s6bre malforma-
coes, apresenta documentacdo abundante, demonstrativa das condicdes apresentadas.

O padrao grafico é excelente, bem como a reproducdo das fotografias, as quais
certamente foram preparadas por profissionais com alto discernimento na demons-
tracao de lesbGes neuropatolégicas. Este Atlas, publicado em 1949 e republicado
em 1964 com numerosos adendos, é 6timo como elemento complementar na forma-
¢do inicial dos estudiosos de Neurologia, cumprindo, assim, a finalidade proposta
pelos seus autores,

L. C. MATTOSINHO FRANCA

ILLUSTRATED MANUAL OF NEUROLOGIC DIAGNOSIS. R. DoOUGLAS CoLLINS. Um
volume (16X24) com 177 péaginas e 97 pranchas em coéres. Pitman Medical
Publishing Co., London-Philadeiphia, 1964.

Trata-se de livro essencialmente pratico e resumido que procura mostrar apenas
o perfil das lesdes do sistema nervoso abrangendo o aspecto anadtomo-fisiopatolo-
gico, sendo de grande utilidade para o médico nado especializado, pois nado tem pro-
fundidade cientifica. O autor apresenta breve relato dos principais elementos ané-
tomo-fisiolégicos e os aplica aos problemas de neurologia clinica. Em cada um dos
perfis neuropatolégicos que examina, inclui o diagnéstico diferencial, procurando,
assim, o embricamento dos varios aspectos fisiopatoldégicos em Neurologia. Como
o idealizou seu autor, trata-se de um manual que procura situar, sem esgotar, os
vAarios problemas neuropatolégicos e que, portanto, ndo substitui os tratados. Ini-
cialmente sdo apresentados e interpretados os sinais neurolégicos, sendo salientadc
seu valor para o diagnostico topografico das lesbes do sistema nervoso. Na segun-
da parte, referente aos perfis anatémicos das moléstias neuroldgicas, foram asso-
ciadcs breves resumos clinicos de cada moléstia com diagramas bidimensionais,
sendo apresentados os diagnésticos diferenciais. S&o assim apresentadas 79 das prin-
cipais moléstias neurolégicas, amplamente ilustradas com excelentes desenhos em c¢é-
res. Quadros de diagndstico diferencial, exames subsidiarios e terapéutica clinico-
cirurgica sdo inclufidos no inicio do livro. Resguardando as limitacdes feitas pelo
préoprio autor, éste livro é de grande valor para médicos praticos e estudantes de
Medicina, pois apresenta, de forma simples e cativante, 0s problemas de Neurolo-
gia clinico-cirurgica,

O. RICCIARDI-CRUZ

DISORDERS OF VOLUNTARY MUSCLES. JoHN N. WALTON, editor. Um volume
(16 X24) com 628 paginas e 143 figuras. J. & A. Churchill Ltd.,, London, 1964.

Este livro reune trabalhos de 26 especialistas, como sejam R. D. Adams (neuro-
patologista), K. L. Blaxter (nutricionista), A. J. Buller (fisiopatologista), A. W,
Dcwne (neurologista), V. Dubowitz (pediatra), C. J. Earl (neurologista), J. Gergely
(bicquimico), J. W. Harman (patologista), R. A, Henson (neurologista), R. J. Jonhs
(clinico), H. W. Kloepfer (geneticista), J. A. R. Lenman (neurologista), L. A. Liver-
sedge (neurologista), B. McArdle (patologista), G. W. Pearce (neuropatologista),
A. G. E, Pearse (histoquimico), C. M, Pearson (clinico), R. J. T. Pennington (neuro-
quimico), A. T. Richardson (fisioterapeuta), J. A. Simpson (neurologista), H. A.
Sissons (anatomista), J. P. M. Tizard (pediatra), J. N. Walton (neurologista), A.
L. Woolf (patologista), C. B. Wynn Parry (fisioterapeuta), E. Zaimis (farmacolo-
gista). Nos cinco primeiros capitulos sdao estudados a anatomia e a fisiologia da
unidade motora, a ultra-estrutura da célula muscular, a fisiologia e farmacologia
da transmissdo neuromuscular e o0s aspectos bioquimicos da estrutura e funcido
musculares, sobressaindo, pela mintcia e clareza, assim como pela importancia e
atualidade, as partes referentes & microscopia eletrénica, & transmissdo neuromus-
cular e aos aspectos bioquimicos. Os cinco capitulos seguintes tratam da patologia
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e biogquimica musculares, com excelente documentacdo fotografica dos aspectos his-
toquimicos e da cultura de tecidos; na parte reservada a bioguimica é dada énfase
a0 problema das alteracfes enzimaticas verificadas nas miopatias. A seguir, em
varios capitulos, sdo estudadas as moléstias musculares do ponto de vista clinico,
incluindo as amiotrofias espinais, as polineuropatias e as miopatias dos animais,
de grande interésse para o estudo experimental. Os ultimos capitulos versam sébre
0 exame elétrico, a medida da velocidade de conducdo nervosa, a eletromiografia
e as medidas dos potenciais da célula muscular. A excelente orientacdo dada, assim
como a forma clara e didatica dos capitulos, fazem com que éste livro possa ser
considerado de consulta obrigatéria, ndo apenas para aquéles que se interessam
pelas moléstias musculares, mas para o0s neurologistas em geral.

JOSE A. LEVY

NEUROMETABOLIC DISORDERS IN CHILDHOOD. K. S. HOLT & J. MILNER, edi-
tores. Um volume (14X21) com 111 paginas, 37 figuras e 20 tabelas, contendo
trabalhos de 15 colaboradores. E. & S. Livingstone Ltd.,, Edinburgh-London,
1954.

Enfeixando em um pequeno volume 0s trabalhos apresentados em simpésio sébre
alteracdes neurometabédlicas da inféancia, realizado em Sheffield (Inglaterra), em
maio de 1963, os editores cumprem perfeitamente a finalidade proposta pela publi-
cacdo, isto é, de reunir informacdes sobre as alteracdes neurometabdlicas e apre-
senta-las aos clinicos como guia, no estado atual dos conhecimentos. Esta atuali-
zacdo é realmente de grande utilidade pratica, pois resume 0s conhecimentos atuais
sébre a clinica, a biogquimica e a patologia das alteracdes neurometabdlicas mais
conhecidas, da orientacdo terapéutica nos casos de galactosemia e fenilcetonuria e
sugere algumas pesquisas em relacdo as alteracdes neurometabdlicas ainda n&o bem
esclarecidas. Destacam-se neste simpoédsio — pela contribuicdo pessoal — o traba-
Jho de Allan & Moss com o seguimento detalhado e prolongado de 4 casos de fenil-
cetoniria, e o do neuropatologista Cramer que, evidenciando grande experiéncia
sbbre o assunto, analisa os aspectos histopatolégicos de diversas alteracdes neuro-
metabdlicas em criancas. Dessa andlise resulta o conceito de que “uma via anor-
mal comum poderia ser trilhada por muitas causas metabdlicas”. Baseado no as-
pecto histopatolégico de seus casos, o autor divide o material que apresenta em
trés grupos: doencas com alteracdes bioquimicas ja caracterizadas; doencas consi-
deradas como enzimopatias, nas quais ainda nfio se identificou a enzima responsa-
vel; doencas entre as quais algumas devem ser causadas por enzimopatias congé-
nitas. Se bem que esta sistematizacdo n&o nos pareca cientificamente defensavel,
pois se baseia em impressdes e ndo em verificacdes, ela é atraente pelas sugestdes
implicitas.

MARIA IRMINA VALENTE

AN INTRODUCTION TO NEUROSURGERY. W. BRYAN JENNETT. Um vclume
(14X24) com 326 paginas e 64 figuras. Willlam Heinemann Medical BooOKs
Ltd., London, 1964.

Neste livro sdo estudadas, de maneira sucinta, diversas afeccbes neurocirurgi-
cas. Os primeiros capitulos sdo dedicados aos tumores intracranianos, sendo consi-
derados os aspectos patolégicos, a sintomatologia geral e focal, o diagnéstico dife-
rencial, a sintomatologia secundaria devida a sofrimento cerebral por herniacdes
transtentoriais ou por engasgamento de amidalas cerebelares. Dois capitulos séo
dedicados aos exames complementares (radiografias, puncio raqueana, eletrencefa-
lograma, ecoencefalograma, radioisotopometria, arteriografia, pneumencefalografia,
pneumoventriculografia e iodoventriculografia). Nos capitulos seguintes sio con-
siderados o tratamento cirurgico e os cuidados pés-operatdérios. As intervencdes ci-
rurgicas podem ser paliativas, utilizando técnicas descompressivas e derivacdes para
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aliviar a hipertensdo intracraniana, ou de ataque direto ao tumor, nas quais podem
ser usadas solucdes hipertonicas, respiracdo controlada, hipotermia e hipotensdo,
com a finalidade de reduzir a tensdo cerebral e facilitar o ato cirurgico. Xste ca-
pitulo é complementado pelas indica¢des, métodos e complicacdes devidas ao em-
prégo da radioterapia e das drogas citotéxicas. A seguir, sdo revistos, com maiores
detalhes, os tratamentos de tumores mais freqiientes. Os capitulos seguintes séo
dedicados a diversas afececdes neurocirurgicas. Trés referem-se aos traumatismos
cranio-encefalicos e suas complicacdes que, por sua freqiiéncia, tém grande impor-
tancia na pratica neurocirurgica diaria. Depois sdo revistas as possibilidades de
tratamento cirurgico dos aneurismas, dos angiomas, das hemorragias primaéarias e
das doencas cérebro-vasculares oclusivas. Um capitulo é dedicado as infeccoes
(abscessos intracranianos, meningites, osteomielites do cranio e infeccdes especifi-
cas). Entre as afeccées da coluna vertebral, objeto do capitulo seguinte, sdo con-
sideradas as compressées medulares, traumatismos e hérnias de discos interverte-
brais. Os problemas do hidrocéfalo, apresentados tanto na forma infantil como
na juvenil e do adulto, sdo completados com o estudo da espinha bifida, seus tipos
e sua relacdo com o hidrocéfalo. Os dois tultimos capitulos, escritos por Robert
Tym, versam sObre o tratamento cirdrgico da dor e sObre a cirurgia estereotaxica.
No primeiro, sdo abordados os problemas do tratamento da dor nos casos de cancer
inoperavel e das neuralgias da face; no segundo, s&o apresentados o instrumental
e a técnica empregados, sendo indicados os critérios para a selecdo dos pacientes
para a cirurgia estereotdaxica.

DArCY F. VELLUTINI

NEUROLOGICAL EXAMINATION IN CLINICAL PRACTICE. E. BICKERSTAFF. Um
volume (15X23) com 337 paginas e 84 figuras. Blackwell Scientific Publica-
tions, Oxford, 1963.

Trata-se de livro redigido com o proposito evidentemente pratico de orientar a
realizacdo do exame neurolégico para o pos-graduado, assim como outros médicos
de especialidades correlatas. O autor ndo pretendeu apresentar um livro de texto.
N&ao hd referéncias bibliograficas durante a exposicdo, mas no final de véarios ca-
pitulos algumas obras sdo citadas. H&4 boas ilustracdes nos capitulos de pesquisa
da forca muscular e dos reflexos profundos. Destacamos dois capitulos de especial
interésse. Em um déles, com o titulo de “Exames de particular dificuldade”, o au-
tor descreve o roteiro do exame do doente inconsciente, das desordens da fala, das
apraxias, das agnosias e desordens do esquema corporal, do recém-nascido e, final-
mente, do sistema nervoso auténomo. Em outro capitulo o autor discute a indi-
cacio e contra-indicacio dos exames auxiliares: eletrencefalografia, eletrodiagnés-
tico e neurorradiologia, além da biopsia, exames de liquido cefalorraqueano, de
sangue, urina e fezes. Recomenda completa investigacdo em algumas desordens
neurolégicas, tais como cefaléia, enxaqueca, epilepsia, icto, hemorragia meningea,
ciatica, parkinsonismo, herpes zoster, surdez e déficits de visdo. No final de cada
capitulo relacionado ao exame neurolégico, o autor cita as principais causas etio-
16gicas das lesbes descritas. Trata-se de livro oportuno, principalmente para o
aprendizado da sistematizacao do exame neurolégico, tendo como caracteristicas a
concisdo e a hoa exposicic didatica.

NELIO GARCIA DE BARROS

PRACTICAL NEUROLOGY. W. B. MATTHEWS. Um volume (14X23) com 256 pagi-
nas. Blackwell Scientific Publications, Oxford, 1963.

O autor procurou apresentar um trabalho essencialmente pratico, capaz de au-
xiliar efetivamente o médico na solucdo dos problemas diarios da Clinica Neuro-
l6gica. Por isso, na discussdo de cada assunto, evitou a orientacdo formal dos

tratados, abordando apenas aspectos de interésse pratico. Esse cuidado é percebido
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no critério de destinar capitulos apenas para os sintomas mais habituais na pra-
tica diaria. Assim, apos um capitulo introdutério, o autor discorre, nos 15 capi-
tulos seguintes sobre cefaléias, perdas de consciéncia, epilepsia, vertigens, neuralgias
da face, paralisias faciais, infec¢des agudas, neuropatologia ocular, hipercinesias, di-
ficuldades na marcha por lesbes espasticas, ataxias e lesdes periféricas. O ultimo
capitulo versa sbébre os cuidados dos pacientes incuraveis. Pela leitura total do
livro, alids bastante agradavel, verifica-se que o autor conseguiu dar ao leitor um
texto utilissimo dentro do desiderato a que se propdés. Pormenor interessante e
que vale a pena ser comentado é o fato de cada capitulo conter relatos de casos
clinicos com a finalidade de enriquecer o tema e salientar dados peculiares ou di-
ficuldades decorrentes de determinada patologia. Parte de muito interésse é a re-
ferente ao tratamento, onde o autor discute as condutas possiveis em cada doenca,
expondo sua experiéncia pessoal. Especial atencdo é dada ao problema do diagnoés-
tico diferencial que € judiciosamente discutido em tdédas as oportunidades. Frise-se
também a preocupacdo constante com as relacdes entre a Neurologia e a Clinica
Meédica, pois nao raro doencas sistémicas se acompanham de alteracdées neurolégi-
cas; dai a necessidade, como salienta o autor, de bons conhecimentos de clinica
geral por parte daqueles que se interessam pela Neurologia.

CARLOS EDUARDO LEITE

LIVROS RECEBIDOS

NOTA DA REDAGCAO — A4 notificacdo dos livros recentemente recebidos ndo implica
em compromisso da Redacdo da Revista quanto & publicacdo wulterior de uma apre-
ciacdo. Todos os livros recebidos sdo arquivados na biblioteca do Servico de Neu-
rologia da Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo.

TEST DE RORSCHACH: EVOLUCION Y ESTADO ACTUAL. Julio Endara. Um
volume (15,5X21) com 323 péaginas. Casa de la Cultura Ecuatoriana, Quito,
1064,

CLINICAL NEUROLOGY. Lord Brain. Um volume (16X24) com 400 paginas e 69
figuras. Segunda edicdo. Oxford University Press, London-New York-Toronto,
1964.

ATLAS OF NEUROPATHOLOGY. W. Blackwood, T. C. Dodds e J. C. Sommerville.
Um volume (19X 25) com 246 paginas e 388 figuras. Segunda edicdo. E. & S.
Livingstone Ltd., Edinburgh-London, 1964,

NEUROMETABOLIC DISORDERS IN CHILDHOOD. K. S. Holt & J. Milner, edi-
tores. Um volume (14X21) com 111 paginas, 37 figuras e 20 tabelas, contendo
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com 326 paginas e 64 figuras. William Heinemann Medical Books Ltd., London,
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Um volume (15X23) com 357 paginas e 84 figuras. Blackwell Scientific Pu-
blications, Oxford, 1963.
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(14X 22,5) com 292 paginas, 98 figuras e 58 tabelas. Blackwell Scientific Publi-
cations, Oxford, 1961.

PRACTICAL NEUROLOGY. W. B. Matthews. Um volume (14,5X23) com 256 pé&-
ginas. Blackwell Scientific Publications, Oxford, 1963.
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e S. Refsum. Um volume (14X22) com 474 paginas e 172 figuras. 122 edicéo.
H. K. Lewis & Co. Ltd., London, 1964,
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ILLUSTRATED MANUAL OF NEUROLOGIC DIAGNOSIS. R. Douglas Collins. Um
volume (16X24) com 177 paginas, 97 figuras e 10 tabelas. Pitman Medical
Publishing Co. Ltd., London-Philadelphia, 1962.

COLOR ATLAS OF PATHOLOGY. Charles F. Geschickter e Albert Cannon. Um
volume (18X25) com 384 paginas, 1119 figuras e 3 tabelas. Pitman Medical
Publishing Co. Ltd., London-Philadelphia, 1963.

MULTIPLE SCLEROSIS. Douglas McAlpine, Charles E. Lumsden & E, D. Acheson.
Um volume (16 X25) com 415 paginas, 28 figuras e 45 tabelas. E. & S. Living-
stone Ltd., Edinburgh-l.ondon, 1965.

DISORDERS OF VOLUNTARY MUSCLES. John N. Walton, editor. Um volume
(16 X24) com 628 paginas e 143 figuras, contendo trabalhos de 26 colaborado-
res. J. & A. Churchill Ltd.,, London, 1964.

CUESTIONES PSICOLOGICAS A UN NUEVO NIVEL CIENTIFICO. Adolio C. Ler-
tora. Um volume (14X20) com 205 paginas. Editado pelo autor, La Plata
(Argentina), 1965.

ON RELATION BETWEEN CLINICAL FACTORS AND EFFICACY OF E.CT. IN
DEPRESSION. Sune Nystrom. Suplemento 181 do volume 40, 1964 da Acta
Psychiatrica Scandinavica, 1964. Um volume (16X24) com 140 paginas e 29
tabelas. Traduzido por L. James Brown. Elanders Boktryckeri Aktiebolag, Go6-
teborg 1965.

A STUDY OF MALE JUVENILE DELINQUENTS. Hans Hartelius. Suplemento 182
do volume 40, 1964, da Acta Psychiatrica Scandinavica, 1964. Um volume
(16 X24) com 138 paginas. International Booksellers and Publisher, Ltd., E.
Munksgaard (Copenhagen), 1965.

INDIVIDUAL AND ENVIRONMENT. Niels Juel-Nielsen. Suplemento 183 do volu-
me 40, 1964, da Acta Psychiatrica Scandinavica, 1964. Um volume (16 X24)
com 282 paginas. International Booksellers and Publishers, Ltd., E. Munksgaard
(Copenhagen), 1965.

STUDIES IN PHYSIOLOGY. D. R. Curtis e A. K. McIntyre, editores. Um volume
(16,5X25), com 276 paginas, 76 figuras e 4 tabelas. Springer Verlag, Berlin-
Heidelberg-New York, 1965.

REGIONAL CEREBRAL BLOOD FLOW. Um volume (16X24) com 197 paginas, 57
figuras e 36 tabelas, contendo relatérios a Simpésio Internacional, realizado na
Universidade de Lund, em marco de 1965. Suplemento 14 de Acta Neurologica
Scandinavica, E. Munksgaard, Copenhagen, 1965.

THE TOPOGRAPHY OF PLAQUES IN MULTIPLE SCLEROSIS WITH SPECIAL
REFERENCE TO CEREBRAL PLAQUES. Monografia (16X24) com 161 pagi-
nas, 18 figuras e 1 tabela. Suplemento 15 do volume 41 de Acta Neurologica
Scandinavica, E. Munksgaard, Copenhagen, 1965.

MULTIPLE SCLEROSIS IN VESTFOLD COUNTY. Monografia (16X24) com 61 pa-
ginas e 16 tabelas. Suplemento 16 do volume 41 de Acta Neurologica Scandi-
navica, E. Munksgaard, Copenhagen, 1965.

THE SYNDROME OF STUTTERING. Gavin Andrews e Mary Harris. Monografia
(17,5x24,5) com 191 paginas, 16 figuras e 104 tabelas; numero 17 da série
Clinics in Developmental Medicine. Editado pela The Spastics Society Medical
Education and Information Unit. William Heinemann Medical Books Ltd., Lon-
dres, 1964.

BEHAVIOR AGING AND THE NERVOUS SYSTEM. A. T. Welford e James E. Bir-
ren, editores. Um volume (15353%X23) com 637 péaginas. Charles C. Thomas,
Springfield (Illinois), U.S.A., 1S65.

AS FUNCOES COGNITIVAS NOS EPILEPTICOS. Alvaro Rubin de Pinho. Mono-
grafia (16x238,5) com 11C paginas. Tese para concurso & Catedra. Edicdo pro-
pria. Salvador, BA, 1965.





