ANALISES DE LIVROS

STROXKE: A CRITICAL APPROACH TO DIAGNOSIS, TREATMENT AND MANAD-
GEMENT. D.T. WADE, R. LANGTON, C.E. HEWER & R.M. DAVID. Um volume
(24 x 16) com 377 piginas. TYear Book Medical Publ, Chicago, 1985.

Neste livro, baseado na experiéncia da Stroke Unit, Frenchay Hospital, de RBristol,
0s autores déo énfase a abordagem predominantemente clinica, baseada em sua expe-
riéneia, dos diferentes temas expostos. Como informagdo inicial, apresentamos a sua
stimula, constituida das partes priceipais do livro.

A primeira parte se refere 4 epidemiologia, diagnéstico e tratamento do icto. Na
segunde parte estfo estabelecidos métodos de avaliacio dos pacientes acometidos de
acidente vascular cerebral, aspectos do exame clinico, alteracies cognitivas, incluindo
testes de capacidade intelectual. # dada énfase ao esiudo dos distirbios cognitivos e
linguagem, concomitantemente A avaliacio do estudo fisico, bem como problemas sociais
e psicolégicos decorrentes da timitaco das atividades desses pacientes, A terceira
parte se refere aos métodos de recuperacio e reabilitacio do paciente acometido de
acidente vascular cerebral e, além das medidas referentes & parte motora, sio discutidos
meétodos no sentido de reabilitacdo dos véarios distarbios cognitivos. Aspectos emocio-
nais e sociais sfio também estudados e, por fim, sdo apresentadas formas de organi-
zacho patra atendimento dos casos agudos. Em cada um desses itens, h4d tdpicos mais
vestritos, sobre utilizagdio dos virios ocxames complementares € do tratamento, com
analise critica.

QO capitulo de epidemlologia aborda o conceite de icto, segundo a ovientagio da
Organizacio Mundial de Satde: maneiras de coletar dados, metodologia na coleta de
dados, incidéncia, prevaléncia, conslderacdes sébre oa fatores especificoa de risco, como
idade, hipertensfo arterial, diabetes, doenca cardiaca, fumo, a concomitineia de outros
acidentes vasculares cerebrais, inatividade, obesidade, fatores dietéticos, nivels de
hemoglobina, fibrilacio atrial, utilizac#p de contraceptivos oraes, hematdcrito, variacdes
wepgraficas, generalizadas ou em um pais, variacdes ne correr dos anos, variacio na
incidéncia do icto no correr do dia. e aspectos da participacio ado fator hereditario.
Na parte referente ao diagnéstico sfio ressaltados os parimetros clinicos, sendo feita
andlise critica. na utilizagio dos védrios exames complementares, como tomografia axial
computadorizada, arteriografia, cfeito de Doppler, utilizaciio de radioisotopos, outros
exames radiolégicns, LOR, avaliaglio cardiolégica e eletrencefalografia. O capitulo se-
guinte se relaciona com o tratamento do icto na fase aguda. E de se ressaltar a
pogigdo critica dos autores em relacBo aos duvidosos efelios dos diferentes farmacos
e procedimentos cirirgicos sobre a evolugio do acidente vascular cerebral. Em cada
capitulo especial séio estudadas as alteracGes cognitivas, com extensos roteiros sobre
provas para sua avaliacio, As alteracdes de linguagem, de per si, sio objeto de
capitulo especifico. As alteracdes fisicas, os fatores psicolégicos e socials sic também
analisados., Todos esses temas voltam a ser estudados do ponto de vista da reabilitacéo.
Por fim, na Ultima parte, que consta de 4 capitulos, sio extensamente desenvolvidos
aspectos dos custos com pacientes acometidos de AVC, formas de organizacio do aten-
dimento destes pacientes e organizaclio de servicos especializados para o seu atens
dimento.

Trés apéndices completam o livro: um, descrevendo a forma como € feilo o
registro dos pacientes atendidos e dois outros, com escalas para avaliacdio clinica.
Essa discriminacfio evidencia gue os autores ndc seguem a forma tradicional de apre-
sentacio do assunto, mas o expdem de forma dindmica, com hases na vivéncia de geu
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BRAIN MECHANISMS OF SLEEP. D.J. Mc¢GINTY, R. DRUCKER-COLIN, A.
MORRISON & P.L. PARMEGGIANI, editores. Um volume encadernado (16 x 24)
com 436 paginas, 122 figuras e 31 tabelas. Raven Press, New TYork, 1985

Este tomo surgiu das contribuicdes apresentadas no IV Congresso Internacional
de Pesguisas Sobre o Sono (Bologna, 1983)., Foram enfeixados estudos relacionados aos
mecanismos do sono e principalmente os gue cobriam aspectos controversos ou de
maior progresso recente. De forma oportuna, esta obra foi dedicada como reconheci-
mento ac pesquisador italiano Giuseppe Moruzzi por seu trabalho desenvelvide por
virias décadas e seu papel de formador da escola neurofisiclégica de Fisa. Seus
conceitos sobre o sistema reticular ativador ascendente, elaborados com Magoun, deram
nove rume a todo o estudo sobre o sono. Merece ser notado que muitas de suas
descobertas e a propria formacioc de sua escola neurofisiolégica ocorreram nas condi-
cdes bastante adversas da Itdlia dos anos que precederam e seguiram de perto a I
Guerra Mundial.

As inovacdes na pesquisa bésica tomam lugar principal, mostrando o que hi de
mais recents no estudo de: neurorreceptores, transmissores e moduladores, incluindo os
peptidérgicos recém-descobertos; aplicagdo de técnicas de monitorizacdo intracelular
neuronal em animais crénicos; andlise entre os diversos tipos de regulac@o fisioldgica
e sono. Por outro lado, as pesquisas clinicas tém-se multiplicado e nfo poderiam ser
esquecidas. Foram incluidos trabalhos focalizando o desenvolvimento dos mecanismos
hipnicos, privaciic de sono, respiracio durante o gono, narcolepsia e crises epilépticas.

0Os que desejam se atualizar devem consultar os capitulos aue fornecem a visdo
geral da metodologia em fisiologia do sono, descrevem aspectos homeostiticos e circa-
dianos e evidenciam detalhes dos sistemas do troneo cerebral envolvidos no sono REM,
incluindo seus substratos anatomicos e gquimicos.
RUBENS REIMAO

NEUROTRANSMITTER RECEPTOR BINDING. H.I. YAMAMURA, 8.J. ENNA & M.J.
HUHAR, editores, Segunda edigdo. Um volume encadernado (16x 24) com 242
paginas, 62 figuras e 23 tabelas, Raven Press, New York, 1985.

O estudo dos receptores para neurotransmissores, hormonios ¢ drogas tem auxiliado
em muito na compreensio do funcionamento do sistema nervoso a nivel bicquimico e
ultraestrutural. JA se pode precisar a distribuicio de varios receptores e evidenciar
suas caracteristicas farmacolégicas, desenvolvimento e relagdes funcionais entre tipos
celulares neuronais. Aqui, tais sitics sfo revistos de maneira zistemdtica, incluindo os
aspectos téenices de uso laboratorial.

Hollenberg, da Universidade de Calgary, Canadd, inicia o volume fornecendo novas
perspectivas dos modelos de receptores e de mecanismos de agfo dos neurotransmis-
sores ¢ horménios que deflagram respostas biolégicas mediante interacio com a mem-
brana plasmdtica. Descreve virias teorias de funcionamente dos recpetores de super-
ficie, concluindo que estes poderiam modular a funcdo celular pelo menos por 5 mecanis-
mos: modulagdio dos canais de ions; regulaciio da adenilato-ciclase; liberacdo de me-
diadores quimicos da superficie celular; regulagic da fosforilachic da membrana;
modulagdio dos processes intracelulares por acice sobre receptores internos.

Os capitulos seguintes abrangem critérios para identificagiio e métodos de detecglo
dos sitios de ligagdo para hormonioes, drogas, neurciransmissores e peptideos. As
técnicas de estudo da bioquimica e biologia celular dos receptores e a sua localizaglo
a0 microscopio sfo vistas a seguir. A andlise de ligacBo a receptores € também
utilizada para medir niveis de neurotransmissores e de drogas. Merece atencdo especial
o ultimo capltule, escrito por I Creese, da Universidade da (Califdrnia, em que &
relatado o uso deste método como triagem para drogas, fornecendo como paradigmas
©s neurelépticos, as henzodiazepinas e os triciclicos antidepressivos.

RUBENS REIMAO
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THE ELECTROPHYSIOLOGY OF INTELLECTUAIL. FUNCTIONS, D, GIANNITRA-
PANI, editor. Um volume encadernado (17,5 x 25) com 247 pdginas, 35 figuras e
55 tabelas, Karger, New York, 1985.

Os dltimos 20 anos de trabalhos de Giannifrapani e sua equipe de Chicago sio
apresentados agui de forma retrospectiva e didadtica, fundamentando a avaliacdo das
funcdes mentais ne homem por métodos fisioléglecos. FPara malor compreenséio dos
métodos utilizados e sua comparacfo com outras formas de avaliagio, o8 experimentos
foram muitas vezes conduzidea juhitos a testes psicoldgicos e medidas de nivel inte-
lectual j& consagradas. Os testes foram realizados tanto em repouso como no desem-
penho de atividades intelectuais especificas para verificar assimetrias e localizagdes,
Buscaram também categorizar funces copghnitivas em termos de seus componentes neu-
rofisiolégicos na tentativa de reestruturar nossos conhecimentos a respeito de tais
atividades, colocando-as em dimensdes funcionais. A metaedologia empregada, iniciada
com a leitura convencicnal do EEG, expandiu-se até a andlise computadorizada, espe-
clalmente a anilise do espectro de for¢ga do EEG; mostrou-se objetiva e sensivel poden-
do substituir ou complementar as técnicas subjetivas usadas anteriormente,

A avaliacio da atividade eléirica cerebral, com o advento dos computadores, reve-
la-se um campo de investigacAc promissor. HEste trabalho denso, profundo e de van-
guarda deve ser lide cuidadosamente por heurclogistas, neurcfisiologistas e paictlogos

RUBENS REIMAG

NEUROIMMUNQLOGY. P.0. BEHAN & F. SPREAFICO, editores. Um volumme (16 x 24)
encadernado com 484 piginas, 66 figuras e 66 tabelas. Raven Press, New York, 1984,

A Neuroimunologia, especialidade relativamente nova entre as ciéncias neurolégicas,
cada vez mals conguista o seu espace com publicacbes especializadas. Este livro, volume
12 da série ¢Serono Symposia Publications» da Raven Press reune contribuictes espe-
cializadas de 86 pesqguisadores sobre o assunto. O livre comecs com capitulo introdu-
tério de Sir John Walton sobre o cresgimento e importincia da Neuroimunologia como
especialidade independente. Em seguida os pesquisadores apresentam os seus trabalhos
divididos em & grupos gerais: 1) células, marcadores « receptores; 2} mecanismos celu-
lares envolvidos em doencas neurolggicas; 3) mecanismos humorais envolvidos em
doencas neurolégicas; 4) aspectos imunolégicos das infecgdes virais do sistema nervoso
central; 5) investigagbdes Iimunolégicas sobre a patogenese e diagndstico de doencas
neuroldgicas: 6% aspectos imunoligicos experimentais relativos ao tratamento de doengas
neurclogicas; 7) aspectos imunoldgicos clinicos relatives ac tratamento de doencas neu-
rolégicas; 8) alguns aspectos particulares da Neuroimunalogia.

Cada seclio possui vdrios capltulos contendo variados aspectos atuais neuroimunold-
gices. Merecem destaque os estudos atuais sobre viroses do sistema nervoso central, o
papel degempenhado da imunossupressio em doengas neuroldgicas, a modulaghio do sis-
tema mnervoso central em doencas inflamatdrias e os novos conceltos sobre munidade
celular obtidos com estudos de anticorpes monoclonais. & um livro que deve fazer
parte da biblioteca de todos aqueles estudiosos das neurociéncias.

JOSE ANTONIO LIVRAMENTO

MANIFESTATIONS NEUROLOGIQUES ET PSYCHIATRIQUES DES PARASITOSES.
M. DUMAS, J M. LEGER & M. PESTRE-ALEXANDRE. TUm volume (16 x 24) com
266 piginas e 4 figuras da série Rapport de Neurologie. Masgon, Paris, 1986.

Este livro, editado pelo grupe do Instituto de Neurologia Tropical de Limoges,
constitui valiosa contribuicio para agueles que se dedicam 8o estudo das moléstias



420 ARQ. NEURO-PRIQUIATRIA (SAO0 PAULO, VOL. }4, N°* 4, DEZEMBRO, 1986

inflamatérias do sistema nervoso central. E monografia diddtica dividida em 7 partes
com um prefacio do Prof. Paul Castaigne. 8&o discutidos aspectos atuais quanto a
incidéncia, gquadro clinico, patogenia, diagndstico, aspectos lahoratoriais e tratamento
das principais moléstias inflamatérias causadas por nematodos, cestéideos, trematodos
¢ protozodrios. De cada capitulo constam referéncias bibliograficas atualizadas.

Salientam-se as doencas causadas por cestdéideos como a neurocisticercose e hida-
tidose e as por protozedrios como toxoplasmose, maldria, amebiase e moléstia de

Chagas. O dltimo capitulo ¢ dedicado 4as manifestacdes psiquidtricas causadas por
parasitas com aspectos importantes muitas vezes relevados a segundo plano pelos neu-
rolegistas. ¥ um livro atual gue serve de orientacdo nic ad para estudantes mas
também para todos aqueles que trabalham com ciéneias neurologicas.

JOSE ANTONIG LIVRAMENTO

RHEA COMPLEX: A DETOUR AROUND OEDIPUS COMPLEX, AKHTER AHSEN.
Um volume (15 x 23,5) encadernade, com 279 péginas. Brandon House Ine., New
York, 1984.

Este livro aborda o complexo de Réia como uma resolucic para o conflito formu-
lado na civilizaciio humana., Através de andlise do mito de Réia paralelamente a uma
leitura psicanalitica dele, o autor discute gquestdes analiticas concernentes ao conheci-
mento humano. Ele examina conteddos estabelecides na civilizacio contemporinea gue
evidenciam a existéncia de conflitos com o8 pais e com conceitos sociais impossibili-
tando, agsint, a liberdade de conhecimente do homem,

A Psicanilizse reexamina no contexto do sécuto XIX a crise do homem e as raizes
de um evento sexual especifico, reformuilande estas questdes na famosa teoria do
complexo de Rdipo. Freud reconstréi em sua teoria o que o3 gregos j4 haviam cons-
truido no mito de Urane e Cronos, Assim, o sutor vé o complexo de Edipo como o
ramo do mite de TUrano mais primitivo e a importante figura de Cronos nele, A
énfase do complexo de Hdipo, de Freud, envolve g proibicic do pal, as sancdes que
fluem da autoridade como um patriarca cruel gue detém o controle sobre procriacio
¢ as emocdes associadas ao amor. Desse medo, lagos fechades e possibilidades de
incesto na familia estabelecem uma censura institucionalizada, que nfio permite a ma-
nifestacio afetiva e até incita uwma interacio antagdnica entre pais e filhos, Sob este
prisma de hostilidade e agressio, as possibilidades de conhecimento sfo perdidas. A
figura de Réia, gque surge nc contexto do mito de Uranc, representa a protecio de
idéias através do poder criativo des filhos assim como um esforgo para a harmonia
original da Natureza perdida no conflito paternal.

Também estdo incluidos na obra a desericio do mito de Urano e relatos de
histdrias de casg, O autor ainda examinag a importincia de sonhos e imagens, introduz
a figura de Afreodite relacicnando-a com a mulher e com a méaguina moderna, faz con-
gideracbes sobre o retorno ao natural e conclui sua obra com uma proposta. Conside-
rande o mundo baseado em recusa, repressiio. supressao e opressiao, no qual ha falta
de integridade, o autor propde uma Nova Psicandlise que segue um curso diferente
no «insight» analitico. Esta permite a busca de um caminho real para o conhecimento
do individuo, tornando-o apto a encarar a realidade (conflito com ©s pais, seducdo) em
um novo gaminho e ter melhores relagdes pessoais,

Para os que apreciam uma leitura de conteido subjetive esta obra é bastante
interessante, principalmente por abordar temas psicanaliticos e de mitologia.

IVANI TRISTAN MORATO LEITE
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TROJAN HORSE: IMAGERY IN PSYCHOLOGY, ART, LITERATURE AND POLITICS.
AKHTER AHSEN. Um volume (15 x 23,5) encadernado, com 287 paginas e 7 figuras,
Brandon Houge Inc., New York, 1984.

Esta abrangente obra {em como proposta chegar ao corpo de uma nova teoria da
imagem. Formada por ensaios escritos entre 1980 e 1984, discute a relagfo entre as
varias definicdes de imagem, assim como o fendmeno imaginario dentro da Psicologia
¢ Literatura, sob um pohtc de vista criativo, comparade a c¢riacio de um objeto artis-
tico, uma peca literdria, uma terapia ou uma opinidc politica.

Em seus artigos, o autor aborda a questfo de gquais principios da formagcdo imagi-
naria goevernam a Arte e a Literatura e de como um objeto artistice € estruturado de
forma a representar uma exis{éncia especial, diferente de imagens de objetos conmtuns.
Refletindo sobre tal guestdo, analisa informacoes relevantes de varias fontes.  Discute,
também, a estrutura geral da imaginacio no campo da pesquisa e psicoterapia. Aqui,
¢le conceitua a origem da imagem na estimulac8o neurolégica que a produz, relatando
principios de uma nova teoria. Prosseguindo, examina a complexidade da pesguisa
e aplicacfio sohre a imaginaclo no campo da assimetria hemisféries.

Relata, também, estudo sobre criancas com dificuldades de aprendizagem, em que
apresenta imagens na forma de fotografias coloridas da natureza, resultande em bene-
ficios educacionais e aquisicBes positivas para a personalidade. Descreve ainda expe-
rimento em que diferencas individuais foram medidas. Analiss imaginacio e drama,
estabelecendo visdo convergente entre ambos; examina & natureza da imagem na psico-
logia popular e sua ascensdo no dominie da literatura; discute a situacio do homem
contemporanec em gque a consciéneia e a habilidade imaginiria tém sido expulsas pelo
objeto experimental (real ou existencial). O autoer conceitua a imagem como um Cavalo
de Tréia, sendo um fendmeno gue combina muites niveis do potencial psicoldgico
dentro de um simbole, como um arquetipo de aclo e interpretacio combinadoes.

Encerrando sua obra, faz consideracdes sobre Psicologia e Literatura como discipli-
nas distintas na atualidade, e da necessidade de uma nova teoria compreensiva em vista
do novoe pensamento comum na Literatura e da emergéncia do movimente da imagi-
nacdo na Psicologia.

Trata~se de livro que aborda diferentes artigos e niao estabelece relagies entre
eles, perdendo assim uma visio coesa da obra. No entanto, deve-se valorizi-lo pelg
ricueza de informacdes e dlsensades que contém.

IVANI TRISTAN MORATO LEITE



