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Contribui¢do ao estudo de alguns mecanismos esquizofrénicos. Dr. Paulo Lentino.

O problema da psicologia da esquizofrenia, que se resume em dltima
anilise ao problema da psicologia do inconciente, estd ainda muito longe de
ser resolvido e todo o estudo que procure esclarecer alguns aspétos parciais
da sintomatologia seri util, pois poderi servir de base para um ulterior
estudo de conjunto. Ha casos clinicos que podem ser considerados como
casos padrdes, tais os esclarecimentos que nos podem fornecer. Sio no
entanto de nimere limitado, pois a maioria € constituida de casos mudos,
que pouca cousa nos ensinam e se apresentam monotona e estereotipadamente
com sintomatologia pobre e uniforme. Dois casos de esquizofrenia de forma
parandide, considerados casos padrdes, permitem considera¢des sobre os me-
canismos psicolégicos da esquizofrenia, pelo estudo da perda do contato com
a realidade e do autismo observado. De acordo com as idéias de Minkowski,
julgamos que o disturbio inicial da esquizofrenia — do ponto de vista estru-
tural psicopatolégico — reside na perda do contato vital com a realidade,
que, por sua vez, se reduz a distirbios da afetividade passiveis de tradugio,
em linguagem psicanalitica, como o resultado da retirada da libido da esfera
real, passando ela progressivamente de objetal a narcisica: a libido, como
fé6co luminoso, deixa de iluminar os objetos exteriores (qQue por isso se
tornam vagos e invisiveis) para iluminar fortemente o mundo interior, vol-
tando novamente a funcionar os mecanismos infantis, total ou parcialmente,
profunda ou superficialmente, transitdoria ou permanentemente, conforme a
importincia e as caracteristicas da regressio. Em ambas as pacientes estu-
dadas surge claramente a importancia da perda do contato vital com a rea-
lidade, do autismo, na primeira sob o aspéto temporal e, na segunda, sob
o aspéto espacial. Na maioria dos esquizofrénicos ha um comprometimento
global das relagbes com o mundo, tanto das no¢des espaciais como das
temporais, devendo-se entdo falar de autismo total.

Biotipo e doenga mental, Consideragdes em torno das concepgoes de Kretsch-
ter. Drs. Edgard Pinto Cezar e Coriolano R. Alves.

Os autores passam em revista as concepcdes biotipoldgicas de Kretschmer
aplicadas 4 psiquiatria, verificando inicialmente a exatidio de seus postulados
fundamentais, isto é, a estreita afinidade entre o tipo picnico e a psicose
maniaco-depressiva e entre os tipos leptosdmico, atlético e displasico com
a esquizofrenia. Entretanto, diante das grandes modificagGes biotioldgicas
observadas em esquizofrénicos no decorrer das idades, a tendéncia de apre-
sentarem caracteristicas de picnicos quando se aproximam dos 40 ou 50 anos,
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fato este tambem observado entre os individuos normais, resolveram os au-
tores rever a questio, levando em conta o fator idade na apreciagio da
frequéncia dos diferentes tipos constitucionais. Estudando 207 esquizofré-
nicos, classificaram-nos em grupos de idade em fungio dos tipos constitu-
cionais, o mesmo fazendo com 100 doentes portadores de psicése maniaco-
-depressiva, concluiram que o fator idade é de magna importancia para qualquer
estudo de biotipologia aplicado 4 medicina. O estudo das afinidades bioti-
pologicas com as doencas mentais s6 tem valor quando processado no periodo
inicial da incidéncia das moléstias, pois que o mesmo individuo pode sofrer
com a idade, profundas modificagGes em suas caracteristicas biotipologicas.
Certos esquizofrénicos que acusam na mocidade o tipo leptosémico ou atlé-
tico podem, ao ultrapassar os 40 anos, tomar todas as caracteristicas dos
picnicos. Talvez se pudesse dizer que o individuo, enquanto leptosémico ou
atlético, propenderia para a esquizofrenia e, mais tarde, poderia adquirir afi-
nidades para a psicose maniaco-depressiva, ao se tornar picnico. Com a
mudanga do tipo somdtico operar-se-ia correlata modificagio do temperamento.

Sessdo ordinaria — 5, Fevereiro, 1943

PRESIDENTE — DR. ANDRE TEIXEIKA LIMA

Consideragies sobre 400 casos tratedos pelo método de Von Meduna. Drs.
Mario Yahn e Eugénio Mariz Oliveira Netto.

Do estudo e da observagio de 400 pacientes do 5.° pavilhio feminino
do Hospital Central de Juqueri, portadoras de psicéses diversas e tratadas
pelas convulsées cardiazolicas, poude mais uma vez ser comprovada a eficicia
do método de Von Meduna. Entre as psicéses assim tratadas predominavam
os casos de esquizofrénicas (310), episddios delirantes de personalidade psico-
patica (24), psicése maniaco-depressiva (21), psicése auto-toxica (16) e em
menor ntimero, episodio delirante em debil mental, delirio alucinatério cro-
nico, psicéses nevrosicas-histeria, psicéses de involucio, psicéses por lesdo
cerebral, epilepsia e psicdses hetero-toxicas (alcoolismo). O estudo estatis-
tico, baseado no tempo de duracio da moléstia e nos resultados obtidos —
remissio completa, remissio social, melhora, nio influenciado, falecido —
permitiu verificar varios fitos: no campo complexo da esquizofrenia, parti-
cularmente nos casos agudos, o niimero de altas por ano passou de 10 para
80; ainda mais animadores foram os resultados com as psicoses auto-tOxicas,
principalmente dada a frequéncia com que elas evoluem para estados cronicos,
pois houve 50% de remissGes completas entre as 16 doentes tratadas, havendo
grande influéncia do tempo de duracio da moléstia; nas psicdses maniaco-
-depressivas as recidivas se mostraram muito frequentes e assim, conseguida
uma remissio, nio convem procurar consolidar os resultados mas interromper
o tratamento e reservar para as recidivas as restantes inje¢des; no grupo das
personalidades psicopaticas serd o caso clinico que deve sugerir ou nio a
aplicagio de séries completas ou de inje¢des esporadicas, de acordo com as
tendéncias no caso em questio; quanto aos outros casos, a escassez do
wiaterial observado ndo permitiu consideracbes de dérdem geral.

Particularidades do eletro-diagnéstico nas afecgdes cromicas do corno anterior
d¢ medula. Drs, Carlos V. Savoy e Maria E. Bierrenbach Khoury.
Este trabalho seri publicado no proximo niimero desta revista.
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Valor semioldgico da medida do dngulo de convergéncia em patologia neuro-
-fsiquidtrica.  Apresentagio de um aparelho do autor. Dr. Candido da Silva.

Dentre os movimentos oculares conjugados, o de convergéncia é o mais
vulneravel. O estudo clinico dos movimentos associados mostra a grande
frequéncia dos distiirbios da convergéncia em relagio aos demais movimentos.
conjugados. Mede-se a amplitude de convergéncia pela distincia que uma
pequena luz, aproximada dos olhos, provoca diplopia cruzada. Em individuos
normais essa diplopia surge entre 8 e 10 centimetros. Sempre que existir
paresia de convergéncia, e na mesma razdo, cresce tambem a distincia. No
diagndstico cumpre diferenciar a paresia da insuficiéncia de convergéncia
{miopes, exofdricos, ambhliopes de um ou de ambos os olhos, criangas em
periodo de crescimento, exgotados, etc.). Sendo grande a casuistica sobre
o assunto, o autor resolveu construir um aparelho para medir, com exatidio,
a amplitude da convergéncia. O aparelho apresentado, de facil construgio e
nianejo, permite, com a troca de um dispositivo, a medida da acomodacio
em dioptrias.





