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Internações por alcoolismo. D r s . V i r g í l i o de C a m a r g o P a c h e c o e M a u r í c i o 
A m a r a l . 

D e m a n e i r a e x t r e m a m e n t e e s q u e m á t i c a ,os a u t o r e s d i v i d e m o s e t i l i s t a s e m 
d o i s g r a n d e s g r u p o s . N o p r i m e i r o , e s t ã o o s q u e a p r e c i a m s o b r e t u d o o s a b o r 
d a s b e b i d a s a l c o ó l i c a s . E s t e s , q u a s e s e m p r e p o r t a d o r e s d e s i s t e m a n e r v o s o 
s ó l i d o , v i a d e r e g r a n ã o se i n t e r n a m . Q u a n d o , c o m o d e c o r r e r d o t e m p o s e n t e m 
o s e f e i t o s n o c i v o s d o t ó x i c o , q u a s e s e m p r e é p a r a o l a d o d e u m a d a s v i s c e r a s 
e p r o c u r a m e n t ã o u m c l í n i c o g e r a l . N o s e g u n d o g r u p o , p o d e m se r e n q u a 
d r a d o s aque le s que b u s c a m , p r inc ipa lmen te o efeito d o á l coo l ; p a r a ta is pac ien tes 
a q u a l i d a d e d a b e b i d a é m a i s ou m e n o s i n d i f e r e n t e , c o n t a n t o q u e c o n t e n h a f o r t e 
t e o r a l c o ó l i c o . E s t e s e g u n d o g r u p o c o m p o r t a p o r s u a v e z e a i n d a d e m a n e i r a 
e s s e n c i a l m e n t e e s q u e m á t i c a , d o i s s u b - g r u p o s . N o p r i m e i r o , e s t ã o a q u e l e s q u e , 
t a n g i d o s p o r p e s a d a h e r e d i t a r i e d a d e e p o r c o n d i ç õ e s e n d ó g e n a s e s p e c i a i s , n a s 
c e r a m t o x i c ó f i l o s , n o n o s s o c a s o e t i l i s t a s i n v e t e r a d o s e i r r e d u t í v e i s . S ã o p a 
c i e n t e s q u e a b s o l u t a m e n t e n ã o q u e r e m c u r a r - s e d o e t i l i s m o p o i s n ã o c o m p r e 
e n d e m n e m a d m i t e m q u e s e p o s s a e n c a r a r o s p r o b l e m a s d i á r i o s d a v i d a , s e n ã o 
v i s t o s a t r a v é s d e u m n e b u l o s o e d e f o r m a n t e p r i s m a e b r i o s o . 

O e s c o p o d o s a u t o r e s é f a l a r j u s t a m e n t e d o s e g u n d o s u b - g r u p o , i s t o é, 
d a q u e l e s i n d i v í d u o s q u e i n t e r n a d o s e m h o s p i t a l e s p e c i a l i z a d o c o m o r ó t u l o d e 
a l c o o l i s t a s , v e r i f i c a - s e p o s t e r i o r m e n t e q u e o e t i l i s m o n e l e s n ã o é m a i s q u e u m 
e p i f e n ó m e n o , e is q u e s ã o p o r t a d o r e s d e o u t r a s e n t i d a d e s p s i q u i á t r i c a s s u s c e p 

t í v e i s d e p a s s a r e m d e s p e r c e b i d a s a o s f a m i l i a r e s e a lgumas v e z e s a t é a o c l í n i c o 
d a f amí l i a , n ã o e s p e c i a l i z a d o . C i t a m a t e n t a t i v a d e H e r m a n n P f a n m ü l l e r p a r a 
c l a s s i f i ca r e s t e s t i p o s d e a l c o o l i s t a s : b e b e d o r e s q u e a p r e s e n t a m f u n d o m a n í a c o -
d e p r e s s i v o ; o s q u e s ã o d e e s t o f o e s q u i z o f r ê n i c o s ; o s q u e a n t e s d e s e r e m e t i 
l i s t a s já e r a m e p i l e p t ó i d e s ; o s o l i g o f r ê n i c o s b e b e r r õ e s ; o s q u e i n g e r e m b e b i d a s 
e s p i r i t u o s a s c o m o c o n s e q ü ê n c i a d e s e r e m p o r t a d o r e s d e p e r s o n a l i d a d e p s i c o 
p á t i c a . O s a u t o r e s , a e s t a d e s c r i ç ã o d e P f a n m ü l l e r , a p r e s e n t a m , d e a c o r d o 
c o m e x p e r i ê n c i a s p e s s o a i s , o s e t i l i s t a s q u e i n g r e s s a m n o r e i n o s o m b r i o d o 
a l c o o l i s m o c r ô n i c o t a n g i d o s p o r u m a c o n s t i t u i ç ã o a n s i o s a o u p o r e s t a d o s i n t e r -
s e x u a i s . T e r m i n a m s e u r e l a t o d i z e n d o q u e d i a n t e d e u m p a c i e n t e q u e s e 
i n t e r n a p a r a t r a t a r - s e d e v í c i o e t í l i co , p a r a o r i e n t a r m o s a t e r a p ê u t i c a d e m a 
n e i r a r a c i o n a l , t e m o s q u e c o n s i d e r a r n ã o s o m e n t e o a l c o o l i s m o m a s s o b r e t u d o 
e p r i n c i p a l m e n t e o e t i l i s t a . 



Sessão extra-ordinária — 24, maio, 1944 

Estado atual do tratamento da paralisia infantil pelo método de Kenny através de impressões de viagem de estudos aos Estados Unidos. D r a . E l i s a Bierrenbach K h o u r y . 

E s t e t r a b a l h o se rá publ icado, na ín tegra , n o p r ó x i m o n ú m e r o des ta rev is ta . 

Sessão ordinária — 5 de junho, 1944 

Tratamento cirúrgico do parkinsonismo. Prof . Deo l indo Cou to . E s t e t r a 
ba lho se rá publ icado n a í n t e g r a n o p r ó x i m o n ú m e r o des ta rev is ta . 

Sessão extra-ordinária — 13, junho, 1944 

Tendências da psiquiatria pós-Kraepeliniana. P rof . A r t u r R a m o s . 
O r e s u m o des t e t r aba lho , a p r e s e n t a d o e m sessão c o n j u n t a com o C e n t r o d e 

E s t u d o s " F r a n c o da R o c h a " f igura nas a t a s desse Cen t ro . 

Sessão ordinária — 5 , julho, 1944 

Bases fisiofarmacológicas da hormonioterapia. Prof . J . R i b e i r o do V a l e . 
O d e s e n v o l v i m e n t o d a E n d o c r i n o l o g i a n o s ú l t i m o s 15 a n o s p e r m i t i u o 

i s o l a m e n t o e a o b t e n ç ã o p a r a f ins t e r a p ê u t i c o s d e h o r m ô n i o s d e a t i v i d a d e 
e e m p r e g o s e g u r o . O s h o r m ô n i o s p r i m o r d i a i s p r o v ê m d a h ipó f i s e , t i r o i d e , 
p a r a t i r o i d e s , p â n c r e a s , s u p r a r r e n a i s e g ô n a d a s . O s d e m a i s p o d e r i a m s e r c h a 
m a d o s s e c u n d á r i o s c o m o a s e c r e t i n a , a e n t e r o g a s t r i n a e m e s m o a a c e t i l c o l i n a . 
O s h o r m ô n i o s h i p o f i s á r i o s , o d a s p a r a t i r o i d e s e a i n s u l i n a s ã o d e n a t u r e z a p r o 
t e i c a ; o s g o n a d a i s e a s s u b s t â n c i a s d e r i v a d a s d a c ó r t e x s u p r a r r e n a l s ã o t e r 
n á r i o s e e s t e r ó l i c o s , m u i t o s deles j á o b t i d o s p o r s í n t e s e q u í m i c a . E s t a s s u b s 
t â n c i a s g l a n d u l a r e s c o n s t i t u e m a n t e s g r u p o s de h o r m ô n i o s d o q u e p r i n c í p i o s 
a t i v o s i n d i v i d u a i s p a r a c a d a g l â n d u l a . T a m b é m a p l a c e n t a é o u t r a f o n t e d e 
g o n a d o t r o p i n a s e d e h o r m ô n i o s e s t e r ó l i c o s . T o d o s e s t e s h o r m ô n i o s p r i m o r 
d ia i s e x e r c e m e fe i tos c a r a t e r í s t i c o s q u e s e r v e m de b a s e p a r a o s e n s a i o s b i o l ó 
g i c o s e e s t e s , p o r s u a v e z , p a r a o é x i t o t e r a p ê u t i c o . 

S o m e n t e o c o n h e c i m e n t o d a f i s io log ia e n d ó c r i n a p e r m i t e e p o s s i b i l i t a a 
h o r m o n i o t e r a p i a r a c i o n a l . A s s i m p a r a o e n d o c r i n o l o g i s t a n ã o t e m s i g n i f i c a d o , 
p o r e x e m p l o , o e m p r e g o d e p r e p a r a d o s d e t i m o o u d e p i n e a l p o i s q u e a f i s io 
logia des tas d u a s g l ându la s a inda es tá sub judice. O s pr inc íp ios da f a rmaco log i a 
g e r a l s ã o t a m b é m d e c o n h e c i m e n t o o b r i g a t ó r i o n a h o r m o n i o t e r a p i a . O v a l o r 
d o t a n a t o d e p i t r e s s i n a n o t r a t a m e n t o d o d i a b e t e i n s í p i d o e o d a p r o t a m i n a -
z i n c o - i n s u l i n a n o d i a b e t e m e l i t o , p o r e x e m p l o , r e s i d e n a a b s o r ç ã o l e n t a d e s t e s 
p r o d u t o s e m r e l a ç ã o à p i t r e s s i n a o u à i n s u l i n a s i m p l e s . S e n d o o s h o r m ô n i o s 
h i p o f i s á r i o s e t a m b é m a s g o n a d o t r o p i n a s c o r i ô n i c a s d e s t r u i d o s p e l o s s u c o s 
d i g e s t i v o s c o n s t i t u i e r r o p a l m a r a p r e s c r i ç ã o d e t a i s p r e p a r a d o s p o r v i a o r a l . 
O s h o r m ô n i o s g o n a d a i s e s t e r ó l i c o s m a i s e m p r e g a d o s s ã o o b e n z o a t o d e e s t r a -
d io l e o p r o p i o n a t o d e t e s t o s t e r o n a . O v e í c u l o o l e o s o e a e s t e r i f i c a ç ã o r e t a r 
d a m a a b s o r ç ã o i n t e n s i f i c a n d o o s e fe i tos . A m a i o r i a d o s e x t r a t o s c o r t i c a i s 
e x i s t e n t e s n a p r a ç a s ã o p o u c o a t i v o s o u i n a t i v o s , r e s t a n d o a o c l í n i c o e m p r e g a r 
o s p r e p a r a d o s s i n t é t i c o s à b a s e d e a c e t a d o de d e s o x i c o r t i c o s t e r o n a e m e d i d a s 
d i e t é t i c a s v i s a n d o a u m e n t a r o c l o r e t o d e s ó d i o n o s t e c i d o s . O f r a c a s s o d a 
t e r a p ê u t i c a h o r m o n a l p o r t a n t o , p o d e b e m d e p e n d e r d o s p r e p a r a d o s r e c e i t a d o s . 
N a t e r a p ê u t i c a d o h i p o p a r a t i r o i d i s m o , o p a r a t o r m ô n i o é s u b s t i t u i d o c o m v a n 
t a g e n s p e l o t a q u i s t e r o l ( A . T . 1 0 ) e pe l a d i e t a r i c a e m cá l c io . E m a l g u n s , c o m o 
n a m o l é s t i a de A d d i s o n , p ô d e s e r u t i l i z a d o o m é t o d o d a s i m p l a n t a ç õ e s s u b 
c u t â n e a s d o h o r m ô n i o c r i s t a l i z a d o . N o c a p í t u l o d o s h o r m ô n i o s e s t r o g ê n i c o s -
h á a inda a cons idera r as subs tânc ias ar t i f ic iais c o m o o es tüboes t ro l e o h e x e s t r o l . 



A s p r e p a r a ç õ e s d e h o r m ô n i o de c r e s c i m e n t o e x i s t e n t e s e n t r e n ó s , c o m o o 
Antuitrin C, n ã o t ê m dado resu l tados sa t i s fa tór ios . A s g o n a d o t r o p i n a s cor iônicas , 
com o Apoidin e a Foluteina, s ão de e m p r e g o co r r en t e na p a r t e cl ínica d a Secção 
de Endoc r ino log i a d o B u t a n t ã . A s p r e p a r a ç õ e s de g o n a d o t r o p i n a sér ica c o m o o 
Maturon são de e m p r e g o l imi tado p o r mot ivos econômicos . E n t r e os h o r m ô n i o s 
e s t e r ó l i c o s e s t r o g ê n i c o s e m p r e g a m - s e o b e n z o a t o d e e s t r a d i o l ( P r o g y n o n , Dimenformon, B e n z o g i n e s t r i l ) e o p r o p i o n a t o d e e s t r a d i o l ( O v o c i c l i n a ) ; e n t r e 
a s s u b s t a n c i a s p r o g e s t a c i o n a i s a p r o g e s t e r o n a ( P r o l u t o n , L u t e o c i c l i n a , Progestina) e e n t r e o s a n d r ó g e n o s o p r o p i o n a t o d e t e s t o s t e r o n a ( P e r a n d r e n , Testoviron, N e o h o m b r e o l , S t e r a n d r i i ) . O s p r e p a r a d o s e x i s t e n t e s n a p r a ç a à b a s e 
d e a c e t a t o d e d e s o x i c o r t i c o s t e r o n a s ã o o D . O . C . A . , o C o r t e x o n , e o S i n c o r t i l . 
S e o p r e p a r a d o f ô r a t i v o , a d o s e c o n v e n i e n t e e a i n d i c a ç ã o f o r m a l , o c l ín i co 
s ó p o d e e s p e r a r d o s h o r m ô n i o s r e s u l t a d o s e x c e l e n t e s . E s t a s c o n d i ç õ e s d e 
p e n d e m d o s c o n h e c i m e n t o s f i s i o f a r m o c o l ó g i c o s a q u i a p e n a s e s b o ç a d o s . 

Síndrome do lobo parietal. Apraxia isolada do membro superior esquerdo, 
( c o m a p r e s e n t a ç ã o de filme e d a d o e n t e ) . Prof . P a u l i n o L o n g o e D r . P a u l o 
P i n t o P u p o . 

A r e l a t i v a r a r i d a d e d o s c a s o s d e a p r a x i a u n i l a t e r a l c o n s t i t u i o i n t e r e s s e 
p r i n c i p a l d o c a s o a p r e s e n t a d o . P o r c o i n c i d e n c i a feliz, a p a c i e n t e e r a a n t e r i o r 
m e n t e a d e s t r a d a e m r e l a ç ã o a o m e m b r o s u p e r i o r e s q u e r d o , p o i s t o c a v a p i a n o 
r e g u l a r m e n t e e j á e s t a v a i n i c i a n d o s a t i s f a t o r i a m e n t e o e s t u d o d e v i o l i n o . 
T r a t a - s e d e u m a m e n i n a d e 10 a n o s d e i d a d e , a n t e r i o r m e n t e s a d i a , q u e a p r e 
s e n t o u d e m a i o d e 1939 a n o v e m b r o de 1943, 8 c o n v u l s õ e s e p i l é p t i c a s d e t i p o 
b r a v a i s - j a c k s o n i a n o n o m e m b r o s u p e r i o r e h e m i f a c e e s q u e r d o s c o m o s e d e d e 
in íc io d a c r i s e . N ã o se a p u r o u , t a l v e z p o r de f i c i ênc i a de i n f o r m a ç ã o d a p a 
c i e n t e , a u r a s e n s i t i v a . D e p o i s da ú l t i m a c r i s e , q u e foi a n o r m a l m e n t e i n t e n s a 
e d u r a d o u r a , r e s t o u h e m i p a r e s i a e s q u e r d a , p r e d o m i n a n t e n o m e m b r o s u p e r i o r e 
anosognos i a do m e m b r o super io r esquerdo , cedendo t u d o e m 12 d ias . P a s s a d o s 
o s f e n ô m e n o s a g u d o s ( i n c l u s i v e a h e m i p a r e s i a e a n o s o g n o s i a ) o s p a i s n o t a r a m 
q u e a p a c i e n t e t i n h a i n c a p a c i d a d e q u a s e a b s o l u t a p a r a u t i l i z a ç ã o d o m e m b r o 
s u p e r i o r e s q u e r d o . A m ã o e s q u e r d a n ã o c o o p e r a v a n e m m e s m o p a r a o s a t o s 
q u o t i d i a n o s d e v e s t i r e d e c a l ç a r . E x a m i n a d a 20 d i a s d e p o i s , a p r e s e n t a v a 
a p r a x i a m o t o r a i s o l a d a d o m e m b r o s u p e r i o r e s q u e r d o , p r i n c i p a l m e n t e d a m ã o , 
c o m p r o v a d a p e l a s p r o v a s d e L i e p m a n n . É i n t e r e s s a n t e , t a m b é m , q u e t o d o 
m o v i m e n t o i n t e n c i o n a l d a m ã o e s q u e r d a é e x e c u t a d o c o n c o m i t a n t e m e n t e p e l a 
m ã o d i r e i t a ( e c o p r a x i a ) . O s e x a m e s d e s e n s i b i l i d a d e e l e m e n t a r n ã o r e v e l a r a m 
q u a l q u e r d i s t ú r b i o , e x c e t o o d e d i s c r i m i n a ç ã o t ác t i l , c u j o s r e s u l t a d o s n ã o 
p u d e r e m se r o b t i d o s d e v i d o à i n s u f i c i ê n c i a d e a t e n ç ã o d a p a c i e n t e . Q u a n t o 
à m o r f o e h i l o g n o s i a , m o s t r o u l i g e i r o r e t a r d o n a s r e s p o s t a s r e l a t i v a s à m ã o 
e s q u e r d a , c o n t r a s t a n d o c o m a s d a m ã o d i r e i t a . N ã o h a v i a o u t r a p e r t u r b a ç ã o 
n e u r o l ó g i c a . F o i i n s t i t u í d a , a l é m de t r a t a m e n t o g e r a l e b a r b i t ú r i c o p a r a p r e 
v e n i r r e c i d i v a d a s c r i s e s c o n v u l s i v a s , a r e e d u c a ç ã o d a m ã o e s q u e r d a . O s r e s u l 
t a d o s t ê m s i d o s a t i s f a t ó r i o s . 

N o s m e s e s q u e s e s u c e d e r a m , e x a m e s n e u r o l ó g i c o s c o m p l e t o s f o r a m r e p e 
t i d o s . N ã o f o r a m e v i d e n c i a d o s d i s t ú r b i o s d e s e n s i b i l : d a d e , d e g n o s i a p r o p r i o -
c e p t i v a o u v i s u a l , e a a p r a x i a i s o l a d a d o m e m b r o s u p e r i o r e s q u e r d o r e g r e d i u 
p a u l a t i n a e p r o g r e s s i v a m e n t e . A p a c i e n t e j á u t i l i za a m ã o e s q u e r d a p a r a a 
m a i o r i a dos a tos a que é c h a m a d a a execu t a r , e m e s m o o e s tudo do p i a n o j á 
foi re inic iado com sa t i s fa tór ia co l abo ração desse s egmen to . P e r s i s t e , se b e m 
q u e m e n o s i n t e n s a , a e c o p r a x i a d a m ã o d : r e i t a . I n i c ' a l m e n t e h o u v e n í t i d a 
a l t e r a ç ã o p s í q u i c a c a r a t e r i z a d a p r i n c i p a l m e n t e p o r p u e r i l i s m o d e c o m p o r t a 
m e n t o , de f i c i ênc i a d e a t e n ç ã o e d e m e m ó r i a d e f i x a ç ã o . T a i s d i s t ú r b i o s t a m 
b é m t ê m - s e c o r r i g i d o p r o g r e s s i v a m e n t e . 



D i a n t e d e t o d o s e s t e s e l e m e n t o s foi f e i t o o d i a g n ó s t i c o s i n d r ô m i c o d e 
a p r a x i a m o t o r a i s o l a d a d o m e m b r o s u p e r i o r e s q u e r d o . S o b o p o n t o d e v i s t a 
e t i o p a t o g ê n i c o a l e s ã o foi i n t e r p r e t a d a c o m o c o n s e q ü e n t e a d i s t ú r b i o s c i r c u l a 
t ó r i o s c e r e b r a i s s e c u n d á r i o s à c r i s e c o n v u l s i v a . E m r e l a ç ã o à t o p o g r a f i a l e 
s i o n a i , foi d i a g n o s t i c a d a l e s ã o e m foco p a r i e t a l d i r e i t o , c ó r t i c o - s u b c o r t i c a l . 
E s t a l e s ã o e x p l i c a p e r f e i t a m e n t e a h e m i p a r e s i a c o n s e q ü e n t e à c r i s e ( f e n ô m e n o s 
iniciais m u i t o ma i s ex tensos que os d o v e r d a d e i r o foco l e s i o n a i ) , a anosognos ia 

e t a m b é m a a p r a x i a i s o l a d a d o m e m b r o s u p e r i o r e s q u e r d o ( i n t e r r u p ç ã o d e 
f i b r a s c o m i s s u r a i s c a l o s a s ) . A c o e x i s t ê n c i a d e u m a s í n d r o m e m e n t a l d e puerilismo, d e s a t e n ç ã o e d i s t ú r b i o s d a m e m ó r i a t a l v e z p o s s a s e r e x p l i c a d a p e l a 
e x t e n s ã o d a l e s ã o a f i b r a s d a m e t a d e a n t e r i o r d o c o r p o c a l o s o ( s í n d r o m e d o 
c o r p o c a l o s o ) . A a p r e s e n t a ç ã o d o c a s o foi d o c u m e n t a d a c o m p r o v a s g r á f i c a s 
d a p a c i e n t e e m m e s e s s u c e s s i v o s , c o m a p r o j e ç ã o d e f i lme c i n e m a t o g r á f i c o q u e 
m o s t r a a a p r a x i a e a e c o p r a x i a e m a b r i l d e 1944 e c o m a a p r e s e n t a ç ã o da 
p a c i e n t e , e v i d e n c i a n d o r e c u p e r a ç ã o d a s f u n ç õ e s p r á x i c a s . 

s mentais, a existência de "formas mistas" e de "quadros mistos". Por outro lado impõe ao psiquiatra 




