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RESUMO

Os ultimos 20 anos foram marcados por um intenso progresso tecnolégico e por importantes
alteragdes culturais e sociais com reflexos tanto em satde humana como animal. Entretanto, infe-
lizmente, as zoonoses causadas por parasitas intestinais de caes ndo deixaram de ser um problema
permanente de satide ptblica nos paises em desenvolvimento, e uma preocupagdo crescente nos
paises desenvolvidos. A eficicia e seguranca dos novos produtos disponiveis para a prevencao
e controle ndo impediram que enfermidades parasitarias emergissem como um sério problema
em animais de companhia. Nesta revisdo, foram consideradas as principais espécies de parasitas
intestinais de cdes, responsaveis por zoonoses, e os aspectos relativos ao diagndstico coproparasi-
tolégico com o objetivo de contribuir para um maior comprometimento dos médicos veterinarios
no importante papel de agentes promotores de satide publica e de difusores do conhecimento.
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ABSTRACT

ZOONOSESCAUSED BY DOGINTESTINAL PARASITES AND THE PROBLEM OF DIAGNO-
SIS. The last 20 years have witnessed a great technological progress along with important cultural
and social changes that have improved some aspects of both human and animal health. However,
zoonotic diseases caused by dog intestinal parasites persistasacommonplace publichealth concern
in developing countries and as an increasing problem in developed ones. The effectiveness and
security of the new drugs available for the prophylaxis and control of parasites has not hindered
the emergence of parasitic infection as a serious problem in pets. This review aimed to examine
some of the more important intestinal parasites of dogs involved in zoonotic diseases and to
highlight issues associated with their diagnosis. The main purpose is to advise veterinarians in
clinical practice concerning their importance as a public health agent in preventing and controlling
dog zoonotic diseases through the correct use of antiparasite drugs and by educating pet owners.

KEY WORDS: Dogs, intestinal parasites, diagnosis, helminthes, protozoa.

Os caes foram a primeira espécie a ser domestica-
da e embora se desconheca o que motivou o homem
pré-histdrico nessa empreitada, atualmente, nenhu-
ma outra espécie animal ocupa tantos e tdo diversos
papéis na sociedade humana, sendo inestimaveis
os beneficios dessa convivéncia para a melhoria
das condicoes fisioldgicas, sociais e emocionais
principalmente de criancas e idosos (AsaNo et al.,
2004). Entretanto, por estarem envolvidos involun-
tariamente na transmissdo de mais de 60 infec¢Ges
zoono6ticas (MAcCPHERsON ef al., 2005) e constituir uma
importante fonte de infecgdo por parasitas, bactérias,
fungos e virus (PLANT et al., 1996; GEFFrAY, 1999), a
manifestacdo de todos os beneficios dessa convivén-
cia pode ser perdida se a satide desses animais ndo
for objeto de maiores cuidados.

A associagdo com o homem facilitou a dispersao
desses animais por todos os continentes, assim, a
populacdo atual de cdes é estimada em mais de 500
milhdes de animais (MAcCPHERSON ef al., 2005). Da
mesma forma que os proprios hospedeiros, amaioria
dos parasitas intestinais de cdes tém distribuicao
cosmopolita. No entanto, o elenco de espécies e suas
respectivas prevaléncias sdo afetados por fatores
climéticos, habitos culturais, recursos diagnésticos
e nivel de notificagdo (McCartHY; MOORE, 2000).

Os parasitas intestinais estdo entre os agentes
patogénicos mais comumente encontrados em ani-
mais de companhia e constituem uma das principais
causas de transtornos intestinais em caes (BLAGBURN
et al., 1996). Os cdes sdo parasitados por cerca de
17 espécies de trematddeos, 17 de cestodeos, 20 de
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nematédeos e 1 acantocéfalo (EGuia-AGUILAR et al.,
2005) e por um grande ntimero de protozoarios. No
entanto, o volume de informagoes disponiveis sobre
cadaespécieémais oumenosabundante dependendo
da importancia dessa espécie para os proprios caes
ou do seu envolvimento na produgdo de infec¢des
humanas ou de espécies domésticas exploradas
comercialmente. Dessa forma, Ancylostoma spp.,
Toxocara canis, Giardiasp. e Cryptosporidium spp., que
infectam o homem (GENNARI et al., 1999) e Neospora
caninum (Moorg, 2005), por ser uma das principais
causas de aborto bovino em todo o mundo, tém
recebido maior atencao.

Asinfeccdes parasitarias acometem cdes de todas
as idades, mas usualmente sao mais prevalentes em
filhotes; isso se deve principalmente ao fato de que
muitos parasitas utilizam vias de transmissao que
expdem especificamente recém-nascidos ouneonatos
e também porque os cdes jovens ndo respondem
imunologicamente de forma eficaz (RAMIREZ-BARRIOS
et al., 2004).

Ancylostoma caninum é um nematédeo hematoéfa-
go do intestino delgado de cdes cuja principal forma
de infeccdo é efetuada pela passagem de larvas pelo
leite de cadelas lactantes. Os animais jovens sdo os
mais freqiientemente acometidos, porém ao longo
da vida do animal a infec¢do continua a ocorrer
pela penetracdo cutanea e pela ingestao de larvas
juntamente com alimentos e dgua (BowmaN et al.,
2002). Além disso, larvas encistadas na musculatu-
ra podem ser reativadas em situagdes de queda de
imunidade ou de administragdo de anti-helminticos,
promovendo a recolonizagdo periddica do intestino
(KALkOFEN, 1987).

Nos cées, a gravidade das infec¢des provocadas
por estesnematédeos depende da via deinfeccao, do
ndimero de formas infectantes e da resposta imune
desses hospedeiros. Em cdes jovens, a passagem de
larvas pelo leite pode ter conseqiiéncias fatais ou ser
responsavel pela producao de quadros de anemia
hemorragica aguda ou cronica acompanhada de
diarréia que pode conter sangue e muco. Em cdes
adultos podem causar deficiéncia de ferro e anemia
hipocroémica microcitica (URQUHART et al., 1996).

Uma segunda espécie do género que pode in-
fectar os cdes é Ancylostoma braziliensis. Trata-se de
espécie menos prevalente, cujos efeitos relacionados
a hematofagia causam transtornos semelhantes a A.
caninum. No entanto, por ser menos voraz étambém
menos patogénica.

Larvas infectantes de ambas as espécies de
Ancylostoma podem penetrar na pele de seres hu-
manos causando a dermatite serpiginosa ou Larva
Migrans Cutanea (LMC), conhecida popularmente
por “bicho geografico”. A penetragdo dessaslarvasna
peleprovoca, inicialmente, umareacao intensamente
pruriginosa e constitui um importante problema de

satude-publica. No Brasil, ndo se dispdem de dados
sobre a prevaléncia de LMC e os poucos dados dis-
poniveis se restringem ao relato de casos com apre-
sentacdo clinica excepcional (VELHO et al., 2003), ou
de surtos em grupos populacionais especificos como
escolas e creches (AraUjo et al., 2000). Nao obstante,
emdiferenteslocalidadesforamregistradas elevadas
taxas de contaminagdo ambiental por ovos e larvas
de Ancylostoma em locais publicos e de recreacao
infantil (GUIMARAEs et al., 2005; SANTAREM ef al., 1998;
AraUjo et al., 1999; Costa-Cruz et al., 1994).

Na Australia a infec¢do humana por adultos
de A. caninum foi identificada recentemente como
causa de uma “enterite eosinofilica”, caracterizada
por dor e distensdo abdominal, diarréia, perda de
pesoehemorragiaretal (RoBERTSON; THOMPSON, 2002).
A via de infeccdo que leva ao estabelecimento de
vermes adultos no intestino humano ainda nao foi
demonstrada com precisdo. Entretanto, nem a expo-
sicdo percutanea ou asinoculagdes, experimentais ou
acidentais, por essa via foram capazes de reconstituir
os sintomas abdominais, a acentuada eosinofilia ou
a producdo de anticorpos. Por conseguinte, LAND-
MANN; Prociv (2003) sugeriram que a presenga do
verme adulto no lume do intestino humano seria
uma conseqiiéncia da ingestdo de larvas.

A ubiqtiidade de A. caninum e a dificuldade de
diagnosticar essa patologia fazem crer queaauséncia
dessa sindrome em outros paises seja devida a falta
de diagnéstico (McCartHY; MOORE, 2000).

Assim como Ancylostoma spp., Toxocara canis é
freqiientemente encontrado no intestino delgado
de cdes. A principal via de infeccao é pela passa-
gem transplacentdria de larvas que se encontram
encistadas nos tecidos das cadelas prenhes. Porisso,
e também por causa da ubiqiiidade desse verme,
aproximadamente 80% dos cdes com menos de seis
semanas de idade possuem exemplares de Toxocara
em seus intestinos, podendo ounao eliminar os ovos
nas fezes (RoBERTSON; THOMPSON, 2002) e morrer em
conseqiiéncia do parasitismo. Embora seja uma
infecgdo freqiiente em animais jovens, cdes adultos
podem permanecer susceptiveis e contribuir para
a contaminagdo ambiental (OvErGaauw, 1997). Nos
cdes, os efeitos da infecgdo por T. canis dependem da
idade do animal, do nimero, localizagdo e estagio
de desenvolvimento dos vermes (Parsons, 1987). Em
infecgdes macicas, a migracdo de grande nimero
de larvas pelos pulmoes pode provocar tosse, au-
mento da freqiiéncia respiratdria e corrimento nasal
espumoso; os vermes adultos no intestino podem
causar obstrucdo intestinal, dos ductos colédoco e
pancreatico (URQUHART et al., 1996).

A infec¢do humana por T. canis ocorre pela in-
gestdo de ovos larvados presentes no solo poluido,
em fomites e em mdos contaminadas com fezes de
animais parasitados. O parasita ndo atinge a maturi-
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dadenesseshospedeiros, masaslarvas permanecem
vivas migrando erraticamente nos 6rgaos internos,
produzindo uma patologia denominada Larva Mi-
grans Visceral (LMV) (Parsons, 1987), ou invadindo
o globo ocular e causando a Larva Migrans Ocular
(LMO). A infecgdo humana por T. canis é a mais
comum zoonose parasitdria transmitida por caes
nos Estados Unidos, onde anualmente a infecgdo é
causa de centenas de casos de cegueira unilateral e
de outras formas inespecificas de enfermidades em
criangas (RoBserTsoN et al., 2000). Criangas entre 2 e 5
anos de idade sdo mais freqiientemente infectadas.
A convivéncia direta com caes ndo é indispensavel
para que ocorra a infeccdo, basta que se entre em
contato com o solo contaminado com excremento
de cdes parasitados (Rey, 1992).

Entres aspectos interessantes em relagao a LMV
destacam-se a freqiiénciarelativamente baixa de caes
infectados com T. canis registrada nos diferentes es-
tudosrealizados no Brasil - 11,70 (CorTEs et al., 1988),
8,49 (GENNARI et al., 1999), 5,54 (OLIVEIRA-SEQUEIRA et
al.,2002) - e as elevadas soroprevaléncias detectadas
em criangas (MOREIRA-SILVA ef al., 1998; Camros-
-JUNIOR et al., 2003). Varios aspectos relacionados a
biologia e epidemiologia desse parasita concorrem
para produzir essa situagdo: a grande fecundidade
das fémeas; a resisténcia dos ovos que permanecem
viaveis no ambiente por varios meses (JORDAN et al.,
1993) e o fato do parasitismo ser mais freqiiente em
animais jovens, porque os animais muito jovens
sdo uma categoria freqiientemente minoritaria nos
levantamentos epidemioldgicos (FONTANARROSA et
al., 2005).

Dos nematddeos parasitas de cdes, Ancylostoma
spp. e T. canis certamente sdo os mais ubiquos e
prevalentes. A grande tolerancia dos estagios de
vida livre as diferentes condi¢des ambientais é a
mais provavel explicacao para a ampla distribuigao
geogra-fica desses parasitas. Por outro lado, as pre-
valéncias freqiientemente elevadas desses parasitas
parecem estar relacionadas a diferentes estratégias.

No caso de Ancylostoma, como os animais per-
manecem susceptiveis as infec¢des ao longo de toda
a vida (KaLkoren, 1987), tanto as larvas presentes
no ambiente como as retidas nos tecidos podem
alcancar periodicamente o intestino recolonizando-o
com vermes adultos. Com isso, teoricamente, toda a
populacao de caes contribui de forma continua para
a contaminacdo ambiental.

No caso de T. canis, embora os animais adultos
possamalbergar vermes adultos no intestino e elimi-
nar ovosnas fezes, acontaminagao ambiental parece
ser, principalmente, devida a grande fecundidade
das fémeas (HABLUETZEL ef al., 2003) e a elevada re-
sisténcia dos ovos no ambiente (OVERGAAUW, 1997).

No Brasil, os dados de prevaléncia dessas duas
parasitoses em caes sdo escassos e se restringem a

poucos locais, geralmente, sede de institui¢oes de
pesquisa. Na Cidade de Sdo Paulo, no periodo de
1980 a 1985 (CORTEs et al., 1988), as prevaléncias de
59,83% e11,70% para ancilostomideos e toxocarideos
respectivamente, foram mais elevadas que as regis-
tradas no periodo de 1991 a 1995 por GENNAR!I et al.
(1999); neste ultimo periodo, as prevaléncias obtidas
foram de 20,40% para Ancylostoma spp. e 8,49% para
T. canis. Estes dados, a semelhanga do que vem sendo
observado em paises desenvolvidos sugerem uma
reducdo temporal nas prevaléncias desses vermes.
Noentantoessainformagdonao podeserextrapolada
para outras regides do pais, mesmo para as que se
encontramno mesmo nivel de desenvolvimento. Em
Balneario Cassino, RS, Scant et al. (2003) relataram
que 86,1% das amostras de fezes de caes coletadas
em vias publicas estavam contaminadas por ovos e
larvas dehelmintos, das quais 71,3 % por Ancylostoma
spp. e 3% por T. canis.

Os principais cestddeos parasitas gastrintestinais
de cdes pertencem as familias Dilepididae (Dipyli-
dium caninum) e Taeniidae (Taenia sp. e Echinococcus
sp.), € a maioria deles é bastante adaptada a esses
hospedeiros ndo lhes causando grandes transtornos
(GEeoral, 1987).

Na familia Dilepididae, Dipylidium caninum,
espécie mais comumente encontrada no intestino
delgado de cdes, tem importancia para a satide dos
cdes e constitui uma zoonose (MoOLINA ef al., 2003).
Como o potencial de transmissdo entre os caes é
fung¢do da densidade populacional de pulgas, quesao
hospedeirasintermediarias do parasita, as prevalén-
cias sdo variaveis, podendo ser tao elevadas quanto
60%, conforme registrado em algumas localidades
(Ecuia-AGUILAR et al., 2005).

O parasitismo por D. caninum é considerado
pouco patogénico; os caes podem tolerar centenas de
vermes adultos sem manifestarem sintomatologia.
A infeccdo humana resulta da ingestao acidental
de pulgas parasitadas. Em criangas o parasita pode
causar desconforto ou dores abdominais, diarréia,
prurido anal e irritabilidade nervosa (Rey, 1992).

Um aspecto que se destaca quando se examina
a literatura relativa a prevaléncia de D. caninum é a
discrepéncia das prevaléncias registradas: extrema-
mente elevadas quando o diagndstico é feito pelo
encontro dos vermes anecropsia (EGuia-AGuILARet al.,
2005) e muito baixas quando detectada por exames
coproparasitolégicos (GENNARI et al., 1999; OLIVEIRA-
-SEQUEIRA et al., 2002; AsaNO et al., 2004; RAMIREZ-
-Barrios et al., 2004). A constatacao de discrepancias
na prevaléncia desse parasita, em umamesmaregido
geografica, devida a metodologia diagndstica, tem
incentivado a pesquisa de métodos sorolégicos para
diagndstico dessa parasitose (SHIN; Liao, 2002).

A maioria das espécies do género Echinococcus
tem por hospedeiro definitivo os canideos domés-
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ticos ou silvestres e as larvas, ou cistos hidaticos, se
desenvolvem em diversas espécies de mamiferos,
inclusive no homem. Os vermes adultos ndo sao
patogénicos para os cdes, ja que estes hospedeiros
podem suportar um elevado ntiimero de parasitas
sem apresentar sintomatologia clinica (RAETHER; HA-
NEL, 2003). Por outro lado, as formas larvais desses
parasitas infectam animais domésticos ou o homem,
fazendo com que o parasitismo constitua um grave
problema tanto econdmico como de satde ptblica.

A excegao do agente etiolégico da hidatidose
unilocular, Echinococcus granulosus, que se distribui
de forma descontinua em todos os continentes, as
demais espécies tém uma distribui¢do mais restrita
(Eckert; DEPLAZES, 2004). Das espécies que tém o
cdo por hospedeiro definitivo, apenas E. granulosus
e E. vogeli ocorrem no Brasil. Os casos de infecgdo
humana por E. vogeli sdo registrados exclusivamente
nos Estados da Regido Norte (MoRraEs et al., 2003).

Com relacdo a E. granulosus, a infecgdo é comum
no Estado do Rio Grande do Sul, onde o cao domés-
tico é o principal hospedeiro definitivo e os bovinos
e ovinos os hospedeiros intermediarios (FArias et al.,
2004). Os dados sobre as prevaléncias da infecgdo
canina sdo escassos. Recentemente a detec¢do de
cdes parasitados (7,7%) ou com sorologia positiva
para esse cestédeo (13,8%) em zona urbana no Rio
Grande do Sul (HorrmmaN, 2001) chamou a atengdo
para a possibilidade de urbanizacao da infecgdo
humana. Embora no Brasil a hidatidose ainda seja
considerada uma enfermidade tipicamente rural
essa preocupacdo se justifica pelo fato de que na
Australia a hidatidose, antes uma enfermidade ru-
ral, converteu-se em um problema de satide pablica
emergente em fungdo do estabelecimento de focos
urbanos da infec¢do (RoBERTSON; THOMPSON, 2002).

De acordo com GEorG; GEORGI (1992) os caes sdo
parasitados por 8 espécies de Taenia, das quais 5
tém uma ampla distribuicdo geografica. No Brasil,
foram registradas as espécies Taenia hydatigena, Ta-
enia taeniformis e Taenia multiceps (CosTa et al., 1986).

As espécies de Taenia que tém o cdo como hos-
pedeiro definitivo sdo pouco patogénicas para este
hospedeiro, entretanto as formas larvais de algumas
espécies podem se desenvolver em animais domés-
ticos ou mesmo apresentar potencial zoonético (ING
etal., 1998). Os cenuros de Taenia multiceps se desen-
volvem predominantemente em ruminantes e as
infec¢gdeshumanas parecem grandemente confinadas
ao continente africano, com poucos casosregistrados
na Franca, Inglaterra e Américas do Norte e do Sul
(RAETHER; HANEL, 2003).

Uma das dificuldades de se investigar, especifi-
camente, as prevaléncias de infec¢des por taenideos
em caes, é aimpossibilidade de se distinguir morfo-
logicamente os ovos das diferentes espécies de Taenia
e de Echinococcus (CABRERA ef al., 2002).

Os protozoarios parasitas gastrintestinais de cdes
incluem flagelados, como Giardia, e coccidios, com
os géneros Isospora, Hammondia, Cryptosporidium,
Sarcocystis e Neospora (GEORGL; GEORGI, 1992).

Sao reconhecidas cinco espécies de Giardia que
habitam o trato intestinal de virtualmente todas as
classes de vertebrados, porém Giardia duodenalis (=
Giardia intestinalis = Giardia lamblia) é a inica espécie
encontrada em seres humanos e na maioria dos ma-
miferos domésticos esilvestres (THompsoN et al., 2002).

G. duodenalis tem distribuicao global e de acordo
com a Organizacdo Mundial de Satide ha cerca de
200 milhdes de pessoas infectadas com giardiase
sintomatica e 500 mil novos casos registrados anual-
mente na Asia, Africa e América Latina (WHO, 1996).

Em paises desenvolvidos, G. duodenalis tem sido
reportado como o parasita entérico mais comum de
cdesdomésticos (Bucgetal., 1999). Noslevantamentos
realizados em paises em desenvolvimento, quando
ndo éomais prevalente, figura entre os 3 mais comuns
(GENNARI et al., 1999; OLIVEIRA-SEQUEIRA ef al., 2002;
PoNcE-MAcoTELA et al., 2005). Ainda assim, consi-
dera-se que a prevaléncia de Giardia em animais de
companhia é freqiientemente subestimada por causa
da baixa sensibilidade dos métodos convencionais
de diagndstico, em virtude dos parasitas ocorrerem
em niveis subclinicos e da eliminagao de cistos ser
naturalmente intermitente (McGLADE ef al., 2003).

Atérecentemente, a transmissibilidade zoonética
de Giardiaentre cdes e seres humanos era considerada
uma possibilidade carente de confirmacado. Apéds a
introducao das técnicas moleculares de investiga-
¢do constatou-se que G. duodenalis é uma espécie
que inclui um complexo de 8 genétipos principais,
denominados “assemblages” (Monis et al., 2003).
Todos os isolados humanos investigados foram
identificados como pertencentes aos “assemblages”
A e B e os genétipos exclusivos de caes foram iden-
tificados como assemblages C e D. No entanto, os
estudos de epidemiologia molecular tém revelado
que os cdes podem ser infectados tanto com os seus
proprios gendtipos de Giardia (assemblages C e D),
bem como com gendtipos zoonéticos (assemblage
Al e BIII) (THompsoN, 2004).

No que se refere aos proprios caes, o significado
patogénico das infecgdes por Giardia é minimo e,
embora a transmissao zoonoética deste protozoario
seja inquestiondvel, as implicagdes do parasitismo
dos cdes em termos de satide ptblica ndo estao es-
tabelecidas (THomPsON, 2004).

Embora os cistos provenientes de fezes humanas
sejam os principais responsaveis pelos casos de in-
feccao humana, dados obtidos em diferentes regices
sugerem a necessidade de se examinar a transmis-
sibilidade deste protozodario entre hospedeiros que
compartilham a mesma area geogréfica em regides
endémicas. Na India, onde Giardia ocorre tanto em
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humanos como em caes, 20% dos caes parasitados
foram encontrados portando o genétipo zoonético,
principalmente o “assemblage” A (THomPsoN, 2004).
No Brasil, o grande nimero deindividuos que vivem
em comunidades onde a precariedade de habitagao
favorece a convivéncia promiscua, principalmente
entre criancas e caes; a falta de saneamento basico
e as elevadas prevaléncias de Giardia nesses hospe-
deiros fazem com que a transmissdo zoonotica desse
protozoario seja uma possibilidade que ndo pode
ser negligenciada.

Quanto aos coccidios intestinais de cées, a ocor-
réncia deum hospedeiro intermediario é obrigatéria
nocicloevolutivo dasespécies de Sarcocystis, Neospora
e Hammondia, facultativano caso de Isosporae ausente
no ciclo de Cryptosporidium (BowmaN et al., 2002). As
caracteristicas morfoldégicas de alguns oocistos de
coccidios que tém o cdo como hospedeiro definiti-
vo, ndo sdo suficientes sequer para a identificagdo
genérica desses parasitas, como é o caso de Neospora
e Hammondia.

Oscdessaohospedeiros definitivos deum grande
nuimero de espécies de Sarcocystis cujos hospedeiros
intermediarios incluem mamiferos domésticos e
silvestres e também aves. As espécies de Sarcocystis
que tém o cdo por hospedeiro definitivo sdo consi-
deradas apatogénicas para este hospedeiro (Dusey
et al., 2000).

Cryptosporidium spp. é um coccidio intestinal
que afeta diversas espécies de animais domésticos
e também o homem. Sdo consideradas validas 13
espécies de Cryptosporidium parasitas de mamiferos,
commais de 30 gendtipos distintosja descritos (X1A0;
RyaN, 2004). De acordo com os estudos moleculares
mais recentes, dois genétipos sdo mais comumente
encontrados em humanos: o genétipo humano (ou
tipol; reconhecido como Cryptosporidium hominis) e o
genoétipo bovino (ou tipo II; Cryptosporidium parvum).
Ao que tudoindica, o genétipo humano é restrito ao
homem, mas o genétipo bovino, além de infectar o
homem, é infectante para outras espécies de mami-
feros (Monis; THomPsoN, 2003). Conseqiientemente,
os cdes infectados podem constituir uma fonte de
infecgdo para o homem, especialmente, para indi-
viduos imunocomprometidos (MILSTEN; GOLDSMID,
1995). Além disso, outras espécies de Cryptospori-
dium, incluindo C. canis, tém sido encontradas em
amostras clinicas provenientes tanto de individuos
imunocompetentes como deimunocomprometidos.
De acordo com Monis; THomPsoN (2003) a freqiiéncia
dessas infec¢des é mais baixa e envolve individuos
com enfermidades concomitantes ou que vivem
em condicOes que aumentam a susceptibilidade a
essas infecgoes.

Em cdes, as infecgdes por Cryptosporidium sdo
mais severas em animais jovens e podem ser exacer-
badas por estresse e imunossupressao (ROBERTSON et

al., 2000). A criptosporidiose foi diagnosticada pela
primeira vez em cdes em 1983 e tanto no cao como
em outros hospedeiros o parasitismo provoca atrofia
das vilosidades intestinais (WiLsoN, 1983).

Muitas infec¢des de caes com C. parvum sao assin-
tomaticas, porém infeccdes simultaneas com o virus
da cinomose podem levar a doenga clinica. Apesar
de poucos cdes eliminarem oocistos, as elevadas
taxas de soropositividade encontradas sugerem um
histérico de exposicao prévia (RosertsoN et al., 2000).

Embora a maioria dos parasitas gastrintestinais
de caesapresente distribuicao cosmopolita, demodo
geral, sdo mais prevalentes em paises tropicais e
subtropicais (CorDERO DEL CAMPILLO; Rojo, 1999) e
naqueles em que as condigdes sécio-econdmicas da
populagdosdo precérias (Gomesetal., 2004). Todavia,
mesmo em paises desenvolvidos as zoonoses para-
sitdrias caninas tém sido motivo de preocupagao.
As imunodeficiéncias de modo geral, e em especial
a aids; a insercdo cada vez mais diversificada e
ampla dos cdes na sociedade e o desenvolvimento
de tecnologias que melhoraram as condigdes de
diagndstico e investigagdo puseram em evidéncia,
especialmente nos tltimos 20 anos, algumas parasi-
toses, freqiientemente referidas como “emergentes”
ou “reemergentes” (AMBROISE-THOMAS, 2000). Ao
analisar essa conjuntura THomPsoN (1999) ressaltou
que compete aos médicos veterindrios deste novo
milénio o diagnéstico, a estruturagdo de um sistema
deinvestigagdo eacompanhamento epidemiolégico
e a transferéncia de conhecimento através da edu-
cacao sanitaria para que essas parasitoses possam
ser adequadamente controladas.

O grande desenvolvimento da quimioterapia
antiparasitdria a partir do descobrimento dos
benzimidazéis (CHAN, 1997), tem sido destacado
como uma das razdes para se dispensar o exame
coproparasitolégico emclinica de pequenos animais.
Além disso, é facil constatar que a coproscopia é a
atividade de menor prestigio tanto em laboratério
clinico humano como veterinario, pois lida com
material mal-cheiroso, de aspecto nauseabundo e
para a qual houve muito pouco desenvolvimento
tecnolégico. No entanto, apesar da eficacia e segu-
ranca dos produtos disponiveis para prevencao e
controle das enteroparasitoses, em todo o mundo
existem evidéncias de que as infec¢des por parasitas
emergentes ou reemergentes estdo aumentando nos
animais de companhia (FAYER, 2000).

Atualmente, apesar da disponibilidade de técni-
cas imunoldgicas e moleculares para o diagndstico
de algumas parasitoses intestinais humanas, dois
aspectos restritivos a utilizagdo dessas técnicas
devem ser observados. Em primeiro lugar, que a
disponibilidade de muitas dessas técnicas ainda é
limitada aos laboratérios de pesquisa; em segundo,
que em muitos casos nao se justifica a substituigao
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das técnicas coproparasitolégicas convencionais,
que em muitas situagdes continuam sendo as de
eleicdo pelasimplicidade, sensibilidade e baixo custo
(THOMPSON, 1999). Apesar daidentificagdo dealgumas
das parasitoses emergentes sé ter sido possivel gra-
cas ao emprego de métodos moleculares, a aboligdo
dos eficazes métodos convencionais ndo se justifica
(THOMPSON, 1999). O exame microscépico de fezes
ainda é a base do diagnéstico de grande ntimero de
enfermidades parasitarias, pois possibilitaa detecgao
das formas evolutivas de helmintos e protozoarios
com 100% de especificidade.

Como existem diferentes métodos para o proces-
samento de amostras fecais para o exame microsco-
pico, é necessério observar algumas caracteristicas
tais como sensibilidade, facilidade de execucao e
custo (Foreyt, 1989). Além da sensibilidade intrin-
seca do método, é necessario considerar os fatores
extrinsecos que podem influenciar na eficiéncia de
um determinado método diagnéstico. O volume
da amostra examinada, o tempo de coleta, o uso de
liquidos conservantes e as condi¢des de envio ao
laboratério também podem influenciar osresultados
dos exames; amostras velhas ou precariamente pre-
servadas sao causas comuns de erros diagnoésticos
(AsH; ORIHEL, 1987).

As caracteristicas fisicas das fezes sdo o primeiro
aspectoaserobservado, pois podem sugerira presen-
¢a de organismos patogénicos. No que diz respeito
aos parasitas, pode-se dizer, de modo geral, que em
fezes diarréicas encontram-se predominantemente
trofozoitas de protozodrios, enquanto que em fezes
formadas, predominam cistos; ovos e larvas de hel-
mintos podem ser encontrados em fezes de qualquer
consisténcia (AsH; ORIHEL, 1987). No que se refere aos
parasitas intestinais de cdes, o exame macroscépico
das fezes pode revelar a presenca de nematédeos
adultos e, principalmente, proglotes de cestédeos.
A importancia desse exame pode ser ilustrada pela
constatacao de que em Taiwan a prevaléncia da
dipilidiose em caes errantes, avaliada pelo exame
microscépico de fezes, foi de 0.35% e chegou a 63,3 %
quandoavaliada pelo exame macroscépico das fezes
(SHN; Liao, 2002).

As amostras de fezes a serem processadas pelos
diferentes métodos coproparasitolégicos podem ser
utilizadas ainda frescas ou preservadas em substan-
cias fixadoras. As diferentes classes de substancias
fixadoras disponiveis tém a fun¢do de preservar
as caracteristicas morfologicas dos parasitas au-
mentando a chance de que eles sejam detectados e
corretamente identificados (Garcia, 1995).

O exame microscépico de fezes consiste em re-
conhecer as formas evolutivas tipicas dos parasitas,
distinguindo-as dos demais constituintes do material
fecal. Dessa forma, independentemente da técnica co-
proparasitolégica empregada, o exame microscopico

apresenta valor preditivo positivo igual a unidade
(=1), ou seja ndo detecta falso-positivos. Por outro
lado, a sensibilidade analitica do exame depende da
técnica a que as amostras foram submetidas para
se obter as preparagdes microscopicas. Os métodos
mais comumente empregados no processamento de
amostras fecais incluem a dilui¢do de uma pequena
quantidade de fezes para o exame direto e osrecursos
de flutuagdo e sedimentacdo para concentracdo dos
elementos parasitarios (Garcia, 2001). Considerando
adiversidade de parasitas que eliminam formas evo-
lutivas nas fezes, é facil entender a razao pela qual
nenhum desses métodos, quando utilizado isolada-
mente, é suficientemente sensivel para detectar todos
os possiveis parasitas que infectam um determinado
hospedeiro. Assim sendo, é importante conhecer as
utilidades e limitagdes dos métodos disponiveis.
O exame direto de fezes a fresco é realizado
primariamente para detectar formas moéveis de
parasitas, tais como os trofozoitas de protozoarios e
larvas de helmintos. De acordo com EsTEVEZ; LEVINE
(1985), trata-se de um método simples e rapido,
cujos resultados positivos sdo tdo vélidos quanto
os obtidos com métodos de concentracdo. O exame
direto tem como principais limitacdes o fato de
avaliar uma quantidade muito pequena de fezes e
adificuldade de se examinar amostras acondiciona-
das com conservantes, pois os parasitas morrem e
com isso perdem a motilidade (BowmaN et al., 2003).
Embora possibilite a detecgdo de ovos e/ou larvas
de helmintos, cistos ou oocistos de protozoarios,
estes sdo mais comumente encontrados quando se
utilizam técnicas de concentracao. Por tudo isso, as
técnicas coproparasitolégicas que empregam proce-
dimentos de concentracdo acabaram substituindo o
exame direto de fezes a fresco na rotina diagndstica.
Os métodos de concentracdo por flutuagdo
(gravitacional ou por centrifugacdo) se baseiam
na diferenca de densidade especifica (DE) entre as
formas evolutivas dos parasitas, os detritos fecais e
asolucdo empregada para flutuacao (DrypeENet al.,
2005). De acordo com esses autores, as solu¢oes mais
usadas para flutuacdo incluem as solucdes de: cloreto
de sédio (DE = 1,18); acticar (solu¢do de Sheather,
DE = 1,27); nitrato de sédio (DE = 1,18); sulfato de
magnésio (DE =1,20) e sulfato de zinco (DE = 1,20).
Como a densidade especifica da maioria das
formas evolutivas dos parasitas situa-se entre 1,05 e
1,23 (Davip; LinpQuist, 1982), 0o emprego de solugdes
com alta densidade especifica permite a separagao
de cistos de protozoarios, oocistos de coccidios e
de ovos e larvas de helmintos, fazendo com que
possam ser recuperados na superficie enquanto os
detritos permanecem no fundo do tubo. Comisso, a
preparacao examinada em microscépio é mais limpa
que a obtida pela concentragdo por sedimentacao.
As preparagdes obtidas com os métodos de flutu-
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acao devem ser examinadas prontamente porque
as solugdes empregadas produzem distor¢des nas
formas parasitarias dificultando a sua identificacao.
De acordo com DrYDEN et al. (2005) os métodos mais
empregados para a deteccdo de ovos e cistos de
parasitas em fezes de pequenos animais sdo os que
utilizam a flutuagdo como método de concentragao.

Além de exigir o pronto exame das preparacoes,
outra limitacdo dos métodos de concentracdo por
flutuacdo é a baixa sensibilidade em detectar formas
evolutivas de parasitas que apresentam DE mais
elevada que a das solugdes saturadas empregadas.
Ovosde Physalopterasp. e de Taenia spp., cujas densi-
dades especificas sdo de 1,23761 e de 1,2251 (DRYDEN
et al., 2005), podem nao flutuar nessas preparagdes
dando resultados falso-negativos. Nestes casos, as
técnicas de sedimentagdo podem ser mais indicadas.

As técnicas que utilizam a sedimentagdo para
concentracdo de formas evolutivas de parasitas
sao particularmente recomendadas para detectar
infecgdes por helmintos que eliminam ovos pesados
(operculados ou muito densos), mas também permi-
temarecuperagdo decistos e oocistos de protozoarios
e de larvas de helmintos (Garcia, 2001).

A sedimentagdo pode ser obtida de forma natu-
ral (gravitacional), por centrifugacdao ou por meios
quimicos (TRUANT et al., 1981).

A sedimentacdo por forca gravitacional tem
sido particularmente utilizada para detectar ovos
operculados e de trematédeos como Schistosoma
spp- (RABELLO et al., 1992). Dentre as vantagens do
método destacam-se a simplicidade e o fato de ndo
alterar a viabilidade dos ovos. Aslimita¢des incluem
a produgdo de uma preparacdo contendo grande
quantidade de detritos (que dificulta a identificagdo
dos parasitas) e o longo tempo requerido para a
sedimentacdo espontanea. A sedimentacao por cen-
trifugagdo abole apenas este tltimo inconveniente.

A filtragdo prévia das amostras e a adigdo de
formol-éter ou deacetato de etilaasamostras de fezes
facilitam o exame microscépio do sedimento, pois
produzem uma preparagdo mais limpa. De acordo
com TRUANT ef al. (1981) a adi¢do de formol-éter
nao provoca distor¢do nos organismos permitindo,
inclusive, a identificacdo de formas evolutivas de
helmintos e protozodrios. O acetato de etila tem
sido utilizado em substitui¢do ao formol-éter com
a vantagem de ser menos inflaméavel e perigoso.

O diagnéstico coproparasitolégico tem sido uma
das areas da patologia clinica que tem evoluido
mais lentamente, sendo uma das mais carentes de
instrumentacdo, automacao e desenvolvimento tec-
nolégico (PErry et al., 1990). Entretanto, de acordo
com estes autores, a partir de 1978, surgiram nos Es-
tados Unidos varios dispositivos para concentragao
de amostras fecais e kits diagnosticos tornaram-se
comercialmente disponiveis auxiliando na padroni-

zacao dos métodos de concentragdo, dando maior
consisténcia a metodologia diagnoéstica e com isso
melhorando a deteccao de parasitas.

Outra vantagem é que muitos desses kits sdo
sistemas fechados nos quais as amostras sdo proces-
sadas com um minimo de manipulagdo, tornando
a atividade diagnostica mais limpa, biologicamente
segura e praticamente livre dos odores desagradaveis
caracteristicos (Garcia, 2001). Esses sistemas foram
desenvolvidos originalmente para o diagnéstico de
parasitoses intestinais humanas e embora introdu-
zam diferentes procedimentos para a concentragao
dos parasitas, a maioria emprega o método original
de sedimentacao com algumas modificagdes (PERRY
et al., 1990).

No Brasil, o conjunto comercial ha mais tempo
disponivel é o Coprotest® (NL Comércio Exterior
Ltda) (CErQUEIRA, 1988; Amato-NETO et al., 1989),
desenvolvido para o diagnéstico coproparasitolégico
humano utilizando uma tnica amostra de fezes.
Atualmente é disponivel sobumanova denominagao
de Paratest® (Diagnostec - Comércio de Produtos
Cientificos), com modificagdes que possibilitam
a colheita de trés amostras seriadas em um tnico
frasco coletor.

Recentemente, um outro kit comercial denomi-
nado TF-Test® (Immunoassay Comércio e Industria
Ltda), delineado para coleta seriada de amostras
em trés tubos, tornou-se disponivel no mercado
nacional. As amostras sao tratadas com acetato de
etila e detergente e processadas por dupla filtragem
e centrifugacdo antes de serem examinadas ao mi-
croscopio 6ptico (GoMes et al., 2004).

A maioriadosestudossobreaeficiéncia compara-
tiva das técnicas coproparasitolégicas convencionais
e dos kits comerciais demonstram haver uma certa
equivaléncia entre os métodos, entretanto estes estu-
dos serestringem ao diagndstico de parasitas huma-
nos. Os poucos dados disponiveis sobre a utilizagao
de kits comerciais no diagnoéstico de parasitoses de
cdes tem revelado resultados comparéveis aos ob-
tidos no diagnoéstico humano (DRryYDEN et al., 2005).

Na Australia, Irwin (2002) relatou que o envol-
vimento dos médicos veterindrios com as doencas
parasitarias nas clinicas veterinarias de pequenos
animais se restringe a prescricdo de drogas anti-
parasitarias de amplo espectro, refletindo com isso
a convicgdo equivocada desses clinicos de que o
controle das infec¢es parasitarias em animais de
companhia possa se restringir ao uso de drogas. O
uso desnecessdrio de parasiticidas além de trazer
conseqiiénciasindesejaveis paraasatde dosanimais
é considerado a principal causa responsavel pelo
desenvolvimento de resisténcia.

Ao que tudo indica, no Brasil, o desinteresse em
solicitar erealizar exames coprolégicos e a prescri¢dao
indiscriminada de parasiticidas é também a regra.
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Entretanto, além das preocupacdes ja apontadas é
necessario ter ciéncia de que os custos dessa atitude
sdo muito mais elevados para a sociedade brasileira.
O pior deles, talvez seja a falsa sensacao de segu-
ranca que faz com que muitos médicos veterinarios
se desobriguem de conhecer o ciclo evolutivo dos
parasitas, suaepidemiologia e profilaxiae, sobretudo,
queseabstenham do papel de agentes promotores de
saude publica responséveis pela educacdo sanitaria
dos proprietarios de animais.
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