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RESUMO - Realiza-se um retrospecto sobre as varizes géstricas ha esquistossomose mansbnica a
fim de rever as contribui¢des publicadas entre 1963 e 1973, destacando o pioneirismo do autor
sobre o tema. A primaziafoi assegurada em nota prévia publicada na Revista da Associagdo Médica
Brasileira em 1972 indexada no Medline. Seguiram-se outras publicagdes, igualmente pioneiras,
mostrando investigacGes pormenorizadas sobre os aspectos radiol égicos, esplenoportograficos,
gastroscopicos e os obtidos mediante gastrotomia no tratamento cirdrgico destas varizes. Apesar
de decorridos mais de 30 anos das publicagdes, que estdo indexadas, ndo ha justificativa para
desconhecé-las como se constatou em publicagdo recente sobre o tema.

DESCRITORES - Varizes gastricas. Esquistossomose mansoni.

Introducéo

Existe um defeito no autor brasileiro: adendo citar
artigos nacionais e por conseguinte periodicos nacio-
nais. ContribuicBes originais brasileiras desaparecem
daliteraturanacional, apesar deindexadasno Medline.
E 0 caso das varizes gastricas na esqui stossomose man-
sonica hepato-esplénica. Recentemente (2003) foi
publicado um artigo* em que os autores afirmam: “Nao
identificamos na literatura recomendacfes cirlrgicas
parapaci entes esqui stossomati cos portadores de varizes
de fundo géastrico”™.

Provocou a necessidade deste retrospecto a fim
de divulgar a verdade histérica sobre o tema.

Revendo

Em julho de 1972 foi publicada NOTA PREVIA
intitulada “ Contribuicdo ao diagnostico das varizes

gastricas na hipertensdo portal por esquistossomose
mansdni ca hepato-esplénica’ de minha autorig?. Nesta
publicacéo, indexadano Medline, destacavade maneira
pioneira as minhas observacOes sobre as varizes gés-
tricas na esqui stossomose mansoni ca hepato-esplénica,
incluindo as varizes de fundo géstrico, considerando
gue até aguela data ndo foi encontrado nenhum artigo
publicado, sistemati zado e pormenorizado, sobre o tema.
Nota prévia corresponde a uma “ patente e garantia de
primazia’ assegurando o pioneirismo da contribuigdo
cientifica quando ndo se encontra artigo semelhante na
literaturanacional e estrangeira, inclusive com compro-
misso de publicagBes futuras em artigos completos. A
ninguém é dado desconhecer 0 que esta publicado e
indexado. Ao desconhecer faz o(s) pioneiro(s) e sua
contribuicdo para o conhecimento desaparecer(em).

Torna-se imperiosa a obrigatoriedade do respeito
aos antecessores que publicaram sobre o tema da
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pesquisa, dando seriedade e credibilidade a pesquisa
bibliogréfice®.

Observacoes proéprias
1 - Radioldgicas’

1.1 - Do estudo realizado das radiografias do est6-
mago com refeicdo baritada, de 79 doentes esquistos-
sométicos chegou-se a fazer o diagndstico radiol 6gico
de varizes do estdbmago em 51 (64,5%). Foram
adotados critérios paraainterpretagdo das radiografias.
Asimagensradiol 6gicas das varizes do estbmago foram
interpretadas da seguinte maneira: 1) aspecto em arcada,
caracterizada pelas falhas de enchimento do contorno

da cérdia e terco superior da curvatura menor do est6-
mago, em forma de arcos de circul o; 2) aspecto lobula-
do, polipdide outumoriforme, caracterizado pel o aspecto
de massas arredondadas, projetadas para o interior do
estdbmago com didmetros varidveis, obtido pelarelevo-
grafia da mucosa gastrica (podendo ser confundido
com tumor); 3) aspecto bolhoso ou bolhiforme deter-
minado pel asvarizes gastricas que alteram o relevo mu-
coso ha regido do fundo géstrico; 4) imagens radiol 6
gicas mostrando continuidade das varizes do estdbmago
parao esofago. A publicacdo mostravaem fotos: radio-
grafias contrastadas de estbmago com imagens muito
ilustrativas de varizes do estémago, inclusive de fundo
géstrico (Figuras 1 e 2).

FIGURA 1 — Radiografiacontrastada do estdmago que mostra alteragdes damucosado fundo géstrico causado por varizesem doente
esquistossomotico®.:

FIGURA 2 — Seriografia que mostra o aspecto bolhoso do fundo gastrico, determinado por varizes em doente esqui stossomaotico®.
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1.2 - Mediante a esplenoportografie® praticadaem  terco proximal do estdmago em 43 (68,5%) (Figuras
63 doentes, verifiquel a presenca de corrente venosa  3A eB).
portal ascendente para as veias gastricas, a nivel do

FIGURA 3 - A) Esplenoportografia transparietal de doente esquistossomaético. Pressdo venosa intra-esplénica de 250 mm de agua.
Vela esplénica dilatada e tortuosa. Extensa corrente venosa portal ascendente para o territério gastrico. Veia gastrica esquerda
extremamentedilatada. Nitidacorrente venosaportal ascendente formando varizes gastresofégicas. B) Esplenoportografiatransparietal
de doente esquistossomético. Pressio venosa intra-esplénica de 300 mm de &gua. Veia esplénica dilatada. Veia gastrica esquerda
extremamente dilatada e enovel ada formando varizes gastricas’.

2 - Endoscépicas®

De oito doentes enviados para exame gastros-
copico , em trés 0 exame registrou varizes gastricas
(Figuras 4A, B, C e D).

FIGURA 4 — A) Aspecto endogastrico fotografado com gastrocamara (GFB) mostrando varizes no fundo gastrico. B) Exame
endoscopico realizado navigéncia de hemorragia proveniente de variz géstrice®.
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FIGURA 4- C) Aspecto endoscopico devarizesdo fundo géstrico.

3 - Cirurgicas®

M ediante gastrotomiaexploradorapratica-
daem 48 doentes paratratamento cirlrgico, obser-
vel varizesgastricasem 34 (70%).

Em 11 doentes operados de emergénciavi
varizes gastricas em sete (63,6%) e dentre estes
observel 0 sangramento davariz gastricaem quatro
(57%). A gastrotomiaexploradorapermitiu verificar
osseguintesgrausefreqliénciadasvarizesgadtricas:
grau 1=29,4%, grau 2= 52,9% e grau 3=17,6%
(Figurasb, 6, 7 €8).

FI GURA 5 — Varizes do fundo géstrico volumosas observadas
mediante gastrotomi .

FIGURA 4 - D) Aspecto endoscOpico de varizes géstricas.

FIGURA 6 — Varizes do fundo gastrico fotografadas apos
ligaduras®.

FIGURA 7 —Varizesdo fundo gastrico, grau 11, vistas atravésda
aberturagastrica. A tesouraapontaessasvarizeseaflechaaponta
aregidodacardie’.
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4 - Necroscopica

FIGURA 8—Achado necroscépico derupturadevariz gastrica
em doente esquistossomatico. Injecdo davariz do esdfago. Na
parte superior, nota-se aagulhaqueinjetou o corante. Verifica

seabaixo dacérdia, o extravasamento do corante pelo ponto de
ruptura da variz géstrica’.

Publicacbesresultantesdalinhade
investigacéo

Continuando nadianteirado temavarizes gastricas
na esguistossomose mansoni ca hepatoespl énica foram
publicados outros trabalhos pioneiros, igualmente
indexados no Medline®’.

Cheguei a propor nova técnica para ainterrupgdo
intragastrica de varizes adotando a técnica de Skinner
modificada associada a esplenectomia® destacando
locais de sangramento devido avariz géstricaEm 1973
seguiram-se outras publicagdes com informacoes
pormenorizadas referentes a varizes géstricas na
hipertensdo portal por esguistossomose mansonica
hepatoespl énica 3458,

Antes mesmo da publicagio da NOTA PREVIA
eu ja registrava observagBes da presenca das varizes
no estdbmago em doentes esqui stossomaticos® 2.
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Existem relatosesparsoseindividuaissobrevarizes
gastricas em doentes esqui Stossomoti cos, 1121314.15.1617.18
porém nenhum estudo sistematizado e profundo perti-
nente ao temafoi encontrado, apds pesquisa cuidadosa
daliteratura.

O processo envolvido na pesquisa bibliografica
merece 0 mesmo cuidado, esmero e seriedade que se
dedica a propria investigagdo cientifica.

Asvarizesdo estbmago ndo despertaram, no Brasil,
amesma atengdo que as do esbfago. N&o se chamavaa
atencdo para o papel das varizes gastricas como
possiveis motivadoras de hemorragia digestiva ata.

Ha mais de 30 anos, ndo apenas em Congres-
S0s!9202422a reuni Ges cientificas, mas sobretudo em arti-
gos publicados comuniquei e destaquei o papel dasvari-
zes géstricas nos doentes esquistossomaticos, dando
amesma importancia conferidas as varizes esofagicas.

Comentériosfinais

Destaque-se que ndo realizei a atualizagdo da
literatura referente ao tema, apds 1973, quando assumi
aChefiadaDisciplinade TécnicaOperatériae Cirurgia
Experimental do Departamento de Cirurgia da Escola
Paulistade Medicina.

Esta tarefa eu deixo aos novos interessados sobre
0 assunto.

O intuito desta comunicacdo foi o de repassar o
ensinamento da necessidade do esmero, do respeito e
atencdo que se deva dar a pesquisa completa da
literatura, ndo negligenciando ou omitindo ou esgque-
cendo, 0s antecessores.

Esta na hora de valorizar e prestigiar os autores e
0s periddicos brasileiros que trouxeram efetiva contri-
buicdo ao conhecimento de problemas eminentemente
brasileiros.

Como Editor Responsavel pela Revista Acta
CirurgicaBrasileiraassumi 0 compromisso de lutar em
prol da producdo cientifica nacional. Eis 0 motivo da
revistater sido aceitano SciEL O [Biblioteca Cientifica
Eletrénica Online, fruto da cooperagdo entrea FAPESP
e a BIREME], ser QUALIS “A” da CAPES e
PRIORIDADE 1 do CNPyg.
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ABSTRACT - A retrospective data about gastric varices in patients with schistosomiasis mansoni
was done. The purpose was to present effective contributions published by the author about the
subject between 1963 and 1973. The primacy was assured by a preliminary note published in 1972
inthejournal RevistadaAssociaco MédicaBrasileira, indexed in MEDLINE. Other pionner works
were published showing several aspects of gastric varices in schistosomiasis mansoni: radiological,
splenoportographic, gastroscopic and photos of gastric varices obtained by opening the stomach
during surgical treatment of bleeding varices. In spite that the articles were published 30 years ago,
there is no excuse to unknown and not to quote the pioneer publications, as was seen in recent

article published in abrazilian journal.
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