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| - Introducéo

A Sociedade Brasileirade Cardiol ogiadesejacontri-
buir paranovos padrdes de qualidade parao ensino médi-
co, partindo dafilosofiade que deve colaborar parao conti-
nuo aprimoramento do processo de ensi no-aprendizagem.
Ogrupodetrabalho, criado paratal fim, adotou orientaces
e propostas sugeridas por estudi 0sos nadreada educacao.
Atendeu também a expectativas das propostas de mudan-
casno ensino médico, apartir de orientagBes sugeridaspe-
las” Diretrizes Curriculares paraos Cursos de Graduacdo
emMedicind’ (CNE/CES, 2001).

Nos tltimos anos, o perfil do ensino edaassisténcia
meédi cavem apresentando significativasmudancasquenéo
foram devidamente acompanhadas pel as Escolas M édicas,
apesar dos esforcos do corpo docente. Mudancgas que
est8o relacionadas ao sistemade ensino e as necessidades
dasalide dapopul agdo, com aimplementacdo progressiva
do SistemaUnico de Saide.

Osistemadeensino, pelofato deser seriado, comdis-
ciplinasdistribuidasem ciclosbésico e profissionalizante,
apresentalimitagdes, como: 1) dicotomiaentreociclobasi-
coeo profissionalizante com contelidos ndo i ntegrados; 2)
compressao doscontelidos dasdisciplinase 3) aumento de
disciplinasde especiaidadesnocicloclinico.

Em relaco as necessi dades de salide da popul agao, as
principaislimitagdessio: 1) faltadecorre agdo entreo contel-
doministrado easdoencasmaisprevalentesencontradasna
comunidade; 2) ausénciado perfil degraduacdo doprofisso-
nal médicovoltado paraProgramade SalidedaFamilia.

Com base no exposto, percebe-se, naUniversidade.
um sentimento de mudanca, tanto externo quanto interno,
para que seja possivel adequar o Curso de Medicinaas
necessidades atuai s de assisténcia e as novas propostas de
ensi no-aprendizagem. H4, hoje, um consenso entre osedu-
cadoresdequeo aprendizado deve ser centrado noauno, o
qual devedispor de maior cargahorériaparaatividadesde
pesquisa e de estudo. Essarelacdo apoia-se napsicologia
daaprendizagem, que mostrou aimportanciadaparticipa-
¢do ativados discentes naincorporacdo do conhecimento,
o significado de suas experiéncias prévias e 0 uso dessas
experiénciascomo e emento motivador parao aprendizado.

Asinformagdes do presente documento poderdo ser
Uteisasingtitui ¢des privadas e publicasde ensino superior,
como base paraael aboracéo, reformaou mudancadecurri-
culosrelacionadosacardiologia.

A normatizagdo estadivididaem cinco partes: contel-
dos, abordagem pedagdgica, cenariosde prética, qualifica-
¢do dosdocentes e avaliacdo do ensino de cardiologia.

[l - Contelidos

Oscontetidosessenciaisdo programaem Cardiologia
devem estar relacionados com todo o processo salide-doen-
¢ado cidadao, dafamiliaedacomunidade, proporcionando
aintegralidade das a¢gdes de cuidados com os pacientes.
Devem contemplar:

a) conhecimentoscientificosbasi cosquepossibilitem
acompreensdo dedeterminantessociais, culturais, compor-
tamentais, psicol 6gicos, ecol 6gicos, éticos e legais, nos
niveisindividual e coletivo, do processo sallde-doenca;

b) conhecimento das bases moleculares e celulares
dos processos hormais e alterados, da estrutura e funcéo
dosistemacardiovascular, aplicadosaos problemasdapré-
tica, com énfase naformacdo deum profissional apto ade-
senvolver agdesde prevencdo, promocdo, protecdo e reabi-
litagBo dasalide, tanto em nivel individual quanto coletivo;

C) propedéuticamédicado sistemacardiovascul ar;

d) diagnostico, progndstico, tratamento, reabilitacdo e
prevencéo das doencas cardiovasculares, considerando-se
critériosdeprevaléncia, letalidade, potencial deprevencéoe
importanciapedagdgica, estimulando o reconhecimento de
limitagBes e encami nhamento adequado de pacientes porta-
doresdeproblemasquefujam ao d cance dasuaformaco;
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€) uso racional dos recursos propedéuticos comple-
mentaresem cardiologia;

f) utilizacdo de preceitosde epidemiol ogiaclinicaque
fundamentam aplicacdo de recursos diagnosticos e tera-
péuticos;

g) destaque para o papel social-didético do médico,
informando eeducando seuspacientes, familiaresecomuni-
dade, em relacdo a promogao da salde, prevencao, trata-
mento ereabilitacdo dasdoencas,

h) principiosdametodol ogiacientificaque possibili-
tamaleituracriticadeartigostécnico-cientificoseapartici-
pacéo na producdo de conhecimentos.

Il - Abor dagem Pedagbgica

A) Projeto pedagdgi co, centrado no aluno como sujei-
to daaprendizagem eapoiado no professor como facilitador
emediador do processo ensino-aprendizagem, utilizando
metodol ogiasque privilegiem aparticipacdo ativado a uno
na construcéo do conhecimento e aintegracdo entre os
contetdos, além de estimular ainteracdo entreo ensino, a
pesquisa e a extensdo/assi sténcia.

B) Integracdo das disciplinas das éreas basicasrela
cionadascomacardiol ogia(anatomia, histologia, embriolo-
gia, bioguimica, biofisica, fisiologia, patol ogia, farmacol o-
gia, medicinapreventiva).

C) Integracdo com profissionaisdaareadasalide (psi-
cologia, enfermagem, nutri¢éo, fisioterapia).

D) Introducdo a projetos de pesquisanaarea cardio-
vascular.

|V - CenariosdePraticas

A) Diversificag8o dos locais do processo de ensino
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(ambulatorios, hospitais, postos de salide, comunidade,
escolas), permitindo ao aluno conhecer e vivenciar situa-
cOesvariadasdevida, de organizacdo dapréticaedetraba-
Iho em equipemultiprofissional.

B) Locais de atividades praticas vinculados com a
integracdo ensino-servigo e com asnecessidadessociaisda
salide.

V - Promocéo da Qualificagcdo dos Docentes
em Cardiologia

A) Criagao, promogao, divulgagdo eestimul o aeduca-
¢do continuada dos docentes rel acionados ao ensino de
cardiologia, atravésdeeventoscientificos, fornecimento de
material didatico, disponibilidadedecontelidos nainternet,
cursos periodicos e espaco nas publicacfes da SBC.

B) Oferecimento de oportunidades, nos eventos da
Sociedade Brasileira de Cardiologia e de suas regionais,
parareflexd@o sobre o ensino de cardiol ogianos cursos de
graduagdo, através de mesas redondas, col 6quios e outras
estratégias de reuni&o dos estudiosos i nteressados.

V1 - Avaliacdo e Pesquisa sobreo Estado
Atual do EnsinodeCardiologianoBrasil

A) Participacdo da SBC em Comissdes de Avaliagdo
do Ensino Superior, deformaainteragir comareaacadémica

B) Cadastro nacional dos docentes de cardiologia,
comtitulacdo e producdo cientifica.

C) Cadastro nacional dos curriculos de medicinae
ementasdadisciplinadecardiologia

D) EmeventosdaSBC, constitui¢&o demesasredon-
das, col6quioseoutrasestratégiascom afinalidadedeava-
liar oensino decardiologiano Pais.



