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“lluminando o Coracao” com Eco 3D: Transiluminacao de Deiscéncia

de Protese Valvular Mitral

“Lightning The Heart” with 3D Echo: Transillumination of a Prosthetic Mitral Valve Dehiscence
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O ecocardiograma tridimensional (3D) com transiluminagao
(Tl) é uma nova ferramenta de renderizagao 3D que melhora
caracteristicas especificas de uma imagem que nao sao
exibidas de maneira ideal por imagens em 3D convencionais.
A renderizagdo 3D convencional ndo tem a consisténcia, em
relagdo a detalhes da imagem e percepgao de profundidade,
geralmente apresentando imagens inadequadas. Imagens 3D
com transiluminagdo aproveitam a integragdo de uma fonte
de luz virtual mével ao conjunto de dados. A fonte de luz
pode ser movimentada para frente e para tras e de lado a lado,
sendo posicionada em locais especificos para destacar a regiao
de interesse, aumentar a precisao, melhorar a percepgao de
profundidade, criar sombras e permitir uma distingdo mais
precisa entre estruturas. Além disso, essa nova ferramenta de
renderizagdo 3D melhora a visualizacao e o delineamento
de orificios e bordas, cavidades, massas e anormalidades
estruturais' e é essencial para captar imagens detalhadas durante
procedimentos.?

A transiluminagao pode ser particularmente valiosa em
cenarios desafiadores, especialmente na avaliagao de proteses
e dispositivos cardiacos que produzem sombreamento actstico,
levando a uma maior precisao diagnéstica.*®

No painel, apresentamos dois casos em que o ecocardiograma
3D com Tl apresentou maior valor diagnéstico na avaliagao de
deiscéncia de protese valvular.

Caso 1

Um paciente do sexo masculino de 55 anos de idade passou
por um implante de prétese bola-gaiola (3M Starr-Edwards) aos
29 anos de idade. Ele foi admitido com insuficiéncia cardiaca
aguda, classe funcional Il da New York Heart Association (NYHA).
O ecocardiograma transtoracico (ETT) demonstrou vazamento
periprotético mitral de moderado a grave; o ecocardiograma
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transesofagico (ETE) em 3D demonstrou deiscéncia da prétese,
com vazamento periprotético grave (Figura TA). A TI melhorou
a percepcao de profundidade e a definicao precisa do grau de
deiscéncia protética, demonstrando uma desinsergao da prétese
mitral envolvendo mais de 50% da circunferéncia mitral (Figura
1B; Video 1).

Caso 2

Um paciente do sexo masculino de 73 anos de idade
passou por anuloplastia mitral com um anel completo de 34
mm. Quatro anos mais tarde, ele apresentou dispneia. O ETT
revelou regurgitagdo mitral (RM) moderada e uma estrutura
hiperecogénica no atrio esquerdo; o ETE-3D confirmou a
presenca de RM moderada e mostrou um anel parcialmente
separado (Figura 1C). Nesse caso, a Tl permitiu uma melhor
visualizagdo dos pontos de separacao da prétese em anel,
demonstrando a integridade do folheto mitral posterior e
forneceu informacoes adicionais sobre 0 mecanismo de RM,
que se devia a um anel mitral nativo dilatado que levou a uma
coaptagao incompleta do folheto (Figura 1D, Video 2).

Apesar de a Tl 3D ser altamente vidvel em uma variedade
de doencas cardiacas, incluindo a doenca cardiaca estrutural,
ela ainda ndao é uma técnica amplamente disponivel, exige
treinamento adequado e aprofundamento nos estudos com foco
em desfechos clinicamente relevantes e na eficacia em validar
a implementacao da renderizagao por Tl na pratica clinica de
rotina. Além disso, as evidéncias atuais ainda estao limitadas em
relagao aos beneficios agregados da Tl em comparagdo com
outras técnicas.

Ainda assim, essa nova técnica nao exige uma curva de
aprendizado muito ingreme e é um processo relativamente
intuitivo para mover a fonte de luz virtual para enfatizar a
estrutura de interesse.* A transiluminagao surge como uma
alternativa a imagem 3D convencional, especialmente nas
condigdes em que se imagine que a renderizagao convencional
vai produzir imagens inadequadas, especialmente na avaliagao
da doenca de protese valvular.®

Esses dois casos destacam a importancia da renderizagao por
Tl na avaliagdo de doenga cardiaca estrutural complexa.
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Figura 1 - Painéis A e B. Deiscéncia da prétese mitral 3V Starr-Edwards vista do atrio esquerdo (apéndice atrial esquerdo na posigao de 9 horas no relégio). Painel
A: imagem 3D convencional. Painel B: Renderizagdo com T, a luz é posicionada abaixo do apéndice atrial esquerdo. O efeito de sombreamento melhora a percepgéo
de profundidade e oferece uma definigdo mais precisa do grau de deiscéncia protética. Painéis C e D: Deiscéncia do anel mitral vista do atrio esquerdo (vélvula adrtica
entre a posigdo de 11 horas e 12 horas no relégio). Painel C: imagem 3D convencional. Painel D: Renderizagdo com Tl; a luz é posicionada lateralmente préximo ao
apéndice atrial esquerdo, melhorando os pontos de separagdo do anel e retratando a integridade do folheto mitral posterior. 3D: tridimensional; TI: transiluminag&o.
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Video 1 - URL: http://abccardiol.org/supplementary-material/2022/11902/202 1-0655-video-1.mp4
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