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RESUMO

Sdo apresentados os resulitados preliminares de um estudo sobre a potencialidade,
como inibidonas de fertilidade, de plantas utilizadas por Indios na negido amaziniea.

Os testes iniciais detectaram atividade biologica positiva em ines plantas:
Cusparnia toxicaria, Petivenia alliacea ¢ Inga edulis.

INTRODUGAO

As pesquisas de novas alternativas para o controle da natalidade t&m sido um dos
abjetivos perseguidos por organizagoes internacionais, nacionais e mesmo por Grgaos go-~
vernamentais como o Ministério da Salde. . (Ministério da Saude, 1984).

0s anticoncepcionais orais vém sendo constantemente aperfeigoados. Contudo, seus
riscos potenciais para os extremos da vida fertil da mulher ainda sdo muito graves, le-
vando a que se procurem, constantemente, noyos meios para substitui~los.

0 controle da natalidade é exercido entre os indigenas da Amazdnia, através do
uso de chas de diferentes plantas, Este meio alia a facilidade de se fazer um chd, a
sequranca do tratamento tanto em relacdo a efeitas colaterais quanto i efetividade do
tratamento.

As informagoes relativas ac potencial de efetividade real para o controle da nata
lidade através do uso de chas de plantas sao extremamente importantes na medida em que:

I} podem levar & diminuigao dos efeitos colaterais, observados nos  contraceptivos

orais atualmente em uso;
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2) téem possibilidade de revelar um método reversivel de controle da natalidade, |
que os casais indigenas interrompem e retornam a atividade procriativa confor
os rituais tribais;.

3) levantam a possibilidade de se descobrir um contraceptivo que possa ser usado
periodos especificos do ciclo ou da vida reprodutiva,

Em virtude do interessecientifico, meédico e social que o planejamento  familia
esta despertande, decidiu-se organizar um estudo sistematico dessas plantas. Para ist
reuniram-se trés 6rgaos de pesquisa: o Instituto Nacional de Pesquisas da Amazdnia
INPA, o Centro de Biologia da Reproducac da Universidade Federal de Juiz de Fora (CBR/
UFJF) e o Departamento de Quimica da Universidade Federal de Minas Gerais (DQ/UFMG)par;
realizar um "'screening'' preliminar das plantas utilizadas como inibidoras da fertilida
de pelapopulagac indigena doAmazonas. Caberia ao INPAdeterminar, atraves de pesquiss
etnobotanicas, as plantas compotencialidade e preparar extratos brutos das mesmas. Estes
extratos seriam enviados ao CBR/UFJF para os testes preliminares de inibicao da fertilidad
de ratas. Agqueles que demonstrassem efeito bioldgico, seriam fracionados pelo DQ/UFNG
e cada fracao novamente testada até serem determinados os principios ativos da planta.

Neste trabalho, apresentam-se os resultados obtidos pelo CBR com os extratos eny

dos até o momento.

MATERIAL E METODOS

Para testar o efeito inibidor da fertilidade de extratos bruto de plantas dd
Amazonia, foram utilizadas ratas Wistar, adultas, nuliparas, da coldnia do Biotério d
CBR.

0s animais foram acasalados com machos comprovadamente férteis. A i nseminagiy
foi confirmada peia presenga de espermatozdides no esfregago vaginal e considerou-se if
dia de gestagdo aguele em que se encontraram espermatozdides no esfregago.

0s animais foram divididos em grupos controles e tratados (com 10 animais/grupe |
para se estudarem efeitos zigotoxicos ¢. de alteracao do processc de implantacgdo.

0s procedimentos técnicos ja foram descritos previamente (Guerra e col., 1980),

As ratas do grupo tratado com extrato receberam, através de entubacao gastrica
30 ou 100 mg/100g de peso corporal, de extrato bruto, no 39 ou no 59 dia de ges tagao,
conforme o efeito que se pesquisava, 0s grupos controles foram constitufdos por  anir
mais que receberam, nos mesmos dias de gestagdo e pela mesma via, agua destilada ou sol.
yente em volumes idénticos aos que se diluiram os extratos. A tais g?upos acrescentou-
se um terceiro, de animais da coldnia, que ndo receberam qualguer tratamento.

Animais controles e tratados foram sacrificados, por deslocamento cervical,

149 dia de gestagao. Ap6s laparotomia procedeu-se a remogao dos cornos uterinos e ovi-

rios onde foram contados, respectivamente, implantes vidveis e reabsorcgoes e corpos

liteos. Foram determinados os indices de implantagdo (implantes totais/corpos ludteos
100) e de reabsorcao (reabsorgdes/implantes totais x 100).
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0s resultados foram submetidos ao teste estatistico do Qui Quadrado (Snedecor &

Cochran, 1967).
[ 0s resultados encontram-se sumarizados na tabela 1 que se segue.
tnl-scus-sﬂo E CONCLUSOES

0 Indice de implantagao correlacicna o nlimero de corpos l{teos e o nimero de im-

plantes totais, isto &, implantes vidveis e reabsor¢Ges ou implantes que se inviabiliza

ram. Quande este Tndice diminui significa que ocorreu perda de ovos. Tal perda pode
significar morte do zigoto ou aceleragdo no transito tubario que leva o embriado a atin-
gir o Uterc numa fase inapropriada de desenvolvimento, nao ocorrendo a implantacdoc e o
fndice estara reduzido.

Observando-se & tabela 1 verifica-se que a administragao do extrato de Cusparia
toxicaria, reduziu significativamente o indice de implantagao quando administrada no 3¢
eno 59 dias de gestacdo. 0 mesmo ocorreu em relacdo ao extrato da casca do uichi.
0s resultades obtidos no 3% dia falam mais a favor de um efeito zigotoxico, en-
guanto que os do 5% dia, de algum efeito scbre a implantacdo, o qual, devido ao fato de
ia terem sido observados efeitos zigotoxicos no 3¢ dia, também pode estar ocorrendo em
virtude de alguma interferéncia com o embrido.

0 estudo do Tndice de reabsor¢ac mostra a incidéncia deembrices que, tendo inicia
do 0 seu desenvolvimento, morreram em alguma dessas etapas. Esta morte pode ocorrer por
alteracoes embrionarias ou desequilibrio hormenal maternc, entre outras causas.

Observando-se a tabela | verifica-se que agem interferindo com o desenvolvimento

gnbrionaric os seguintes extratos: Petiveria alliacea, Cusparia toxicaria e Inga
edulis.
Em conclusao, pode-se dizer que dos extratos testados até o momento, o de Cusparia
toxicaria e o de casca do uichi, parecem atuar diretamente sobre o ovo, levando a sua
eliminacac precoce, enquanto que Inga edulis, Petiveria alliacea e a Cusparia toxicaria
teén efeito inibidor do processoc de desenvolvimento do embriao, parecendo agir como
abortivos,

A Cusparia toxicaria foi, entre as plantas estudadas, a que revelou um efeitomais
;conspfcuo, visto que ac lado do efeito zigotoxico, manifestou também efeito inibidor do

esenvolvimento embrionario.
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SUMMARY

Preliminany nesults arne presented of a study on the anti-fentility activity o
plants used by natives of the amazon reglon.

Initial tests have detected positive blological activity .in  there  diffenrent
plants: Cusparia toxicaria, Petiveria alliacea and Inga edulis.
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TABELA 1. TIndices de implantagac e reabsorgac em ratas tratadas, no 32 ou no 5% dias de gestagao, com extratos

brutos de plantas nativas da Amazénia, e em animais controlesSacrificio dos grupos: 14¢ dia de gesta
g.ao.
32 DIA 52 DIA
GRUPOS TNDICES (%)
IMPLANTACAO REABSORCAQ IMPLANTACAO REABSORGAQ
CONTROLES
Colonia 94,38 5,95 92,50 8,08
Agua destilada 86,00 7,50 91,00 10,90
Alcoo) 77,30 8,82 83,90 8,80
EXTRATOS
Petiveria alliacea | 72,00 2,80 92,50 12,60
1 87,90 6,90 80,41 16,67 *
Phylodendron sp [ 82,10 8,90 87,80 7,40
Dalbergia monetaris I 80,26 9,80 86,95 9,00
I 76,77 13,16 93,46 7,00
Curarea tecunarum | 80,22 2,74 79,17 10,53
1 91,46 0,00 76,09 8,57
Cusparia toxicaria
raiz | 90,57 10,42 83,33 7,50
1 68,57 * 972 76,23 8,60
folha | 72,29 % 13,33 2 Tlabl * 4,69
il 83,64 10,87 76,11 = 23,26 *
Cyperus sp
(rizoma maior) | 82,35 4,76 88,61 4,29
I 91,30 3,57 78,00 12,10
Inga edulis | 83,70 16,70 * 93,50 5,00
(casca da ralz) I 87,27 5,21 81,82 4,17
Endopleura uichi (casca) 72,06 * 8,16 79,86 5,41
Endopleura uichi (fruto) 86,39 3,15 90,65 7,94

| . Dose administrada 30 mg/100g de peso corporal, via oral.

[

Il . Dose administrada 100 mg/100g de peso corporal, via oral.

* Extratos que apresentaram diferenga significativa de pelo menos p < 0,05 em relagao a todos os controles.

Extrato da casca do Uichi - dose de 100 mg/100g de peso corporal.

Fruto do Uichi - foram dados pedacos de frutos de 31 a 45 mg por animal.
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